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Ιεροψάλτης εν τη Λατρεία

EKEINO ΔΙΑ ΤΟ ΟΠΟΙΟΝ δικαιούται ασφαλώς να καυχάται η Ορθόδοξος Εκκλησία µας είναι η θεία Λατρεία
της. Καµµία άλλη Εκκλησία δεν έχει τον λατρευτικόν πλούτον της Ορθοδοξίας, όστις αποτελεί ταυτοχρόνως και
την δόξαν αυτής. Είναι θησαυρός αµυθήτου αξίας, πραγµατικόν διδασκαλείον θεϊκής µυσταγωγίας, ενσάρκωσις
του Μυστηρίου του Ιησού Χριστού, τόπος µυστηρίου και «βαλανείον πνευµατικόν» κατά την χαρακτηριστικήν
έκφρασιν του ιερού Χρυσοστόµου. Η πλούσια και παλµώδης Λατρεία µας είναι η αναπνοή της Εκκλησίας µας. Το
οµολογούν και το αναγνωρίζουν και ετερόδοξοι ακόµη, οι οποίοι τον ανεκτίµητον τούτον θησαυρόν θεωρούν ως
µοναδικήν ευκαιρίαν, καθ'ην το προσωρινόν αδελφώνεται προς το αιώνιον, η γη προς τον ουρανόν, ο άνθρωπος
προς τον Θεόν. Πράγµατι, η όλη ατµόσφαιρα της ορθοδόξου Λατρείας καθίσταται «όχηµα της πνευµατικής
θρησκευτικής εµπειρίας» καθιστώσα τον άνθρωπον «θείας κοινωνόν φύσεως». Ο ορθόδοξος ναός, κατά τον
µέγαν Χρυσόστοµον, «ανίστησι το φρόνηµα και ουκ αφίησι µεµνήσθαι των παρόντων, µεθίστησιν από γης εις
ουρανόν». Αποβαίνει εργαστήριον ψυχικής καλλιεργείας και τόπος γαληνεύσεως χαρακτήρων, µεταποιουµένης
της ψυχής εις Ναόν του Κυρίου άγιον. Είναι η µεγάλη, η αναντικατάστατος προσφορά της µητρός µας Εκκλησίας
εις την πνευµατικήν µας πορείαν.

Εις τας ηµέρας µας παρατηρείται εν ζωηρόν ενδιαφέρον των ετεροδόξων δια την γνωριµίαν του ορθοδόξου
λατρευτικού µας θησαυρού και µία ισχυρά τάσις επιστροφής προς την λατρευτικήν παράδοσιν της Εκκλησίας
µας, η οποία µόνη αυτή «διετήρησε το λειτουργικόν πνεύµα της αρχαίας Εκκλησίας» ως οµολογεί ο Rousseau
(Histoire du Mouvement Liturgique Paris 1945, σ. 188). Αλλά και εις τους κόλπους της αγίας Εκκλησίας µας
εκδηλούται εν ζωηρόν ενδιαφέρον δια την Λατρεία ν µας, εν παλινδροµικόν κύµα «επί τας πηγάς» που
µορφοποιείται ως αίτηµα διά µίαν λειτουργικήν αναγέννησιν. (Πρβλ: Αρχιεπισκόπου Αθηνών και πάσης
Ελλάδος Ιερωνύµου: Σχέδιον αναδιοργανώσεως της Εκκλησίας της Ελλάδος. Αθήναι 1967 σ. 76, Υπόµνηµα των
Καθηγητών του Ανωτέρου Ιερατικού Φροντιστηρίου Τήνου προς την Ιεράν Σύνοδον από 1-5-1968 σ. 2 επ.).

Η Εκκλησία µας ηθέλησε να παραµείνη πιστή βεβαίως όχι µόνον εις το ύψιστον λειτουργικόν Ιδεώδες της
αρχαίας Εκκλησίας, αλλά και εις τον µέγαν σκοπόν της Λατρείας, πολλάς πολλαπλώς καταβαλούσα
προσπαθείας προς διατήρησιν αυτού αναλλοιώτου δι' όλης της ιστορικής της πορείας.

Ως γνωστόν σκοπός της Λατρείας είναι να φέρη εις επαφήν τον άνθρωπον µε τον Θεόν. Μέσα εις την
κατανυκτικήν και µεγαλειώδη ατµόσφαιραν, την οποίαν δηµιουργεί η ορθόδοξος µυσταγωγία της Λατρείας του
θείου, η ψυχή του ανθρώπου µεταρσιούται και µετέωρος πτερυγίζει προς τους αιθέρας, εµβατεύουσα εις του
Θεού τα απροσπέλαστα µυστήρια, Μέσω. της ορθοδόξου Λατρείας, της τόσον πλουσίας εις παραστάσεις και εις
δηµιουργίαν ευλαβών συναισθηµάτων µέσα εις τας καρδίας των ανθρώπων, εκδιπλώνεται προ των οφθαλµών
µας το µέγα µυστήριον του Θεού και γινόµεθα µέτοχοι της ωραιότητας εκείνης που µόνον η γλώσσα της ψυχής
δύναται να περιγράψη.

Όµως δεν επιτυγχάνεται πάντοτε οό θείος αυτός σκοπός της Λατρείας. Στοιχεία ξένα και άγνωστα, εν πολλοίς,
προς την πραγµατικήν, την εν πνεύµατι Λατρείαν του Θεού, υπεισήλθον µε την πάροδον του χρόνου και
ενόθευσαν την απλότητα και γνησιότητά της, επί πλέον δε την απεξένωσαν από την ουσίαν της που ζωοποιεί
τας ψυχάς και ενδυναµώνει τα πνεύµατα, ενω παραλλήλως την έκαµαν να προσκολληθή εις ξηρούς τύπους,
που δεν ζωογονούν αλλά «αποκτείνουν». Της λειτουργικής αναγεννήσεως έργον είναι να αποκαθάρη την
Λατρείαν από τα ξένα της στοιχεία, τα περιττά και παρέµβλητα, και να την παρουσιάση οία πρέπει να είναι,
καθιστώντας την ίκανην πλέον και εις τους ιδικούς µας καιρούς να υπηρετήση τους µεγάλους σκοπούς της.

Εις την επιτυχίαν του έργου τούτου πολλοί ασφαλώς παράγοντες δύνανται να συµβάλουν. Θα χρειασθή την
πρωτοβουλίαν να αναλάβη η Εκκλησία µε τους λειτουργούς της. Έπειτα ίσως ακολουθήση κάποια διόρθωσις
των λειτουργικών µας βιβλίων. Ακόµη κάποια επιστηµονική θεολογική επεξεργασία των κειµένων. Και µία
προσπάθεια προς επίτευξιν οµοιοµορφίας, τουλάχιστον µέσα εις τον χώρον της Εκκλησίας της Ελλάδος. Όµως
εις το έργον τούτο θα πρέπει να κληθούν να προσφέρουν την συµβολήν των και οι ιεροψάλται, διότι η θέσις των
είναι υψηλή και προνοµιούχος µέσα εις την καθόλου ορθόδοξον Λατρείαν. Ο ιεροψάλτης, ιστάµενος επί του
στασιδίου του κατά την ώραν της θείας Λατρείας, δεν είναι πλέον µονάς. Διά την Εκκλησίαν την στιγµήν
εκείνην είναι «λαός», εκπρόσωπος του συνηγµένου και προσευχοµένου λαού, ολοκλήρου της χριστιανικής
κοινότητος. Ψάλλων τους ύµνους, απαγγέλλων τα αναγνώσµατα ο ιεροψάλτης και του ταπεινοτέρου
παρεκκλησίου, γίνεται µυσταγωγός. Δεν µένει ένας απλός βοηθός του λειτουργούντος ιερέως. Είναι κάτι



περισσότερον. Είναι ο αναντικατάστατος παραστάτης του. Είναι ο απαραίτητος παράγων της Λατρείας. Η
υπηρεσία του έχει βαθύτερον περιεχόµενον, ουσιαστικόν, σπουδαίον. Γίνεται και αυτός κρίκος µιας αλύσεως,
που σκοπόν έχει την µεταρσίωσιν των πιστών, την επίτευξιν των σκοπών της Λατρείας. Δεν είναι ίσως άνευ
σηµασίας το γεγονός, ότι κατά την ορθόδοξον λειτουργικήν διδασκαλίαν, δεν είναι δυνατόν να τελεσθή Θεία
Λειτουργία άνευ παρουσίας ιεροψάλτου, και τούτο ασφαλώς όχι τόσον δια το τεχνικόν µέρος, όσον δια την
ουσίαν που υπηρετεί ο θεσµός αυτός, δια την αναγκαιότητα του λαϊκού στοιχείου κατά την αναφοράν των
κοινών προσευχών, εκπρόσωπος του οποίου παρίσταται ο ιεροψάλτης.

Καλείται ως εκ τούτου ο ιεροψάλτης να επιτελέση έργον αξιοσηµείωτον και σοβαρόν. Καλείται να θέση τας
υπηρεσίας του εις την διάθεσιν της Εκκλησίας καί του πληρώµατός της.

Καλείται, µε άλλους λόγους, να γίνη κατά το µέτρον του δυνατού, ένας εκ των αποφασιστικών παραγόντων της
λειτουργικής αναγεννήσεως. Συνήθως υποτιµάται ο ρόλος και η προσφορά του ιεροψάλτου εις το σηµείον τούτο.
Την προσοχήν µας ελκύει ο ιερουργός. Βεβαίως ο τελετουργός ιερεύς είναι ο κορυφαίος. Δεν είναι όµως ο µόνος
που λαµβάνει µέρος εις την αυλαίαν της λατρευτικής συνάξεως. Βασικήν θέσιν κατέχει και ο ιεροψάλτης. Είναι
και αυτός αποφασιστικός παράγων διά µίαν αρτίαν και ωλοκληρωµένην λατρευτικήν προσφοράν. Η κανονική
και ευπρεπής διεξαγωγή της Λατρείας έχει ανάγκην της συµβολής του ιεροψάλτου. Την αναµένει και την
προσδοκά.

***

Κατά ποίον τρόπον δύνανται οι ιεροψάλται να συµβάλουν εις το έργον της λειτουργικής αυτής αναγεννήσεως;
Τι δύνανται να προσφέρουν εις τους πιστούς, ώστε ούτοι να συνειδητοποιήσουν περισσότερον τα εκ της
Λατρείας απορρέοντα δι' αυτούς οφέλη; Πώς δύνανται να υποβοηθήσουν τον εκκλησιαζόµενον λαόν να
κατανοήση πλήρως κατά το δυνατόν την σηµασίαν που έχει δι' ένα έκαστον η ορθόδοξος Λατρεία; Ιδού µερικά
επί µέρους ερωτήµατα εις την απάντησιν των οποίων θα χωρήσωµεν κατά τρόπον πολύ γενικόν και µε πολύ
αδράς γραµµάς.

***

Έχει πολλούς τρόπους εις την διάθεσίν του ο ιεροψάλτης, προκειµένου να συντελέση το κατά δύναµιν εις την
προσπάθειαν λειτουργικής αναγεννήσεως, που αποτελεί επιτακτικόν αίτηµα των καιρών µας. Και θα πρέπει
πλέον να φέρωµεν τον λόγον προς την έρευναν αυτών, µε τον σκοπόν να βοηθήσωµεν την ολοπρόθυµον
διάθεσίν του να συµβάλη εις το µέγα τούτο έργον.

Θα αρχίσωµεν από ένα σηµείον το οποίον έχει ανάγκην ιδιαιτέρας προσοχής. Και τούτο είναι,

Α'. Η Εµφάνισις και η Στάσις του επί του Στασιδίου

Και η εµφάνισις και η στάσις του ιεροψάλτου πολλά έχουν να προσφέρουν εις το προκείµενον θέµα.

1. Η εµφάνισις

Πολλοί, ως γνωστόν, παράγοντες συντείνουν εις τον απαρτισµόν της εξωτερικής καθόλου εµφανίσεως του
ανθρώπου. Η γενική εικών την οποίαν παρουσιάζοµεν είναι αποτέλεσµα επί µέρους στοιχείων, εις τα οποία δέον
να δίδεται η δέουσα σηµασία και προσοχή. Ως προς τον ιεροψάλτην τα στοιχεία ταύτα δύναται να παίξουν
σοβαρόν ρόλον εις την λειτουργικήν του προσφοράν εντός του ναού,αλλά και εις την γενικωτέραν εµφάνισίν του
εν τη κοινωνία, Ταύτα είναι:

α) Η αµφίεσις

Είναι µεν αληθές ότι η σχολαστική, εκκεντρική και εξιδιασµένη περί την αµφίεσιν φροντίς, δεν αποτελεί
γνώρισµα σοβαρού οπωσδήποτε ανθρώπου. Όταν όµως αύτη περιορίζεται εντός των ορίων της σεµνότητας και
της κοσµιότητας, δεικνύει άνθρωπον αξιοπρεπή και αξιόλογον, οίος αναµφισβητήτως πρέπει όχι µόνον να είναι
αλλά και να φαίνεται πας εκκλησιαστικός, κατά συνέπειαν δε και ο ιεροψάλτης. Ίσως το περίφηµον



«φιλοκαλούµεν µετ'ευτελείας» του Περικλέους να έχη και εδώ την θέσιν του. Γενικώς δυνάµεθα να είπωµεν ότι
η καθόλου αµφίεσις του ιεροψάλτου πρέπει να είναι ιεροπρεπής.

Ιεροπρέπειαν δε προσδίδει εις τον ψάλτην κατά πολύ η περιβολή του ράσου κατά την διάρκειαν της ασκήσεως
του ιερού του λειτουργήµατος. Αληθές είναι ότι εις τας µεγάλος κυρίως πόλεις έχει γενικευθή η χρήσις του
ράσου εκ µέρους των ιεροψαλτών, κατόπιν µάλιστα εγκυκλίων διαταγών των οικείων εκκλησιαστικών Αρχών.
Αυτή δε αύτη η Ιερά Σύνοδος δια παλαιάς αυτής από 28-5-1908 Εγκυκλίου ώριζεν ότι οι ιεροψάλται «οφείλουσι
φέροντες πάντοτε κατά τας ιεροτελεστίας την κεκανονισµένην δι'αυτούς στολήν να ίστανται εν τω Ναω µετά
πάσης προσοχής και ευλαβείας». (Συνοδικαί Εγκύκλιοι, τ. Α. σ. 167). Η περιβολή του ράσου σηµαίνει την
ιερότητα του επιτελουµένου διακονήµατος, δι΄ αυτό δε θα πρέπει να γίνεται µετά της προσηκούσης ευλαβείας
και κατά τρόπον µαρτυρούντα την βαθυτάτην συναίσθησιν της ιεράς ταύτης διακονίας. Το ράσον συνήθως
φέρεται επί του υποκαµίσου, µετά την αφαίρεσιν του επενδύτου (σακκάκι). Και ούτως δέον να φέρεται και κατά
τους θερινούς µήνας, οι οποίοι, λόγω της θερµότητας της ατµοσφαίρας, παρέχουν ενίοτε πρόφασιν δι'
ελαφροτέραν πως αµφίεσιν. Ας θεωρηθή ως µία θυσία ή µικρά τις έστω ταλαιπωρία η τοιαύτη του ράσου
περιβολή κατ' αυτούς εισέτι τους µήνας του θέρους, εφόσον τόσον πολύ αύτη συντελεί εις την ιεροπρεπή
εµφάνισιν του ιεροψάλτου. Επί πλέον το ράσον φερόµενον ως εµπρέπει απαλλάσσει το ψαλτήριον γενικώς
εικόνος που δεν συµβαδίζει µε την κατανυκτικήν ατµόσφαιραν του περιβάλλοντος. Θα ήτο δε ευχής έργον εάν η
χρήσις του ράσου επεξετείνετο και εις τους βοηθούς των ιεροψαλτών, οι οποίοι συχνάκις φέρουν εις δύσκολον
θέσιν τον υπεύθυνον ιεροψάλτην, λόγω της ελαφράς αυτών, ιδίως κατά το θέρος, αµφιέσεως. Οίκοθεν νοείται
ότι το φερόµενον υπό του ιεροψάλτου ράσον πρέπει να είναι καθαρόν και σιδερωµένον, και όχι τρισάθλιον και
ρυπαρόν. Εσχάτως η Ι.Αρχιεπισκοπή Αθηνών δι’ Εγκυκλίου συνέστησεν εις τα Εκκλησ. Συµβούλια την αγοράν
ευπρεπών ράσων δια τους ιεροψάλτας, παρακληθέντας όπως διατηρώσι ταύτα εις καλήν κατάστασιν.

H σοβαροπρεπής αµφίεσις συντελεί τα µέγιστα εις την συνειδητοποίησιν εκ µέρους του πιστού λαού της
µυσταγωγικής ατµοσφαίρας της Λατρείας. Αυτή ωσαύτως, οµού µετ’ άλλων στοιχείων, περί ων κατωτέρω,
δύναται να οδήγηση τους εκκλησιαζοµένους εις την κατανόησιν της ιεράς ώρας και του καθήκοντος, όπερ
εκλήθησαν να επιτελέσουν εντός του ναού.

β) Η εν γένει παράστασις

Ιεροπρεπής και σοβαρά λοιπόν πρέπει να είναι η εµφάνισις του ιεροψάλτου. Εις τούτο εκτός της αµφιέσεως,
συµβάλλει και η λοιπή εν γένει παράστασις αυτού.

Ας µη θεωρηθή υπερβολική η απαίτησις όπως ο ιεροψάλτης εµφανίζεται πάντοτε µε λαιµοδέτην όστις
προσιδιάζει εις τους αξιοπρεπείς ανθρώπους. Η εν καιρώ θέρους χαλάρωσις του λαιµοδέτου ή το άνοιγµα του
υποκαµίσου εις σηµείον εκθέτον εις τα όµµατα των πιστών γυµνόν το στήθος του ιεροψάλτου είναι απόβλητοι
συνήθειαι, ουδαµώς συµπορευόµεναι προς την απαραίτητον ιεροπρέπειαν. Όχι δε µόνον η αµφίεσις δέον να η
σεµνοπρεπής και κατάλληλος, αλλά και η κόµµωσις της κεφαλής. Ο επικρατήσας συρµός της µακράς και
ατιµελήτου κόµης, η διατήρησις «φαβορίτας» κ,τ.ό. άτινα αποτελούσιν, αν µη τι άλλο, σοβαραν ένδειξιν
ελλείψεως σοβαρότητας και κενοσπούδου νεωτερισµού, δεν έχουν θέσιν επί του στασιδίου.Ο ιεροψάλτης πρέπει
να εµφανισθή σοβαροπρεπής και συντηρητικός ως αρµόζει εις το λειτούργηµα αυτού και εις τον ιερόν του ναού
χώρον. Όταν λειτουργοί κοσµικών θεσµών οίον δικαστικοί, αξιωµατικοί, διπλωµάται, µετά παραδειγµατικής
ευπειθείας υποτάσσωνται εις τους κανονισµούς των Σωµάτων εις α υπηρετούν και ενδύονται ως επιβάλλει η
αυστηρά πειθαρχία και τάξις, φέροντες και κατά τους θερινούς µήνας αµφίεσιν επίσηµον, διατί θα υστερήσουν
οι ιεροψάλται, όταν µάλιστα πολύ πλησίον των έχουν τους ιερείς, φέροντας αδιαµαρτυρήτως εν καιρώ θέρους το
θερµόν µαύρον ράσον;

Και τοσαύτα µεν ως προς την δια της σεµνοπρεπούς εµφανίσεώς του και ιεροπρεπούς παραστάσεως του,
συµβολής του ιεροψάλτου εις την ουσιαστικήν Λατρείαν του Θεού.

2. Η στάσις

Δεν είναι όµως µόνον η ιεροπρεπής καθόλου εµφάνισις του ιεροψάλτου εκείνη, η οποία συµβάλλει εις την
ουσιαστικήν Λατρείαν του Θεού και καθιστά τον ιερόν υµνωδόν ζώντα και θετικόν παράγοντα διά µίαν
λειτουργικήν αναγέννησιν µέσα εις τους κόλπους της Εκκλησίας µας. Είναι προσέτι και η ευλαβής του στάσις
κατά την ώραν της ασκήσεως της ιεράς του διακονίας.



Πας εν τω ιερώ ναώ παρέχων τας υπηρεσίας αυτού θα πρέπει συνεχώς να διακατέχεται από την βαθείαν
συναίσθησιν της φοβεράς του διακονίας. Κυριολεκτικώς «εν φόβω και τρόµω» πρέπει να επιτελή το έργον του.
Ουδ' επί στιγµήν πρέπει να τον απολείπη ο φόβος του Θεού και ο τρόµος προ του υψηλού έργου εις το οποίον τον
εκάλεσεν ο Θεός. Διακονών εις τον ναόν συµµετέχει εις την θείαν της Εκκλησίας προσπάθειαν δια τον αγιασµόν
και την ηθικήν τελείωσιν των µελών της. Και πας ούτω συµµετέχων, ανήκει εις τα στελέχη της Εκκλησίας και
κυκλώνει, ούτως ειπείν, έστω και νοερώς, έστω και εκ του µακρόθεν, «έξω του Βήµατος» ιστάµενος και
διακονών, το ιερόν και θείον θυσιαστήριον. Ως εκ τούτου αντιλαµβάνεται πας τις οπόση προσοχή και
συναίσθησις απαιτείται εν τη εκτελέσει του ιερού αυτού καθήκοντος. Προσοχή απαραµείωτος και συναίσθησις
βαθεία, ότι υπουργεί εις υπόθεσιν αγίαν και ουρανίαν.

Όταν λοιπόν ο ιεροψάλτης κατέχεται από την τοιαύτην συναίσθησιν, όταν συνεχώς θα έχη κατά νουν ότι
συνεχίζει το έργον µεγάλων της Εκκλησίας πατέρων, όταν θα αναµιµνήσκεται ότι προσφέρει λόγους και ψάλλει
άσµατα θρησκευτικά, τα οποία ηδυµόλπως συνέταξαν και εστιχούργησαν και εµελοποίησαν άγιαι οσιακαί
υπάρξεις και µεγάλοι της πίστεως φυσιογνωµίαι, όταν θα σκέπτεται ότι καλείται να γίνη εκπρόσωπος της
προσευχοµένης ευχαριστιακής κοινότητος και εξ ονόµατός της να απευθύνη προς τον Θεόν δοξολογίας και
ικεσίας, τότε αφεύκτως και η στάσις του κατά την ώραν της Θ. Λατρείας θα είναι και ευλαβική και σεµνή,
ανάλογος προς τον τόπον τον ιερόν και προς τον χρόνον τον άγιον. Θα αποφεύγη δε δεόντως παν ό,τι είναι
δυνατόν να προδίδη ή να σηµαίνη ανευλάβειαν ή έλλειψιν της τοιαύτης συναισθήσεως της αποστολής του.

Η ευλαβής όµως στάσις του ψάλλοντος είναι συνάρτησις πολλών επί µέρους λεπτοµερειών. Άλλωστε εκ
λεπτοµερειών απαρτίζεται το σύνολον το τέλειον, το προκαλούν τον θαυµασµόν µας. Δυστυχώς ολίγοι είναι
εκείνοι που δίδουν σηµασίαν εις τας λεπτοµερείας.

Όµως εάν διά πάντα άνθρωπον επιθυµούντα να παρουσιάζη πρόοδον πνευµατικήν, έχουν σηµασίαν αι
λεπτοµέρειαι, πολλώ µάλλον τούτο ισχύει δια τους ανθρώπους της Εκκλησίας, και ειδικώτερον δια τους
ιεροψάλτας, οίτινες ιστάµενοι επί του στασιδίου των οµοιάζουν προς φως τεθειµένον επί την λυχνίαν και προς
επιστολήν Χριστού «γινωσκοµένην και αναγινωσκοµένην υπό πάντων ανθρώπων». Και η ελαχίστη περί την
στάσιν και την συµπεριφοράν απροσεξία του ιεροψάλτου γίνεται αµέσως αντιληπτή και σχολιάζεται δυσµενώς
µεν δι' αυτόν, επιζηµίως δε δια τας ψυχάς των εκκλησιαζοµένων. Η διακεκριµένη θέσις, την οποίαν επεφύλαξε
διά τον ιεροψάλτην η Εκκλησία εντός του ναού, έχει και ωρισµένας απαιτήσεις, τας οποίας οφείλει πας τις να
ικανοποιή. Τας εκ της θέσεώς των απορρέουσας υποχρεώσεις εις τον τοµέα τούτον ασφαλώς δεν αγνοούν οι
ιεροψάλται. Ίσως όµως η υπογράµµισις ωρισµένων εξ αυτών ενταύθα, να προσφέρη αφορµήν γονιµωτέρων
σκέψεων.

α) Η έγκαιρος κατάληψις του στασιδίου

Εν πρώτοις αναφέροµεν το θέµα της εγκαίρου καταλήψεως της θέσεως αυτών εκ µέρους των ίεροψαλτών. Και
δυνατόν µεν να αναµείνη ο ιεροψάλτης το πέρας της αναγνώσεως του Εξαψάλµου προκειµένου να καταλάβη
την θέσιν του, πάντως µετά προσοχής και κατανύξεως ακροώµενος αυτού από του Ιερού Βήµατος. Όµως είναι
απαράδεκτον να µη εισέρχεται καν εις τον ναόν, αναγιγνωσκοµένου του Εξαψάλµου, αναµένων την έναρξιν
των Ειρηνικών ίνα εισέλθη, διότι σκανδαλίζεται ο προσερχόµενος εις τον Ναόν «από φυλακής πρωΐας» κόσµος,
παριστάµενος ούτω µάρτυς ατόπων, δεν προάγεται δε το θρησκευτικόν του συναίσθηµα και δεν υποβοηθείται
ούτος εις την επίτευξιν ψυχικής ανατάσεως. Όταν ο λαός δεν διακρίνη εις τους ανθρώπους της Εκκλησίας πίστιν
και ευλάβειαν πολύ ανεπτυγµένην, και όταν διαπιστώνη ότι περιοριζώµεθα εις λόγους µόνον, ενώ η πράξις
άλλα περί ηµών καταµαρτυρεί, τότε και δικαίως, κλονίζεται και δυσµενώς επηρεάζεται, προς κατάκρισιν ηµών.
Αξίζει όθεν τον κόπον να καταβληθή πάσα προσπάθεια ώστε η υπάρχουσα πίστις και ευλάβεια να εκδηλούται
και εξωτερικώς κατά τρόπον ειλικρινή και πηγαίον.

β) Όχι περιττοί µετακινήσεις

Εξ άλλου δεν επιτρέπεται η περιοδική εγκατάλειψις του στασιδίου διαρκούσης της ιεροψαλτικής διακονίας είτε
προς ανάπαυλαν, είτε προς αναψυχήν. Η θεία Λατρεία απ' αρχής µέχρι τέλους είναι ιερά. Η δε ιερότης αυτής δεν
διακόπτεται καθ' ας ώρας δεν απασχολείται ο ιεροψάλτης. Τοιαύται ώραι και στιγµαί είναι η της αναγνώσεως
του ιερού Ευαγγελίου και η της εκφωνήσεως του θείου κηρύγµατος. Η τυχόν κάθοδος του ψάλτου από του
στασιδίου ή και η αποµάκρυνσις αυτού ή των βοηθών του εξ αυτού κατά τας ώρας ταύτας, εκθέτει τούτον



ανεπανορθώτως εις τα όµµατα των πιστών, ενοχλεί και σκανδαλίζει το πλήρωµα, γίνεται πρόξενος αταξίας και
θορύβου και κατά πολύ ζηµιώνει την ατµόσφαιραν της Λατρείας.

Η ώρα της αναγνώσεως, του ιερού Ευαγγελίου είναι κατ' εξοχήν ιερά. Το υποδηλοί εµφαντικώς το παράγγελµα
εκείνο του λειτουργού το οποίον αµέσως προηγείται αυτής: Σοφία. Ορθοί! Πρόσχωµεν! Είναι παράγγελµα προς
περισυλλογήν και αυτοσυγκέντρωσιν έτι µεγαλυτέραν, προς έντασιν της προσοχής, προς µείζονα ευλάβειαν
προκειµένης της αναγνώσεως των θείων λογίων. Θα ακουσθή ο λόγος του Θεού. Περικλείει εντός του πάσαν την
σοφίαν. Δι' αυτό όλοι προσκαλούνται µε ιδιαιτέραν προσοχήν να ακροασθούν, όρθιοι και ακίνητοι εις τας θέσεις
των, του ευαγγελικού αναγνώσµατος, να το αφοµοιώσουν, να εµβαθύνουν είς τας εννοίας του τας υπέροχους
και υψηλάς, και να τας εφαρµόσουν εν συνεχεία εις την ζωήν των. Μαζί µε τους πιστούς, όρθιος και ακίνητος
παραµένει και ο ιεροψάλτης. Δεν µετακινείται ασκόπως. Δεν εγκαταλείπει την θέσιν του. Συµπροσεύχεται και ο
ίδιος µαζί µε την χριστιανικήν κοινότητα. Καµµία τεχνολογική πρόφασις δεν του παρέχει την άδειαν να
απουσιάση κατά την ιεράν αυτήν στιγµήν από του ψαλτηρίου του.

Η ώρα εξ άλλου του θείου κηρύγµατος, εντεταγµένη µέσα εις τα πλαίσια της ορθοδόξου Λατρείας, είναι και
αυτή ιερά. Κατ' αυτήν παρέχονται ωρισµέναι πρακτικαί και εποικοδοµητικαί οδηγίαι δια την πνευµατικήν ζωήν
των πιστών, τας οποίας δύναται να εκτιµήση περισσότερον παντός άλλου, ως εγγύτερον του ιερού ευρισκόµενος,
ο ιεροψάλτης. Η τυχόν αποχώρησις κατά την ώραν ταύτην, αποδεικνύει περιφρόνησιν προς τον εξαγγελλόµενον
νόµον του Θεού, αλλά και προς τον εξαγγέλλοντα τας αληθείας της πίστεως ιεροκήρυκα. Ό,τι θα εσήµαινεν η
επιδεικτική ή συστηµατική αποχώρησις τινών από της αιθούσης των διαλέξεων, άµα τη εµφανίσει του οµιλητού,
τούτ’αυτό τουλάχιστον σηµαίνει η εγκατάλειψις της θέσεως εκ µέρους τινός ή τινών ιεροψαλτών άµα τη ενάρξει
του θείου κηρύγµατος. Το κακόν επιτείνεται έτι µάλλον εκ του κινδύνου όπως την τοιαύτην στάσιν του µιµηθούν
εν συνεχεία και οι βοηθοί του ψαλτηρίου, µε αποτέλεσµα την δηµιουργίαν κατα την ιεράν εκείνην στιγµήν
«ρεύµατος» εξόδου, µε τον συµπαροµαρτούντα θόρυβον, σκανδαλισµόν κ.τ.ό. Θα ήτο οµολογουµένως παντελώς
ανάξιον, αλλά και ξένον όλως προς τας ιστορικάς παραδόσεις της µεγάλης ιεροψαλτικής οικογενείας,
συναριθµησάσης κατά το παρελθόν, και σήµερον έτι συναριθµούσης εις τους κόλπους της άνδρας
πνευµατικότητος σπανίας καί ευλάβειας ου σµικράς και ευκαταφρονήτου, το να εµφανίζωνται και σήµερον
ακόµη τοιαύτα κρούσµατα ολοτελώς αποδοκιµαστέα. Εκ διηγήσεων παλαιών ήδη ιεροψαλτών, πληροφορούµεθα
περί της προσοχής και σηµασίας, ην πρεπόντως έδιδον εις το σηµείον τούτο οι της ιεράς τέχνης µύσται και
υπηρέται, Διακατεχόµενοι υπό βαθείας συναισθήσεως του επιτελουµένου έργου, παρέµενον εις την θέσιν των
αµετακίνητοι, προσευχόµενοι και οι ίδιοι εις τον λατρευόµενον Θεόν, µετά πάσης κατανύξεως και ευλαβείας.
Τυχόν δε ανευλάβειαν των βοηθών αυτών έσπευδαν να ψέξουν αµέσως, επαναφέροντες εις την τάξιν τον
παρεκτραπέντα επ' ωφελεία πρωτίστως µεν αυτού, εν συνεχεία δε των υπολοίπων. Θα ήτο ασφαλώς περιττόν να
επιµείνωµεν περισσότερον επί της παραγράφου ταύτης. Οι σηµερινοί ιεροψάλται, στοιχούντες τη ευλαβεί
παραδόσει της τάξεώς των, ασφαλώς πάσαν φιλότιµον καταβάλλουν προσπάθειαν, ώστε να µη υπολείπωνται
τουλάχιστον των προγενεστέρων και εις το σηµείον τούτο.

γ) Αποφυγή περιττών συζητήσεων

Η βαθεία συναίσθησις του µεγάλου και ιερού έργου, όπερ ο ιεροψάλτης επιτελεί εντός του ιερού χώρου του ναού,
θα οδηγή αυτόν εις το να αποφεύγη και άλλα άτοπα σχέσιν έχοντα µε την εν τω ναώ στάσιν του.

Ούτω θα αποφεύγη ασφαλώς τας περιττάς συζητήσεις και συνοµιλίας επί του στασιδίου.

Εάν µετά κατανύξεως, σιωπής και ευλαβείας υποχρεούται να εκκλησιάζεται πας πιστός, τούτο ισχύει πολλώ
µάλλον δια τον ιεροψάλτην. Καµµία συζήτησις επιτρέπεται να λαµβάνη χώραν επι του βάθρου του στασιδίου•
ούτε σχόλια, ούτε πολύ περισσότερον συζητήσεις περί παντοίων ζητηµάτων, µη εχόντων άµεσον σχέσιν µε την
επιτέλεσιν του ιεροψαλτικού έργου. Βεβαίως πολλάκις καθίσταται εκ των πραγµάτων επιτακτική η ανάγκη
ποίας τίνος συνεννοήσεως των ίεροψαλτών µεταξύ των όσον αφορά εις την επιλογήν του εκτελεστέου µέλους,
τον τόνον, τον ρυθµόν και άλλας τινάς µικρολεπτοµερείας. Ασχέτως του ότι πάντα ταύτα τα τεχνικής φύσεως
ζητήµατα δύνανται να επιλύωνται εγκαίρως, είτε αφ' εσπέρας, είτε προ της ανόδου των ιεροψαλτών επί του
στασιδίου, επιβάλλεται όπως αι λίαν απαραίτητοι επί τόπου συνεννοήσεις διεξάγωνται µετά περισσής σπουδής,
άνευ περιττών συζητήσεων, ει δυνατόν δια νευµάτων, πάντοτε δε χαµηλοφώνως, εκ των ενόντων και εν
συντόµω. Επί του στασιδίου πρέπει να επικρατή άκρα σιγή, ησυχία, τάξις, ευλάβεια, ευπρέπεια και σεµνότης.
Καλόν είναι να προλαµβάνονται τοιούτου είδους συζητήσεις, να απαγορεύονται δε αυστηρώς άλλαι µη έχουσαι
σχέσιν τινά µε το έργον της στιγµής ταύτης.



Οίκοθεν νοείται ότι την ευθύνην της τάξεως και της σιωπής επωµίζεται ο ιεροψάλτης ου µόνον δι’ εαυτόν, αλλά
και διά τους βοηθούς και µαθητάς του. Εκτός τόπου και χρόνου κείνται αστεΐσµοί µεταξύ αυτών, µειδιάµατα,
σχολιασµοί, συνοµιλίαι παράκαιροι και ει τι έτερον επί του σηµείου τούτου, όπερ δεν υποβοηθεί το έργον της
Λατρείας. Πάντα ταύτα τυχόν συµβαίνοντα ασφαλώς παρενοχλούν την Θ. Λατρείαν και δηµιουργούν
κατάστασιν αφόρητον, ήτις δεν συνιστά ανθρώπους σεβοµένους τον Θεόν. Εάν οι ιεροψάλται ίστανται ακίνητοι,
σιωπηλοί και προσεκτικοί, δεν θα δίδουν το δικαίωµα και εις τους εξ αυτών εξαρτωµένους να παρεκτρέπονται,
και δια του τρόπου αυτού να αµαρτάνουν και να δηµιουργούν προβλήµατα. Ασφαλώς θα δύνανται να
επηρεάσουν αυτούς ευµενώς, ώστε και ούτοι, και εάν ακόµη δεν διαθέτουν την πνευµατικήν και λοιπήν
κατάρτισιν των προϊσταµένων των ιεροψαλτών, να προσανατολίζονται προς µίαν ευλαβή και ευπρεπή
παρουσίαν εντός του ναού. Ας µη υπάρχη εις το σηµείον τούτο ελαστικότης και ανοχή. Προτιµώτερον να
επιβληθή η τάξις, ως εµπρέπει και επιβάλλεται. Το θέαµα ψαλλόντων, οίτινες αργολογούν συζητούντες µεταξύ
των, ενίοτε δε άνευ λήψεως ουδενός προφυλακτικού µέτρου, δηµιουργεί την χειρίστην εντύπωσιν.

δ) Μετρηµένοι κινήσεις

Συναφές προς την όλην του ιεροψάλτου στάσιν είναι και το ζήτηµα των εν γένει κινήσεων αυτού . Κινήσεις
αργαί, µετρηµένοι, περιοριζόµενοι εις τας αυστηρώς απαραιτήτους και αναγκαίας, υποβοηθούν τους πιστούς και
διευκολύνουν την ανάτασίν των. Κινήσεις όµως χειρών και κτυπήµατα ποδών συνήθως προς τήρησιν του
ρυθµού, άλλαι κινήσεις της κεφαλής και του λοιπού σώµατος άµετροι, απεριόριστοι, εκτός του ότι είναι
ενοχλητικαί δια τους παρακολουθούντας, καθίστανται και αντιπαθητικοί και επιδρούν δυσµενώς επί των
πιστών. Η τήρησις του χρόνου διά της ποδοκρουσίας δύναται να αντικατασταθή διά σεµνής και ελαφράς
κινήσεως της µιας χειρός. Το αυτό δύναται να συµβή και διά την διεύθυνσιν του χορού. Αντί των µεγαλειωδών
και ποµπωδών κινήσεων αµφοτέρων των χειρών, διαγραφουσών επαλλήλους κύκλους εις τον αέρα, είναι
προτιµώτερον να κινήται ελαφρώς η µία χείρ κατά τρόπον ήπιον, σοβαρόν και σεµνόν,άνευ υπερµέτρων
τανυσµών, προκαλούντων ενίοτε την θυµηδίαν. Όσον περισσότερον µετρηµένος είναι εις τας κινήσεις αυτού ο
ιεροψάλτης, τόσον περισσότερον οικοδοµεί τους ορώντας και ακούοντας αυτόν. Και τόσον περισσότερον
συµβάλλει εις την αρτιωτέραν διεξαγωγήν της θείας Λατρείας.

ε) Οι µορφασµοί

Σχετικόν είναι και το ζήτηµα των µορφασµών. Τινές συνηθίζουν να συνοδεύουν την απόδοσιν των υπ' αυτών
ψαλλοµένων ύµνων δι’ ανεπιτρέπτων µορφασµών, οι οποίοι αποβλέπουν «είτε εις το να προσδώσουν έµφασίν
τινα εις το ψαλλόµενον, είτε εις το να διευκολύνουν την οµαλήν έξοδον της φωνής, είτε διά ν’ αποδώσουν επί το
καλύτερον το άσµα. Και αι τρεις πάντως αύται περιπτώσεις δεν δικαιολογούν, νοµίζοµεν, τας παραµορφώσεις
του προσώπου, ή το υπερβολικόν άνοιγµα του στόµατος ή τας συσπάσεις των µυών. Με ολίγην καλήν θέλησιν
δύναται να διορθωθή το άτοπον. Τοιούτοι µορφασµοί προσιδιάζουν µάλλον εις τους καλλιτέχνας του άσµατος.
Όχι εις τους ιερούς υµνωδούς. Μεταξύ δε των προσόντων ενός καλού οπωσδήποτε ιεροψάλτου, είναι και το
ψάλλειν άνευ µορφασµών και περιττών κινήσεων. Δια παλαιούς της ιεράς τέχνης µύστας διασήµους του
στασιδίου κατόχους, πολλάκις λέγεται µετά θαυµασµού ότι εσυνήθιζον να ψάλλουν ακίνητοι. Χωρίς ουδέ το
παράπαν να κινούν την κεφαλήν των δεξιά ή αριστερά. Χωρίς τον παραµικρόν µορφασµόν. Έπειτα ας µη
λησµονώµεν ποτέ ότι ως είποµεν, η σοβαρότης ενός ανθρώπου είναι συνάρτησις πολλών επί µέρους
λεπτοµερειών. Οι µορφασµοί διευκολύνουν µόνον την φαιδρότητα και την ιλαρότητα και ουδέν πλέον. Δι' αυτό
µε κάθε τρόπον πρέπει να τους αποφεύγη πας κηδόµενος εαυτού ιεροψάλτης. Βεβαίως δεν αναφερόµεθα εις
τους από φύσεως νευρικούς µορφασµούς (τρυκ). Περί αυτών δεν δυνάµεθα να έχωµεν λόγον.

στ) Λεπτός τρόπος διορθώσεως των υφισταµένων

Η όλη ευλαβής παράστασις του ιεροψάλτου, εξαρτάται εν πολλοίς και εκ του τρόπου καθ' ον γίνονται αι
υποδείξεις και αι παρατηρήσεις εις τους βοηθούς αυτού. Οσονδήποτε και αν το προκείµενον ζήτηµα
παρουσιάζεται ως ανάξιον λόγου, εν τούτοις συντελεί κατά πολύ εις την κοσµίαν εµφάνισιν του ιεροψάλτου.
Βεβαίως περί αυτού τον λόγον έχει πρωτίστως η ευγένεια και η αβρότης, και παρέλκει πάσα επ' αυτού συζήτησις
ενταύθα. Οι ιεροψάλται έχουν ικανήν γνώσιν των κανόνων της κοινωνικής συµπεριφοράς. Ωρισµέναι όµως
παραλείψεις σηµειούµενοι εις το συγκεκριµένον τούτο θέµα, µας δίδουν την ευκαιρίαν να παρατηρήσωµεν τα
ακόλουθα.



Είναι φυσικόν το καλλιεργηµένον µουσικόν συναίσθηµα του ιεροψάλτου να θίγεται και εκ της παραµικράς
παραφωνίας που ενδεχοµένως διαπράττουν οι βοηθοί του, είτε εξ αγνοίας, είτε και εξ αµελείας. Πολλοί
συνηθίζουν να µορφάζουν ανεπιτρέπτως επί τω ακούσµατι κάποιας µουσικής αστοχίας. Άλλοι πάλιν
προβαίνουν εις δηµοσίας αποδοκιµασίας ή επιπλήξεις προς τον αίτιον, εν εκδήλω πολλάκις εκνευρισµώ, µε
µικράν ή µεγαλυτέραν απώλειαν του ελέγχου των λεγοµένων των. Ελάχιστοι ευτυχώς, χειρονοµούν ή
προβαίνουν και εις ελαφρά µικροραπίσµατα ή προσκρούσµατα της παλάµης επί της κεφαλής του πταίσµατος, ή
εις ωθήσεις δια των αγκώνων των παραφωνούντων παραπλεύρων ψαλτολόγων.

Η τοιαύτη αντίδρασης, οσονδήποτε µέγα και βαρύ και αν είναι το ατόπηµα του µαθητευοµένου ή του βοηθού,
λαµβάνουσα χώραν εν καιρώ θείας Λατρείας και εις επήκοον η υπό τα βλέµµατα των εκκλησιαζοµένων, είναι
αδικαιολόγητος και τελικώς αποβαίνει εις βάρος όχι του πταίσαντος αλλά του αντιδρώντος, προδίδουσα
ευέξαπτον χαρακτήρα. Ο έµπειρος ιεροψάλτης δέον να αναµένη εκ µέρους των βοηθών αυτού σφάλµατα και
παραλείψεις. Ενίοτε αστοχούν περί την εκτέλεσιν του µέλους καί ικανοί εισέτι ιεροψάλται, πόσω µάλλον οι
αρχάριοι. Ας ενθυµήται συχνάκις πας ιεροψάλτης πώς ήρχισε την ιεροψαλτικήν του σταδιοδροµίαν. Με πόσην
συστολήν επλησίασε το πρώτον το ιεροψαλτικόν στασίδιον. Με πόσην εντροπήν ανέλαβε να εκτελέση τον
πρώτον του ύµνον.Επορφύρωσε τότε τας παρειάς του το αίµα. Πόσον όµως τον ενίσχυσε η ενθαρρυντική
διαβεβαίωσις του Πρωτοψάλτου ότι καλώς ή έστω µετρίως, πάντως όµως ικανοποιητικώς, διά πρώτην φοράν
εξετέλεσε το µάθηµα! Πόσην δύναµιν θελήσεως ήντλησεν εκ της ενθαρρύνσεως εκείνης! Και πώς εν συνεχεία
εξειλίχθη εις άριστον και ικανόν µουσικόν. Αντιθέτως δε, αν έχη την τοιαύτην πικράν πείραν, ας ενθυµηθή
πόσας δυσκολίας παρενέβαλον εις την εξέλιξίν του αι άγριαι φωναί του ψάλτου, αι αποδοκιµασίαι του, ως και
κάθε τι άλλο που εσκόπει να τον «αποπάρη» και µάλιστα ενώπιον τρίτων. Ήτο ως εάν του έσπασε τας πτέρυγας
της ελπίδος επί την εκµάθησιν της ιεράς τέχνης, και ως εάν τον ώθησε προς τα οπίσω. Αυτά ας σκέπτονται
συχνά και οι σηµερινοί Πρωτοψάλται και Λαµπαδάριοι και λοιποί έχοντες υφ' εαυτούς µαθητευοµένους
µουσικούς. Και ας είναι ψυχικώς προητοιµασµένοι να ακούουν ενίοτε τας παραφωνίας των και τα λοιπά των
σφάλµατα είτε περί το ίσον,είτε και περί την εκτέλεσιν απλών εισέτι µελών. Άλλωστε κατά τον Προφητάνακτα
«ητοιµάσθην και ουκ εταράχθην». Εις τας περιπτώσεις ταύτας η οξυχολία, το ευερέθιστον και η έξαψις δεν
ωφελούν, µάλλον βλάπτουν, Και βλάπτουν διά τον εξής επί πλέον λόγον.

Την τυχόν µουσικήν παραφωνίαν µόνον ολίγοι επαΐοντες δύνανται να αντιληφθούν. Ο πολύς προσευχόµενος
λαός, κατά κανόνα, δεν είναι εις θέσιν να επισηµαίνη µουσικά σφάλµατα εµφιλοχωρούντα κατά την εκτέλεσιν
των βυζαντινών µελών. Την βιαίαν όµως του ιεροψάλτου -δικαίαν ή άδικον-αντίδρασιν άπαντες είναι εις θέσιν
να αντιληφθούν. Δεν είναι δυνατόν να κρύψη από των οµµάτων ή των ώτων των πιστών ο ιεροψάλτης την
νευρικότητά του, τας εντόνους παρατηρήσεις κ.τ.ό. Και τότε ποίον κύρος και ποίαν προβολήν δύναται να
διεκδική δι' εαυτόν; Άπαξ καταπέση εις την συνείδησιν των ενοριτών, δυσκόλως επανακτά το κύρος του και την
καλήν ιδέαν την οποίαν είχον εκείνοι περί αυτού. Είναι δε άξιον ιδιαιτέρας σηµειώσεως το γεγονός ότι είναι
απαραίτητον να διαθέτη ηυξηµένον κύρος ο ιεροψάλτης προκειµένου να επιτελέση τα καθήκοντά του. Εφ' όσον
ασκεί υψηλόν εκκλησιαστικόν λειτούργηµα, δέον να τον συνοδεύη η φήµη η καλή. Δι' αυτό -ας µας επιτραπή
ενταύθα η παρέκκλισις- ενδιαφέρει κατά πολύ και η ατοµική και ιδιωτική του ζωή.

Ο ιεροψάλτης πρέπει να είναι άψογος και άµεµπτος και ως άτοµον και ως οικογενειάρχης. Παρεκτροπαί, και δη
δηµόσιοι, και πάθη κείνται πέραν και µακράν αυτού. Όπως ουδείς έκδοτος εις τοιαύτα πάθη, µε παρελθόν
βεβαρηµένον, επιτρέπεται να εισέλθη εις τα άγια των αγίων, εις τας τάξεις του ιερού δηλονότι κλήρου, ούτω πως
αναλογικώς τρόπον τινά, και ο ιεροψάλτης δέον να είναι προσεκτικός εις την καθόλου ζωήν και συµπεριφοράν
του, ώστε να µη υπάρχουν εις βάρος του «αιτιάµατα» ως εκ του τρόπου της εν γένει ζωής και πολιτείας του.

Δι' όλους τους προεκτεθέντας λόγους θα πρέπει τας παρατηρήσεις του προς τους τυχόν υποπεσόντας εις
σφάλµα βοηθούς του να κάµνη ο ιεροψάλτης µετά το πέρας της Θ. Λειτουργίας. Θα σηµειώση βεβαίως το
σφάλµα. Δεν θα το αµνηστεύση. Και θα το επισηµάνη αργότερον έξω του ναού εις µέρος κατάλληλον. Εκεί και
αυστηρότητα δύναται να µετέλθη, αναλόγως του σφάλµατος, και ποινήν ενδεχοµένως να επιβάλη. Μέσα εις τον
ναόν όµως δεν επιτρέπονται αποδοκιµασίαι δι' έργων ή λόγων. Πολλώ µάλλον διότι υπάρχει ο κίνδυνος η µία
παρατήρησις να φέρη απάντησιν εκ µέρους του πταίσαντος. Και αυτή νέαν ανταπάντησιν του ιεροψάλτου,
οπότε θα διαιωνίζεται η συζήτησις, ήτις δυνατόν να καταλήξη και εις έριν. Συνετόν είναι δια νεύµατος ή
ελαφράς κινήσεως του δακτύλου να ειδοποιηθή προς το παρόν ο υποπεσών εις σφάλµα µουσικόν να µη το
επαναλάβη εις το µέλλον. Τούτο αρκεί δια την στιγµήν εκείνην. Αργότερον, ως ελέχθη, καιρός και τόπος δι'
εκτενεστέρας παρατηρήσεις και αµοιβαίας εξηγήσεις.

ζ) «Έπαρσις των χειρών»



Η όλη στάσις του ιεροψάλτου δέον να σηµαίνη στάσιv προσευχής. Εκείνος όστις ως εκ της εν τω ναώ διακονίας
του καλείται να υποβοηθήση τον προσευχόµενον λαόν να επιτύχη ψυχικήν ανάτασιν και συνοµιλήση µε τον
Κύριον των δυνάµεων, οίκοθεν νοείται ότι πρέπει πρώτος να δίδη το σύνθηµα της αφοσιώσεως εις το έργον της
προσευχής. Πρέπει πρώτος ο ιεροψάλτης να προσεύχεται καθ' ην ώραν ψάλλει. Να παρέχη τον εαυτόν του
πρότυπον προς µίµησιν εις τους πιστούς, «µετά πολλής κατανύξεως και θεαρέστου τρόπου» ως γράφει ο
Βαλσαµών (Σύνταγµα Ρ-Π τ. 2ος σ. 479).

Βεβαίως είναι γνωστόν πόσον δύσκολον είναι, όταν κανείς φέρη την ευθύνην της διευθύνσεως του χορού, να
συγκεντρωθή απολύτως εις το έργον της προσευχής και να παραδώση τον εαυτόν του καθ' ολοκληρίαν εις την
αγίαν ταύτην απασχόλησιν. Συνήθως η έγκαιρος των τόνων εξεύρεσις, η συνεχής ετοιµότης προς επιλογήν των
µελών, η ευθύνη της αρµονίας και της επιτυχούς εκτελέσεως των ύµνων και τόσα άλλα µε τα οποία είναι
επιφορτισµένος ο ιεροψάλτης, απορροφούν την προσοχήν του εις το τεχνικόν µέρος της εκτελέσεως και δεν του
επιτρέπουν να µεταρσιωθή όσον θα έπρεπε και όσον αναµφιβόλως θα επεθύµει και ο ίδιος. Τούτο αποτελεί
δεδοµένον µειονέκτηµα. Δεν το αγνοούµεν Δεν πρέπει να το παραβλέψωµεν.

Όµως µε ολίγην καλήν θέλησιν, άσκησιν επί πλέον, και ποίάν τινα ικανότητα νοµίζοµεν ότι είναι δυνατόν να
ρυθµισθούν πως τα συναφή ταύτα θέµατα, ώστε να παρασχεθή εις τον ιεροψάλτην η δυνατότης διά το
ανέβασµα της ψυχής του προς τον ουρανόν. Και πρέπει να καταβληθή προσπάθεια προς την κατεύθυνσιν
ταύτην. Δεν είναι νοητόν, είναι µάλλον όξύµωρον, το να διευκολύνωµεν την προσευχήν των άλλων, και ηµείς να
παραµένωµεν αµέτοχοι της θείας ταύτης ευφροσύνης. Περιττόν να τονισθή ότι εις την περίπτωσιν ταύτην δεν
θα είναι δυνατόν να επιτυχή ούτε εις το έργον του τούτο ο ιεροψάλτης. Δεν εµπνέεται ευκόλως ο πιστός όταν
διακρίνη ψυχρότητα ή ασέβειαν εκ µέρους του ψάλτου. Το ζήτηµα είναι σοβαρόν και πρέπει µετά της δεούσης
προσοχής να αντιµετωπισθή, και µετά της επιβαλλοµένης ευθύνης έναντι των ψυχών των ανθρώπων.

Πρέπει λοιπόν να κατορθώση ο ιεροψάλτης να προσεύχεται καθ' ην ώραν ψάλλει. Και όχι µόνον τούτο. Να δίδη
και την εντύπωσιν ότι προσεύχεται. Να εξωτερικεύη δηλονότι εκείνο που εις το εσωτερικόν του συµβαίνει, δια να
υποβοηθή µε τον τρόπον αυτόν τον εκκλησιαζόµενον λαόν. Δεν θα ήτο π.χ. δύσκολον ούτε δυσκατόρθωτον να
δίδη πρώτος αυτός εις τους πιστούς το σύνθηµα της σταυροκοπήσεως, ποιών αυτός πρώτος το σηµείον του
σταυρού όπου δει, ιδιαίτατα όµως κατά το «Δόξα Πατρί...», κατά την αναφοράν των ονοµάτων της Αγ.Τριάδος,
κατά τον Τρισάγιον ύµνον, κατά την αναφοράν του ονόµατος της Υπεραγίας Θεοτόκου, του τιµωµένου αγίου
κλπ. Οι πιστοί, έχοντες προσηλωµένον το βλέµµα επί του ψάλλοντος, θα τον µιµηθούν εις την τοιαύτην ευλαβή
εκδήλωσιν και διά του τρόπου αυτού θα παρασχεθή εις τούτους µία επί πλέον ευκαιρία διά να συµµετάσχουν
ενεργώτερον εις την Λατρείαν. Θα ανυψωθή εξ άλλου εις την συνείδησιν αυτών ο ιεροψάλτης, διότι θα παρέχη
την εικόνα του συµµετέχοντος ενσυνείδητος είς την Λατρείαν.

Όταν τούτο επιτευχθή τότε θα ήτο δυνατόν να αποβή ο ιεροψάλτης και οδηγός τρόπον τινά των πιστών εις τινας
ευκταίας εκδηλώσεις αυτών κατά την διάρκειαν της θείας Λατρείας, τας οποίας οι πολλοί αγνοούν, χωρίς και να
έχουν πρόχειρον την δυνατότητα να τας διδαχθούν. Συγκεκριµένως θα ήτο λ.χ. δυνατόν ο ιεροψάλτης να
δηλώνη δι' απλής υποκλίσεώς του τα σηµεία εκείνα της Θ. Λειτουργίας, καθ'α ενδείκνυται απλή υπόκλισις ως
π.χ. όταν ο ιερεύς µας θυµιά ή ζητή συγχώρησιν από τον λαόν, ή εκφωνή το «Ειρήνη πάσι» κλπ. Επίσης εις
ωρισµένας στιγµάς εις ας επιτρέπεται να καθήση τις, θα ηδύνατο να αποβή οδηγός των πιστών ο καλός
ιεροψάλτης εφ' όσον δεν ψάλλη, πρώτος εκείνος καθήµενος, δίδων ούτω το σύνθηµα και την ειδοποίησιν εις τους
πιστούς, οίτινες πολλάκις κάθηνται όταν δεν πρέπει και µένουν όρθιοι πάλιν όταν δεν υπάρχει λόγος. Οίκοθεν
νοείται ότι πρέπει να εκλείψη παντελώς το λυπηρόν φαινόµενον ψαλτών θεωµένων να κάθηνται εις ιερωτάτας
της Θ. Λειτουργίας στιγµάς, καθ' ας άπαντες δέον µετά περισσής ευλαβείας να ίστανται ως π.χ. κατά την
ανάγνωσιν του Ευαγγελίου, κατά την Είσοδον κλπ. Στιγµαί καθ' ας δύναται ο ιεροψάλτης να κάθηται είναι η της
αναγνώσεως του Αποστολικού αναγνώσµατος, της εκφωνήσεως του κηρύγµατος κ.α. Επί πλέον δε οι πιστοί
δύνανται, ως γνωστόν, να κάθηνται κατά τα Είρηνικά, τον Απόστολον, τα Πληρωτικα κλπ. Αναγνωρίζοµεν ότι
τούτο είναι έργον κατ' εξοχήν του ποιµένος της ενορίας εφηµερίου, όστις θα αναλάβη την κατάλληλον επί των
θεµάτων τούτων διαφώτισιν των πιστών δια κηρυγµάτων, οµιλιών ή και διδαχών. Εις το έργον τούτου θα έλθουν
αρωγοί οι ιεροψάλται και θα προσφέρουν ό,τι δύνανται εις τον τοµέα τούτον επικουρικώς και υποβοηθητικώς.
Και την γονυκλισίαν ωσαύτως θα ηδύνατο να υποδεικνύη ο ιεροψάλτης, είτε κατά το «Σε υµνούµεν», είτε κατά
την Είσοδον εν τη Θ.Λειτουργία των Προηγιασµένων, είτε εις πάσαν άλλην σχετικήν περίπτωσιν.

Ταύτα πάντα καλώς γινόµενα θα παρέχουν ως πρότυπον τον ιεροψάλτην εις τον λαόν. Ακόµη όµως θα βοηθούν
και τον ίδιον εις το να προσεύχεται και να απολαµβάνη πρώτος αυτός των αγαθών αποτελεσµάτων της
ασκήσεως της ιεράς του διακονίας. Εποµένως η ωφέλεια θα είναι διττή: και διά τον λαόν και δια τον ιεροψάλτην.



Και νοµίζοµεν ότι δεν είναι ευκαταφρόνητος, ούτε αµελητέα.

Το έργον του ιεροψάλτου -ετονίσαµεν εν τοις πρόσθεν- είναι µέγα. «Ο ιεροψάλτης έχει υψηλήν αποστολήν ως
αντιπροσωπεύων τον λαόν ενώπιον του Θεού» υπεσηµείου προς τους ιεροψάλτας της Ιεράς Αρχιεπισκοπής
Αθηνών αοίδιµος ήδη Πρωθιεράρχης. (Βλ. Εκκλησίαν έτ. 1940 σ. 211). Ως εκ τούτου και η ευθύνη αυτών είναι
τεραστία ως προς την αξίαν ανταπόκρισίν των έναντι της αποστολής ταύτης.

η) Αποφυγή περισπασµού της διανοίας

Ελέχθησαν ικανά ως προς την στάσιν του ιεροψάλτου εν τω ναώ. Κατακλείοντες την παράγραφοαν ταύτην
επιθυµούµεν να είπωµεν, ότι την κατά πάντα ιεροπρεπή και ευλαβή του στάσιν ο ιεροψάλτης θα τονίζη επί
µάλλον εάν διαθέτη κατά την στιγµήν της επιτελέσεως της ιεράς αυτού διακονίας, την απαιτουµένην
συγκέντρωσιν προσοχής εις το έργον του.

Όταν η διάνοια περισπάται περί πολλά, και ο νους περιφέρεται τήδε κακείσε, µειούται ως είναι φυσικόν και η
απόδοσις. Επί πλέον δε, λόγω του περισπασµού της διανοίας, είναι δυνατόν να εκτεθή ενώπιον του
εκκλησιάσµατος ο ιεροψάλτης, κατά τρόπον σοβαρόν, ενίοτε δε και ανεπανόρθωτον. Ποίαν λ.χ. καλήν
έντύπωσιν δύναται να καταλείπη εις τους εκκλησιαζοµένους περί εαυτού ο ιεροψάλτης εκείνος, ο οποίος δεν
ευρίσκεται έτοιµος κατά την σειράν του να εκτελέση το οικείον αυτού µέλος, ή ο άλλο αντ' άλλου ψάλλων
τροπάριον λόγω αβλεψίας ή αφαιρέσεως; Είναι δυνατόν ακόµη να µη εκτεθή εις τα όµµατα των πιστών, και να
µη γίνη αντικείµενον µοµφής εκ µέρους των η και των προϊσταµένων του, ο ιεροψάλτης, όστις, αντί να είναι
προσηλωµένος εις το έργον του, εκείνος περιφέρει ανευ λόγου τα βλέµµατά του µεταξύ των εκκλησιαζοµένων
παρακολουθών αυτούς εισερχοµένους ή εξερχοµένους ή οιονεί περισκοπών από του στασιδίου του πρόσωπα και
πράγµατα; Το σηµείον τούτο επισηµαίνων προς τους ιεροψάλτας ο µνηνονευθείς Ιεράρχης έλεγε προς αυτούς
κατά µίαν σύναξίν των προς λήψιν ωρισµένων χρησίµων οδηγιών και παραινέσεων: «Φευκτέαι επίσης αι πολλαί
και άκαιροι κινήσεις ως και η από του στασιδίου περισκόπησις προσώπων καί πραγµάτων» (ένθ' ανωτ. σ. 211).

Η ιερά στιγµή της θείας Λατρείας επιβάλλει αποχήν από παντός ατάκτου βλέµµατος, ανωφελούς και ασκόπου,
όπερ ενώ είναι ενδεχόµενον όλως αφελώς ή επιπολαίως και αγαθώς να γίνεται, εν τούτοις δυνατόν να αποβή
επιβλαβές πνευµατικώς και δια τον ιεροψάλτην και διά το πλήρωµα. Η συγκέντρωσις της προσοχής και την
καλήν εκτέλεσιν υποβοηθεί, και τον ιεροψάλτην ανυψώνει εις τας συνειδήσεις των πιστών, και αυτούς τούτους
κατανύσσει. Παρέχει επί πλέον τον ιεροψάλτην ως µέτρον συγκρίσεως δι' αυτούς. Και παράδειγµα προς µίµησιν.
Ακόµη δε εµφανίζει τούτον και αποδεικνύει ως καλώς ειδότα «πώς δει εν οίκω Θεού αναστρέφεσθαι».

Συνελόντι δ' ειπείν ο ιεροψάλτης µνήµων των ευθυνών αυτού ως εκ του υψηλού και ιερού του λειτουργήµατος,
όπερ εντός του ναού επιτελεί, άλλα και της µεγάλης του αποστολής, ην έχει επί των ώµων του αναθέσει η αγία
Εκκλησία, θα πρέπει συνεχείς να καταβάλλη προσπαθείας και ανυστάκτους φροντίδας, ώστε µε την όλην
στάσιν του να υποβοηθή τον λαόν εις το έργον της καθαράς και αµιάντου λατρείας του Θεού, εις το έργον της
προσευχής.

Τα όσα εις το κεφάλαιον τούτο ελέχθησαν αναφορικώς προς την στάσιν του ιεροψάλτου κατά την ώραν της
θείας Λατρείας, είναι ολίγα εκ πολλών, δυνάµενα όµως να παράσχουν αφορµήν προς λήψιν γενναίων και
γονίµων αποφάσεων. Είναι τα πλείστα πρακτικής υφής, και ως τοιαύτα δύνανται ευκολώτερον να
συνειδητοποιηθούν, πολλώ µάλλον οσω και αυτοί ούτοι οι ιεροψάλται εκ της µικράς ή µεγάλης των πείρας, θα
έχουν ασφαλώς επισηµάνει πολλά εξ αυτών. Τέλος προσθετέον και τούτο. Τα εις την εν γένει στάσιν του
ιεροψάλτου αφορώντα σηµεία, ως ταύτα ανωτέρω διεγράφησαν, αποτελούν µέρος της ιεροψαλτικής
παραδόσεως. Καθήκον των ιεροψαλτών είναι όχι µόνον να συντηρήσουν την παράδοσιν ταύτην, αλλά και να την
διδάξουν και να την παραδώσουν εις τους επιγενοµένους. Οι παλαιοί προς τους νεωτέρους, οι έµπειροι προς τους
απειροτέρους. Η ιεροψαλτική παράδοσις, όχι µόνον ως προς την εκτέλεσιν των ύµνων, περί ης θα διαλάβωµεν
κατωτέρω, αλλά και ως προς την στάσιν και την καθόλου εµφάνισιν επί του στασιδίου του ψάλτου, δέον να τύχη
της δεούσης προσοχής, εκ µέρους κυρίως των ιεροψαλτών. Αυτοί έχουν την ευθύνην της παρακαταθήκης ταύτης,
την οποίαν παρέλαβαν γραπτώς ή προφορικώς εκ των παλαιών διδασκάλων της ιεράς ταύτης τέχνης, όχι διά να
την κρύψουν «υπό τον µόδιον», αλλ' όλως αντιθέτως διά να την µεταδώσουν εν τη πράξει και να την
συντηρήσουν µετ' ευλαβείας πολλής. Είναι πάντως σηµείον ευχάριστον και ενθαρρυντικόν το ότι έχει
συνειδητοποιηθή η ανάγκη αυτή, πολλοί δε των καλών ιεροψαλτών εκµεταλλεύονται φιλοτίµως πάσαν
ευκαιρίαν διά να τηρήσουν πρώτοι αυτοί όσα ανωτέρω εγράφησαν, και να διδάξουν ούτω δια του παραδείγµατός
των και τους νεωτέρους. Πάντως πρέπει να θεωρήται ευτύχηµα η ύπαρξις της τοιαύτης παραδόσεως γραπτής ή



άγραφου. Το µέγεθος όχι µόνον της τιµής, αλλά και της ευθύνης είναι ικανόν, νοµίζοµεν, δια να τονίζη την
ανάγκην της συναισθήσεως αυτής της τιµής και αυτής της ευθύνης. Αξίζει λοιπόν τον κόπον οι ιεροψάλται να
δώσουν την προσοχήν των εις όσα ενδεικτικώς ανεφέρθησαν εν τοις πρόσθεν, µε την πεποίθησιν και την
βεβαιότητα ότι εκπληρούν τον σηµαίνοντα ρόλον των εις την αγίαν προσπάθειαν της λειτουργικής
αναγεννήσεως.
Αυτά µεν ως προς τον πρώτον τρόπον συµβολής των ιεροψαλτών εις την προσπάθειαν ταύτην.

Β'. Ο Τρόπος της Ψαλµωδίας

Εάν µε την εµφάνισιν και καθόλου στάσιν του επί του στασιδίου ο ιεροψάλτης δηµιουργή τας ευνοϊκός
προϋποθέσεις και τους απαραιτήτους όρους προς επιτέλεσιν της αποστολής του, µε τον τρόπον της προσφοράς
της ψαλµωδίας, όχι µόνον συµπληρώνει, αλλά ολοκληρώνει το ιερόν αυτού έργον. Η καλή και ωραία εκτέλεσις
των ύµνων συντελεί τα µέγιστα εις την επιδιωκοµένην λειτουργικήν αναγέννησιν. Αντιγράφοµεν ό,τι σχετικώς
προ ολοκλήρου 30ετίας είχε διατυπωθή": «Δεν πρέπει να λησµονήται πόσον µεγάλην σηµασίαν έχει σήµερον η
εκτέλεσις εις την µουσικήν. Ο εκτελεστής θεωρείται σήµερον σχεδόν εξ ίσου συντελεστής όσον και ο συνθέτης.
Εις την Ευρωπαϊκήν τουλάχιστον µουσικήν παίζει µέγιστον ρόλον. Πολλάκις αριστουργήµατα εµφανίζονται
αγνώριστα ή αντιστρόφως• εις πολλά έργα χάρις εις τους εκτελεστάς εµφανίζονται αι ωραιότητες ενός έργου αι
οποίαι ουδέποτε είχον παρουσιασθή. Πόσον ισχύει τούτο περισσότερον δια την Βυζαντινήν µουσικήν. Ένας
ιεροψάλτης οφείλει να κρατήση επί ώρας το ενδιαφέρον του πολυπληθούς εκκλησιάσµατος, να συγκίνηση αυτό
και να δηµιουργήση ατµόσφαιραν ανάλογον προς την ιερότητα του χώρου και των τελουµένων ιερών
ακολουθιών» (Εκκλησία τ. ΙΖ' σ. 189).

Η εκτέλεσις λοιπόν των ύµνων, θα ηδυνάµεθα να είπωµεν, είναι η πεµπτουσία δια την επιτυχίαν εις την
µεγάλην και ιεράν ιεροψαλτικήν αποστολήν. Εάν απουσιάζη το στοιχείον της καλής και κατά τους κανόνας της
τέχνης αποδόσεως των ψαλλοµένων ύµνων, τότε ο σκοπός της ψαλµωδίας δεν επιτυγχάνεται. Αλλ' εις το
σηµείον τούτο οφείλοµεν µίαν διευκρίνησιν. Πολλοί ασχολούµενοι µε την ιεράν τέχνην, έχονται στερρώς του
αξιώµατος: «η τέχνη δια την Τέχνην». Τούτο σηµαίνει κατ' αυτούς ότι σκοπός του ψάλλειν είναι µόνον η κυρίως
έστω η ηδύµολπος ακρόασις, το «κατακηλήσαι» τα ώτα των ακροωµένων, ή έστω η καλλιέργεια της µουσικής
επιστήµης ή τέχνης. Υπό το πρίσµα τούτο θεωρουµένη η βυζαντινή µουσική απογυµνούται από παν το
δυνάµενον να έχη αξίαν στοιχείον της, εκλαµβάνεται δε ως υποδεεστέρα και αυτής εισέτι της κοσµικής
ευρωπαϊκής µουσικής. Διότι είναι γνωστόν ότι η κλασσική λεγοµένη µουσική διεκδικεί δι' εαυτήν -και δικαίως-
την δυνατότητα να διεγείρη ευγενή συναισθήµατα µέσα εις τας καρδίας των ακροατών της, να δηµιουργή
εσωτερικάς συγκινήσεις, να προτρέπη εις πράξεις, να χαρακτηρίζη αξίας ή απαξίας. Όταν λοιπόν η βυζαντινή
µουσική στερηθή των τοιούτων δυνατοτήτων, τας οποίας αναµφισβητήτως φέρει, τότε απογυµνούται από ό,τι
πολυτιµώτερον διαθέτει: από την δύναµιν να συγκινή, να δηµιουργή κατάνυξιν, να µεταφέρη τον νουν εις
ουρανόν, να ενώνη το πλάσµα προς τον Πλάστην. Οι τοιούτοι εχθροί, θα ελέγοµεν, της Βυζαντινής µουσικής
απορρίπτοντες την ουσίαν, προσκολλώνται εις το εξωτερικόν περίβληµα και επιδίδονται, εv ονόµατι δήθεν της
τέχνης, κατ’ ουσίαν όµως και εν τη πραγµατικότητι επί βλάβη αυτής, εις την έκτέλεσιν «µαθηµάτων» τεχνικώς
µεν αξιόλογων, ανιαρών όµως και εν πολλοίς ακαταλήπτων εις τον σύγχρονον αδαή περί τα βυζαντινά µέλη
εκκλησιαζόµενον. Ούτος προσήλθεν εις τον ναόν δια να προσευχηθή. Και αντί ύµνων καταληπτών, ακούει την
εκτέλεσιν δύσκολων, ενίοτε δε και σχοινοτενών µελών, εχόντων αξίαν µόνον δια τους ειδικούς, µε αποτέλεσµα
να µη εκπληρώνη τον σκοπόν του. Βεβαίως είναι ενδεχόµενον ο ιεροψάλτης, όστις αψόγως εξετέλεσε το
«µάθηµα», να καυχάται δια τας ικανότητάς του. Όµως δεν διηυκόλυνε τον πιστόν. Δεν µετερσίωσε το πνεύµα
του. Ψάλται διά τους οποίους πρωτεύουσαν σηµασίαν έχει όχι η απόδοσις της εννοίας του ψαλλοµένου, αλλά η
τεχνική µόνον εκτέλεσις των µελών δεν δύνανται να διεκδικήσουν δι' εαυτούς την πρωτοπορίαν εις την
λειτουργικήν αναγέννησιν. Πολλώ µάλλον καθότι εις τα ούτω πως εκτελούµενα µέλη η έννοια θυσιάζεται εις
τον βωµόν της τέχνης και το νόηµα καλύπτεται από τον τεχνολογικόν πέπλον.

Όµως η τοιαύτη τοποθέτησις του ζητήµατος δεν συµβάλλει -όπως ευκόλως κατανοεί τις- εις την λειτουργικήν
αναγέννησιν, διότι απλούστατα δεν διευκολύνει την κατανόησιν του ύµνου. Λειτουργική αναγέννησις σηµαίνει
να κατανοή ο λαός τα ψαλλόµενα, το υψηλόν του ύµνου περιεχόµενον, να γίνεται µέτοχος των συναισθηµάτων
του υµνογράφου, να διεγείρονται εντός του ανάλογα συναισθήµατα θρησκευτικές µεταρσιώσεως, να ανυψούται
η καρδία του προς τον ουράνιον Πατέρα και να λαµβάνη ούτω πείραν και µετοχήν της Θείας Παρουσίας.

α) Ο προορισµός της βυζαντινής µουσικής



Προς τον σκοπόν τούτον ικανήν και πολύτιµον δύναται να προσφέρη υπηρεσίαν η µουσική, ήτις δεν είναι
αυτοσκοπός αλλά µέσον προς κατάκτησιν του ως άνω σκοπού. Το καλλιτέχνηµα είναι και πρέπει να µείνη πηγή
ανεξάντλητος συγκινήσεως και χαράς. Εις τα χριστιανικά καλλιτεχνήµατα «κυριαρχεί ο θρίαµβος του αγαθού
κατά του κακού, η νίκη του πνεύµατος κατά του κόσµου, η έξαρσις της ανθρωπίνης προσωπικότητος, ο ηρωισµός
και η αγιοποίησις της ανθρωπίνης βουλήσεως, η γαλήνη και η χαρά της ψυχής η απορρέουσα από την
συναίσθησιν της κατακτήσεως της χριστιανικής αληθείας ως χαροποιού φωτός και δόξης αιωνίου» (Σάµου
Ειρηναίος ενθ' ανωτ. σ. 162). Οι µεγάλοι µελωδοί οι οποίοι ήσαν και οι ποιηταί των ύµνων, δεν εµελοποίησαν
αυτούς δια να περικαλύψουν το νόηµά των δια του τεχνικού µουσικού πέπλου. Αντιθέτως επρόσεξαν την
διάσωσιν ακεραίας της εννοίας του ύµνου, διότι εξ αυτής κυρίως εξαρτάται η δηµιουργία των απαραιτήτων
εκείνων συναισθηµάτων εν τη καρδία του λαού. Και εάν έχωµεν µέλη τεχνικώς άψογα, αργά, µε µελωδίαν µη
διευκολύνουσαν την κατανόησιν του νοήµατος, ταύτα δυνάµεθα να είπωµεν ότι συνετέθησαν δι' ειδικούς
λόγους υπό αοιδίµων διδασκάλων αφορώντων εις ανάγκας της εποχής, σήµερον δε διατηρούν σχολαίαν αξίαν
και ιστορικήν της εξελίξεως της µουσικής σηµασίαν. Δεν υπεισερχόµεθα εις το θέµα της γνησιότητος των
τοιούτων µελών και της προελεύσεως αυτών, καθότι περί τούτου πολλά έχουν γραφή.

β) Το ύφος της βυζαντινής µουσικής

Ο µέγας και υψηλός σκοπός τον οποίον η εκκλησιαστική µουσική έχει να επιτελέση, προσδιορίζει φυσικώς και το
ύφος αυτής. Τούτο φέρει χαρακτήρα εκκλησιαστικόν και πνευµατικόν, πόρρω απέχοντα από πάσης επεισάκτου
κοσµικής χροιάς, ξένης προς το κατανυκτικόν περιβάλλον του ορθοδόξου ναού. Έγραφέ που σχετικώς ο
Ι.Σακελλαρίδης προ ετών τα εξής σηµαντικά: «Οπόσην χάριτα οφείλοµεν τη µητρί ηµών Εκκλησία τη
περισωσάση ως εν ακλύστω λιµένι, τας περισέµνους και ηθικωτάτας ωδάς, δι'ων ο νους και η καρδία
καθαιρόµενοι ευθύνονται ως θυµίαµα λιβάνου προς τον θρόνον του αιωνίου πατρός, δια ρηµάτων κάλλους
αµηχάνου και µελοποιΐας ιεροπρεπούς µη παραγούσης ηµάς διά της αναπολιτικής φαντασίας ούτε εις το
θέατρον, ούτε εις τας βαναυσότητας των οδών, ένθα ψυχαί, παρεστραµµέναι της κατά φύσιν έξεως, ποιούνται
χρήσιν ανειµένων και παρακεχρωσµένων µελών. Μάλιστα δ’ όταν η διδασκαλία της ιεράς µουσικής γίγνηται
παρ’ ανδρών ου µόνον εµπείρων, αλλά και φερόντων την των θείων λόγων εύσεπτον αγνείαν, και
καθαρευόντων από πραγµάτων και βουλευµάτων πονηρών, και κατοκωχίµων υπό ριπών ενθέου µανίας ώστε να
δύνωνται και τας των άλλων ψυχάς να ποιώσι ενθουσιαστικάς. Ναι. Διότι τότε και µόνον τότε καταλείπεται
ώσπερ εµπύρευµά τι εν τη ψυχή του ακροατού. Και τότε µόνον αληθεύει το λόγιον: η ζωή γεννά ζωήν». (Κ.Δ.
Παπαδηµητρίου: Ο Ι. Σακελλαρίδης και το παρ’ ηµίν µουσικόν ζήτηµα εν «Εκκλησία» 1939 σ. 10).

Το ύφος της βυζαντινής µουσικής είναι ανάγκη να περισωθή εις τρόπον ώστε να διατηρηθή η ιεροπρέπεια της
τέχνης, και η πνευµατική της διαύγεια. Προς τούτο πρέπον είναι να αναληφθή προσπάθεια προς αποκάθαρσιν
της εκκλησιαστικής µας µουσικής από παντός «εν ηµέραις δουλείας εισδύσαντος επεισάκτου απηχήµατος», διά
να αποβή «αξιωτέρα τον υψηλόν αυτής προορισµόν να επιτελή, προσηκόντως εις τας ψυχάς των πιστών
ενεργούσα, εις µείζονα ευπρέπειαν του οίκου του Θεού των Πατέρων» (Κ. Παπαδηµητρίου: Το µουσικόν ζήτηµα
εν τη Εκκλησία της Ελλάδος. Αθήναι 1921). Εκείνο το οποίον δυνάµεθα και υποχρεούµεθα να πράξωµεν είναι
«να τηρώµεν όση ηµίν δύναµις την εκκλησιαστικήν µουσικήν ασφαλώς, και µετ’ επιστήµης να χωρώµεν εις
τελειοτέραν και ελληνοπρεπεστέραν αυτής µόρφωσιν, ουχί παιδαριωδώς νεωτερίζοντες αλλ’ επιστηµονικώς και
λελογισµένως επί των αρχαίων επιστηµονικών βάσεων οικοδοµούντες» ως λίαν χαρακτηριστικώς διαλαµβάνει
το προς το Υπουργείον Εθνικής Παιδείας έγγραφον της Ι. Συνόδου της 13 Ιουνίου 1874. Την γνώµην ταύτην, ο
πολύς Κ. Παπαδηµητρίου θεωρεί ως την σοβαρωτέραν όλων όσαι, µέχρι της εποχής του, διετυπώθησαν.

Δεν δυνάµεθα να αποχωρίσωµεν το ύφος από την βυζαντινήν µουσικήν. Το τοιούτον θα ωδήγει, εις αληθή
τραγέλαφον που θα ενεφάνιζεν εις τα όµµατά µας όχι µόνον την δυσαρµονίαν, αλλά και το κατάντηµα εις το
οποίον δύναται να φθάση η µουσική, αποψιλουµένη από του χαρακτηριστικού αυτής τούτου στοιχείου. Πείραν
τούτου λαµβάνει τις εάν ακούση την έν τισιν ιεροίς ναοίς εισαχθείσαν τετράφωνον ευρωπαϊκήν µελωδίαν, όλως
ξένην τυγχάνουσαν προς το οσιακόν και άγιον περιβάλλον του ναού. Η µουσική της όπερας δεν προσιδιάζει εις
τον ναόν. «Μυρίζει κολώνιαν» κατά την έκφρασιν λογίου διδασκάλου της µουσικής, εν αντιθέσει προς την
εκκλησιαστικήν η οποία «µυρίζει λιβάνι». Εποµένως πρόδηλον καθίσταται ότι το ύφος της εκκλησιαστικής
µουσικής πρέπει να είναι το προσήκον τη Εκκλησία και τη ιερότητι της ακολουθίας. Εκείνο δηλαδή το οποίον µας
παρέδωκαν οι Πατέρες, το σεµνόν και κατανυκτικόν που δεν έχει καµµίαν απολύτως σχέσιν µε τας «καντάδας»
ή τα λαϊκά άσµατα, και τας κοσµικάς µελωδίας. Το επικρατήσαν παρ’ ηµίν εν πολλοίς σύστηµα του Ι.
Σακελλαρίδη, αποτελούν διασκευήν επι το απλούστερον των βυζαντινών µελών, δεν πρέπει να θεωρήται
απόβλητον από πλευράς ύφους, δεδοµένου ότι κατά βάσιν είναι σύστηµα µονόφωνον, ενώ η αρµονία του
(τρίφωνος συµφωνία) όπου εφηρµόσθη δεν προσέκρουσεν εις τας γενικάς του εκκλησιαστικού µέλους



απαιτήσεις. Άλλωστε µη λησµονώµεν ότι η αξία του έργου του Σακελλαρίδου δεν έγκειται τόσον εις το
αρµονικόν του σύστηµα, όσον εις την προσπάθειάν του προς ρυθµικήν και µελωδικήν αποκατάστασιν των
ασµάτων ίνα ταύτα προσαρµόζωνται προς την έννοιαν του ποιήµατος.

Δυστυχώς ως προείποµεν, η κακώς εννοουµένη πρόοδος, ως επιδηµία τις κατέλαβε και τους περί την µουσικήν
ενασχολουµένους, αποτολµήσαντας είς τινας περιπτώσεις την αντικατάστασιν της παραδοσιακής µας µουσικής
δια της ξενικής ευρωπαϊκής, της όλως αποβλήτου εκ των ορθοδόξων ναών. Δεν αµφιβάλλοµεν ότι και η µουσική
έχει ανάγκην προόδου, και µελέτης των σχετικών προβληµάτων. Όµως η πρόοδος ενταύθα δέον να νοηθή ως
αποκατάστασις της γνησιότητας αυτής και ως επάνοδος εις τας πηγάς. Ο αείµνηστος Κ. Ψάχος έγραφε
σχετικώς: «Αν εις πάσαν τέχνην και επιστήµην η ανάπτυξις και η πρόοδος συντελείται διά της πορείας προς τα
πρόσω, ή της ηµετέρας εκκλησιαστικής και εθνικής µουσικής ανόρθωσις και αναβίωσις κατ’ αντίστροφον λόγον
θέλει συντελεσθή διά της πορείας ηµών προς τα όπισθεν». Τούτο βεβαίως δεν είναι εύκολον. Πρέπει να
αναγνωσθούν οι Κώδικες της προ της αλώσεως εποχής. Ήδη δε έχει αναληφθή, εξ όσων δυνάµεθα να
γνωρίζωµεν, συναφής προσπάθεια εκ µέρους της Ακαδηµίας Αθηνών, αποβλέπουσα εις την επί µαγνητοταινίας
αποτύπωσιν των απανταχού της Ελλάδος ψαλλοµένων ή αδοµένων ασµάτων, διά την αναψηλάφισιν των πηγών
και την επίλυσιν του προβλήµατος της προελεύσεως της βυζαντινής µουσικής µας.

Οι ψάλται καλούνται όπως, παραµένοντες πιστοί εις το παραδεδοµένον ύφος της εκκλησιαστικής µουσικής, «µη
µεταίροντες όρια» τα οποία οι πατέρες µας έθεσαν, διατηρήσουν και σήµερον άσβεστον την φλόγα και την
λαµπάδα της παραδόσεως, έστω και αν αυτή, λόγω της πνευµατικής καθυστερήσεως του Έθνους µας εκ της
πολυχρονίου δουλείας, παρουσιάζεται όχι τόσον σταθερά και συγκεκριµένη. Εις τούτο συντελεί και το γεγονός
ότι «επειδή η µουσική κινείται εντός της εννοίας του χρόνου, τα δηµιουργήµατά της είναι µάλλον απροσδιόριστα
και µεταδίδονται περισσότερον δια ζώσης και από στόµατος εις στόµα, δεν προσοµοιάζουν προς τα λοιπά είδη
της τέχνης τα πραγµατοποιούµενα εν χωρώ, τα οποία γίνονται διά τούτο αντικείµενα της οράσεως και συνεπώς
υπόκεινται ευκολώτερον εις κατανόησιν και κρίσιν υπό των µεταγενεστέρων γενεών» ως ο αοίδιµος
Μητροπολίτης Σάµου Ειρηναίος παρετήρει, (εν περιοδικώ Εκκλησία 1939, σ. 162).

γ) Η χρονική αγωγή

Μεγίστην σπουδαιότητα εις το εξεταζόµενον ζήτηµα του τρόπου εκτελέσεως των εκκλησιαστικών ύµνων ενέχει
και ο χρόνος καθ' ον δέον ούτοι να εκτελώνται σήµερον.

Ελέχθη ότι ο χρόνος είναι η ψυχή της µουσικής. Μέλος µουσικόν ψαλλόµενον εις χρόνον άτακτον χάνει την
ωραιότητα και αξίαν του. Αντιθέτως καλή και ακριβής περί τον χρόνον εκτέλεσις διπλασιάζει, θα ελέγοµεν, το
κάλλος και την µεγαλοπρέπειαν του ψαλλοµένου άσµατος. Τούτο γνωρίζουν κάλλιον παντός άλλου οι περί την
µουσικήν µετ'επιστασίας ασχολούµενοι, οίτινες, και πάνυ δικαίως, περί πολλού ποιούνται της εν χρόνω
ακριβούς εκτελέσεως των ύµνων. Είναι προφανές ότι και τα λειτουργικά µέλη και άσµατα της Εκκλησίας µας
πρέπει να χαρακτηρίζονται κατά την εκτέλεσίν των και από άψογον από πλευράς χρόνου πληρότητα. Και τούτο
διότι εάν δια παν µουσικόν µέλος έχη σηµασίαν ο χρόνος, νοµίζοµεν ότι δια τα µέλη της εκκλησιαστικής
βυζαντινής µας µουσικής ο χρόνος προσλαµβάνει όλως Ιδιαιτέραν αξίαν.

Υπό τας σηµερινάς συνθήκας επιβάλλεται η εκτέλεσις των ύµνων εν τοις ναοίς να γίνεται εις χρόνον σύντοµον.
Το όλον κλίµα που επικρατεί, ιδία εις τας µεγαλουπόλεις, δεν ευνοεί την εκτέλεσιν σχοινοτενών ύµνων. Η εποχή
µας είναι της ταχύτητος εποχή της ολονέν αυξανοµένης. Χωρίς τούτο να σηµαίνη συσχηµατισµόν και της
εκκλησιαστικής µουσικής εις τας απαιτήσεις της συγχρόνου εποχής, εν τούτοις είναι αναγκαίον εις το σηµείον
τούτο να πειθαρχήσωµεν εις την γενικωτέραν απαίτησιν. Άλλωστε είναι ήδη γνωστόν ότι τα ειρµολογικά
λεγόµενα µέλη της εκκλησαστικής µας µουσικής είναι και τα περισσότερον γνήσια. Κατά τον αοίδιµον Σάµου
Ειρηναίον «σταθερωτέρα και περισσότερον αναλλοίωτος η παράδοσις της βυζαντινής µουσικής ανευρίσκεται εις
τα τροπάρια οποία είναι τα απολυτίκια, τα καθίσµατα, οι ειρµοί, τα εξαποστειλάρια, τα προσόµοια, πάντα εις το
ειρµολογικόν των µέλος και εις όλους τους ήχους» (πρβλ. περιοδικόν «Εκκλησία» τ. ΙΖ' σ. 162).

Τα «παπαδικά» µέλη δεν ανταποκρίνονται σήµερον εις πρακτικήν τινα ανάγκην των εκκλησιαζοµένων. Ούτοι
µάλλον δυσανασχετούν όταν είναι υποχρεωµένοι να ακούσουν τοιαύτα µέλη εκτελούµενα. Η βραδεία εκτέλεσις
των ύµνων δυνάµεθα να είπωµεν ότι, κατά γενικόν κανόνα, έρχεται σήµερον εις αντίθεσιν προς το λαϊκόν
αίσθηµα, και δηµιουργεί όχι ευχάριστα συναισθήµατα, πάντως δε δυσαρέστους εντυπώσεις εις βάρος της
βυζαντινής µουσικής και της λειτουργικής µας ζωής. Οι πολλοί, µη δυνάµενοι να εκτιµήσουν την εν τοις
«παπαδικοίς» και λοιποίς αργοίς µέλεσιν υποκρυπτοµένην τεχνολογικήν αρτιότητα, καταλαµβάνονται εξ



ανοίας και αποκοµίζουν ως µόνον όφελος την µονοτονίαν και την έλλειψιν ενδιαφέροντος. Προτιµώτερον θα
ήτο, και τούτο διά την καθαρώς µουσικοτεχνικήν πλευράν του θέµατος, τα τοιαύτα κλασσικά και αργά
µαθήµατα να εχρησιµοποιούντο εις τα ωδεία ή εις καταλλήλους άλλας ευκαιρίας προς σκοπούς διδακτικούς,
καλολογικούς και ιστορικούς, και εντός των ναών κατά την Θείαν Λατρείαν αλλ' εις σπανίας περιπτώσεις. Η
αργή εκτέλεσις των εκκλησιαστικών ύµνων µόνον ευαρίθµους τινάς πιστούς δυνατόν να ικανοποιή. Οι πλείστοι
δυσανασχετούν, ενίοτε δε και αγανακτούν. Το «καιρός παντί πράγµατι» έχει και ενταύθα τον λόγον. Εις πολύ
ολίγας, µετρηµένας περιπτώσεις δέον ο ιεροψάλτης να απασχολή το εκκλησίασµα µε αργά µέλη. Σπανιώτατα,
οσάκις λόγοι ίσως παραδοσιακοί, επιτρέπουν την χρησιµοποίησιν τοιούτων µελών. Εις τας λοιπάς περιπτώσεις
πρέπει να χρησιµοποιήται χρόνος σύντοµος.

Εις το σηµείον τούτο οφείλοµεν µίαν εξήγησιν. Ο σύντοµος χρόνος, περί του οποίου κάµνοµεν εδώ λόγον, δεν
έχει καµµίαν σχέσιν µε την διολίσθησιν εις σηµείον υπενθυµίζον αγώνα δρόµου κατά την εκτέλεσιν των ύµνων.
Ο σύντοµος χρόνος δεν πρέπει να οδηγή τον ιεροψάλτην εις το να βιάζεται ή να παραλείπη τινά των
ψαλλοµένων. Άλλο χρόνος σύντοµος και άλλο βιασύνη. Το σύντοµον µέλος οικοδοµεί. Το βιαστικόν
σκανδαλίζει. Παρέχει την εντύπωσιν ότι γίνεται µία «αγγαρεία» από την οποίαν επειγόµεθα να απαλλαγώµεν
το ταχύτερον. Ποτέ το βεβιασµένον µέλος δεν εκπληροί τον σκοπόν της Λατρείας. Αντιθέτως γίνεται αφορµή εις
το να παρακωλύεται η οµαλή εξέλιξις της λειτουργικής ζωής και της πνευµατικότητος των πιστών. Βιαστική
εκτέλεσις των τροπαρίων προδίδει έλλειψιν συναισθήσεως της υψηλής αποστολής µας. Τίποτε αλλο. Το
σύντοµον µέλος κάλλιστα δύναται να συνδυασθή µε εκτέλεσιν χρονικήν τοιαύτην οία η ενδεδειγµένη διά την
εποχήν µας.

Ο σύντοµος χρόνος δέον να υιοθετηθή τόσον διά τους ύµνους του όρθρου, όσον και διά την Θ. Λειτουργίαν. Εάν
θα έδει κάπου να θεσπισθή αργότερός πως χρόνος, τούτο ασφαλώς θα επεβάλλετο να γίνη προκειµένου περί
της Θ. Λειτουργίας, η οποία αποτελεί και το κέντρον της όλης λειτουργικής µας ζωής. Ατυχώς το αντίθετον
πολλάκις συµβαίνει. Ο όρθρος ψάλλεται µε πάσαν χρονικήν άνεσιν και εν συνεχεία η Θ. Λειτουργία
βεβιασµένως. Τούτο δεν είναι ορθόν ούτε ευκταίον. Το προβάδισµα δέον πάντοτε να έχη η Θ. Λειτουργία δηλ. Το
Μυστήριον της Θ. Ευχαριστίας πέριξ του οποίου συγκεντρούται η καθόλου πνευµατική εκκλησιαστική ζωή.

Δεν θα πρέπει να παραλείψωµεν να σηµειώσωµεν το γεγονός ότι εν πάση περιπτώσει ο χρόνος των
ψαλλοµένων ύµνων δέον να ρυθµίζεται πάντοτε εν συνεννοήσει µετά του ιερατικώς Προϊσταµένου του Ιερού
ναού, προς αποφυγήν δηµιουργίας ζητηµάτων δυναµένων να σκιάσουν τας αρµονικάς σχέσεις µεταξύ ιερέων
και ψαλτών. Μία καλή συνεννόησις προλαµβάνει πάντοτε ενδεχοµένας παρεξηγήσεις και διευκολύνει την
αγαστήν συνεργασίαν µεταξύ των παραγόντων του ναού.

Εν κατακλείδι τούτο και πάλιν επιθυµούµεν να τονίσωµεν, ότι παρήλθεν ο καιρός που εγίνοντο ανεκτά
ψαλλόµενα µέλη αργά. Τώρα πλέον µόνον σχολαίαν άξίαν δύναται να έχουν ταύτα. Η εποχή µας ζητεί το
σύντοµον µέλος, το οποίον διασώζει την παράδοσιν και το νόηµα του ποιήµατος. Ο χρόνος της εκτελέσεως των
ύµνων δεν είναι παρωνυχίς. Είναι ζήτηµα σπουδαίον, το οποίον πρέπει να τύχη της προσοχής όλων όσοι έχουν
λόγον εις την λειτουργικήν αναγέννησιν. Και µε τον τρόπον αυτόν η βυζαντινή µας µουσική θα παραµείνη ό,τι
ανέκαθεν υπήρξεν, ήτοι θεραπαινίς της αληθούς Λατρείας και του αληθούς της σκοπού.

δ) Δύο βασικά της Β.Μ. γνωρίσµατα

Ο τρόπος της ορθοδόξου ψαλµωδίας είναι ως γνωστόν µονοφωνικός και χορικός. Τα δύο ταύτα γνωρίσµατα
αντιδιαστέλλουν την βυζαντινήν εκκλησιαστικήν από πάσης άλλης έξω του περιβόλου της Εκκλησίας µουσικής
και δη και από της ευρωπαϊκής τοιαύτης, ήτις είναι όλως ξένη προς το κατανυκτικόν περιβάλλον της ορθοδόξου
Λατρείας. Ως εκ τούτου δεν υπάρχει εν αυτή θέσις δια πολυφωνικά µουσικά συστήµατα και αρµoνικάς
συνθέσεις προσιδιάζουσας προς την κοσµικήν µουσικήν. Η βυζαντινή µουσική, γέννηµα της Εκκλησίας και του
Έθνους µας, γνωρίζει εκ παραδόσεως µόνον το µονοφωνικόν σύστηµα ποικιλόµενον απλώς δια του
ισοκρατήµατος. Περί του συστήµατος τούτου δεν κρίνοµεν σκόπιµον να επεκταθώµεν ενταύθα περισσότερον,
αναλύοντες τα γνωρίσµατα και τα ιστορικά του δεδοµένα διότι τυχόν αναφορά εις τούτο από της ενταύθα
σκοπιάς θα εξέκλινεν ασφαλώς των πλαισίων της συγγραφής ταύτης (Πρβλ. δύο άρθρα µας εις «Ιεροψαλτικά
Νέα», Αυγούστου-Σεπτεµβρίου 1967, µε τον τίτλον «Πώς δυσφηµείται η Βυζαντινή µουσική». Όµως τούτο µόνον
ενταύθα λεκτέον: το µονοφωνικόν σύστηµα της βυζαντινής µουσικής ευρίσκει την πληρότητά του εις τον
χορικόν τρόπον της ψαλµωδίας, δηλ. εις την «οµαδικήν ή άλλως κοινοτικήν» θείαν Λατρείαν.



Είναι εκ της ιστορίας γνωστόν πως το πάλαι εψάλλοντο οι ύµνοι καθ' υπακοήν, του λαού υποψάλλοντος τα
ακροστίχια. Άπαν το πλήρωµα της Εκκλησίας συµµετείχεν εις την αναφοράν των ύµνων και ολόκληρος η
ευχαριστιακή κοινότης «εν ενί στόµατι και µιά καρδία» ανέµελπε προς τον Κύριον τας πνευµατικάς της ωδάς.
Ούτως ετονίζετο όχι µόνον η θέσις του πληρώµατος εντός του όλου θεσµού της Εκκλησίας, αλλά και
ουσιαστικώς διηυκολύνετο η των προσευχών του προς Θεόν άνοδος. Αργότερον ο λαός έπαυσε να ψάλλη,
αντικασταταθείς υπό του χορού των ιεροψαλτών, όµως ο χορικός χαρακτήρ της εκκλησιαστικής µας µουσικής
δεν έπαυσε να αποτελή χαρακτηριστικόν γνώρισµά της. Λόγοι εσωτερικοί και εξωτερικοί επιµαρτυρούν τον
πολυφωνικόν και χορικόν τρόπον της εκκλησιαστικής ψαλµωδίας περί του οποίου ο πολύς Πάπας Πίος ο Χ «εις
την περί εκκλησιαστικής µουσικής εγκύκλιον αυτού, ζητών ακριβώς να ανακόψη την εισόρµησιν των µουσικών
οργάνων εις την Εκκλησίαν και απείργων των ιερών περιβόλων την µουσικήν του θεάτρου και τας αµετροεπείς
και ασέµνους εις επίδειξιν δεξιοτεχνιακής Ικανότητος µονωδιακάς εκτελέσεις γράφει ότι ούτος (δηλ. ο χορικός)
τυγχάνει εις των πιστών της εκκλησιαστικής µουσικής όρων» (Μητροπολίτου Κοζάνης Διονυσίου: Η βυζαντινή
Μουσική εν Ιεροψαλτ. Νέοις φ. 57, 1969).

Κατά ταύτα αµφότερα τα χαρακτηριστικά ταύτα γνωρίσµατα, τα άµεσον σχέσιν έχοντα προς την εκτέλεσιν των
βυζαντινών εκκλησιαστικών µελών, δέον να τύχουν της δεούσης προσοχής εκ µέρους των ιεροψαλτών, οίτινες
φιλοδοξούν να συντελέσουν αποφασιστικώς εις την λειτουργικήν αναγέννησιν την οποίαν οι καιροί µας
απαιτούν. Πρέπει ούτοι να κατανοήσουν καλώς, ότι το µονοφωνικόν σύστηµα, συµβαδίζον προς τε το ύφος και
το ήθος της βυζαντινής µουσικής, δηµιουργεί κατάνυξιν εις τας ευλαβείς καρδίας, εν αντιθέσει προς το
πολυφωνικόν τετράφωνον ευρωπαϊκόν όπερ κείται πέραν της µακραίωνος εκκλησιαστικής µας παραδόσεως, και
δυσχεραίνει την µεταρσίωσιν των πιστών εις τας σφαίρας του θείου. Εάν τούτο καταστή συνείδησις και βίωµα,
τότε αφεύκτως θα περιορισθούν αι οθνείαι επιδράσεις επί την πατρώαν µουσικήν της Εκκλησίας µας, κατά
µικρόν δε θα αποκατασταθή εν πάση πληρότητι η εν τη θεία Λατρεία αµιγής χρησιµοποίησις των
παραδεδοµένων µελών και η κατά την ορθήν παράδοσιν εκτέλεσις αυτών.Μακράν λοιπόν από των
εκκλησιαστικών στασιδίων αι ευρωπαϊκοί πολυφωνίαι. Δυνατόν να τέρπουν τα ώτα τινών εκ των του
πληρώµατος. Πρέπει όµως όλοι να αντιληφθούν ότι εις τον ναόν δεν προσερχόµεθα δια να ευχαριστήσωµεν τας
αισθήσεις και να τέρψωµεν την ακοήν, αλλά µε συναισθήµατα αλλοία εκείνων τα οποία διαθέτει ο εις αίθουσαν
συναυλιών εισερχόµενος Εις τον ναόν προσερχόµεθα εν ταπεινώσει και συναισθήσει των ιδίων µας
αµαρτηµάτων, µετανοούντες δι’ αυτά και εκζητούντες του Θεού το έλεος. Πώς θα το επιτύχωµεν; Με τας «βοάς»
των χορωδιών ή µε τα σεµνά µέλη της εκκλησία- στικής µας µουσικής; Είναι αυτονόητον ότι ο χορικός χαρακτήρ
της βυζαντινής µουσικής, όταν εύρίσκη την κατά τον καλύτερον τρόπον έκδήλωσιν καί καλλιέργειάν του,
δύναται να προσφέρη το παν εις τον πιστόν από πλευράς µουσικής.

Δια τον λόγον τούτον είναι ανάγκη όπως οι ιεροψάλται αποδυθούν εις αγώνα δηµιουργίας βυζαντινών χορών
παρ’ αυτοίς. Γνωρίζοµεν ότι το τοιούτον δεν είναι εύκολον. Απαιτεί και θυσίαν χρόνου, και οικονοµικήν του ναού
επιβάρυνσιν συνεπάγεται, αλλά και γνώσεις µουσικής προϋποθέτει. Όµως πάντα ταύτα αξίζει τον κόπον να
προσφερθούν διά την δηµιουργίαν βυζαντινών µουσικών χορών. Η µονωδία, νοµίζοµεν, δεν προσιδιάζει προς
την εκκλησιαστικήν µας µουσικήν. Η µουσική µας είναι χορική, και ο βυζαντινός µονοφωνικός χορός είναι
εκείνος που δύναται να προσφέρη ό,τι έχει σήµερον ανάγκην ο εκκλησιαζόµενος. Όπου υπάρχουν
συγκεκροτηµένοι τοιούτοι βυζαντινοί χοροί, η εντύπωσις την οποίαν δηµιουργούν είναι αρίστη, Πολλάκις δε µοι
παρεσχέθη η ευκαιρία, ως και άλλοτε έγραφον, διά να διαπιστώσω ιδίοις ωσίν τα αποτελέσµατα των εκάστοτε
δηµοσίων εµφανίσεων βυζαντινών χορών εξ ιεροψαλτών και να αισθανθώ την ωφέλειαν εκ των τοιούτων
εκδηλώσεων. Όντως ασύγκριτος και άφθαστος είναι η ωραιότης του βυζαντινού µέλους, όταν τούτο αποδίδεται
από πειθαρχηµένον χορόν. Δηµιουργεί συναισθήµατα κατανύξεως και ευλαβείας µέσα εις την ψυχήν του
ακροατού. Αυτό ακριβώς που χρειάζεται ο πιστός διά να λατρεύση τον Θεόν.

ε) Το πρόβληµα της συµψαλµωδίας

Η δηµιουργία βυζαντινών χορών, τη επιµελεία µεν των εκασταχού ιεροψαλτών, τη χορηγία δε των οικείων
εκκλησιαστικών Συµβουλίων, δύναται συν τη προόδω του χρόνου να συµπληρωθή διά της εισαγωγής βαθµηδόν
και κατ’ ολίγον της συµψαλµωδίας κατά την Θ. Λατρείαν. Είναι οµολογουµένως ανυπολόγιστοι αι ωφέλειαι διά
τους πιστούς εκ της εισαγωγής του συστήµατος τούτου, όπου βεβαίως αι συνθήκαι επιτρέπουν την τοιαύτην
πρωτοβουλίαν. Διότι θα πρέπει ευθύς εξ αρχής να λεχθή ότι η συµψαλµωδία τονίζουσα «δεόντως τον
συλλογικόν χαρακτήρα της Θ. Λειτουργίας» τότε συµβάλλει εις την πραγµατικήν και γνησίαν λειτουργικήν



αναγέννησιν, όταν πληροί ωρισµένας προϋποθέσεις, άνευ των οποίων αποβαίνει επί ζηµία αυτής ταύτης της Θ.
Λατρείας.

Αι προϋποθέσεις αύται είναι αι εξής:

αα) Σταδιακή εισαγωγή του θεσµού, και µάλιστα αρχικώς όλως δοκιµαστικώς. Θα απετέλει αφροσύνην εάν
επεδιώκετο η εισαγωγή της συµψαλµωδίας εν σχέσει προς άπαντα τα ψαλλόµενα µέλη ή εν σχέσει προς
άπαντας τους ναούς. Πρέπει οπωσδήποτε να προηγηθή µακρόν στάδιον προπαιδείας του πληρώµατος, πράγµα
δυσκολώτατον προκειµένου περί ναών µε εναλλασσόµενον εκκλησίασµα ή µε πιστούς µη δυναµένους όπως
αφοµοιώσουν την σχετικήν προπαιδείαν. Το εξελικτικόν τούτο στάδιον θα είναι οπωσδήποτε µακρόν και
επίπονον διότι προϋποθέτει επίπονους και επίµονους προσπαθείας εκ µέρους των υπευθύνων παραγόντων της
ενορίας προς καλλιέργειαν του εδάφους. Μεθ' υποµονής όµως και επιµονής αναλαµβανόµενον το τοιούτον
έργον δύναται ασφαλέστατα να αποδώση αποτελέσµατα άριστα και να οδηγήση εις την καθιέρωσιν της
συµψαλµωδίας, πράγµα ευκταίον και άξιον παντός επαίνου.

ββ) Καθιέρωσις απλού τρόπου αποδόσεως των µελών. Είναι φανερόν και αυταπόδεικτον ότι ο λαός µόνον λίαν
απλά µέλη δύναται να αποδώση συµψάλλων. Μέλη µε γραµµάς δυσκόλους κατά την εκτέλεσιν η αγνώστους εις
το άπειρον λαϊκόν ους, δεν δύνανται να αποτελέσουν το αντικείµενον συµψαλµωδίας. Αντιθέτως µέλη απλά,
πολλάκις και µακροχρονίως επαναλαµβανόµενα και καταστάντα πλέον οικεία είς τον εκκλησιαζόµενον λαόν,
δύναται ευχερέστερον να αποδίδωνται υπ' αυτού κατά την ώραν της Θ. Λατρείας.

γγ) Καθοδήγησις του συµψάλλοντος λαού. Εάν αφεθή έκαστος να λέγη ό,τι και όπως θέλει τότε θα παύση ο
ναός να αποτελή ιερόν χώρον. Αντί κατανύξεως θα επικρατήση σύγχυσις και αταξία. Προς αποφυγήν τοιούτων
εκτρόπων είναι απαραίτητον ο χορός ο Βυζαντινός, µε επικεφαλής τον ιεροψάλτην να προεξάρχη του µέλους, ο
δε λαός να κατακολουθή οδηγούµενος εις την µελωδίαν από την διεύθυνσιν του ψάλτου. Εις τούτο θα
υποβοηθήση πρώτον µεν η εις µέρος εµφανές εγκατάστασις του ιεροψάλτου, ώστε να είναι ορατός από το
µέγιστον δυνατόν µέρος του πληρώµατος, δεύτερον δε η διά των καταλλήλων κινήσεων των χειρών κατεύθυνσις
του λαού διά την ταυτόχρονον από µέρους πάντων εκτέλεσιν των διαφόρων ύµνων. Όπου εφηρµόσθη το
σύστηµα της συµψαλµωδίας, κατέστη αναγκαία η καθιέρωσις της καθοδηγήσεως του λαού προς επίτευξιν
αρµονίας.

Υπό τας ανωτέρω προϋποθέσεις δύναται να επιτύχη ο θεσµός ούτος ο οποίος αναµφιβόλως και παραδοσιακός
είναι και εις την λειτουργικήν αναγέννησιν συµβάλλει. Βεβαίως είναι δύσκολον να επιτύχη ευθύς εξ αρχής η
εισαγωγή της συµψαλµωδίας. Και µάλιστα όταν πρόκειται περί ναών µε πολυπληθές εκκλησίασµα. Όµως αξίζει
νοµίζοµεν τον κόπον να αναληφθή σχετική προσπάθεια.Εξ όσων έχοµεν πληροφοριών η σχετική σύστασις του
Μακαριωτάτου Αρχιεπισκόπου Αθηνών κ.κ. Ιερωνύµου, περί εισαγωγής όπου δει της συµψαλµωδίας, έχει εύρει
απήχησιν, είς τινας δε ιερούς ναούς των Αθηνών και δη εις τον Καθεδρικόν, έχει αρχίσει η σχετική προσπάθεια.
Φρονούµεν ότι διά της συµψαλµωδίας ο λαός διευκολύνεται εις την συνειδητήν συµµετοχήν του εις την
ορθόδοξον λατρείαν. Άλλωστε είναι γνωστόν ότι το αρχαίον σύστηµα της αποδόσεως των ύµνων εν τη Καθολική
Εκκλησία, τη αδιαιρέτω και αρχεγόνω, ήτο ακριβώς τούτο.

Διά τους τυχόν αµφισβητούντας την αρχαιότητα και γνησιότητα του θεσµού, υπενθυµίζοµεν ότι το πάλαι οι
ύµνοι εψάλλοντο αντιφωνικώς το δε πλήθος «ξυνηπήχει εν συµφωνία». Μαρτυρίαι αψευδείς πατέρων της
Εκκλησίας ήδη από των Αποστολικών χρόνων επιβεβαιούν του λόγου το ασφαλές. Κατά τας αρχαίας µαρτυρίας
σύµπας ο λαός έψαλλε το «Αλληλούϊα», το «Κύριε ελέησον», το «Παράσχου Κύριε» κλπ. Κατά τον Νικ.
Καβάσιλαν «απέρχεται µεν ο ιερεύς, πληρούσι δε το παν οι περιεστώτες, τα θεόπνευστα των ιερών προφητών
άδοντες ρήµατα». Κατά δε τον Μ. Βασίλειον: «Πάντες κοινή ως εξ ενός στόµατος και µιας καρδίας τον της
εξοµολογήσεως ψαλµόν αναφέρουσι τω Κυρίω». Βαλσαµών µάλιστα ο µέγας των Κανόνων,ερµηνευτής
υποµνηµατίζων τον ια' Κανόνα της εν Λαοδικεία Συνόδου επάγεται: «Το γαρ συµψάλλειν και λαϊκούς
επ'εκκλησίαις ου κεκώλυται» (Ράλλη-Ποτλή: Σύνταγµα.... τ. Γ'σ. 484). Παρ’ ηµίν, καθώς γνωρίζοµεν, πρώτος ο Ι.
Σακελλαρίδης εισήγαγε την συµψαλµωδίαν δίδων αυτός το σύνθηµα της ενάρξεως η µε ένα ελαφρόν της ράβδου
του κτύπηµα ή µε ένα προστακτικόν «εµπρός» ή και µε αµφότερα. Kαι το εκκλησίασµα συνέψαλλε τα αντίφωνα
π.χ. και τα λοιπά λειτουργικά, τα ακροστίχια και τα εφύµνια συνήθως. Εις τους όρθρους δε της Μ. Εβδοµάδος ο
λαός συµµετείχεν εις την ψαλµωδίαν, όπως ακριβώς γίνεται και σήµερον κατά την στιγµήν που ψάλλονται τα
«εγκώµια» κατά τον Όρθρον του Μ. Σαββάτου. (Γερ. Βαγγελάτου εν «Ριζάρειος Εκκλησιαστική Σχολή.
Πανηγυρικός Τόµος, επί τη 125ετηρίδι» σ. 648). Οι ειδότες δε είναι εις θέσιν να µαρτυρήσουν διά την
θρησκευτικήν έξαρσιν και κατάνυξιν, ην εδηµιούργει τότε η υπό τοιαύτας συνθήκας εισαχθείσα και
εφαρµοσθείσα συµψαλµωδία. Ειρήσθω δ'εξ άλλου ότι πολλαί ορθόδοξοι σλαυικαί Εκκλησίαι έχουν εν χρήσει την



συµψαλµωδίαν.

Εις τον διατυπούµενον υπό τινων φόβον περί βαθµιαίας αχρηστεύσεως κλασσικών βυζαντινών µαθηµάτων διά
της εισαγωγής της συµψαλµωδίας, ήτις ευνοείται µόνον διά της χρήσεως απλών µουσικών µελών, θα είχοµεν να
παρατηρήσωµεν ότι δεν υφίσταται τοιούτος φόβος διότι αφ' ενός µεν η συµψαλµωδία δεν δύναται να επεκταθή
εφ’ όλων των ύµνων της Λατρείας µας, αφ’ ετέρου δε οι βυζαντινοί χοροί δεν πρόκειται να καταργηθούν. Ούτω
παραµένουν πολλαί ευκαιρίαι προς εκτέλεσιν παραδοσιακών µελών εν τε τοις εσπερινοίς και όρθροις καθώς και
εν αυτή τη Θ.Λειτουργία.

στ) Η απόδοσις του νοήµατος. Προϋποθέσεις

Δια την ορθήν και καλήν των ύµνων εκτέλεσιν σηµασίαν µεγίστην κέκτηται η προσπάθεια προς απόδοσιν του
νοήµατος των ψαλλοµένων.

Το να ψάλλη τις µε νόηµα δεν είναι εύκολον πράγµα. Απ' εναντίας και δύσκολον είναι και πολυσύνθετον.

Προϋποθέτει κατ’ αρχήν ικανάς γραµµατικός γνώσεις. Είναι αυτονόητον ότι αγράµµατος ή ολιγογράµµατος
ιεροψάλτης κατακρεουργεί το νόηµα των ύµνων, µη δυνάµενος να αποδώση καλώς εκείνο το οποίον δεν
κατανοεί. Υπάρχουν διασκεδαστικά επί του προκειµένου ιστορήµατα και διηγήσεις, σχέσιν έχουσαι προς την
από παλαιοτέρων ιδία ιεροψαλτών εν χωρίοις, ως επί το πλείστον διακονούντων, µεταλλαγήν του νοήµατος του
ύµνου, είτε δια µετατοπίσεως της στίξεως, είτε δι’ αδεξίου χωρισµού λέξεων ή συλλαβών, είτε διά...διορθώσεως
της ως εσφαλµένης εκλαµβανοµένης λέξεως επί το... καλλιεπέστερον, κατά την κρίσιν πάντοτε του αδαώς
ψάλλοντος. (Π.χ. Το «κούφοι προς την άνω πορείαν µετίωµεν», διωρθώθη εις «κουφοί προς...», ή το «Θεός Κύριος
και επέφανεν ηµίν» εις «Θεός Κύριος και επέθανεν ηµίν», ή το «ει ηθέλησας θυσίαν, έδωκα αν....» εις «ει
ηθέλησας θυσίαν έδωκα, αν...» ή το «Χριστός ανέστη... θανάτω θάνατον πατήσας» εις «Χριστός... θανάτω
θάνατον πα τήσας και», ή το «Και νόµον εκπληρών, περιτοµήν...» εις «Και νόµον εκπληρών περιτοµήν,
θελήσει...» ή το «θίασον συγκροτήσαντας» εις «θιάσον συκροτήσαντας» ή το «µείνωµεν Χριστόν βλέψαι» εις
«µείνοµεν Χρίστον βλέψαι». Τοιούτους παρατονισµούς και λοιπάς της εννοίας αλλοιώσεις ήκουέ τις συχνάκις
κατά το παρελθόν. Σήµερον, τουλάχιστον εις τας πόλεις, το φαινόµενον τείνει να εκλείψη χάρις εις την υψηλήν
µορφωτικήν στάθµην των ψαλτών, εις το εκπολιτιστικόν έργον των µουσικών µας ιδρυµάτων και εις νεωτέρας
µουσικάς βυζαντινάς εκδόσεις, αίτινες απήλειψαν την εν παλαιοίς µουσικοίς βιβλίοις παρατηρουµένην
παρατονίαν ή αρρυθµίαν ενίων λέξεων. Ο πολύς Σακελλαρίδης παρετήρει σχετικώς: «Aι βάσεις της σηµερινής
εκκλησιαστικής µουσικής είναι αι της αρχαίας ελληνικής, η µακραίων όµως δουλεία διέστρεψε τα µέλη ταύτης,
και σήµερον σώζονται µέλη άρρυθµα και παράτονα. Και ακούει κανείς τους ψάλτας µας να λέγουν, χωρίς να
θέλω να επιρρίψω την ευθύνην εις αυτούς• Θιάσον συγκροτήσαντας πνευµατικόν στερέωσον, αντί Θίασον
συγκροτήσαντας πνευµατικόν-στερέωσον. Λοιπόν πώς είναι δυνατόν να είναι αυτή αύτη η Μουσική του
Βυζαντίου;» (εν Εκκλησία τ. ΙΖ' σ. ΙΙ). Ο δε Κ. Παπαδηµητρίου διεπίστου: «Είµαι ευτυχής δυνάµενος να
διαπιστώσω ότι τα ανωτέρω εσφαλµένα παραδείγµατα, ειληµµένα κατά το πλείστον εκ των εκδόσεων Ιωάννου
Πρωτοψάλτου, είναι ορθώς συντεθειµένα εν τω Στιχηραρικώ Αναστασιµαταρίω και Ειρµολογίω Πέτρου
Πελοποννησίου, µελίσαντος επί τη βάσει των παλαιοτέρων µελοποιών, εχόντων υπ' όψει τα αρχικά κείµενα»
(ενθ’ ανωτ. σ.12). Εκ των όσων δε και ηµείς έχοµεν υπ’ όψει, εις τα εν χρήσει µουσικά, βυζαντινά βιβλία
καταβάλλεται σύντονος προσπάθεια εκ µέρους εκδοτών δια την διόρθωσιν σφαλµάτων στίξεως κλπ. προς
διάσωσιν ακεραίου του νοήµατος των ύµνων. Εποµένως οι από διφθέρας σήµερον ψάλλοντες ιεροψάλται δεν
διατρέχουν τον κίνδυνον παρατονισµών και άλλων παραλλαγών των νοηµάτων. Αποµένει να τονισθή η
σηµασία της γραµµατικής παιδείας των ιεροψαλτών, ήτις αναφαίνεται κυρίως εις τας περιπτώσεις εκείνας, καθ'
ας δεν εξαρτώνται εκ του βιβλίου οι ψάλλοντες. Θα έλεγον ότι, υπό τας σηµερινάς συνθήκας απαιτείται
απαραιτήτως το Απολυτήριον Γυµνασίου. Με το εφόδιον τούτο θα δικαιούταί τις να αναµένη από τον
ιεροψάλτην να κατανοή πρώτος αυτός τα υπ' αυτού ψαλλόµενα, ώστε έπειτα να τα καθιστά προσιτά και
κατανοητά και εις τον λαόν. Τούτ’ αυτό συµβαίνει και κατά την απαγγελίαν των αναγνωσµάτων είτε του
Εσπερινού, είτε κατά την Θ. Λειτουργίαν του Αποστόλου. Τα κείµενα ταύτα, γεγραµµένα εις γλώσσαν
αρχαιοπρεπή, απαιτούν ικανάς γνώσεις, εκ µέρους του απαγγέλλοντος, των κανόνων της στίξεως προκειµένου
να αποδοθούν εις την εντέλειαν. Είναι απαράδεκτον, τουλάχιστον διά τας πόλεις, ένθα οι εκκλησιαζόµενοι είναι
ως επί το πολύ κάτοχοι υψηλής µορφώσεως, να ακούονται τα αποστολικά αναγνώσµατα παραπεποιηµένα εν
πολλοίς, λόγω της κατωτέρας προφανώς µορφώσεως του αναγνώστου. Η εµµελής απαγγελία επιτυγχάνει του
σκοπού της όταν παρέχη την δυνατότητα εις τους ακροατάς να κατανοούν τας εννοίας του αναγνώσµατος. Διά
τον λόγον δε ακριβώς τούτον και επιβάλλεται όπως το Αποστολικόν κυρίως ανάγνωσµα µη ψάλληται
ποµπωδώς και περιστρόφως, αλλ' απαγγέλληται εµµελώς µεν άλλα µετά σαφηνείας και σεµνότητος παρέχον



ούτω εις τους ακροατάς του την ευκαιρίαν συµµετοχής εις τας εν αυτώ διατετυπωµένας ιδέας και υψηλάς
εννοίας.

Εις την εν προκειµένω µορφωτικήν ανοδον των νέων ιεροψαλτών πολλά θα είχον να προσφέρουν αι Σχολαί
βυζαντινής µουσικής. Το µάθηµα της απαγγελίας των εκκλησιαστικών κειµένων δεν είναι δευτερεύον. Δύναται
να συντελέση κατά πολύ εις τον καταρτισµόν των µαθητών ώστε ότε αργότερον θα καταλάβουν την υπεύθυνον
θέσιν του ιεροψάλτου να δύνανται να απαγγέλλουν ορθώς και να αποδίδουν καλώς τα υπ’ αυτών
αναγιγνωσκόµενα και ψαλλόµενα. Ενθυµούµεθα ότι ότε κατά το παρελθόν, διετελούµεν µαθητής της Σχολής
βυζαντινής µουσικής του Ωδείου Αθηνών ο καθηγητής της απαγγελίας αείµνηστος Γιάγκος Αργυρόπουλος
αφού ανέλυεν εις τους µαθητάς το νόηµα ψαλµών ή αποστολικών αναγνωσµάτων, κατήρτιζεν εν συνεχεία
τούτους εις την ορθήν απόδοσιν του νοήµατος επισηµαίνων τα σηµεία ένθα επεβάλλετο ισχυρότερος τονισµός
της συλλαβής, ή οξύτερος τόνος της φωνής αναλόγως εκάστοτε προς την αποδιδοµένην έννοιαν ή λέξιν. Ο
χρωµατισµός της φωνής, η ποιοτική ρύθµισις του τόνου και άλλα συναφή συντελούν τα µέγιστα εις την
απόδοσιν του νοήµατος. Ενθυµούµεθα δε ακόµη οπόσην δυσκολίαν τότε αντιµετώπιζον συνάδελφοι µαθηταί
ολιγογράµµατοι, προκειµένου να αφοµοιώσουν τα διδασκόµενα και να αποδώσουν την έννoιαv του ψαλµού ή
του ύµνου. Ήτο µία καθαρά µαταιοπονία δι’ αυτούς η τοιαύτη προσπάθεια. Αγνοούντες τους κανόνας της
γλώσσης, ευρίσκοντο εν αδυναµία του να τονίσουν ορθώς τας λέξεις, να εφαρµόσουν τας στίξεις και γενικώς να
βοηθήσουν εις την κατανόησιν του ύµνου. Πρωτίστως όθεν, απαραίτητος τυγχάνει η µορφωτική και γραµµατική
κατάρτισις των µελλόντων ιεροψαλτών, η τελεία κατά το δυνατόν γνώσις υπ’ αυτών των κανόνων της στίξεως
και η αρτία εννοιολογική αυτών διείσδυσις εις το νόηµα των µελών, προκειµένου ίνα ταύτα αποδίδονται
εκάστοτε κατά τον πλέον πρόσφορον και προσήκοντα τρόπον.

Η κατά την απόδοσιν των λειτουργικών ύµνων της Εκκλησίας εκφαινοµένη µουσική τέχνη πρέπει να εκτείνεται
µέχρι σηµείου, καθ’ ο δεν θα παραβλάπτεται το ουσιαστικόν µέρος των ύµνων τούτων, ήτοι το υψηλόν αυτών
περιεχόµενον. Μουσική η οποία επικαλύπτει την ουσίαν των ύµνων και απείργει τους πιστούς της απολαύσεως
των νοηµάτων αυτών δεν θητεύει εις τον µέγαν προορισµόν της αλλά καταντά απλούν ακρόαµα µη εµποιούν
εις την ψυχήν «σώφρονα λογισµόν» όπως λέγει ο Μέγας Βασίλειος (P.G. 29,213 Β). Κατά τον Χρυσόστοµον δέον ο
ιεροψάλτης να νοή α λέγει και να δύναται αυτά «και ετέροις ερµηνεύσαι, µετά συνέσεως ειπείν και διδάξαι τους
ακούοντας». Το νόηµα των ύµνων είναι ανάγκη να µετοχετεύεται εις τους πιστούς. Διότι µόνον η κατανόησις
αυτού καταξιώνει πλήρως την ορθόδοξον Λατρείαν. «Ουκ έστι θέατρον η Εκκλησία ίνα προς τέρψιν ακούωµεν»
παρατηρεί ο ιερός Χρυσόστοµος (P.G. 49,58) αλλ’ είναι τόπος ένθα όχι απλώς ανάγονται αι ψυχαί προς τον Θεόν,
αλλά τούτ’ αυτό ενούνται µε αυτόν, αποβαίνει «πεδίον συναντήσεως Θεού και ανθρώπων εν τη µυστηριακή ζωή
της Εκκλησίας» (Γ. Μεταλληνού•: Αρµόνιον και ορθόδοξος πνευµατικότης).

2) Η δευτέρα προϋπόθεσις, µετά την γραµµατικήν κατάρτισιν του ψάλλοντος, προς απόδοσιν του νοήµατος των
ύµνων είναι η αρίστη γνώσις του µουσικού µέλους. Ίσως φανή πως περίεργος ο όρος ούτος. Όµως είναι
απαραίτητος. Η αρίστη γνώσις του µέλους παρέχει εις τον ψάλλοντα την ευχέρειαν να κινήται ανέτως µέσα εις
τα πλαίσια του ήχου και να ρυθµίζη εκάστοτε το µέλος κατά τοιούτον τρόπον ώστε να διασώζεται πάντοτε η
έννοια του ύµνου, εν ανάγκη και δια στιγµιαίας παρεκκλίσεως από της παραδεδοµένης µουσικής γραµµής.
Τούτο συµβαίνει δια τον λόγον ότι οι ιεροί υµνωδοί κατέβαλον µεν πρώτοι πάσαν πρόνοιαν προς διάσωσιν
ακεραίας της εννοίας του ύµνου. Όµως ενίοτε, µεταγενέστεροι ιδία ποιηταί, προσαρµόσαντες τους στίχους των
προς τι µουσικόν πρότυπον (προσόµοια) διέλαθον του µέτρου, πράγµα όπερ απαιτεί µεγίστην προσοχήν εκ
µέρους του εκτελεστού, ώστε η τονιζοµένη συλλαβή να κείται πάντοτε εις την θέσιν, ουδέποτε δε εις την άρσιν.
Αναφέροµεν ως παράδειγµα το «Σταυρέ πανσεβάσµιε...». Η πρώτη συλλαβή «Σταυ» κείται εις την θέσιν. Ο
άπειρος ιεροψάλτης, επακριβώς εφαρµόζων την επί του «Όλην αποθέµενοι» στηριζοµένην µουσικήν γραµµήν,
θα εκτέλεση «Σταύρε πανσεβάσµιε...». Η δουλική εξάρτησις από του µέλους οδηγεί εις τας περιπτώσεις ταύτας
εις αλλοίωσιν της εννοίας του ύµνου. Η δυσκολία είναι µεγαλυτέρα εις τα προσόµοια ή εις τα ιδιόµελα. Και
τούτο διότι εις τα προσόµοια υπάρχει εκ των προτέρων γνωστή η γραµµή του µέλους, ήτοι το µουσικόν
υπόδειγµα συµφώνως προς το οποίον θα πρέπει να ψάλουν διάφοροι εις το αυτό µέτρον γεγραµµένοι ύµνοι. Η
δυσκολία κυρίως έγκειται εις την ακριβή προσαρµογήν των λέξεων του νέου ύµνου προς τα µελικά και τονικά
µέτρα του προτύπου. Αλλά τούτο δεν είναι πάντοτε εύκολον να γίνη εις ας περιπτώσεις αναφέροµεν ανωτέρω,
ένθα η ταύτισις η απόλυτος κατά την πορείαν του µέλους προς τον τονικόν ρυθµόν του προτύπου παρακωλύεται
ενίοτε είτε έκ τινος πλεοναζούσης συλλαβής, είτε έκ τινος διαφορετικού τονισµού της λέξεως µεταβάλλοντος
την θέσιν εις άρσιν και τανάπαλιν. Η αρίστη κατάρτισις του ψάλτου εν προκειµένω αποτελεί απαραίτητον
προϋπόθεσιν δια την διόρθωσιν των κακώς κειµένων. Προς τούτο θα έδει να προηγήται µία προπαιδεία του
ψάλτου εν σχέσει προς τα υπ' αυτού ψαλλησόµενα µαθήµατα ή µέλη ώστε να είναι δεόντως παρεσκευασµένος
και ως προς το µέλος και ως προς το περιεχόµενον και το νόηµα του ύµνου. Όταν ο ψάλτης διά πρώτην φοράν
αντικρύζη τον ύµνον και ως έννοιαν και ως µέλος κατά την στιγµήν καθ' ην εκτελεί τούτον, είναι ενδεχόµενον ή



µάλλον βέβαιον ότι την προσοχήν του επισπά το µέλος αυτό καθ' εαυτό, ενώ το νόηµα διεκφεύγει της προσοχής
του. Τοιαύτα µέλη ψαλλόµενα prima vista θα έλεγον, παριστούν εν πολλοίς τον ιεροψάλτην ως αυτοσχεδιάζοντα
ή και συλλαβίζοντα ενίοτε εν τη προσπαθεία του να εκτέλεση την άγνωστον εις αυτόν µελωδίαν και
ταυτοχρόνως να αποδώση και το νόηµα του ύµνου. Τούτο συµβαίνει συνήθως εις τους εσπερινούς ή εις τα
ιδιόµελα µεγάλων εορτών, οτε τα τροπάρια δεν είναι επαρκώς γνωστά, ως εκείνα των Κυριακών. Διά τούτο ο
καλός ιεροψάλτης εγκαίρως θα προετοιµάση εαυτόν µεριµνών δια την άσκησιν αυτού εις τε την µουσικήν
γραµµήν, και εις το περιεχόµενον του ύµνου. Με τον τρόπον αυτόν θα διαθέτη ποίάν τινα ανεξαρτησίαν καί
ευχέρειαν προκειµένου εις δεδοµένην στιγµήν να προσαρµόση την µουσικήν γραµµήν προς το νόηµα του
τροπαρίου και να µη υποτάξη το νόηµα εις το µέλος.

Αλλά και από άλλης επόψεως η µουσική κατάρτισις του ιεροψάλτου διευκολύνει την κατανόησιν του ύµνου. Και
τούτο διότι ο καλώς κατηρτισµένος ιεροψάλτης είναι εις θέσιν να εκτέλεση επακριβώς και επιτυχώς τα λεγόµενα
σηµεία ποιότητος της βυζαντινής µουσικής, άτινα προσδίδουν εξαίρετον και ιδιάζον κάλλος εις την µελωδίαν
αλλά και σκοπόν έχουν να εξάρουν τα νοήµατα των ύµνων. Τα σηµεία ποιότητος τιθέµενα εις την πρέπουσαν
θέσιν και κατά γράµµα εκτελούµενα διευκολύνουν τα µάλιστα την κατανόησιν του περιεχοµένου του ύµνου.
Και τούτο ακριβώς συνηγορεί υπέρ της απόψεως ότι οι ιεροί υµνογράφοι της Εκκλησίας µας, οίτινες
ταυτοχρόνως ήσαν και µελωδοί, δεν υπέταξαν το νόηµα εις την µουσικήν, αλλά αντιθέτως εµερίµνησαν δια την
διάσωσιν ακεραίου του νοήµατος τούτου δια της εισαγωγής είδικών σηµείων εν τη βυζαντινή παρασηµαντική",
δι' ων τονίζονται ειδικώτερον ωρισµέναι συλλαβαί, εξαίρεται παθητικώς η απόδοσις άλλων, δια λικνισµάτων δε
ελαφρών της φωνής αποδίδεται επιτυχώς της λέξεως η έννοια και ούτω πως ο πιστός διευκολύνεται εις το να
εννοήση πλήρως του λειτουργικού ύµνου το υψηλόν περιεχόµενον και ταυτοχρόνως να ανυψώση νουν και
καρδίαν προς τον Θεόν.

Εν τη πράξει βεβαίως απαιτείται µεγίστη προσοχή δια τον, κατά την συµµόρφωσιν προς τα σηµεία ποιότητος,
περιορισµόν του ιεοοψάλτου εντός των πλαισίων της σοβαρότητας και της ευπρεπείας. Έχοµεν επί του σηµείου
τούτου τονίσει τα δέοντα εν τοις πρόσθεν. Άνευ χειρονοµιών και µορφασµών πρέπει να εκτελώνται τα σηµεία
ταύτα, η δε φωνή αβιάστως εξερχοµένη του λάρυγγος να αποδίδη κατά το δυνατόν το νόηµα.

3) Μία τρίτη προϋπόθεσις της καλής αποδόσεως του νοήµατος του ύµνου υπό του ιεροψάλτου, παραλλήλως προς
την γραµµατικήν και µουσικήν του κατάρτισαν, είναι και το να κατανοή πρώτος ο ιεροψάλτης το περιεχόµενον
του υπ' αυτού αποδιδοµένου ύµνου εν τη εννοία της προσωπικής και συνειδητής συµµετοχής αυτού πρώτου εις
την Λατρείαν, και µη περιορισµού του εις µίαν απλήν «επαγγελµατικήν» απασχόλησιν, η οποία στερείται του
βαθυτέρου υποστρώµατος της πνευµατικότητος και κατά συνέπειαν του κυριωτέρου ερείσµατος προς επίτευξιν
της λειτουργικής αναγεννήσεως. Πρέπει µε άλλους λόγους ο Ιεροψάλτης να προσεύχεται πρώτος αυτός,δίδων
ούτω το σύνθηµα αλλά και το καλόν παράδειγµα της αφοσιώσεως εις το ιερόν του έργον. Δυστυχώς ενίοτε ο
νους των ιεροψαλτών δεν είναι εις την έννοιαν των ψαλλοµένων αλλά περισπάται οτέ µεν εις την µέριµναν
προς εκλογήν του καταλλήλου τόνου, οτέ δε εις την αγωνίαν προς επιτυχή και συγχρονισµένην εκτέλεσιν υπό
του χορού των ύµνων, οτέ δε και εις άλλας σκέψεις. Εφαρµόζεται δηλαδή εκείνο που οµολογεί ο ιερός
συγγραφεύς της Παρακλητικής: «Πολλάκις την υµνωδίαν εκτελών, ευρέθην την αµαρτίαν εκπληρών, τη µεν
γλώσση άσµατα φθεγγόµενος, τη δε ψυχή άτοπα λογιζόµενος..». Έχοµεν και άλλοτε τονίσει πόσον συµβάλλει η
προϋπόθεσις αύτη εις την ορθήν απόδοσιν του νοήµατος. Δεν νοµίζοµεν ότι ενδείκνυται να επιµείνωµεν επί του
σηµείου τούτου, πολλώ µάλλον, όσω η συνεχώς ανερχοµένη ποιοτική στάθµη του ιεροψαλτικού στοιχείου, ιδία
εις τας πόλεις, εγγυάται περί της πληρώσεως και του όρου τούτου, εκ των ων ουκ άνευ διά µίαν πραγµατικήν
αναγέννησιν εις τον χώρον της Λατρείας µας.

4) Την κατανόησιν των ύµνων ευνοεί περαιτέρω και η απλότη ς των µουσικών µελών. Τα αργά και πολύπλοκα
µέλη, εκτός του ότι δεν διασώζουν την γνησίαν παράδοσιν της Βυζαντινής Μουσικής, διά της επαναλήψεως των
µουσικών φθόγγων, της στρυφνότητος αυτών και των απαραιτήτων φωνητικών παρεκτάσεων υποτάσσουν την
ουσίαν εις τον τύπον και το νόηµα εις την µουσικήν γραµµήν, µε αποτέλεσµα οι πιστοί να παραµένουν αµέτοχοι
των υψηλών εννοιών της αφθάστου εις σύλληψιν ορθοδόξου υµνογραφίας. Κατά τον Ζιγαβηνόν τα µέλη της
εκκλησιαστικής µας µουσικής δέον να είναι «οικονοµικά» και «άτεχνα». Και ως «οικονοµικά» νοούνται τα
έχοντα άµεσον σχέσιν προς το µυστήριον της σωτηρίας µας, όπερ διά της ενσάρκου οικονοµίας του Κυρίου και
της θυσίας αυτού τελειούται, ως «άτεχνα» δε τα απλά, ήτοι τα απηλλαγµένα εξεζητηµένης τεχνικής
επενδύσεως. Τα µη απλά µέλη ουδένα σκοπόν υπηρετούν αντιθέτως µάλιστα αρνητικώς συµβάλλουν εις την µη
κοινωνίαν και µετοχήν του πιστού εις τα µεγάλα της Εκκλησίας µας πιστεύµατα. Οι πιστοί δυσανασχετούν
οσάκις παρεκτείνονται τα µέλη και θυσιάζεται το νόηµα εις την µουσικήν τέχνην. Και ας µη εκλαµβάνεται ως
απειρία και έλλειψις τεχνικής ικανότητος η εκ µέρους ιεροψάλτου τινός αποφυγή εκτελέσεως στρυφνών
µαθηµάτων εν ώρα Θ.Λατρείας. Ας το κατανοήσωµεν όλοι ότι η ώρα αυτή δεν προσιδιάζει εις άκαιρους και



άτοπους επιδείξεις, αλλ' είναι ώρα συντριβής και κατανύξεως. Δεν έχει σηµασίαν τι µας αρέσει. Σηµασίαν έχει τι
πρέπει να γίνη. Οι φίλοι πιστοί οι εκ της Ανατολής καταταγόµενοι, εκ Μ. Ασίας ή Κωνσταντινουπόλεως
προερχόµενοι, είναι ενδεχόµενον να αρέσκονται εις ό,τι το υπενθυµίζον εις αυτούς παιδικός αναµνήσεις εκ της
χαµένης πατρίδος, ή φέρον κατά νουν των εις ακοάς των προσιτά και οικεία µέλη. Το πρόβληµα όµως είναι εάν
τα µέλη αυτά είναι τα γνήσια βυζαντινά. Διότι είναι βεβαιωµένον ότι λόγω της µακραίωνος δουλείας του Έθνους
στοιχεία ξενικά επιδράσαντα και επί της µουσικής µας διέστρεψαν τον ακραιφνή της ελληνικόν χαρακτήρα
µέχρι σηµείου τινός και κατέστησαν τα µέλη εν πολλοίς αγνώριστα. Οι «αµανέδες» λ.χ.δεν αποτελούν µέρος ή
έκφρασιν του γνησίου βυζαντινού µέλους. Διά τον λόγον δε τούτον είναι ανάγκη να γίνη ό,τι πρέπει
προκειµένου να αποκαθαρθούν τα µέλη από τα «επείσακτα» στοιχεία, τα οποία ως ελαφρά κόνις έχουν
επικαθήσει επ' αυτών αλλοιούντα πως την γνησίαν µορφήν αυτών.

Η απλότης του µέλους εξυπηρετεί και άλλον τινα σκοπόν: απαλλάσσει τον ιεροψάλτην από περιττάς
φωνασκίας αι οποίαι µάλλον προς... το ακουσθήναι υπό των ανθρώπων γίνονται. Κραυγαί διάτοροι και «βοαί
άτακτοι» είναι αυστηρώς απηγορευµέναι εις τους ιεροψάλτας υπό των Κανόνων της Εκκλησίας. Αι εις την δια
πασών φωναί καταπνίγουν πάσαν πνευµατικήν ικµάδα και αναστέλλουν την κατανυκτικήν ατµόσφαιραν.
Κατάνυξις και φωναί υψηλοί και «µεγάλαυχοι» είναι πράγµατα ασυµβίβαστα. Την κατάνυξιν δηµιουργεί
συντηρεί και προάγει η σεµνότης του ύφους του τε λειτουργού και του ιεροψάλτου. Αδικούν οµολογουµένως τον
εαυτόν των όσοι εκ των παραγόντων τούτων απολύουν ολόκληρον της φωνής των την δύναµιν καταστρέφοντες
ούτω Ο,ΤΙ θεωρείται απαραίτητον και υποβλητικόν δια τον σκιών της προσευχής και της «εν πνεύµατι και
αληθεία» λατρείας του Θείου. Τας περιττάς «κενοφωνίας» καθιστά επί µάλλον και µάλλον περιττός και η
µικροφωνική εγκατάστασις εις τους ναούς ήτις επιτρέπει να ακούονται ευκρινώς και τα εις χαµηλόν τόνον
εκτελούµενα µέλη. Μάλιστα τας δυνατάς φωνάς αλλοιώνει συνήθως το µεγάφωνον κατά τρόπον φοβερόν,
αναµεταδίδον ταύτας αγνώριστους επί το χείρον επί προφανεί βλάβη και του εκτελεστού και του ακροατού. Το
ψαλτήριον δεν είναι βήµα επιδείξεως. Είναι δεύτερος άµβων προωρισµένος και ούτος να διδάσκη τον λαόν. Τα
λειτουργικά µας κείµενα είναι µνηµεία του λόγου και περιέχουν άφθονον κατηχητικήν, δογµατικήν,
λειτουργικήν και ηθικήν ύλην, την οποίαν οφείλοµεν να καθιστώµεν προσιτήν εις τον λαόν.

Ιεροψάλτης επιδιδόµενος εις «άτακτους βοάς» δεν παραβαίνει µόνον Κανόνα Οικουµενικής Συνόδου, δεν εκθέτει
µόνον εαυτόν εις τα όµµατα των πιστών, αλλά και αµαρτάνει ενώπιον του Θεού δίδων τόπον εις την επίδειξιν
και την κενοδοξίαν. Δια τους τυχόν επαιροµένους δια το φωνητικόν των τάλαντον έχουν πάντοτε ισχύν και
πρέπει έναυλοι να αντηχούν εις τα ώτα οι θεόπνευστοι λόγοι του Αποστόλου Παύλου: «Τι έχεις ο ουκ έλαβες; ει
δε και έλαβες τι καυχάσαι ως µη λαβών;», ως και η µυριόστοµος οµολογία ότι «παν δώρηµα τέλειον άνωθεν εστί
καταβαίνον» εκ του Πατρός των Φώτων. Δώρον Θεού είναι και η γλυκεία φωνή, το «µέταλλον» αυτής, η δεξιότης
του λάρυγγος, η φωνητική αντοχή και τα συναφή. Και είναι υπεύθυνοι δωρεοδόχοι οι λαβόντες το δώρηµα τούτο.
Υπεύθυνοι ενώπιον του Θεού δια την καλήν διαχείρισιν του ταλάντου, ήτις και θα τους καταστήση ευπροσώπους
ενώπιον του δωρητού Θεού. Αντιθέτως η έπαρσις διά το δώρον αποτελεί ανεπίτρεπτον σφετερισµόν αλλοτρίας
δόξης, αποτελεί και συνιστά «ύβριν» υπό την κλασσικήν της λέξεως έννοιαν, αξίαν τιµωρίας και όχι επαίνου. Τι
το όφελος άλλωστε εάν τους άλλους οδηγώµεν εις τον ουρανόν διά της γλυκείας φωνής, ηµάς δε αυτούς
αποκλείωµεν εκ λόγων έγωϊσµού ή επιδείξεως και κενοδοξίας της απολαύσεως ταύτης; Τι το κέρδος όταν των
άλλων διευκολύνωµεν την ανάτασιν, ηµείς δ' αυτοί παραµένωµεν θλιβεροί της γης πεζοί. Ας το προσέξωµεν το
ζήτηµα. Υπάρχει και εδώ ο αυτός φόβος και κίνδυνος όστις ισχύει και δια τους κήρυκας του Θείου λόγου, ον ο
θείος Παύλος είχε πάντοτε προ οφθαλµών όταν µετά φόβου διεκήρυττεν ότι φοβείται «µήπως άλλοις κηρύξας
αυτός αδόκιµος γένηται».

ζ) Ειδικά τινα αξιοπρόσεκτα σηµεία

Περαίνοντες το κεφάλαιον τούτο περί του τρόπου της ψαλµωδίας εντός του ορθοδόξου ναού, κρίνοµεν
απαραίτητον να σηµειώσωµεν ολίγα τινά και επί ωρισµένων σηµείων της Θείας Λειτουργίας εις τα οποία
ενδείκνυται µείζων προσοχή εκ µέρους του ιεροψάλτου. Άµα τη ενάρξει της Θ.Λειτουργίας και µεθ' εκάστην
δέησιν των «Ειρηνικών» ο λαός διά του ψάλτου αναφωνεί «Κύριε, ελέησον» Η φράσις αύτη ενέχει ικεσίαν και
θερµήν προς τον Κύριον παράκλησιν όπως γίνη ίλεως έναντι των αµαρτιών ηµών αφ' ενός, και εκπληρώση το
προηγηθέν αίτηµα της χριστιανικής κοινότητος αφ' ετέρου.Εποµένως δεν πρέπει να ψάλλεται κατά τρόπον
αγέρωχον και αθεόφοβον τούτο. Κατά τρόπον εγγίζοντα όχι την ικεσίαν αλλά...την απειλήν. Δεν ψάλλεται
ιταµώς ως απαίτησις το «Κύριε ελέησον», όχι προπετώς ως δικαίωµα, αλλ' ηπίως και ταπεινοφρόνως ως δέησις
και εκλιπάρησις της θείας µεγαλοσύνης και αγαθότητος. Πρέπει να ψάλλεται όχι ασυνειδήτως αλλ'
ενσυνειδήτως, µετά προσοχής και συναισθήσεως του περιεχοµένου αυτού. Δια τούτο και ενδείκνυται να



αποφεύγωνται κατά το δυνατόν τα σχοινοτενή «Κύριε ελέησον» ή τα εις ρυθµόν εµβατηρίου αποδιδόµενα δια
συνεχών επαναλήψεων των δύο τούτων λέξεων. Πάντα ταύτα δεν µαρτυρούν «πνεύµα συντετριµµένον, καρδίαν
συντετριµµένην και τεταπεινωµένην», εις ην ευαρεστείται ο Θεός. Εκ της καρδίας πρέπει να εξέρχεται το «Κύριε
ελέησον», όχι απλώς εκ των χειλέων, Να είναι απαύγασµα του εσωτερικού µας. Να εκφράζη το πλήρωµα της
ψυχής. Άλλως καθίσταται µία τυπική επίκλησις µηδεµίαν σχέσιν έχουσα µε την ικεσίαν της ψυχής και την
δέησιν της καρδίας. Τα αυτά ισχύουν και διά τα «Παράσχου Κύριε» και τα «Σοι Κύριε». Πάντα ταύτα είναι
δεήσεις, και ως δεήσεις δέον να αποδίδονται και να εκτελώνται υπό του ιεροψάλτου. Εν βαθεία δηλονότι
συναισθήσει του νοήµατος αυτών και της δι' αυτών αιτουµένης θείας αντιλήψεως ή υποσχοµένης ανθρωπίνης
αφοσιώσεως.

Ο Τρισάγιος ύµνος έχει τόνον πανηγυρικόν. Αποτελεί έκφρασιν της µεγαλοσύνης του Θεού. Είναι ο ύµνος των
Χερουβείµ προ του Θρόνου της δόξης του Θεού. Κατά συνέπειαν ανάλογος δέον να είναι και η απόδοσις του
µέλους. Τον Τρισάγιον ψάλλει ο ιεροψάλτης θριαµβευτικός ως ωδήν επινίκιον προς τον µόνον αληθή Θεόν
απευθυνόµενον. Αντιθέτως ο Χερουβικός ύµνος πρέπει να ψάλλεται ηπίως και µετά δέους και συστολής
αναλόγου προς την ιερότητα της στιγµής. Αντεδείκνυνται φωνασκίαι και ισχυραί βοαί κατά την εκτέλεσιν του
ύµνου τούτου. Εν το ναώ επικρατεί ατµόσφαιρα κατανύξεως, την οποίαν διαλύουν αι άτακτοι φωναί, ενώ το
ήπιον µέλος δηµιουργεί µίαν αληθή µυσταγωγίαν διευκολύνουσαν την ψυχικήν άνοδον. Εποµένως εκτός τόπου
και χρόνου ευρίσκονται όσοι εκµεταλλεύονται την θέσιν των και θεωρούντες την ώραν ταύτην ως µοναδικήν
ευκαιρίαν προς επίδειξιν µουσικών γνώσεων, σπεύδουν να εκτελέσουν τον Χερουβικόν ύµνον κατά τρόπον
πόρρω απέχοντα της µυσταγωγικής τελετουργίας και µη υποβοηθούντα τους πιστούς. Ενώ ο µνήµων των
ευθυνών του και των καθηκόντων του ιεροψάλτης µε σιγηλήν φωνήν, ηπίαν, κατανυκτικήν, σχεδόν ακουοµένην
θα ψάλη τον Χερουβικόν δίδων ούτω πολύτιµον ευκαιρίαν εις τους πιστούς να προσευχηθούν και να αισθανθούν
σπάνια συναισθήµατα θείας κοινωνίας.

Το «άξιον και δίκαιον» πρέπει να ψάλλεται ηπίως είς τρόπον ώστε να ακούηται ο τελετουργός ιερεύς
αναγινώσκων χαµηλοφώνος τας υπερόχους ευχάς προ του φρικτού Θυσιαστηρίου. Άλλως ο λαός
παρακολουθών το µέλος, δεν αντιλαµβάνεται της ευχής τα νοήµατα και ακούων µετά ταύτα εκφώνως το «Τον
επινίκιον ύµνον....» δεν αντιλαµβάνεται την συντακτικήν της φράσεως δοµήν, διότι η εκφώνησις είναι η
κατάληξις της προηγηθείσης ευχής. Το αυτό λεκτέον και προκειµένου περί του «άγιος, άγιος, άγιος Κύριος
Σαββαώθ».

Μεγίστη προσοχή δέον να καταβάλλεται κατά το «Σε υµνούµεν». Είναι η φοβερωτέρα στιγµή της Θ.Λειτουργίας.
Με την επίκλησιν του Παναγίου Πνεύµατος µετουσιούται ο άρτος και ο οίνος εις Σώµα και Αίµα Χριστού. Οι
άγγελοι φρίσσουν προ του φρικτού Μυστηρίου. Ο ιερεύς γονυκλινής προ της αγ.Τραπέζης δέεται ίνα ο Θεός
καταπέµψη το άγιον Πνεύµα. Και οι πιστοί εν συγκινήσει πολλή ζουν την µεγάλην ταύτην στιγµήν. Ο
ιεροψάλτης το «Σε υµνούµεν» πρέπει να εκτελέση λίαν ηπίως, µόλις ακουόµενος. Ούτω δεν θα ταράξη την
µυσταγωγικήν ατµόσφαιραν και δεν θα παρεµβάλη εµπόδια εις την µεταρσίωσιν των πνευµάτων. Ιεροψάλται
τινές εν συνεννοήσει µετά του λειτουργού ιερέως δύνανται να εκτελούν συντόµως το µέλος, ώστε εις το
υπόλοιπον του χρόνου διάστηµα να ακούηται η ευχή και η δέησις του ιερέως, του λαού κλίνοντας γόνυ ψυχής και
σώµατος προς προσκύνησιν της Παναγίας Τριάδος. Γεγονός είναι ότι αµφότερα τα συστήµατα καλώς και
πρεπόντως εφαρµοζόµενα συντελούν, καθ' α γνωρίζοµεν, εις την κοινωνίαν της Χάριτος.

Το «Άξιον εστιν» είναι ύµνος αφιερωµένος εις την Παρθένον Μαρίαν. Το ύφος του ύµνου είναι πανηγυρικόν και
θριαµβευτικόν. Ανάλογος δέον να είναι και η απόδοσις του µέλους. Μεγαλύνοµεν την Θεοτόκον µετά παιάνος
ιερού διό και η υµνωδία εις τόνον επίσηµον πρέπει να αποδίδη αυτόν τον ιερόν παιάνα. Ευτυχώς ότι οι µελωδοί
της Εκκλησίας µας έχουν κληροδοτήσει εις ηµάς διάφορα και ποικίλα µέλη «Άξιον εστίν» ανταποκρινόµενα εις
τας πρόσθεν απαιτήσεις. Υπάρχει λοιπόν το υλικόν. Αρκεί να εκτελεσθή κατά τον πλέον κατάλληλον και
επιβεβληµένον τρόπον.

Βεβαίως δεν κρίνοµεν άσκοπον να υποµνήσωµεν και ενταύθα την ανάγκην όπως περί πάντων τούτων
προηγήται συνεννόησις µεταξύ του Ιερέως και του ιεροψάλτου προς αποφυγήν τυχόν παρεξηγήσεων επί βλάβη
της αγαστής αυτών συνεργασίας και της οικοδοµής του πληρώµατος.

Του λόγου δε ήδη ελθόντος επί την συνεργασίαν γενικώς µεταξύ ιερέως και ιεροψάλτου, καλόν θεωρούµεν να
αφιερώσωµεν και ολίγας λέξεις δι’ αυτήν, διότι φρονούµεν ότι δια την αρτίαν και ωλοκληρωµένην προσφοράν
της θείας Λατρείας ο παράγων «Ιεροψάλτης» δέον να ευρίσκεται εις στενήν επαφήν και συνεργασίαν µε τον
παράγοντα «ιερεύς». Η συνεργασία αυτή, ως εικός, δεν πρέπει να περιορίζηται µόνον εις θέµατα τάξεως εν ταις
Ακολουθίαις. Θα ήτο ευχής έργον εάν επεξετείνετο και εις την προσπάθειαν προς αποφυγήν δυσαρµονίας κατά



την εναλλαγήν εκφωνήσεων και ψαλµάτων. Ατυχώς, επειδή εκ των ιερέων τινές είναι παντελώς άµοιροι
µουσικής παιδεύσεως, στερούνται δε και του φυσικού δώρου της µουσικότητας, έρχονται εις φωνητικήν
αντίθεσιν µε τον ιεροψάλτην. Εις άλλον τόνον ψάλλει ούτος και εις άλλον ο ιερεύς ποιεί τας εκφωνήσεις. Εις τας
περιπτώσεις ταύτας δηµιουργείται δυσαρµονία, η οποία και εις τον ιεροψάλτην δηµιουργεί προβλήµατα αλλά
και την Θ.Λατρείαν τραυµατίζει. Εις τας περιπτώσεις ταύτας καλόν θα ήτο εάν ο ιεροψάλτης ανελάµβανε να
προπαιδεύση κάπως τον ιερέα εις ζητήµατα τόνων, ώστε ολίγον κατ' ολίγον να εκλείψη το κακόν. Ένας έµπειρος
ιεροψάλτης ποθών την επικράτησιν της αρµονίας εν τη Λατρεία οπωσδήποτε πολλά δύναται να επιτύχη εις τον
τοµέα τούτον. Πάντως ως γενικήν τινα αρχήν δυναµένην να έχη εφαρµογήν εις ζητήµατα τόνων, ηµείς
τουλάχιστον φρονούµεν ότι η πρωτοβουλία δέον να ανήκη εις τον ιεροψάλτην. Και ιδού διατί: ο ιερεύς κατά τας
εκφωνήσεις κυµαίνεται µεταξύ δύο ή τριών το πολύ φθόγγων (φωνών). Αι εκφωνήσεις έχουσι την µορφήν
εµµελούς απαγγελίας. Ως εκ τούτου και εις τυχόν χαµηλήν εάν κινηθή ο ιερεύς βάσιν δεν διατρέχει τον κίνδυνον
να κατέλθη εις σηµείον, το οποίον θα τον δυσκολεύση φωνητικώς, ή εάν κινηθή εις υψηλήν βάσιν οµοίως.
Αντιθέτως προς ταύτα ο ιεροψάλτης ψάλλων κινείται τουλάχιστον εις µίαν πλήρη κλίµακα. Ως εκ τούτου θα
πρέπει πριν αρχίση το µέλος να φροντίση να επιλέξη τον κατάλληλον τόνον ως βάσιν ο οποίος θα τω επιτρέπη
την άνετον εκτέλεσιν του ύµνου. Εποµένως και ο ιερεύς, αναγνωρίζων την βασιµότητα του αντιµετωπιζοµένου
προβλήµατος δεν θα πρέπει, νοµίζοµεν, να επιδιώκη να επιβάλλη εις τον ιεροψάλτην τους τόνους, όλως δ'
αντιθέτως θα πρέπει την τοιαύτην πρωτοβουλίαν να παραχωρή εις εκείνον, ακολουθών την βάσιν και ούτος εις
τας εκφωνήσεις είτε εις τον βασικόν φθόγγον ιστάµενος, είτε εις έτερόν τινα χαµηλότερον ή ύψηλότερον εv
αρµονική προς τον βασικόν ευρισκόµενον σχέσει. Άλλως βεβαίως έχει το θέµα εάν ο ιερεύς είναι κάτοχος
µουσικών γνώσεων. Τότε ούτος λαµβάνων υπ' όψιν όλους τους παράγοντας, ως καλός µουσικός, δύναται να
κατευθύνη την τονικότητα των υπό του ιεροψάλτου εκτελουµένων µελών, εις ας εννοείται περιπτώσεις
εναλλάσσεται εις εκφωνήσεις και ψάλµατα ο ιερεύς και ο ψάλτης ,όπερ και συνήθως συµβαίνει.

Πάντως ο προσευχόµενος λαός πρέπει να ικανοποιήται και αισθητικώς. Ωνόµασέ τις κάποτε την Θ. Λειτουργίαν
ως αρίστην ψυχαγωγίαν. Εάν ο όρος εκληφθή κατά κυριολεξίαν, τότε σηµαίνει ότι η Θ.Λατρεία αποβαίνει όντως
ψυχής αγωγή. Και τούτο συµβαίνει οσάκις αποφεύγεται παν ό,τι προσβάλλει τα αισθητικά διαφέροντα του
ανθρώπου και υποβοηθεί την ψυχικήν του ανάπαυσιν. Από της πλευράς δε ταύτης και η διαµνηµονευοµένη
ενταύθα συνεργασία ιερέως και ψάλτου επιβάλλεται να επεκτείνεται καθ' όλην την έκτασιν των σχέσεων
αυτών. Είναι όλως άτοπον και απαράδεκτον να γίνωνται δηµοσία συστάσεις ή και παρατηρήσεις εκ µέρους του
ιερέως προς τον ιεροψάλτην, και πάντη απόβλητον και κατακριτέον, να σχολιάζηται τυχόν ο ιερεύς υπό του
ψάλτου και δη και εις επήκοον των πιστών. Πρέπει εις τον λαόν να παρέχηται η εντύπωσις, ήτις άλλωστε δεν θα
απέχη και της πραγµατικότητας, ότι µεταξύ των παραγόντων του ναού επικρατεί πνεύµα αγάπης, ειρήνης,
αρµονικής συνεργασίας και αµοιβαίας κατανοήσεως ως ακριβώς εµπρέπει εις τους εις τον οίκον του Θεού
διακονούντας.

***

Και νυν, κατακλείοντες τας επί του όλου θέµατος προεκτεθείσας απόψεις ηµών, επιθυµούµεν να τονίσωµεν έτι
άπαξ, ότι σκοπός τούτων υπήρξεν ο τονισµός πρωτίστως µεν του σκοπού της ορθοδόξου Λατρείας, εν συνεχεία
δε του ρόλου και της συµβολής των ιεροψαλτών εις την λειτουργικήν αναγέννησιν των ηµερών µας. Το αίσθηµα
τούτο της λειτουργικής ανανεώσεως λίαν επιτακτικόν εµφανίζεται εις τας ηµέρας µας από τε ορθοδόξου και
διαχριστιανικής σκοπιάς. Παραλλήλως δε προς τα συγκαλούµενα ειδικά επιστηµονικά συνέδρια προς µελέτην
των σχετικών ζητηµάτων, παρατηρείται και ποία τις κίνησις εις τους κόλπους της καθ' ηµάς Εκκλησίας της
Ελλάδος αποβλέπουσα εις την συνειδητοποίησιν των της Λατρείας σκοπών. Βασική θέσις των όσων µέχρι τούδε
εξεθέσαµεν ήτο το ότι η Λατρεία αποτελεί εν των πλέον ουσιωδών γνωρισµάτων και ενεργηµάτων της
θρησκευούσης ψυχής, απορρέουσα εκ του θεµελιώδους θρησκευτικού βιώµατος. Και είναι η Λατρεία µας όχι
µόνον τύπος. Ούτε µόνον ουσία. Αλλά τύπος άµα και ουσία. Το αισθητόν σηµείον εν τη Λατρεία δεν έχει την
έννοιαν παραθεωρήσεως της ουσίας, ούτε «αποπνευµατοποιήσεως» αυτής. Είναι το κίνητρον της θρησκευτικής
εµπειρίας. Ο δε «θησαυρός των τύπων» δι' ηµάς τους ορθοδόξους ενέχει µεγίστην αποστολήν, διότι τα µέγιστα
δύναται να συντέλεση εις την ολόψυχον προσφοράν του ευωδεστάτου θυµιάµατος των «πνευµατικών ωδών»
δηλαδή των προσευχών προς «το υπερουράνιον και νοερόν θυσιαστήριον» συµβάλλων ούτω εις την «εν
πνεύµατι και αληθεία» λογικήν του Θεού Λατρείαν. Αλλά και η ουσία και το νόηµα της Λατρείας, εγκρυπτοµένη
κάτωθεν του υλικού πολλάκις πέπλου, παραµένει πάντοτε δι' ηµάς τους ορθοδόξους ως η µετά κατανοήσεως
βίωσις των αξιών της πίστεως, ήτις οδηγεί ηµάς εις το να αποκτήσωµεν ό,τι διά της πτώσεως των
πρωτοπλάστων απωλέσαµεν, δηλονότι την θέωσιν. Κατά τον απολογητήν Ιουστίνον οφείλοµεν κατά την
Λατρείαν όπως σπουδάζωµεν «φύλακες των εντεταλµένων εύρεθήναι ίνα την αιώνιον σωτηρίαν σωθώµεν»
(Ιουστίνου Απολογία Α' P.G. 6,421).



Κατά την ορθόδοξον Λατρείαν «τα ουράνια συναγάλλεται τη γη ••• τα επίγεια συγχορεύει ουρανοίς». Και µέσα
εις την ωραίαν και κατανυκτικήν ατµόσφαιραν του ορθοδόξου ναού, ο πιστός εν τη µεθέξει των πνευµατικών
βιωµάτων απολήγει, κατά τον Γρηγόριον τον Θεολόγον, «υιός γενέσθαι Θεού, Θεός αυτός» (P.G. 35, 785).
Εποµένως διά και από της θείας Λατρείας ο άνθρωπος προσκτάται όχι µόνον τας βιωτικάς του εµπειρίας αλλά
και την ψυχικήν απολύτρωσιν και την πνευµατικήν ολοκλήρωσιν, την µεταρσίωσιν, την θέωσιν.

Παράγων και ο ιεροψάλτης εντός του χώρου της ορθοδόξου Λατρείας ασκεί υπούργηµα µέγιστον και
ψυχωφελές. Και οφείλει δια τε της καθόλου αυτού συµπεριφοράς εν τη ενασκήσει των καθηκόντων του, αλλά
και της εν γένει µουσικής αποδόσεως των ψαλλοµένων να αποβαίνη χειραγωγός των πιστών προς τα άνω,
συµβάλλων τα µέγιστα εις την συνειδητοποίησιν, εν τη µεθοδεύσει των σκοπών της Λατρείας, της ανεκφράστου
και θείας παρουσίας.

Οι ιεροψάλται ανερχόµενοι εις το εκκλησιαστικόν στασίδιον, περιβαλλόµενοι το ιερόν ράσον, ηγούµενοι του
χορού και εξ ονόµατος των πιστών «τας λατρείας επιτελούντες», δηµιουργούν µίαν ευαίσθητον παρουσίαν εντός
του ορθοδόξου ναού. Και η παρουσία αυτή, καθ' ο ευαίσθητος, είναι και λεπτή και ευάλωτος. Δια τούτο
απαιτείται εκ µέρους των µεγίστη προσοχή και επιµέλεια. Πάσα προχειρότης ή αβελτηρία δεν αποτελεί απλώς
αµέλειαν αλλά αµαρτίαν διά την οποίαν η τιµωρία του Θεού είναι σοβαρά: «επικατάρατος πας ο ποιών τα Έργα
Κυρίου αµελώς» (Ιερ. 31,10). Από τους ιεροψάλτας έχει απαιτήσεις και η Εκκλησία και το πλήρωµα. Και η µεν
Εκκλησία, δωροφορήσασα εις τούτους την Ιδιότητα του κατωτέρου κληρικού απαιτεί σεµνότητα και
ιεροπρέπειαν και πάντα τα ουσιαστικά εκείνα προσόντα των λειτουργών της, διά των οποίων ούτοι καθίστανται
ικανοί όπως επιτελούν εν συναισθήσει του χρέους των και εν φόβω Θεού τα καθήκοντά των. Το δε πλήρωµα έχει
την απαίτησιν, προσερχόµενον εις τον ναόν δια προσευχήν, να υποβοηθήται υπ' αυτών και να ωθήται µάλλον
προς τα άνω.

Είναι όθεν εξόχως ιερόν και µέγα το έργον όπερ η Εκκλησία έχει επιθέσει επί των ώµων των ιερών υµνωδών. Και
ούτοι, µνήµονες των παραδόσεων της λαµπράς οικογενείας του ιεροψαλτικού κόσµου, και των απέναντι της
Εκκλησίας και του πιστού λαού υποχρεώσεών των το έργον τούτο διεξάγουσι µετά πίστεως και φόβου Θεού εν
παντί και πάντοτε προνοούντες «ίνα µη µωµηθή η διακονία» (Β' Κορ. 64,3). Είναι δύσκολον να ευρίσκεται τις
πάντοτε συνεπής προς τα πνευµατικά του καθήκοντα. Οι ιεροψάλται το γνωρίζουν αυτό. Διό και συντόνους και
φιλοτίµους καταβάλλουν προσπάθειας δια να ανταποκρίνονται προς τας υποχρεώσεις της θέσεώς των.
Εκλαµβάνουν το στασίδιον ως βήµα διακονίας. Και την τέχνην ως υπουργίαν. Άµεσοι βοηθοί και συνεργάται
όντες του λειτουργού ιερέως συνεργάζονται µετ' αυτού αγαστώς αποβλέποντες εις την πνευµατικήν πρόοδον
της ενορίας. Όσον κακόν δύναται να προκαλέση ιεροψάλτης µη εκτιµών την ιεράν του αποστολήν, τόσον καλόν,
και δη και εις βαθµόν πολλαπλάσιον, δηµιουργεί και προσφέρει εις όλους ο σεµνός, ευλαβής και προσεκτικός
υµνωδός. Ούτος συγκλονίζεται από δέος. Ψάλλει όχι «µετά παρατηρήσεως» αλλά απλώς και σεµνώς. Προσφέρει
και προσφέρεται. Γίνεται ιερόν κίνητρον. Και οδηγεί ψυχάς εις τον ουρανόν. Αποβαίνει προποµπός του
Παραδείσου. Απόστολος του Χριστού και κήρυξ της Χάριτος.

Τοιούτων ιεροψαλτών ανάγκην έχει σήµερον η Εκκλησία. Αγίων κατά πάντα. Και ικανών εις «το επιτελείν
αγιωσύνην εν φόβω Θεού» (Β' Κορ. ζ' 1). Και ούτοι οσάκις θα πορεύωνται «άµωµοι εν οδώ», τη οδώ του ιερού των
χρέους, θα λαµβάνουν δύναµιν και θείαν ευλογίαν διά να συνεχίσουν ες αεί, «έως υπάρχουν» επί της γης αυτής
«λαλούντες εαυτοίς ψαλµοίς και ύµνοις και ωδαίς πνευµατικαίς, άδοντες και ψάλλοντες εν τη καρδία αυτών τω
Κυρίω» (Έφεσ. ε', 19).


