H coufoin tTnc yovoikoc 6TV WOYIKN VYELO TNEG OLKOYEVELUC

Aéonowag Toravov

Metd amd 600 €£oipeTEC KOl KOTATOTIOTIKEG EONYNOELS, avTIAApPAavopot 0Tt M
akpoaon g Tpitng lowg etvar po kovpactiky av oyt Papet dadikasio. 'V avtd
kol Oo Eexwvnoovpe pe éva pkpd mopapdol. Extolicoetal oe por pukpn emapylokn
TOAT. «Evo oKoTevd YEILOVIATIKO OTOUECTUEPO O YUVOIKO OTOKOUMUEVT O’ TOV
KOO NG MUEPAS -EEVOO0VAEVE- EMOTPEPEL 0TO omTikO TG [a va EgKovpaoTel;
Kd&be dArho. Axovel amd pokpld @wvéc, @acapio, OmANKTIcHovs. IldAr péoa
pnodmvovv. TIptv KaAd-KoAd CIUOGEL GTNV ALAOTOPTO, CALOQP®Y O HEYAAOG TNG Y10G
Byaivel amd to omitt Ko PeHyEL YTLTOVTAG SLVOTA TIGM TOV TNV TOPTO. ZTAUOTAEL M
yovaika. H kovpaon, n OAiyn, n oandyvoon (oypapiopévn 6to Tpdsmmd TG, INKOVEL
TO HATIL TNG KO AEEL ayavokTIGUEVT kKot Bupopévn oto Ogo: Tog 10 emtpénelg
Aowov avtd; Aev pog Avmdcar; Ioti 0ev kavels emitélovg kKaTL YU avto;

INa éva d1otnpa o Oedg dev amavtd. AAAG ™ pebemduevn viyta g dlvel v
andvinon: 'Exava Aowmov yU' avtd. Anuovpynca ecévay. Ed® otopotdet to mopopdor.
Kt apyiler avBopunta o d1kdg pog TpofAnUoticuoc.

Apoye T0 COQES VOO TOV TapapvB10v Ppiokel EQopproyn Kot ovVIOmTOKPIoN 6TV
emoyn pHoc; Mmopel 1 yovaika onuepa vo yoAnvevel, vo otnpilel, vo yloTpevel o
omtikd ™G, Mmopel va copPdaiel ot ocvvoioOnuoatiky evella T@vV pHeEA®V NG
owoyévelag; Mnopel va mailer poho kabopiotikd otnv Wyouykn tovg vyeia; Tu
emonuaivel o BeoAoykog otoyacudc; Iog amopaiveton n emotiun ¢ Youyoroyiog;
Y TL KatoAnyel N TavavOpomivn Teipa;

[800 o1 cuVicTOoEG TOL TPOGOIOPILoVV TO TANIGIO TNG EICNYNOEWS AVTNG. Ag TIC
TPOGEYYIGOVLLE.

Kotapynv n yovaika g odvluyog pmopel vor cuParer omv Wyoyikn vysio Tov
ouvtpopov g [ldg kot pe moleg mpoimobécels; «OvIéV 1ayvPOTEPOV YOVOUIKOS
evloflois Kau ovvetng mpog to poluilerv avopa Ko O10TAGTTELY GOTOD THY WOXHY EV 0IC
ov Géin» emonuaivel addvBaota o 1epdg Xpuodotopog. Aev vdpyet Oniadn timote
7O 1oYVPO amd TN GLVETY| Yuvaiko 6To v, puOUilel Kot va SIUHOPPDVEL TNV YUY TOV
avopa g,

"Exovtag g Bdon avti t Beoroyikn Bepedioon Oa mpénel va vTOYPOUUICOVE TN
HOVOSOIKOTNTO TV POAOYIKOV KOl WYOUXIKOV 1O0THTOV Kol YOPIOUAT®V OV
TPAYUATIKG oTOAMovV TN Yyuvaike Kot To ool Otav a&lomolovuVTIol KOTAAANAQ
Qépovv  peYaAn koprmogopio. Me 1 Ponfel g emomUNg ™G WuxoAoyiog
yvopiloope 0Tt M youvaika (el yoywkd xotd €vov eviedmg dwalovia tpomo. To
ocuvaicOnua, n evaicOnoic, n SaicOnon kot 1 WALovoa AVTIANYN TOV YEYOVOT®V
Kuplopyel 6€ OAeg TIG EKQAVOELS TOL WYLYIKOV NG KOoUov. Me 10 ydpiopo vo
dlelodvEL 6TV VIaPEN TOv dALOL, ToV BonBd va Yvopicel Tov avtd Tov. To ddpo ™G
dwaicOnong kot n ueuTn avaykn avToTposPopdc Kot Buciag ydpv Tov GAA®V TV
KEAVOUV TTOvTodUVauT, OTTMG Kol 1 oyOYYVOTI VITOUOVT KoL OVTOYN TNG OTIS OLGKOALES,
N £UELTN GTOPYN TNG, 1 AETTOTNTA KO 1) YAVKOTNTA NG,

‘Etol, pmopetl n yovaiko vo npepel tov dvopa, vo Tov ovioyLel, Umopel vo Tov
Eumvnoel por dvvaun pEco Tov mov o 1d010g ayvoel. Mmopel yovatiopévo va tov
ONKMGEL, Kl OMEATIGUEVO VO TOV EVIGYVGEL TO OPOVNIAL” Yot EEPEL VA TapTYOPEL, va
OaAmel, va dwokovel, va dtvel yopoyero eimidag, vo amaivvel tov movo. O Gopdg
ovyypapéag tov Pipriov tev Iapoipidv tavtilel v entysio gvdaipovio Kot gutuyia
ToV Gvdpa pe v ayadn, v avdpeia copfio. « vy evydpiotog eyeipel avopi 00Lav»
EMGNUAIVEL KOL «YDVI] QVIPELD, GTEPAVOS T OVOPL ODTHS».



Boown BéPara mpodmdBeon mpokeyévov n yvvaiko vo emnpedost Oetikd ko
EVEPYETIKA TOV YUYIOUO TOL cLlvyov g givon Katd tov TTapouiact 1 cowPpocvuvn
™me. Oewpel ®G avdpelo yuvaiko TV avToKvPLOPYNUEVT] Kot TEBapynuévn, v
QIAOTIOVT], TNV EPNVOTOLO KOl YOPOTOL0, TNV UETPNUEVT] KOl GTOPYIKT, TNV EVYEVT] Kol
JKPLTIKY, TV gvuaePn) kat Bedppova. Kat av Ba OEAape va ypnGILOTOMGOVIE TOVG
Opovg G cvyypovng emoTUNg B Aéyape OTL avopeion Ko cLVeET| €lval 1 yvvoiko
ov EEPEL VO OVTIOTEKETOL OTIG OMOIEG TPOKANCELS TOV TEPPAAAOVTOG TNG HE Hia
evepynNTIKn  mafnTIKOTNTOL WOV PETOPPALETOL  OE  OImOd0YN €V VLTOUOVH,
oLYYOPNTIKOTNTO KO emieikela, pe afopufn Bepamevtiky) dpdon Tov amoppPoPd TOVG
KPaOAGUOVS TOV GyYOouS TOGO TOV OIKOYEVEINKO YMDPO OGO KOl GTOV KOWWMOVIKO Kol
eMOyyeAPATIKO NG mepiyvpo. Xwpig d10TayHoVS Yoo TNV TPOCHOTIKY NG oVAA®OT),
oav to Kepl mov AMdvel Yo vo poticel. Kot puotkd akdpo mo guepyeTIKn EXPPON
UIopEl VoL AGKNGEL GTNV YLYN TOL GLVTPOPOL TNG 1 XPIOTIOVY YUVOTKO: EEKIVMOVTOG
HE TNV OvVOKAiVIGT Kol TOV KOTOPTIGHO TOL 0w avOpmmov, otorlovtag -Kotd tov
Amnodotoro [T€Tpo- «tov KpvmTov ¢ Kapdiog avlpwmov v T apliptw T0V TPOEOS Kal
NovYiov TVEDUOTOS, O E0TLY EVOTLOV TOV D0l TOAVTEAESH.

Ag mepdoovpe OPMG 6To Kot €£oynv YOPIoUA TNG YOUVOIKOC, TOVL TNG OVOilYEL TOV
gvpLTEPO opilovta mPocPopds otov TopEén TG Yuyxkng vyesitoc. [pdxertoan yoo o
YOPIGLO TNG UNTPOTNTOG.

H yovaika o¢ untépa emopiletor v ayidtepn €vfovn kot v vynAdtepn
amOGTOAN amd 6oeg eumiotevdnke o Oedg otov dvOpwmo. Oyt ndévo va veaivel oto
onAdyyva g ™ (0N, 0ALL VO TPOTAYOVICTEL GE Evav OKOUN €VYEVESTEPO POAO.
Avt ™ Lon va ) damAdBet, vo TV eUTVEEL, va. TNV KOTELOOVEL va TV Yepaywyel
oV gvtvuyia kot v Katasioon. [Tog; Epodtdlovtds v katdAAnia.

H aydnn poBaiveton, pog Aéve ot oOyypovol yuyoAdyotr, o0nwe PéPata pabaiveton
Kot 0 @OPBog kot to picog kot m mpokatdAnym. H vrevBuvomta pobaiveror, to
evowpépov pobaivetal, m apocioon poabaivetal, OTOC Kot 0 ceRACUOC Kot M
KaAOGUV Kot 1 auctodoia Kot 1 evyévela pabaivovtat. Avtd givol ta ototyeia pe ta
omoio. To modl Oa yticer vyw TOV Yuywkod TOL KOGHO Ko Ba SlopOpEOCEL TO
xopoaktipo tov. Mg avtd Ba {noet t {on tov. 1600 yoti n pdva €xet peyddn gvbovn.
IMati and exeivn eoptdtonr Katd TOAD O WYLYIKOG KOGUOG TOV OOV TNG Kol
péAioto amd v evdountpia {on tovg. ' avtd xor T pavo cvpPovieder o
kafnyntg Yoyoroyiog ko Kowwvikng Iowdaywywng Aéo Mrovokdio g e&ng:
«To mo onuavTIKO TPAYUO. - THS AEEL - EIVAL VO KAVELS TOV E0DTO GOV TOV GTOVOALOTEPO,
70V mo Bavuaocio, tov mo alioyannto avipwmo Tov Koouov, yioti avto Ba dwoelg ota.
mouoid oovy. I'U avtd o pava a&iler 660 yilor madaywyol, cOpPOvE pe KATOOV
Ivd6 vopobém. IMarti dddokel kupiwg pe To mapdderypd g kabag eivor n de&apevn
NG VIOUOVNG Kot TG BaATtwpng, etvat To yapdyedo mov emtilel To omTiKo TG, £lvan
1 KOTAQLYN KOl TO CTAPIYHO 0AAL KOl O KOUATOOPODOTNG GTO AUAVL TNG OTKOYEVELHG
™m¢. Mropet va potilel ) okéym, va (eotaivel v kopdld, va yAvkaivel t Lon Tov
OOV NG yoti ayamdsl ToAD, YTl Tpoceépel kKabe pépa, kabe mpa, Kabe otryun
Yopig va dekdikel, ympic va mepyével avtamnddoon oty aydnn me. Ooppd mws dev
VILAPYEL TIMOTA GTOV KOGUO TOV Vo, LOALEL TOGO e Tov Ogd 660 1 Kapdd TG Lavag
vyl ayomder xopig opa 6nwg Kt Exelvog. Avt axpiPaog n yAvkid aicOnon g
ACQAAELNG KOl TNG OmEPLOPIOTNG aydmng mov Pudvel amd tn pdve Tov To Todl
amotelel gyyomon ™G wouxkng tov vyeiog. A&ilel ev mopddm vo avaeEépovpe TOGO
EVEPYETIKA emdpd emi TOV Yuyopov Kabe avBpomov n aicOnon 6Tt ayomiérar. Aéve
ot €WKol: «Av Umopovce 0 KaBEVOS Hog Vo el 6 KAmolov cuvavlpord Tov: va
Epelg 011 6° ayand moAy. Kot o ¢” ayomdo yuo méva 0,1 Kt av cuufet, 0,TL Kt av



Kavels. AkOpa Kt av Kavelg Aaon. Ki av pov gepbeic pe ayopiotia, yd Ba eipon kovtd
oov! E, t6te Oa peidvoviov 610 EAIYIOTO KOl Ol OLTOKTOVIEG KO Ol TPOPUOL T®V
YyoylaTpeiov».

BéBowa n pdva epydletor mévro oty agdvela emnpedlel kal KatevBover abéota
pHe v mvon, to AOYo g Kot To mapddetypd e Kor pdlota té6c0 mo
nmpootatevuéva Ba etvor ta Practdpla g amd kdbe €ldovg yoyikn dwatapoayn 660
TEPLOCOTEPO TPOPOSOTEITAL 1) 10100 KOl HETASIOEL GTN GUVEYELD KOl GTOL TOOLHL TG TOV
Ceidwpo Adyo tov Ogov. IlopactoatikdTato oG HETAPEPOVY aVTH THV oAnbela ot
oTiyol cOYYPOVNG TOWTPLOG TOV LALEL GTO TTodl TNG:

Eipoun piCa n dxapn
K1 gloon KAadl avOicpévo
Yot VoL pOVQA® TOVG YVUOVG
Yo Gé€va gival Tov PEVE
YOUEV TAVTO LLEG GTN YN
modl pov ayommuévo!

Movo 1 yn mov pilwoa
KOl 0TIV KOPOLd TNG LEVM
K1 6A0 Pabeid g, mo Pabeld
Ko o Padeid Tyaive
POVPOVTOG TNG Y0 GEVOVE
KGO yopd KpLEH

Agv givar 1 yn mov QTIAYTNKE
amd vePO Kol YOO
1M pov givar 0 Adyog mov *puye
an’ Tov G0V To oTON
Kl €1KOO1 QIDOVES TEPAGAV
K1 etvon (eotdc axdpa!
>10 onueio avtd mpémel va. Tovicovpe ko KATL ToAD onpavtiko: To yapiopo g
yovaikog va opdailel ™ (o1 «kat vo amoBel mowileg youyikég dwatapayég Oyt podvo
péca amd TN QLOIKN aAAG Kol TV TvevpaTikn puntpdétta. H mavta avoryt aykoiid
™G yuvaikag pumopel va dgytel to kébe mAdopa cav Todi g, va KAgioel pésa g Tov
KOGUO TOV £YYDG KO TOV HOKPAV Kl £TG1 VO, GTAGEL 0 KUKAOG TNG HOVOELIS GTOV 0Ttoio
gxel eykhlelotet o ovyypovog avBpwmoc» tovilet n Behr-Siger Elisabeth 6to novnud
mg «H grepdmrTar Tov Avopa Kol TG yuvaikagy. Mo o oA Kot eKANTKELUEVN,
TAPAAANAL OL®G YAAPUPOTOTN STHTTOGT AVTAG TG aANBg0G Lo divel ) ToTpLa K.
[ovpevomovAov AGVTOG EUUETPO YL TN YUVOiKO TTOv €xel Ao TV ayKaAld yloti
LEYOAMOOV T KL EQLYQV TO TOLOLEL TNG.
Kt av ddsrooe K1 ep|Umce Kot TAY®SE 1) QOALA TNG
YTt OAo avtd Tov aykdiale netdEove paKpld
va KAEIGEL OUMG 0EV UTOPEL 1] AdELOL 1) CLYKOALE TNG
Kl OAGvotyTn TN PPNKOVE TOL KAUTOL TO TOVALA.
Kol HEGA TG KOLPVIACOVE TOVTEPT LA Kol EEVaL
Lo TYooE o’ To GTAGyyvo TG (o T€Tota (eoTactd
OV WAV Vo, *var Epnua Kot Téyav va, vor EEva
K0l YADKOKEAOTONGOVE GE LLAVOG Oy KOALE!
«Etolr n yovaukeio yopropotikny vmopén emrelel to Asttovpynua tov IopoakAntovy
emonpaivel o motp AAEEavopog Zpépav. Tlpoceépel ™ yapn g mapnyoplds oe
KkéBe ov mov vidBel mo Owd ™G moudl. AvTi M UNTPIKN 1] TEPLYWPNTIKY WOOTNTA



ovveyilet o otoyaotng, €ivor avty mov umopel va €ElcoppomncEL KABE LOPONG
atopokevtpiopd. Kot kot eméktaon pmopel vo cpuAdyel Evayv KOGUO GTOV 0moio M
QWMo Kol 1 OAANAEYYDT, TO TTondl Kot 0 Yépovtag -1 abwotnTa dnAad| kol n copia-
dev Ba 10pupatorolovvTol Kot 0gv Ba mtepippovovval. 1600 TOCO TAATELL KO LEYAAN
pmopel va amoderyBel 1 cuUPoAn ™S Yuvaikag GTNV YLYIKY VYELD TNG OIKOYEVELNG
aAAG Kot TOV gVPHTEPOL TEPPAAAOVTOC TNG.

Ag mpoceyyicovpe OU®G (ol GAAN VYN ToL BEUATOS HaG. Apaye GTOVS KOPOVG
pag aélomoteitor n dSuVATOTNTO TNG YUVOUKOG VO AEITOVPYEL OC AAEEITHPLO TOIKIA®V
YOOV dtotapaydv; No evioyDeL TNV OUTOEKTIUNGT TOV HEADV TNG OIKOYEVELNGS, VO
Kkatevvdalel To Bupd, va amotpémet ta dyym, va amocoPel Tig TPPES Kot TIC EVTAOELS, Vol
eumvéel aoododia, va dnpovpyel cuvONKeg KATAAANAEG GTO OTITIKO TNG MOTE VO
dtpopemvovtal vyieig tpocwmikdtntes; ' H aAMdg, amd molovg mapdyovteg eEaptdTon
1 dVVATOHTNTO TNG YLVAIKOS VO GUUPBAAEL GTNV YLK VYELD TNG OIKOYEVELNG;

Amopaitntn QUoIKA TpobimdOeon eivor m Sk ™S YLYIKN LYED, 1 OTOMIKNY Kol
KOW®VIKNY NG 100ppomic. AVGTUY®S OU®G VITAPYOLV Kol EEWYEVELS TAPAYOVTES TOV
VTOVOLELOVY QTN TNV 100PPOTiQ, TOL 00NYOVV GTNV OAAOTPIMGCT] TOV TPOSHOTOV TNG
YOVOIKOG, GE OIAMNUUATO KOl VEDPOGCELS, O £0MTEPIKEG cLYKpovoels. 'Etol ta kat’
ELENUICUOV PEUVIOTIKA KIVAUOTO A.Y. TNG ETOYNG HOGC TPOKAAMVTOG TOAAES POPES
oLYYLOT TOV POA®V OVOPAOV KOl YOVAIK®OV ONUIOLPYOVV GTIC YUVOIKEG OyYMTIKES
KOTOOTAOELS, OVOOTOAEG YO TN OLYKPOTNOTN OIKOYEVEWNG 1 OavTiOETd OvAOPLES
TPOCEAEVCELG OTO YALO Kot o0T® ko’ e&nc. Kot to amotélecua;

Oco amodvvoumvetolr 1 OCTPEPETAL 1 YuvalKeio gvor, 660 mopabewpeitar o
Wwitepog yovoukeiog Wuylopog g, tOc0 va avdvouy Kol T EVOOOIKOYEVELNKE
mpoPAnuato oAAG Kol €VPOTEPO. GTNV KOW®VIOL Ol aVOPYIKES 1 KOU EYKANUATIKEG
(PLGLOYVOUIES.

Etvor aAnfeia 6Tt  mopovsio g yuvaikag onuepa KOAOTTEL OAN TV EMLPAVELQL
¢ Cong. Bpioketon ) yvvaika 6° 6o ta mocTa, avePaivel 6° OAa ta fabpa, dracyilet
TOVG dPOUOVS NG VNG, TS Bdhaccag, Tov abépa. Byaivel oto didotua. Kataktd
onpocdta kot ™ Oaonuotnta. Tn Bavpdalovpe kot ™ yepokpotodue KAOMS
TPOPAALETOL MG EMCTUMOV, O TOATIKOG, GTO YOPO TOL GTOYUGHOV, TOV oTifov, TNG
TéEYVNC. Q01000 OUMS, TAnclalovtdg v éva mayepd aioOnua pog ayyilel. Aot amod
TO TOPTPAITO TNG OTOVGLALEL O VYIGTO TITAOG TIUNG TOL KOTAEIDVEL TV VTOGTUGN TNG
ndve ot yn. H yovaika dev mpofdiletor odte g puntépa ovte o¢ cvlvyog. O
Bacuog kot avavTikatdototog avtdg pOAOG NG mov mpocsdlopiletar amd Vv idw ™
Qoom, €xel ocvppikvmbel emkivovva, pe OAa BéPata To odvvnpd emakOAovOa.
Ymnoypappiler o Evdokipwe oto PiAiio tov «H yvvaika kot  compio Tov KOGHOLY:
«H avopomoinon g yuvaikag KivouveDEL Vo TPOTOTOWCEL TOV OVOPOTOAOYIKO TNG
TOTO" TTPOKELTAL Y10 IGOTEOWOT KOl EKUNOEVIGUO TNG YOPICHOTIKNG TS KATAGTAUCTO»
ov avapeifolo cvvendystor v advvapio TG vo GUUPAAEL GTNV YLYIKT VYELR TNG
O1KOYEVELNG.

Ortav mpoéceatn épevva petald tov kpotdv- pehdv s Evpomaikig "Eveonc
delyvel 0Tt ot epyalOUEVES YUVOIKEG TOPOVGIALOVY VYNAOTEPO TOGOGTA KATAOA YNNG
Kot @yyoug GUYKPITIKA LE TOVG GVOPES, TMG UMOPEl va TEPUEVEL KAVELS OVTEG Ol
YOVOIKEG VO ETNPEACOVY ELEPYETIKAL TNV YLYIKN LYEID TOV HEADV TNG OWKOYEVELLG
tovG; Motpaia €161 1 owoyévela yivetar Bopa g Kpiong Tov GUYYPOVOL TOALTIGLOV.
Agimovtog 1 yovaika Tov TEPIecOTEPO KOPO amd TO OTiTL, £ite CONATIKA £iTE YLK,
TOlEG 01 GVVETELES; AveEEdeyKTeg!

[Moudrd povoyikd pe mouyviowa, moAhd maryvidw (Y va offvouv Tig evoyxég TV
YOVIDV), TEPATOLOPPOVS MAEKTPOVIKOVG NPwES, TAEBEaon oto émaxkpo, amovcio



emkowvmviag. AAMG kot pe 10 oOluyo TeTApPEVES OYECES KOl KOTOTE O0OLVIPEC
TMEPUTETELEC TTOL EMPAPVVOVY TOV YUYICUO OANG TNG OIKOYEVELNG,.

210 onueio avtd BéPara mpémetl va dievkpvicovpe Ot dev eumodilel | epyacio )
yovaika va gtvat 0 dyyehog g xopag, Tng EPNVNG Kot TS TPOGPOPAS GTO CGTLTIKO TG,
Agv gtvat GAADGTE KAvoUPLo TO PAvOUEVO TG pyalOpevng yovaikag, yoti oy amod
TOMA aypOTIGGA, O0GKAAN, VOGOKOUO, HOSIGTPA. AVTO TOV Elval KOVOOPLO CUEP
etvau n epdpymon Tov poAwv. Kat avtd mov givatl kotastpo@ikd givatl n TpoKpion g
EMOYYEALOTIKNG OMOKATACTOONG Kol KOPLEPOS HAAAOv, mopd g ovlvyiog ot
UNTPOTNTOG KO Y10Ti TO EMAYYEALO TOPEYEL IKOVOTOINGT], AVAYVAOPLOT, OIKOVOULKN
aveCaptnoio, aAAd Kupimg yloTl 6TOVE EKTTOTIKOVS KOPOVUS Hag pebodevetor puo
EOOQOPIKN OAAE Kot ypnowobnpikr mpoomdbeio. TPoPoing evog vEOL HOVIELOL
yovoikag ondev amehevBepopéving omd KOTOTIESTIKEG TPOKATUANYELS TAPWOYNUEVOV
emoyav. Hon pia mepidivnon otoyeiov e1epOKANTOV Kot EEVOV Yo ToL OEQOUEVOL TNG
ToTpidog pag dtaufpdvouy Ty TaTpoTapddoTn doun TG LONG HaG, LAG OVOSTATMVOLY
Kol pog amokapdimvovy. Kot 6toyaotikd avopotiopacte: Apaye GHUEPO VITAPYOLV
YOVOIKEG HE EMLYVOOT TNG VYIOTNG KO AY10G ATOGTOANG TOVG; YTTAPYOLV Ol YOVOIKEG
0l KOAEG TOV UTOPOLV VO GUUPAAOVY GTNV YLLK VYElR TG owkoyEveldg Toug; Nau,
otoug GOAloVC kapovg mov Covpe eivor mapnyopo OtL vEapyovv. YTApYovVv Ol
yovaikeg avtég kot epydlovial clomnAd xopig va tpofdilovtal. Ymdpyovv, Kt gival
o0V TO PG TOL OEV KOAUAPMVEL, UNTE POVALEL TG ivol MG, amAd povo eotilel, Kt
omotog &yl pdrtwo PAEmel. Mmopel vo elvarl ayplppoteg 1 LOPO®UEVES, UTOPEL va
epyalovror 1 OxL, TAVTOTE OUWMG VITOUEVOLV KO TPOGEVYOVTOL, KOl OVTILETOTILOVY TaL
TOWKIAO TPOPALLOTOL TNG OIKOYEVELNG LE KAPTEPTID KOl NPOIGUO.

Kot xdtt okdpo mov mpénet vo modpue ¢ EATIO0POPO VUL KOl (OC TPOOTTIKY|
®oTE M yuvaiko vo GUUPAAEL TOL PEYIGTO GTI SLOUOPPMOT) TG WUYIKNG LYEING oTNV
owoyévela. Av n VAIoTIKN KoopoBewpia e&amdnoe ) yovaika, Tayldevovtds Ty o€
éva oTelPO PELVIGUO, TTOV TNV EMPOPTICE LE TOAAATAOD POAOVS 0N YADVTOG TNV GTNV
OAAOTPIGN TOV TPOCMTOL TNG KOl GTOV OTOTPOCAVATOMGLO otd ToV KOPLo poOLO NG,
avtifeta 0 XpoTloviopog amokaAvttovtag, vroypoupiloviag kot alomoumvtag Tov
aveKTIUNTO cuvaIeONUATIKO TG TAOVTO, KOTeELOVVEL TN Yuvaika 6TO Vo SodPapOTicEL
TOV OVOVTIKATAGTOTO, TOV HOVOOIKO, TOV UEYOAEL®ON TS POAO MGTE amd QLT Vo
yalel TAVTOTE Kol GTOV TOUEN TNG WYVYIKNG LYEIOG TNG OWKOYEVELAS TNG T KPEITT®,
T AVAOTEPD, TO CTLOVTIKOTEPOL.

SOUTEPAGUATIKG, UTOPOVUE VO TOVUE OTL 1 yuvaika £xoviag ¢ £pOola To
povodikd yopicpatd g —to cvvaicOnuo, v gvoaucOnocia, T GTOPYN, TNV VIOUOVN,
Vv aydnn, £xel Ko v aichnon tov pétpov, aAAd Kol TOV AVTIAGAO TNG LOVIOTNTOG
omv yoyn s Apo umopel vo copfdier to pEylioto otV WYuykn vyl g
OKOYEVELNG, UTOPEL VO GUUPAAEL TNV YUYIKN €EVYMOOT Kot ovTioTaon 6Tov 0AE0p1o
KOTOKAVGLO TNG WLYIKNG KATATT®MONS. Ao T yuvaika eEaptdtot KoTd Kopto Adyo 1
EVTLYIO TNG OIKOYEVELNG.

Tapraler cvver®G vo KAEIGOLUE TNV €I0MNYNON WHOG OVTH, HE TNV OHOPON
TPOTPOT GVOYYPOVOL Gtoyaoth: [uvaika, £xelg to mvELD, £XE1G KOL TOL YPDUATO.
Zayypbdoioe Aowdv to [apdaderco kot pumeg HEGa Kol GL Kot 1) OKOYEVELL GOV !



