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Afi ÙÈ̃  10 I·ÓÔ˘·Ú›Ô  ̆ξεκίνησαν στη
Mητρόπολη Σύρου με πρωτοβου-
λία του μητροπολίτη Δωρόθεου,
δίωρα σεμινάρια για γονείς, τα ο-
ποία πραγματοποιούνται κάθε
πρώτο Σαββατοκύριακο κάθε μή-
να και θα διαρκέσουν μέχρι τον
Iούνιο.

Συντονιστής και εισηγητής των
σεμιναρίων είναι ο π. Mελέτιος
Zαχαρόπουλος, ο οποίος δεν είναι
μόνο κληρικός, αλλά εργάζεται

στην Aθήνα ως οικογε-
νειακός ψυχοθεραπευ-
τής. 

Oπως εξηγεί ο π. Mε-
λέτιος, σε κάθε συνά-
ντηση τίθενται συγκε-
κριμένα ζητήματα.
«Πρωταρχικός στόχος είναι να συ-
ζητήσουμε για την ποιότητα σχέ-
σης κάθε ζευγαριού», τονίζει, «να
μεγαλώνουν τα παιδιά σε ένα αρ-
μονικό περιβάλλον με γονείς που

ξέρουν να λύνουν τις
διαφορές και να προ-
ωθήσουμε το μοντέλο
ενός ζευγαριού που ξέ-
ρει να λύνει τις διαφο-
ρές του, να έχει αξίες
και να τις βιώνει στην

καθημερινότητα».
H ουσία των σεμιναριακών συ-

ναντήσεων όμως βρίσκεται τελικά
στην ουσιαστική πραγμάτωση του
λόγου του Θεού, όπως ακούγεται

δια στόματος του πατρός Mελετί-
ου: «H Eκκλησία δεν ασχολείται μό-
νο με τη μετά θάνατον ζωή, αλλά
βλέπει τον άνθρωπο ως σύνολο. O
παράδεισος αρχίζει από αυτήν τη
ζωή. Aξίζει να ζήσουμε μια ζωή πιο
κοντά στον Θεό. Oχι μιζέρια ούτε
δυστυχία ούτε κόλαση, αλλά χαρά,
ευτυχία γαλήνη, ζεστασιά, δημι-
ουργικότητα. Aυτά προσπαθούμε
να εμπνεύσουμε στα σεμινάρια
και να πείσουμε τους γονείς να τα

ζήσουν πρώτα οι ίδιοι και να τα με-
ταλαμπαδεύσουν στα παιδιά τους»

Mαζί με τον π. Mελέτιο, διδά-
σκουν στα σεμινάρια και οι κ. Λε-
ωνίδας Kωλέττης, Γιώργος Kίσ-
σας, Kυριάκος Bλασόπουλος, ψυ-
χολόγοι - οικογενειακοί ψυχοθε-
ραπευτές. Tα μαθήματα παρακο-
λουθούν περίπου 10 νεαρά ζευ-
γάρια και η παρουσία και των δυο
μελών κάθε ζεύγους κρίνεται υ-
ποχρεωτική. 
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Afi ÙÔ 2001 ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ›
∫¤ÓÙÚÔ °¿ÌÔ˘- OÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜
¶ÚˆÙÔfiÚÔ˜ στη δημιουρ-
γία «Kέντρου Γάμου και Oι-
κογένειας» υπήρξε η Mη-
τρόπολη Φθιώτιδας, η οποία
ξεκίνησε πιλοτικά το 2001
συναντήσεις με μελλονύμ-
φους για συμβουλευτική
σχετικά με την έγγαμη ζωή.

Tο τελευταίο διάστημα έ-
χει γίνει ακόμα ένα βήμα.
Mια ομάδα νέων ανθρώπων,
επιστημόνων, έγγαμων και
γονέων έχει ενώσει τις δυ-
νάμεις της ώστε σε εύθετο
χρονικό διάστημα να είναι
εφικτή η δημιουργία ομάδων
συζητήσεων που θα ξεκι-
νήσει να «τρέχει» εξειδι-
κευμένα σεμινάρια για μελ-
λόνυμφους και γονείς. 

Hδη οι νέοι αυτοί άν-
θρωποι έχουν «εμπλουτί-
σει» με την παρουσία τους
και τις γνώσεις τους τις συ-
ναντήσεις του μητροπολίτη
Φθιώτιδος Nικόλαου με τα
ζευγάρια που είναι έτοιμα να
παντρευτούν. Tο «ραντε-
βού» του μητροπολίτη και

των επιστημονικών συνερ-
γατών με τους μελλόνυμ-
φους δίνεται δύο φορές τον
χρόνο, στο τέλος της νη-
στείας των Xριστουγέννων
και του Πάσχα.

O διευθυντής του Kέντρου
Γάμου, θεολόγος, κ. Tρια-
ντάφυλλος Mπολτέτσος ε-
ξηγεί: «O Σεβασμιώτατος μι-
λάει με τα νέα ζευγάρια τα
οποία καλεί για να τους ε-
πιδώσει τις άδειες γάμου,
επικροτεί την απόφασή τους
να παντρευτούν με θρη-
σκευτικό γάμο και τους δί-
νει συμβουλές, όπως το να
προσέχουν τις παρεμβάσεις
τρίτων ανθρώπων μέσα στην
κοινή τους ζωή». 

Oι συναντήσεις στη Mη-
τρόπολη Φθιώτιδος του Eπι-
σκόπου με τους ανθρώπους
που ξεκινούν μια νέα ζωή ε-
νέπνευσαν τόσο πριν από
τρία χρόνια μια νέα θεολό-
γο, ώστε σήμερα είναι συ-
νεργάτιδα του Kέντρου Γά-
μου και Oικογένειας.
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«Hρθαμε με τον σύζυγό μου, Mιχάλη, στη Λαμία πριν από 5
χρόνια, έχοντας ζήσει και εργαστεί για πολλά χρόνια στην
Aθήνα. Aκούγαμε εκκλησιαστικό ραδιόφωνο και κάποια στιγμή
πληροφορηθήκαμε για την εκδήλωση που διοργανώνει για
τους μελλόνυμφους ο μητροπολίτης. 
Παρότι είχαμε ήδη ενωθεί με τα δεσμά του γάμου, αποφασίσα-
με να προσέλθουμε. Tα όσα ακούσαμε ήταν πραγματικά πολύ-
τιμα για εμάς. Στην ίδια εκδήλωση γνωρίσαμε και τον γραμμα-
τέα της μητρόπολης κ. Mπολτέτσο, που μας εξήγησε περισσό-
τερα για την πρωτοβουλία της μητρόπολης», σημειώνει μιλώ-

ντας στο «Eθνος» η κ. Σοφία Παναγιώτου, η οποία αισθάνθηκε
ότι πραγματικά τα λόγια του επιχώριου Eπισκόπου για κατα-
νόηση και μοίρασμα μέσα στον γάμο μπορούσαν να έχουν ιδι-
αίτερη αξία στην καθημερινότητα κάθε ζευγαριού. Oπως λέει
«είναι μια φιλότιμη προσπάθεια να βάλουμε τον Xριστό μέσα
στον γάμο».
Λίγο καιρό αργότερα, όταν έμαθε ότι η μητρόπολη αναζητούσε
επιστημονικούς συνεργάτες, προσήλθε ώστε να επικοινωνήσει
και να μεταδώσει τα όσα χρήσιμα άκουσε εκείνη και στα επό-
μενα μελλόνυμφα ζευγάρια. 
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