
Ἐν Ἀθήναις τῇ 31ῃ Μαρτίου 2004
ὑπ' ἀριθµ. 2784

ΕΓΚΥΚΛΙΟΝ ΣΗΜΕΙΩΜΑ

Πρὸς
Τοὺς Σεβασµιωτάτους Μητροπολίτας
τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος.

Θέµα : «Περὶ τοῦ τρόπου ἀναγνώσεως τῶν εὐχῶν τῆς Θείας Λειτουργίας».

Σεβασµιώτατοι ἐν Χριστῷ ἀδελφοί,

Ἡ Ἱερὰ Σύνοδος τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος ἐν τῷ πλαισίῳ τοῦ διαρκοῦς καὶ ἀµεταπτώτου ἐνδιαφέροντος
Αὐτῆς διὰ τὰ θέµατα διασφαλίσεως «τῆς εὐπροσδέκτου λατρείας τῷ Θεῷ» καί ἔχουσα ὑπ' ὄψιν τά
ἐπεξειργασµένα σχετικά πορίσµατα τῆς Εἰδικῆς Συνοδικῆς Ἐπιτροπῆς Λειτουργικῆς Ἀναγεννήσεως, ἐπιθυµεῖ
διὰ τῆς παρούσης Ἐγκυκλίου νὰ γνωρίσῃ Ὑµῖν - καὶ δι’ Ὑµῶν «παντὶ τῷ πληρώµατι τῆς Ἁγιωτάτης ἡµῶν
Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος» - τὰ κατωτέρω, σχέσιν ἔχοντα πρὸς τὸν τρόπον ἀναγνώσεως τῶν εὐχῶν κατὰ τὴν
διάρκειαν τῆς Θείας Λειτουργίας, ὥστε ἡ συµµετοχὴ τοῦ συνόλου τοῦ «Λαοῦ τοῦ Θεοῦ» εἰς τὰ τελούµενα,
ἀναγινωσκόµενα καὶ ψαλλόµενα ἐν αὐτῇ, καταστῇ καθολικὴ καὶ µετ' ἐπιγνώσεως.

Ὁ τρόπος ἀναγνώσεως τῶν εὐχῶν ἀπετέλεσε, κατὰ τὸ παρελθόν, ἀφορµὴν ἐκφράσεως ἀντιθέτων ἀπόψεων.
Ἐπειδὴ δὲ δὲν πρόκειται µόνον περὶ θέµατος τελετουργικῆς φύσεως, ἀλλὰ ἅπτεται τῆς σωτηρίας τοῦ λαοῦ διὰ
τῆς συνειδητῆς συµµετοχῆς του εἰς τὴν Θείαν Λειτουργίαν, ἀπαιτεῖται σαφὴς γνῶσις τῆς περὶ αὐτοῦ ἱστορίας καὶ
θεολογίας, ὥστε νὰ ἐξαχθοῦν καὶ ἐφαρµοσθοῦν ὀρθὰ συµπεράσµατα διὰ τὴν σύγχρονον λειτουργικὴν πρᾶξιν.

Αἱ µαρτυρίαι τῶν ὀκτὼ πρώτων αἰώνων (δηλαδὴ τῆς περιόδου πρὸ τῆς διασώσεως τῶν πρώτων χειρογράφων
εὐχολογίων) µαρτυροῦν ὅτι ὁ λαὸς ἤκουε τὰς εὐχὰς τῆς Λειτουργίας. Τοῦτο ἀποδεικνύεται εἴτε ἀπὸ µαρτυρίας
περὶ ἀπαντήσεως διὰ τοῦ «Ἀµήν» εἰς τάς εὐχάς τοῦ ἱερέως (Ἰουστῖνος, Διονύσιος Ἀλεξανδρείας, Ἱερώνυµος), εἴτε
διὰ σαφοῦς ἐπισηµάνσεως ὅτι αἱ εὐχαὶ «ἠκούοντο» ἀπὸ τὸν λαὸν (Διονύσιος Ἀλεξανδρείας, 19ος Κανών τῆς ἐν
Λαοδικείᾳ Συνόδου, Βίος ὁσίας Μελάνης), εἴτε διὰ τῆς χρησιµοποιήσεως τοῦ ρήµατος «λέγω» περὶ τῶν εὐχῶν τῆς
Θείας Λειτουργίας (Μ. Βασίλειος, Γρηγόριος Θεολόγος), εἴτε διὰ τῶν θέσεων τοῦ Χρυσοστόµου περὶ τοῦ ἱερέως, ὁ
ὁποῖος «λαµβάνει τὴν φωνὴν τοῦ λαοῦ» καὶ λειτουργεῖ, καθὼς καὶ περὶ τοῦ ἐκκλησιαστικοῦ σώµατος, τὸ ὁποῖον
ἀναπέµπει τὰς εὐχαριστιακὰς προσευχὰς «ὁµοθυµαδόν» καὶ «ἐν µιᾷ φωνῇ». Ἂς προστεθῇ καὶ ἡ ἔµµεσος
µαρτυρία περὶ ἀναγνώσεως τῶν εὐχῶν τῆς Θείας Λειτουργίας εἰς ἐπήκοον τοῦ λαοῦ, τὴν ὁποίαν παρέχει τὸ
σηµαντικώτατον κείµενον τῶν Ἀποστολικῶν Διαταγῶν, ὅταν ἀναφέρῃ ὅτι ὁ Ἐπίσκοπος εὔχεται «καθ' ἑαυτόν»
κατὰ τὴν ἔνδυσίν του, ἀλλὰ «ἀναπέµπει» τὰς εὐχαριστηρίους εὐχὰς ἐνώπιον τοῦ Θυσιαστηρίου.

Ἡ ἑνιαία αὐτὴ παράδοσις συστοιχεῖται πρὸς τὴν Παύλειον ἐπισήµανσιν ἐν Α´ Κορ. 14, 16 - 17, ὅτι ὁ λαϊκὸς δὲν
ἠµπορεῖ νὰ ἀπαντήσῃ διὰ τοῦ «Ἀµήν» εἰς τὰς εὐχὰς τοῦ ἱερέως, ἐὰν δὲν τὰς κατανοήσῃ (ἑποµένως, ἐὰν δὲν τὰς
ἀκούσῃ). ῾Ο προµνηµονευθεὶς 19ος κανὼν τῆς ἐν Λαοδικείᾳ Συνόδου ἀναφέρεται εἰς τρεῖς εὐχὰς τῶν πιστῶν
κατὰ τὴν Θείαν Λειτουργίαν· ἡ πρώτη λέγεται «διὰ σιωπῆς» καί ἀφοροῦσε εἰς τὴν καταξίωσιν τοῦ λειτουργοῦ,
ἐνῷ αἱ ἑπόµεναι δύο «διὰ προσφωνήσεως». Ἡ ἐν λόγῳ µαρτυρία ἀποτελεῖ καὶ τὴν µοναδικὴν κατὰ τοὺς ἕξ
πρώτους αἰῶνας περὶ εὐχῆς, ἡ ὁποία ἀναγινώσκεται κατὰ τρόπον µυστικόν, ἄν καὶ πρέπει νὰ ἐπισηµανθῇ ὅτι ἡ
συγκεκριµένη δὲν ἀποτελεῖ εὐχήν τοῦ κεντρικοῦ πυρῆνος τῆς Λειτουργίας, δηλαδὴ τῆς Ἁγίας Ἀναφορᾶς. Μόλις
εἰς τὸ µεταίχµιον τοῦ 5ου - 6ου αἰῶνος, ὁ νεστοριανιστὴς συγγραφεύς Ναρσῆς εἰσηγεῖται τὴν ἀνάγνωσιν τῶν
εὐχῶν τῆς Ἀναφορᾶς «κατὰ τὸ σεσιωπηµένον». Εἰς τὴν πρακτικὴν αὐτὴν ἀντέδρασεν ἡ Ὀρθόδοξος Ἐκκλησία διὰ
τῆς 137ης Νεαρᾶς τοῦ Ἰουστινιανοῦ, ἡ ὁποία ἐπεκύρωσεν τὴν καθολικὴν παράδοσιν, ὅτι αἱ εὐχαὶ τῆς Λειτουργίας
πρέπει νὰ ἀναπέµπωνται «µὴ κατὰ τὸ σεσιωπηµένον, ἀλλὰ µετὰ φωνῆς τῷ πιστοτάτῳ λαῷ ἐξακουοµένης».

Ἡ παράδοσις περὶ τοῦ τρόπου τῆς εἰς ἐπήκοον τοῦ λαοῦ ἀναγνώσεως τῶν εὐχῶν εἶναι σαφής, ἑνιαία καὶ
καθολική. Ὑπὸ τὸ φῶς τῆς παραδόσεως αὐτῆς δυνάµεθα νὰ κατανοήσωµεν τὴν ἔννοιαν µιᾶς θεολογίας
«µυστικότητας» καὶ «µυστηρίου», ἡ ὁποία ἀποτυπώνεται εἰς τὴν εὐχαριστιακὴν ὁρολογίαν πολλῶν
ἐκκλησιαστικῶν συγγραφέων µετὰ τὸν 4ο αἰῶνα καὶ ἡ ὁποία κορυφώνεται εἰς τὰ ἀρεοπαγιτικὰ συγγράµµατα
καὶ εἰς τοὺς βυζαντινοὺς ὑποµνηµατιστὰς τῆς Θείας Λειτουργίας. Δὲν πρόκειται περὶ τάσεως µυστικῆς
ἀναγνώσεως τῶν εὐχῶν - ὅπως διατείνωνται µερικοὶ - διότι παροµοία τάσις θὰ ἦτο ἀντιφατικὴ πρὸς τὴν



λειτουργικὴν παράδοσιν τῶν ἕξ πρώτων αἰώνων, ἀλλὰ περὶ προσπαθείας νὰ ἀποτελέσῃ ἡ Λειτουργία ἀφορµήν
«µυσταγωγικῆς κατηχήσεως» («µυσταγωγίας», κατὰ τὴν ἔκφρασιν τοῦ Ἁγίου Μαξίµου τοῦ Ὁµολογητοῦ).

Τὰ ἀπὸ τοῦ τέλους τοῦ 8ου αἰῶνος σῳζόµενα χειρόγραφα εὐχολόγια ἐπιβεβαιώνουν τὴν πρὸ αὐτῶν λειτουργικὴν
παράδοσιν· µαρτυροῦν ὡς «µυστικῶς» ἀναγινωσκοµένας (δηλαδὴ µὴ ἀκουοµένας παντελῶς) τὰς εὐχὰς «Οὐδεὶς
ἄξιος…» κατὰ τὴν Θείαν Λειτουργίαν, «Ὁ εὔσπλαχνος καὶ ἐλεήµων Θεὸς…» κατὰ τὸ Βάπτισµα καὶ «Κύριε Ἰησοῦ
Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡµῶν…» κατὰ τὴν Ἀκολουθίαν τοῦ Μεγάλου Ἁγιασµοῦ τῶν Θεοφανείων· ὡς «ἐκφωνουµένας»
(δηλαδὴ δι' ἐµµελοῦς ἀναγνώσεως µὲ λαµπρὰν τὴν φωνὴν) τὰς Ὀπισθαµβώνους εὐχὰς τῶν Λειτουργιῶν, καθὼς
καὶ τὰς εὐχὰς «Μέγας εἶ Κύριε…» κατὰ τὸ Βάπτισµα καὶ τὸν Μεγάλον Ἁγιασµὸν τῶν Θεοφανείων καί «Ἄχραντε,
ἀµίαντε…» κατὰ τὴν Ἀκολουθίαν τῆς Γονυκλισίας. Δι' ὅλας, ὅµως, τὰς ὑπολοίπους - δηλαδὴ σχεδὸν ὅλας τὰς
εὐχὰς ἐκφράζουν σαφῶς ἤ ἀποκαλύπτουν ἐµµέσως, ὅτι ἀνεπέµποντο «χαµηλῇ τῇ φωνῇ», ἡ ὁποία ῥυθµίζεται διὰ
ποικιλίας διατάξεων.

Εἶναι, ἑποµένως, λανθασµένη ἡ ἄποψις ὅτι αἱ εὐχαὶ ἢ ἀναγινώσκονται µυστικῶς ἢ «ἐκφώνως», ὡς συνηθίζεται
νὰ λέγεται. Τὸ ὀρθὸν ἐκ τῆς µελέτης τῆς χειρογράφου εὐχολογιακῆς παραδόσεως εἶναι ὅτι ἐλάχισται - καὶ
σαφῶς καθοριζόµεναι - ἀναγινώσκονται µυστικῶς ἤ «ἐκφώνως», αἱ πλεῖστοι δὲ ἀναγινώσκονται
«χαµηλοφώνως» ἀλλὰ «εἰς ἐπήκοον» τοῦ λαοῦ, δηλαδή νά εἶναι ἀκουσταὶ ἀπὸ τὸν λαὸν. Αὐτὴ εἶναι ἡ
λειτουργικὴ παράδοσις τῆς Ἐκκλησίας, τὴν ὁποίαν καλεῖται νὰ ἐνστερνισθῇ ἡ σύγχρονος λειτουργικὴ πρᾶξις.
Πλὴν τῆς εὐχῆς τοῦ Χερουβικοῦ, τὴν ὁποίαν ὁ προεστώς πρέπει νὰ ἀναγινώσκῃ καθ' ἑαυτὸν καὶ εἰς ἐπήκοον τῶν
συλλειτουργῶν, καὶ τῆς Ὀπισθαµβώνου, ἡ ὁποία πρέπει νὰ ἀναγινώσκεται ἐκφώνως, ὅλαι αἱ ὑπόλοιποι εὐχαὶ
πρέπει νὰ ἀναπέµπωνται ὑπὸ τοῦ λειτουργοῦ κατὰ τρόπον χαµηλόφωνον, ὁ ὁποῖος διασῴζει τὴν ἔννοιαν τοῦ
Μυστηρίου, τῆς «Λειτουργίας» καὶ ἐνισχύει τὴν προσευχητικὴν εὐλάβειαν καί ἐν τέλει «µυστ - αγωγεῖ».

Ὁ χαµηλόφωνος εἰς ἐπήκοον τρόπος ἀναγνώσεως διασῴζει, παραλλήλως, τὴν µεταβαπτισµατικὴν µέριµναν τῆς
«µυσταγωγικῆς κατηχήσεως». Διότι ὅλοι οἱ πιστοί, µετὰ τὸ Βάπτισµά τους, εἶναι «µυσταγωγούµενοι» καὶ ὄχι
πλέον «κατηχούµενοι». Διὰ τοὺς βεβαπτισµένους ἡ ἐπὶ γῆς ζωὴ εἶναι µία διαρκὴς «διακαινήσιµος» περίοδος, µία
διατήρησις τοῦ λευκοῦ ἐνδύµατος τοῦ Βαπτίσµατος, ἕως τήν «Καινὴν Κυριακήν», ἕως τὴν συνάντησιν µὲ τὸν
ἐρχόµενον Κύριον. Ὡς «µυσταγωγούµενοι» πρέπει νὰ µαθητεύσουν εἰς τὸ Μυστήριον τῆς λατρείας, αὕτη δὲ ἡ
µαθητεία διέρχεται - πλὴν τῶν ἄλλων παραµέτρων - καὶ διὰ τοῦ εἰς ἐπήκοον τῶν πιστῶν τρόπου ἀναγνώσεως
τῶν εὐχῶν, ὁ ὁποῖος, ἑποµένως, δὲν πρέπει νὰ ἀποτελέσῃ µόνον ἀντικείµενον τελετουργικοῦ κανόνος, ἀλλὰ καὶ
ἀφορµὴν διδαχῆς («µυσταγωγικῆς κατηχήσεως») ἐκ µέρους τῶν ποιµένων καί διδασκάλων τῆς Ἐκκλησίας.

Τούτων οὕτως ἐχόντων, τῶν λειτουργικῶν καί ἱστορικοκανονικῶν δεδοµένων, δυνάµεθα νά ἐκτιµήσωµεν καί
συµπερασµατικῶς νά εἴπωµεν ὅτι :

α. Τά πάντα εἰς τήν Θείαν Λειτουργίαν ἔχουν τήν δέουσαν θέσιν των καί τίποτε δέν θά πρέπῃ νά ἐξαρτᾶται ἀπό
τήν θρησκευτικήν ἤ συναισθηµατικήν ἤ εὐσεβιστικήν φόρτισιν τοῦ λειτουργοῦ Ἱερέως.

β. Τά τελούµενα κατά τήν Θείαν Λειτουργίαν ἔχουν ἐσχατολογικόν χαρακτῆρα καί βιώνονται, ὄχι τόσον διά τοῦ
µυαλοῦ καί τῆς σκέψεως, ὅσον διά τῆς «καρδίας», ὡς ὁρίζεται ὁ ὅρος εἰς τήν νηπτικήν καί πατερικήν Θεολογίαν.

γ. Οἱ πιστοί ἐπί πλέον θά πρέπῃ νά βοηθηθοῦν ὥστε νά συνειδητοποιήσουν ὅτι κατά τήν Θείαν Λειτουργίαν δέν
«τελοῦν» τό Μυστήριον µετά τοῦ Ἱερέως, ἀλλά συµµετέχουν εἰς αὐτό καί τοῦτο διότι ἡ πρώτη ἄποψις, ὡς πίστις
καί ἀποδοχή, εἶναι ἀντίληψις καί πρᾶξις καθαρῶς προτεσταντική, ἡ ὁποία καταργεῖ, τόσον τήν «ἱεραρχικότητα»
ἤ «Ἱεραρχίαν» εἰς τήν Ἐκκλησίαν, ὅσον καί τήν διάκρισιν τῶν χαρισµάτων εἰς αὐτήν. Τοῦτο ἀκριβῶς ὑπάρχει
ἐνδεχόµενον νά συµβῇ καί ἀσυνειδήτως «ὡς πίστευµα» νά ἐµπεδωθῇ εἰς τόν Ὀρθόδοξον Λαόν τοῦ Θεοῦ καί διά
τῆς ἀδιακρίτου ἀναγνώσεως τῶν εὐχῶν «ἐκφώνως» ἤ «µεγαλοφώνως».

δ. Ἡ ἀνάγνωσις τῶν εὐχῶν «χαµηλοφώνως» καί οὐχί «ψιθυριστικῶς», ὡς συνήθως λέγεται ἡ τελευταία πρακτική
αὕτη, παρέχει εἰς τούς πιστούς τήν δυνατότητα παρακολουθήσεως τῆς ἀλληλουχίας εὐχῶν καί ἐκφωνήσεων καί
τῆς κανονικῆς δοµῆς τῆς Θείας Λειτουργίας, τήν ὁποίαν πολλάκις «λυµαίνεται ἡ ἀπόσπασις τῶν εὐχῶν ἐκ τῆς
οἰκείας θέσεως καί σχέσεως πρός τά συµφραζόµενα καί συµψαλλόµενα» (Ἐγκύκλιος Ἱερᾶς Συνόδου ὑπ' ἀριθµ.
2683/ 8.11.1999).

ε. Αὕτη ἡ ἔνδειξις τοῦ «χαµηλοφώνου» τῆς εὐχῆς προφυλάσσει, σύν τοῖς ἄλλοις, τούς µέν Ἱερεῖς ἀπό τοῦ νά
ἀµελοῦν ἤ νά παραλείπουν τήν ἐνσυνείδητον ἀνάγνωσιν τῶν εὐχῶν, ἤ ἀπό τήν κατά µηχανικόν τρόπον
ἔκφρασιν καί ἐκφοράν αὐτῶν, ἤ καί ἀπό τό νά προσπερνοῦν αὐτάς «µέ τό µάτι», κατά τό δή λεγόµενον, τούς δέ



πιστούς θά βοηθήσῃ ὥστε νά συνειδητοποιήσουν ὅτι ὁ Ἱερεύς κατά τήν Θείαν Λειτουργίαν δέν προφέρει
µυστικῶς µαγικάς τινάς φράσεις, ἀλλά τελεῖ καί ἀναφέρει ἐξ ὀνόµατός των «δεήσεις καί ἱκεσίας καί θυσίας
ἀναιµάκτους» ὑπέρ παντός τοῦ πληρώµατος τῆς Ἐκκλησίας.

στ. Εἶναι τέλος χαρακτηριστικόν ὅτι ὁ ἐκδοτικός Ὀργανισµός τῆς Ἀποστολικῆς Διακονίας τῆς Ἐκκλησίας τῆς
Ἑλλάδος, κατόπιν ἐγκρίσεως τῆς Ἱερᾶς ἡµῶν Συνόδου καί µετά ἀπό προηγουµένην εἰσήγησιν ἐπ' αὐτοῦ τοῦ
µακαριστοῦ Μητροπολίτου Σερβίων καί Κοζάνης κυροῦ Διονυσίου, προέβη κατά τό πρόσφατον παρελθόν εἰς τήν
ἐνδεδειγµένην καί σύµφωνον πρός τήν ἀρχαίαν καί γνησίαν παράδοσιν τῆς Ἐκκλησίας καταχώρισιν τῶν εὐχῶν
καί τῶν ἐκφωνήσεων εἰς τάς ἀντιστοίχους λειτουργικάς ἐκδόσεις (Ἀρχιερατικόν - Ἱερατικόν) καί εἰς τήν
ἀντικατάστασιν τοῦ τελετουργικοῦ ὅρου «µυστικῶς» διὰ τοῦ ἑτέρου «χαµηλοφώνως».

Ταῦτα ἔχοντες ὑπ’ ὄψιν, παρακαλοῦµεν Ὑµᾶς, ὅπως συστήσητε εἰς τούς πρεσβυτέρους τῆς Ἱερᾶς Ὑµῶν
Μητροπόλεως, νά διακονοῦν «µετά φόβου Θεοῦ, πίστεως» καί ἰδιαιτέρας κατανύξεως τά τῆς λατρείας καί
προάγουν τήν ἐνσυνείδητον συµµετοχήν τῶν πιστῶν εἰς αὐτήν καί διά τῆς, «χαµηλῇ τῇ φωνῇ», ἀναγνώσεως τῶν
εὐχῶν, µακράν πάσης τυπολατρίας ἤ εὐσεβιστικῆς ἀντιλήψεως καί διαθέσεως, ἤ καί σακραµενταλιστικῶν
ἐκδηλώσεων καί συµπτωµάτων «θεατρινισµοῦ» κατ' αὐτήν, σκοποῦντες κυρίως καί πρωτίστως εἰς τήν
ἐσχατολογικήν Τράπεζαν τῆς Βασιλείας τοῦ Θεοῦ, δηλαδή τήν «Θείαν Κοινωνίαν».
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