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Πρός
Τούς Σεβασµιωτάτους Μητροπολίτας
τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος.

Θέµα : «Εκφωνητική σηµειογραφία ἐν τῇ πράξει τῆς ᾿Ορθοδόξου Λατρείας».

Σεβασµιώτατοι ἐν Χριστῷ ἀδελφοί,

Συνοδικῇ Ἀποφάσει, ληφθείσῃ ἐν τῇ Συνεδρίᾳ τῆς Διαρκοῦς Ἱερᾶς Συνόδου τῆς 28ης λήγοντος µηνός Ἰουνίου
ἐ.ἔ., γνωρίζοµεν ὑµῖν ὅτι ἡ Ἱερά Σύνοδος τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος, ἐν τῇ µερίµνῃ Αὐτῆς διά τήν εὔτακτον
τέλεσιν τῆς Θείας Λατρείας, ἥτις καί ἀποτελεῖ τήν κοινήν προσευχήν τοῦ ἑνός σώµατος τῆς ᾿Εκκλησίας, ἐπιθυµεῖ
διά τῆς παρούσης νά γνωρίσῃ ῾Υµῖν καί δι᾿ ῾Υµῶν τοῖς εὐλαβεστάτοις ἐφηµερίοις καί ῾Ιεροψάλταις τῆς ῾Ιερᾶς
Μητροπόλεως ῾Υµῶν τά κατωτέρω διαλαµβανόµενα καί ἀναφερόµενα εἰς τήν ἀπόδοσιν τῶν Βιβλικῶν
Ἀναγνωσµάτων, τῶν Εὐχῶν καί τῶν Δεήσεων κατά τήν τέλεσιν τῶν Ἱερῶν Ἀκολουθιῶν.

῾Η ᾿Ορθόδοξος Λατρεία, οὖσα λατρεία λογική, τελεσιουργεῖται κυρίως διά τοῦ λόγου, διά τοῦ ὁποίου ὁ ἄνθρωπος
προσοµιλεῖ εὐθέως µετά τοῦ Θεοῦ, τῆς Θεοτόκου καί τῶν Ἁγίων. Ἔνδυµα τοῦ λόγου καί σύµφυτον ἐκπόρευµα
αὐτοῦ εἶναι τό µέλος, ἡ ὕπαρξις τοῦ ὁποίου ἀποσκοπεῖ, κατά τόν ἅγιον Γρηγόριον Νύσσης, νά µορφοποιήσῃ καί
ἀποκαλύψῃ «τόν ἐγκείµενον τοῖς ῥήµασιν νοῦν» (P.G. 44, 444D).

῾Ο λόγος τῆς Λατρείας διακρίνεται εἰς βιβλικόν, εὐχητικόν καί ὑµνητικόν. Αἱ ἀνωτέρω διακρίσεις τοῦ
λειτουργικοῦ λόγου, συναρτώµεναι καί ἀλληλοσυµπληρούµεναι συγκροτοῦν τόν λατρευτικόν διάλογον τῶν
πιστῶν µετά τοῦ Θεοῦ.

Τά βιβλικά ἀναγνώσµατα ἐξαγγέλλουν τόν λόγον τοῦ Θεοῦ, ὁ ὁποῖος κατά τήν λατρείαν ἐκφωνεῖται, ὄχι διά
µελέτην καί ἑρµηνείαν τῆς Θείας Γραφῆς, ἀλλά διά νά τόν ἐνωτισθοῦν οἱ πιστοί, νά τόν ἐντυπώσουν εἰς τάς
καρδίας των, νά ἀποκριθοῦν εἰς τά ἐξαγγελλόµενα καί νά διαλεχθοῦν µετά τοῦ Θεοῦ.

Ἡ ἐκφώνησις τῶν ἀναγνωσµάτων ἀποτελεῖ κορυφαίαν στιγµήν τοῦ διαλόγου καί προσλαµβάνει ὑψίστην
ἐπισηµότητα. Διά τοῦτο ἡ ἐκφορά των δέν εἶναι ὑπόθεσις ὑποκειµενική τοῦ καθενός, ἀλλά ὑπαγορεύεται ἀπό
τήν ψαλτικήν τέχνην, τήν ὁποίαν ὁριοθέτησεν ἡ φύλαξ παράδοσις τῆς ᾿Εκκλησίας µας.

῾Η µακροχρόνιος αὐτή παράδοσις, ἀπό τάς ἀπαρχάς τοῦ χριστιανισµοῦ µέχρι καί τοῦ 15ου αἰῶνος, µαρτυρεῖ µίαν
σταθεράν ἐκφωνητικήν πρακτικήν καί «κανοναρχεῖ» τό χρέος τῆς σοβαρότητος, µετά τῆς ὁποίας πρέπει νά
προσεγγίζωµεν τό θέµα τῆς ἐκφωνητικῆς ἀπαγγελίας τῶν βιβλικῶν ἀναγνωσµάτων τῆς Λατρείας.

Συµφώνως πρός τήν παράδοσιν αὐτήν τά ἁγιογραφικά ἀναγνώσµατα - Προφητεῖαι, Εὐαγγέλιον καί
Πραξαπόστολος - ἀπαιτοῦν ἕνα ἰδιαίτερον τρόπον ἀποδόσεως, ὁ ὁποῖος δέν εἶναι οὔτε ἡ κοσµική ἀνάγνωσις,
ἀλλά οὔτε τό πλῆρες ψάλσιµον. Εἶναι ἡ ἐµµελής ἀπαγγελία, ὁ λογαοιδικός τρόπος, ὁ ὁποῖος σηµαίνει διάβασµα
τῶν ἀναγνωσµάτων µέ ἁπλῆν καί λιτήν µελωδικότητα.

Τό εἶδος αὐτό τῆς ἐκφωνητικῆς ἀπαγγελίας ἀνέπτυξε καί ἰδίαν σηµειογραφίαν, εἰς τούς προχριστιανικούς µέν
χρόνους, ἀπό τοῦ 3ου π.Χ. αἰῶνος, τά λεγόµενα προσῳδιακά σηµεῖα (τόνους, χρόνους, πνεύµατα, πάθη,
συνολικῶς 12), διά τήν ἀπόδοσιν, ἀκριβῶς, τοῦ «πάθους» τῆς ῾Ελληνικῆς γλώσσης καί διά «τάς ἀναγνώσεις τῶν
ποιηµάτων», εἰς τήν χριστιανικήν δέ λατρείαν, ἀπό τοῦ 4ου καί 5ου αἰῶνος, τήν ἐκφωνητικήν σηµειογραφίαν (14
σηµάδια). Ἡ σηµειογραφία αὐτή καί ἡ παράλληλος ἐκφωνητική πρᾶξις ἔφθασαν εἰς πλήρη ἀνάπτυξιν τόν 8ον
καί 9ον αἰῶνα καί εἰς τήν µεγίστην των ἀκµήν τόν 11ον καί 12ον ἕως καί τόν 15ον αἰῶνα. Διά τήν ὁµοιογένειαν
καί τήν σταθερότητα τῆς ἐκφωνητικῆς πράξεως ὅλαι αἱ βιβλικαί περικοπαί παρεσηµάνθησαν καί παρεδόθησαν
εἰς ἑκατοντάδας λαµπρῶν βυζαντινῶν χειρογράφων, τά ὁποῖα κοσµοῦν τάς βιβλιοθήκας πρωτίστως τῶν
µοναστηρίων, ἀλλά καί τοῦ κόσµου ὅλου. Πρόκειται διά µίαν παρηµεληµένην πτυχήν τοῦ Ἑλληνικοῦ Μουσικοῦ
Πολιτισµοῦ µιᾶς χιλιετίας!



῾Ο ἐκφωνητικός τρόπος ἀπαγγελίας σήµερον ἐφαρµόζεται εἰς τά Ἀποστολικά καί Εὐαγγελικά ἀναγνώσµατα,
δέν τηρεῖται ὅµως εἰς τάς προφητείας, αἱ ὁποῖαι ἀναγινώσκονται συνήθως εἰς τόν ῾Εσπερινόν. Καί αὐτό εἶναι ἕν
σηµεῖον, τό ὁποῖον πρέπει νά προσεχθῇ, ὥστε νά ἐπανέλθῃ καί ἐκεῖ ἡ παλαιά µέθοδος ἀποδόσεώς των.

Ἀναγνώσµατα ἐκ τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης δέν εἶναι µόνον αἱ προφητεῖαι, ἀλλά καί ἄλλαι περικοπαί ἀπό µή
προφητικά βιβλία, καί κατ᾿ ἐξοχήν ἀπό τό βιβλίον τῶν Ψαλµῶν. Οἱ Ψαλµοί κατά µέν τό ᾿Ενοριακόν Τυπικόν
ἦσαν πάντοτε ψαλτοί, κατά δέ τό ἰσχῦον Μοναστηριακόν Τυπικόν εἶναι κυρίως ἀπαγγελτοί «χῦµα» καί µόνον
ἕνας µικρός ἀριθµός, περί τούς εἴκοσιν, εἶναι ψαλτοί.

Ἀλληλένδετος µετά τοῦ βιβλικοῦ εἶναι καί ὁ εὐχητικός λόγος τῆς Λατρείας. Εἶναι ὁ κατ᾿ ἐξοχήν λόγος τῆς
ἀναφορᾶς µας εἰς τόν Λόγον τοῦ Θεοῦ. Εἶναι τό ἕν µέρος τοῦ διαλόγου µας µετ᾿ Αὐτοῦ. Τό ἄλλον, ὡς
προεδηλώθη εἰς τόν βιβλικόν λόγον, εἶναι ἡ ἀπόκρισις τοῦ Θεοῦ µέσῳ τῶν βιβλικῶν ἀναγνωσµάτων.

Ὁ εὐχητικός λόγος (εὐχαί καί δεήσεις) ἀναγινώσκεται καί αὐτός πάντοτε ἱεροπρεπῶς, εἰς ἐπήκοον καί «µέσῃ
φωνῇ», δηλαδή δι᾿ ἐµµελοῦς προφορᾶς τῆς φωνῆς περί µίαν ἠχητικήν βάσιν, εἰς κάποιαν ἁρµονικήν περιοχήν
τοῦ ἤχου τῶν ψαλλοµένων ὕµνων, µακράν βεβαίως πάσης µουσικῆς ἐπιτηδεύσεως. Τό ἀκροτελεύτιον ὅµως
µέρος τῶν εὐχῶν ἐκφωνεῖται, ὅπως καί αἱ Δεήσεις δι' ἐντονωτέρας µουσικῆς ἐµφάσεως. Τά Εἰρηνικά, τά
Πληρωτικά, αἱ ᾿Εκτενεῖς καί αἱ ἄλλαι δεήσεις ἀνήκουν ἐπίσης εἰς τά ἐκφώνως ἀποδιδόµενα ἀναγνώσµατα. Κατά
τήν ἐκφοράν τούτων µερικοί ἀναγνῶσται ἤ ἱερεῖς παρασύρονται ἀπό τήν µουσικήν δεξιοτεχνίαν των καί
µετατρέπουν τήν ἐµµελῆ ἀνάγνωσιν εἰς σύνθετον, στρυφνήν καί ἐξεζητηµένην µελωδικήν γραµµήν,
συναγωνιζοµένην «κατ᾿ ἦχον» τά ψαλλόµενα µέλη. Μία τοιαύτη εἰκών εἶναι ἀπαράδεκτος εἰς τό πλαίσιον τῆς
Θείας Λατρείας καί ἄσχετος πρός τόν ἐσχατολογικόν χαρακτῆρα τῶν ῾Ιερῶν Ἀκολουθιῶν.

Τέλος ὁ ὑµνητικός λόγος ἐπισφραγίζει καί «καλλύνει» τόν λατρευτικόν διάλογον. Εἶναι ὁ κατ᾿ ἐξοχήν ποιητικός
λόγος τῆς Λατρείας µας. Οὗτος συνεπορεύθη πάντοτε µετά τοῦ ψαλµικοῦ ἑβραϊκοῦ ὑµνητικοῦ λόγου,
χρησιµοποιήσας στίχους αὐτοῦ προψαλλοµένους εἰς παντοῖα χριστιανικά τροπάρια. ῾Ο ὑµνητικός λόγος τῆς
χριστιανικῆς λατρευτικῆς ποιήσεως ἀπετέλεσε τήν βάσιν, ἐπί τῆς ὁποίας διεµορφώθη ἡ Βυζαντινή Μουσική, ἡ
῾Ελληνική Ψαλτική Τέχνη.

Εἰς τάς δηµοσίας λατρευτικάς συνάξεις οἱ πιστοί δέν συνεκφωνοῦν καί σήµερον δέν συµψάλλουν, ἀλλά
ἐµπιστεύονται τάς δεήσεις καί τάς ἀναφοράς των πρός τόν Θεόν εἰς τήν «παπαδικήν χορείαν», δηλαδή εἰς τούς
κληρικούς, οἱ ὁποῖοι ἀναγινώσκουν καί ἐκφωνοῦν, καί εἰς τούς ψάλτας, οἱ ὁποῖοι ψάλλουν, ἐπειδή τά ψαλλόµενα
µέλη προϋποθέτουν ἀρτίαν µουσικολογικήν κατάρτισιν. Ὅπου ὅµως πρόκειται διά λιτά καί ἁπλᾶ µέλη, ἐκεῖ
συνιστᾶται ἡ συµψαλµωδία.

Ἡ «καλλιφωνία» βεβαίως τῶν κληρικῶν εἶναι ἀπαραίτητος διά τήν ἐπίτευξιν ἁρµονίας εἰς τήν Θείαν Λατρείαν
καί συναρµογῆς εἰς τήν ἐµµελῆ ἀπαγγελίαν τοῦ λειτουργικοῦ λόγου, στοιχεῖα ἀπαραίτητα διά τήν µετά τέρψεως
καί µουσικῆς τερπνότητος ἐνστάλαξιν τῶν Θείων λόγων εἰς τάς καρδίας τῶν πιστῶν. Διά τούς λόγους αὐτούς
ἐπιβάλλεται ἡ ἐναρµόνισις τῶν ἐκφωνήσεων τῶν κληρικῶν πρός τόν ἦχον τῶν ψαλλοµένων.

᾿Εκ τῶν µέχρι τοῦδε ἀναπτυχθέντων καθίσταται φανερόν ὅτι ἡ ἐκφορά τῶν βιβλικῶν ἀναγνωσµάτων πρέπει νά
γίνεται δι᾿ ἐµµελοῦς ἀπαγγελίας, ἡ ὁποία προβάλλει τήν ἀξίαν τοῦ Θείου λόγου, διασώζει τήν ἱεροπρέπειαν καί
σοβαρότητα τῆς λατρείας καί ὑπηρετεῖ τόν πιστόν καί ψυχοπαιδαγωγικόν τρόπον.

Διά νά ἐπιτύχῃ ὅµως αὕτη τά προσδοκώµενα ἀποτελέσµατα, πρέπει νά προηγῆται φιλολογική καί θεολογική
µελέτη τῶν ἀναγνωσµάτων ἀπό τόν «µέλλοντα ἀπαγγέλλειν» ταῦτα. ῾Η διά τῆς ἀνωτέρω µελέτης
ἐπιτυγχανοµένη κατανόησις τῶν κειµένων ἀποτρέπει τήν παρανόησιν καί τόν παράταιρον τονισµόν τῶν
νοηµάτων κατά τήν ἔκφωνον ἀπαγγελίαν, ἡ δέ θεολογική των προσέγγισις ἐπισηµαίνει τάς λέξεις, αἱ ὁποῖαι
πρέπει νά χρωµατισθοῦν καταλλήλως κατά τήν ἐκφοράν των, ὥστε νά ἀποδοθοῦν κατά τρόπον ὀρθόν τά θεῖα
διδάγµατα. Τήν ἀνάγκην µιᾶς τοιαύτης προετοιµασίας ἐπιβάλλει καί ἡ παρατηρουµένη γλωσσική καί
γραµµατολογική πενία τῶν νεωτέρων γενεῶν. Ἐπιβάλλεται δηλαδή οἱ Ἀναγνῶσται νά προαναγινώσκουν τά
Ἱερά Κείµενα.

Βασικαί ἀρεταί κάθε ὀρθῆς ἀναγνώσεως εἶναι ἡ εὐκρίνεια, ἡ ὀρθή προφορά τῶν φωνητικῶν ἰδιοτυπιῶν τῆς
γλώσσης µας καί ἡ ἐπιµεληµένη ἐκφορά τῶν τονισµῶν καί τῶν ἐγκλιτικῶν τόνων. Εὐτυχῶς ἡ παράδοσις
διαφυλάττει, ἀλλά καί διδάσκει τά πρέποντα, τά ὁποῖα οἱ νεώτεροι πρέπει νά διδαχθοῦν θητεύοντες παρά τούς
«ἐνευδοκιµήσαντας ἐκ τῶν γηραιοτέρων» εἰς τήν ἐκφωνητικήν ἀπαγγελίαν.



Τέλος, ἐπειδή ὁ λόγος τῆς Λατρείας εἶναι λόγος ἔντεχνος, εὔρυθµος καί εὐάρµοστος, δηλαδή ἀληθής λογοτεχνία
καί µάλιστα εἰς τήν κορύφωσίν της, µέληµα τοῦ κάθε ἀναγνώστου εἶναι νά ἀποκαλύπτῃ τάς ἀρετάς αὐτάς τῶν
λειτουργικῶν κειµένων, ὥστε νά ἀναγινώσκῃ αὐτά «µέσῃ φωνῇ», νά προσέχῃ ἰδιαιτέρως τούς συµµέτρους
λεκτικούς τονισµούς χρωµατίζων τόν «ἐµπεριέχοντα νοῦν», διά τῶν παραδεδοµένων ἐκφωνητικῶν
µορφωµάτων. ᾿Ελαφραί ἀλλαγαί ἀπό τήν ἀρχικήν ἁπλῆν µουσικήν γραµµήν θά ἠδύναντο νά γίνωνται ἀνεκταί
εἴς τινα σηµεῖα τῆς περικοπῆς πρός ποικιλίαν τῆς φωνητικῆς µονοτονίας, χωρίς ὅµως νά µετατρέπουν τήν
ἐµµελῆ ἀνάγνωσιν εἰς ψάλσιµον. Τοιαῦται παραλλαγαί θά ἠδύναντο νά θεωρηθοῦν ὡς εὔλογοι πρός ἀπόδοσιν
ἐρωτηµατικοῦ ἤ διά τόν τονισµόν ἀξιοχρέως µιᾶς λέξεως ἤ φράσεως τοῦ κειµένου πρός πληρεστέραν
κατανόησίν της. Εἰς ὅλας τάς ἄλλας περιπτώσεις πρέπει νά ἀποκλεισθοῦν.

Ἐν κατακλεῖδι, ὀφείλοµεν νά τονίσωµεν ὅτι ὁ βιβλικός, εὐχητικός καί ὑµνητικός λατρευτικός λόγος εἶναι ἡ
συστατική τριάς τῆς Ἑλληνικῆς Ὀρθοδόξου Λατρείας. Αὐτός καί τό συνεκπορευόµενον µετ᾿ αὐτοῦ µέλος
ἐπιβάλλουν ἦθος καί ὕφος τελετουργικόν· δηλαδή ὅ,τι ἀναγινώσκεται, πρέπει νά ἀναγινώσκεται καί ὅ,τι
ψάλλεται, πρέπει νά ψάλλεται, ὅπως ἡ παράδοσις καί ἡ Ἐκφωνητική Σηµειογραφία τά ἐκληροδότησαν καί ἡ
πρᾶξις καί ἡ Ψαλτική Τέχνη τά ὁριοθέτησαν.

Πιστεύοµεν, ὅτι ἡ τήρησις τῶν ἀνωτέρω, θά συντελέσῃ εἰς τήν ἑδραίωσιν τῆς λειτουργικῆς εὐταξίας καί
ἑνότητος, ἀλλά καί εἰς τήν γενικωτέραν καλλιέργειαν τῆς λειτουργικῆς ἀγωγῆς τῆς "παπαδικῆς χορείας" καί τοῦ
λαοῦ, ἥτις ἀποτελεῖ τόν κύριον στόχον τῆς ἐπιδιωκοµένης λειτουργικῆς ἀνανεώσεως.

† Ὁ Ἀθηνῶν Χ Ρ Ι Σ Τ Ο Δ Ο Υ Λ Ο Σ, Πρόεδρος.
† Ὁ Διδυµοτείχου καί Ὀρεστιάδος Νικηφόρος.
† Ὁ Μυτιλήνης, Ἐρεσσοῦ καί Πλωµαρίου Ἰάκωβος.
† Ὁ Λήµνου καί Ἁγίου Εὐστρατίου Ἱερόθεος.
† Ὁ Γουµενίσσης, Ἀξιουπόλεως καί Πολυκάστρου Δηµήτριος.
† Ὁ Βεροίας καί Ναούσης Παντελεήµων.
† Ὁ Δρυϊνουπόλεως, Πωγωνιανῆς καί Κονίτσης Ἀνδρέας.
† Ὁ Γυθείου καί Οἰτύλου Χρυσόστοµος.
† Ὁ Δηµητριάδος καί Ἁλµυροῦ Ἰγνάτιος.
† Ὁ Κυθήρων Κύριλλος.
† Ὁ Θεσσαλιώτιδος καί Φαναριοφερσάλων Θεόκλητος.
† Ὁ Καισαριανῆς, Βύρωνος καί Ὑµηττοῦ Δανιήλ.
† Ὁ Ὕδρας, Σπετσῶν καί Αἰγίνης Ἐφραίµ.
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