DIE GOTTESSCHAU IN DEN HYMNEN SYMEONS,
DES NEUEN THEOLOGEN (949 -1022)

Von

Dr. phil. DEMETRIOS L. STATHOPOULOS

Der Mystiker ist ein Oewpéc!l. Die Schau Gottes (contemplatio)
ist das hschste im mystischen Leben und der tiefste geistige Genuss des
Mystikers. Die Griechen konnen von alters her als Schauende bezeichnet
werden. Sie wollen mit ihren eigenen Augen die Gottheit geniessen. « T3y
Bewplay pivar To Blov téhoc slvawn, sagt Anaxagoras(c. 500-¢.428 v. Chr. )2,
Durch die Schau finden alle Fragen der Gestalt, der Sprache und der
Gegensétze ibre Losung. Diese Sthau wird von Symeon als gegenseitig
verstanden. Der Mensch schaut Gott und erfihrt gleichzeitig, dass auch
er von Gott gesehen wird. Die Schau kann wohl als ein 3idhoyog zwischen
Gott und Mensch bezeichnet werden. Zuoberst aller Fahigkeiten des
Geistes steht die voepa alcOnois (intellectualis sensus) des Auges. Diese
Besonderheit des Geistes konnen wir als «Bswpyrindg vole»® bezeichnen.
Im Begegnungspunkt der beiden Blicke ist das Wesen der Bzwple zu
finden. All das findet schon hier auf Erden statt, und die Ergebnisse,
d. . die ewige Seligkeit des Menschen und seine Vergéttlichung
wirken nach dem Tode 1m Jenseits fort. Zwischen der Liebe zu Gott
und der Gottesschau bestehen Analogien. Wie dic Liebe zu Gott ein
Akt von Geist und Korper ist, soist auch die Schau Gottes ein mystischer
Akt zwischen den beiden, sofern die Schau schon im Diesseits stattfin-
dei Mas sigentheh—der—tysttker—vomGOTT sieht, bleibt durch den sakra-
len Charakter der Schau unsagbar. Wir werden uns mit den Vorausset-

1. 42,100 (99/ i ahl 425 i i ie Nummer des Hym-
—nts;—~He—zweite; 100, auf don vers, In Parenthesi i 3

Y , Siehc: TTA 3 (1963), SS. 430-436.
2. Diels-Kranz, Fragmente der Vorsokratiker A 29 (II, 13,11). Uber die
Bedeutung des Auges in der Antike, siehe: Taudalf Maltonmise-Sprasire-tesTITEISCIS
— fichen Antlitzes im frithen Griechentum, Berlin 19641.
3. vgl. Chap. (=Chapitres théologiques, gnostiques et pratiques, kritisch
hsg. von J. Darrouzés: Sources Chrétiennes, No 51} 1,29.
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zungen fir die Schau ,die auch fur die Schau des Lichtes, in dem man
Gott selbst sieht?, gelten kOnnen, befasser, wie auch mit der Schau
selbst und ithren Wirkungen. In dieser Schau erreicht die Liebe Symeons
zu Gott ihren Hbhepunkt und ihre Vollendung. '

a) Voraussetzungen fiir die Schau Gottes.

1. Der Wunsch, Gott zu sehen, muss tief im Menschen wurzeln5.
Diese Sehnsucht muss bestdndig und immerwdhrend® und immer
mit der Licbe zu Gott verbunden sein: «oidac 471 dyand oc xal dmd Yuyfic
Tnrd oe, dmoxdivdov... xul dppavicov sourdy won’. Der Wunsch, Gott zu
sehen, muss ernsthafl, stets bereit und sehr beharrlich sein®. Im-
merwihrendes Beten und Loben sind Ausdruck dieser Bereitsehaft. Wenn
man immerzu betet und Gott preist, kann man sicher sein, dass man
in der Gegenwart Gottes lebt®. Die Schau Gottes ist die Antwort
auf die Liebe des Menschen zu thm'®. Die sich wiederholenden Worte
«Lass mich Dein Gesicht sehen», sind immer mit grosser Verehrung
und Liebe zu Gott ausgesprochen.

2. Die Schau ist ein mystischer Akt. Sie ist die Vollendung aller
Tugenden. Wenn die Tugenden nicht auf diesen letzten Akt hinwirksn,
sind sie wertles. Vergleichen wir sie mit einer Kerze, so ist die Seele des
Menschen das Wachs, das von der Gottesschau angeziindet wird!'*
und sich daraufhin mit dem Licht Gottes verbindet. Der Schau wird die
Tat vorausgesetzt, und die Schau ist das Ergebnis der Tat, die bewusst
gotan wird?® Christus ist der Grundstein, auf den man allo anderen
Steine bzw. Tugenden aufbauen soll. Ohne ihn ist jede Tugend umsonst.

bei Holl, s. F-note 15 8. 126, Vv. 19-21: «@v o
w1l Tobre eldov 1O dmpboitov @big, adtov Tov Bebvn. vgl. auch Chap. 3,377 @&y 7op
portl xabupdic bpg Gedv dpburuden. Siehe . M. Biedermann: Das Menschenbild bei
Symeon dem Jiingeren dem Theologen, SS. 93-117; siche Borodine-Lot, La doctrine
de la déification dans I’ Eglise Grecque jusqu’ au XTe siécle, in: Revue de I’Histoire
des Religions 105 (1932), SS. 5-43, 106 (1932), SS. 525-57&4 und 107 (1933), SS.
8-55. Siehe auch: Contemplation chez les grecs et aulres orientaux chrétiens, in:
Dictionnaire de Spiritualité, 2 (1953) Sp. 1762-1911.

5. 17,120 (38B); 20, 129 (42B).

6. 8,36 (19B}; 42,49 (98A): «ol &x Quyig Lnrolvrés oe Prémewv xorafiobyrown.

7. cod. Par. fol, 237r.

8. 1,65 (2A): @l mapééon edmpobipme Eautods...n und 14,107 (27B): «ogo-
Seds émipévousav,..n,

9. 9,23-30 (10B).

10. vgl. 7,1-17 (18B).

11. &3,129{f (102B).

2. vgl. cod. Par fol. 100v.
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«Ti ~¥ic 600¢Tc ypeta pd Oeperiv; /Oluodoun mpditov xal Téte T8 oréyoc/
mpaELg év yvdaoet kel oltwg fewpta. [Tt mpd ol Telyous v olvov Békeig mi-
vew /7l wpo Tol ombpou T yddppaTa cuAAEyew;» 13,

Im Gegensatz zu den Tugenden stehen die Laster's, Diejenigen,
die die Gebote Gottes nicht haiten, werden eher verurteilt als die, die
sie nicht kennen!®. Man soll an die Gebote Goties denken'® und sie
immer halten'”. Der hl. Symeon driickt deutlich aus, dass jede Tugend
von der absoluten Giite Gottes weit entfernt ist18. Aber die Rettung des
Menschen und die Schau Gottes beruhen letzlich nicht auf irgendwelchen
guten Taten des Menschen, sondern auf der Gnade Gottes: «oidag, &
Aéomoto B¢ 00dE mote Epyois/ Entotevoa, B mpdfest duyic pov cwrnpley,

(GG Td o puaavlpaTe mpooédpapov éAéer, [ Bapphiows, 61t ohools pe Sw-

peav..» 1 Der letztc - Akt, die Rechtlertigung des Menschen, héngt
letztlich von der Giite Gottes ab. «Ich bittes, sagt Symeon, «um Deine
Giite und Gnads... Ich habe keine gerechten Werke getan, ich habe
keines Deiner Gebote gehalten»?0.

3. Verleugrnung der Welt. Symeons Vorstellung von
der Welt entspricht seiner johanneischen Theologie. Der Kosmos
wird mit dem Bosen und der Siinde identifiziert. Er reprasentiert den
gefallenen Menschen. Kosmos und Gott sind Gegensitze. Wer infolge-
dessen den Kosmos Gott vorzieht, ignoriert Gott vollig und verhalt
sich feindlich ihm gegeniiber®’. Nach Symeons Lehre ist der Kosmos
nur siindig. Wer Gott liebt, muss iiber dem Kosmos stehen?2. Wer sich
mit dem Kosmos gleichsstzt, lebt nur alg Materie; er ist ein «irdi-
scher Mensch»?2. Der Kosmos als Hindernis fir die Gottesschau wird als
Tdpoc xal dmdtn 22, oxdéroc und Odvatos 25 bezeichnet. Diejenigen, die

13. cod. Par. fol. 100v.
14. 39,67-96 (87B).

45 B2 et BP IO a6 conlessione, bel tioll, En-
thusiasmus und Bussgewalt beim griechischen Ménchtum... Leipzig 1898, 8. 112:
«b ~dp T0.g Tob ol Trpdv dvtohdg odu Exeivag, AN Exutdv Swxtypel xul QUALTTELD.

16. 21,131 (45A); 40,145 (92A).

17. Chap. 2,8; 3,72. _

18, 3947-50{87A}

5 2o atil
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20—83-1t7=20 (hqA;
21. 43,17 (100B).
22. 21,33-36 (43]3).

23. 3%,149-10Z2 (/06A]).
24. 37,125 (82B).
95, 25,6-7 (5&A).
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den Kosmos verachten, konnen Gott begegnen. Die den Kcesmos lieben,
sind vom Lichte Gottes ausgeschlossen. Der gottliebende Mensch ist fiir
den Kosmos vollig tot?6. Die Gottesschau macht dem Menschén den Unter-
schied zwischen Gott und Kosmos klar; wer Gott einmal gesehen hat,
hasst den Kosmos. Im Vergleich zur Schau Gottes, die die Ewigkeit selbst
ist, ist der Kosmos von unbestandigen Dingen durchsetzt, aus denen
dem Menschen kein Gewinn kommt: weal p? ddong pe, Xpioté, uéoov
Tobrou mhaviclo &ti o pévov Gyamd..n.?? Vollige Verleugnung des Kos-
mos bedeutet fiir den Mystiker, dass seine Anstrengungen, Gott zu schau-
en, Erfclg haben. Man verleugnet den Kosmos, indem man mit jedem
Verlangen, allen Sorgen, allen irdischen Abh#ngigheiten und seinem ei-
genen Ich vollstindig bricht 28. «de odv €l8é pe 1a wdvra elg 003y Hyn-
CAUEVOY, GNAG TedvToL TG &V TG *6opw xal T0UG &V x6OWe TTAVTAG... BAws SA pol
Gpdfn»®. Diejenigen, die sich mit dem Kosmos gleichsetzen, stehen in
Disharmonie mit der Heiligkeit Gottes. Sie storen die Einsamkeit und
Ruhe, die fiir die Gottesschau des Mystikers notwendig sind.
Manchmal méchte er sich in seiner Zelle einschliessen oder in einem
Raum in der Erde eingeschlossen sein, wo er seine Kontemplation iiben
kann. Seine Vorstellung, in der Erde wie in einem Grab zu ruhen 39,
entspricht seiner Auffassung, an den Tod zu denken.?! Die Auferstehung
des Menschen, die innerhalb der Gottesschau stattfindet, setzt den Tod
voraus: «Bavely aipficopar, €lddg &g od Bavobupown®?. Das Kloster ist ein
Mittel, diese Ideen zu verwirklichen. Die Flucht ins Kloster ist verbunden
mit der Sicherheit, dort die Verleugnung des Kosmos in Einsamkeit und
Ruhe durchzufiithren3®. Aber ungliicklicherweise wurde Symeon von den
Menschen dort mit wenigen Ausnahmen snttduscht. Trotzdem versuchte

er als" ADt immer, sein Kloster, das in der Mitte Konstantinopels lag,
gleichsam zu einer Insel inmitten des Meeres zu machen. Js weiter diese
Insel vom Kosmos entfernt war, um so mehr niherte sie sich Gott. Diese
Entfernung ist nicht rdumlich zu verstehen, sondern sie soll sich auf
das Abwenden der Gedanken vom Kosmos beziehen. Nur die Einsamkeit
fithrt zum «Vergessen des Kosmcs» 3 und zur notwendigen Nacktheit

26. 38, 86-90 (85B).

27. 36, 117-118 (79B).

28. 37, 58-59 (81A); vgl. Chap. 1,14.

29. 22, 59-60 (47B).

30. 32, 92-93 (68B).

31. vgl. 1,283 (5A); 2,252 (9B); 18,37 (39A); 19,9 (39B).
32. 21,47 (43B). ’

33. vgl. Chap. 1,14-15; 61; 79; 96; 3,68-70.

3%. 22,125 (48B).- R .
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des Nous. Wenn man wirklich «einsam» ist, ist man Gott gleich, der
vollstindig einsam ist. «ISawv & pévog Beds pévov (&vlpwmov) 80 éxeivov
yeyovdTa ol oV xbopov dpvioduevey xal mavte T Tol xéopou, ubvos pbvov
edpnudg Evoltan TodTEN3S.

Gerade dieser einsame Mensch, der mit dem Kosmos gebrochen hat,
kann Gott schauen und von ihm gesehen werden. Der mit dem Kosmos
verbundene Mensch kann nicht zugleich auch mit Gott in Kontakt
treten, da er geistig blind ist. Der Mensch hat ein Auge, das er entweder
auf Gott oder auf den Kosmos richten kann. Wer versucht, beides mit
diesem Auge zu erfassen, wird als «évoisOnroc» bezeichnet®®. Im Gegen-
satz zum «siindigen Kosmos» steht der «dodpatos xéopoc» 37 oder der
«unsagbare Raum»®, Er ist das «név» und «meminpopévos Bebryroon®.
In diesem Kosmos spiirt man die Ewigkeit Gottes und die Heiligen wie
Sterne strahlen. Diesem Kosmos kann man sich durch den «geistigen
Sinn» oder den «gottlichen Sinn» (Bete olsOnowg) néhern. Der einzige
Inhalt des gefallenen Kosmos ist «anéppytog A, Er ist Gefangener
der Finsternis. Wahrend man das gottliche Licht sieht, lebt man ausser-
halb dieses Kosmos der Traurigkeitt!. Das Licht kann den Menschen
vom Kosmos der Finsternis trennen?. Der Hass gegen den Kosmos ent-
fliesst der Liebe zu Gott4, Symeon treibt den Menschen an, von diesem
Kosmos loszukommen. Die Gottesschau vergeistigt die Sinne des
Menschen, und der Mensch hat kein Verlangen mehr nach den weltli-
chen Dingen%s. Symeon verleugnet nicht das Leben, sondern den Ko-
smos, den die bosen Geister beherrschen: «edyxpioté oot, b Lijv Sedwndc
wott®y, Er liebt die Stndigen im Kosmos und bemiiht sich um sie, aber
nicht um den Kosmos selbst.

Bei Symeon unterscheidet sich der Begriff des Kosmos von dem
der Natur. Die Natur spielt in seinen Dichtungen und in seinem Leben
eine nicht zu unterschiatzende Rolle. Er betrachtet sie und entleiht

35. 22,127-133  (49A).
36. 47, 90-105 (111B).
37. 27,197 (59B).

39, 24/ 497 {598 B

- 39. 97,202 [60A)
40.-27,230__(60A)

K1, 24, 84-85 (53B); 18,4-5 (29B).
42. 37, 25-26 (80B): 12,20-22 (29A).
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44, cod. Par, fol. 96v.
&5. vgl. 12,31-61 (29A); 36, 121-12& (80A).
6. 28,75 (61A).
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aus ihrer Ordnung Bilder und Symbole, um seine religitsen Gedanken
auszudriicken und verstindlich zu machen. Er kennt sich im Landle-
ben aus, wie der Hymnus 54 47 zeigt. «”I8e 1ov meplyetov ndopov... nal
doa Préneig slpows &v bpwuévors Exaatoy Bddonakov Tig dpetiic oot § Tiig
roebog EEgieovilov malognit,

Von allen Geschopfen hat nur der Mensch die einzigartige Fiihig-
keit, Gott zu schauven und thm gleich zu werden. Die Natur 4 {folgt der
ihr vom Schoépfer einmal gesetzten Ordnung; der Mensch aber hat sich
aus Ungehorsam iiber diese Ordnung hinweggesetzt und sich dadurch
«schlechter als die tibrige Natur erwiesen»®0. Der Mystiker empfindet
diesen Ungehorsam sehr stark, weil er die ganze Menschheit einschliesst,
Innerhalb der Schipfung kann nur der Mensch gleichzeitig an der mate-
riellen und geistigen Welt teilnehmens!. Der erste Mensch «&Brene Toig
atobnrols pév dpbodpolc Ta nrlopare pwov, Tolg voepols 88 16 npbowmoy #fAe-
e Euob 10U wrlotov, EBedpet pov Ty 36Eav xal Gulier por xald® doavndz,

Symeon hat versucht, Gott tberall in der Schopfung zu suchen.
Im Hymnus 44 driickt sich das folgendermassen aus: Anfangs geht der
Mystiker einen geraden Weg bis zum Ende des Meeres. Nachher steigt er
einen Berg oder eine Treppe hinauf und dann wieder hinunter bis in die
Tiefe der Erde. Wahrend seiner Wanderung kommt er durch viele Tore,
Grotten und Héauser. Durch die materiellen Dinge der Schopfung wird
er immer von der Begegnung mit Gott abgehalten. Das Uberschreiten
der Materie hat ihm auf seinem 'Weg ungeheurc Schwierigkeiten berei-
tet. «Iléc 8 €Ew ndopov vévoual 6 Tuyydvey &y xdope; Tde TH dOAg ou-
vapbds & avvmupéveg Yan;»e

Dann brlngt er v1ele Gogensatze Gott lebt, wihrend die Geschiple

r_Mensch ist wie
Heu. Diese Gegensiatze aber sind ausserhch Um zu einer Begegnung mit
Gott zu gelangen, muss man sich selbst in der Tiefe des eigenen Gei-
stes suchen, da Gott in keinem Raum zu finden ist. Gott ist ausserhalh54
und innerhalb der Schiépfung; er ist {iberall®s, Wenn man an Gott

47. cod. Par. fol. 241r-246r=Zag. 47,1451,
48, cod. Par. fol, 101v-102r.

49, 45,47 (105A).

50. 45,59-60 (105A).

51. cod. Par. fol. 238r-238v.

52. cod. Par. fol. 238v.

53. 44,17-19 (103A).

54, 3,138 (13B).

— 55 vgl. 4461 (103B).
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glaubt und ihn liebt, kann die Materie ihn nicht vor dem geistigen Auge
des Menschen verbergen. Die immateriellen Strahlen des gottlichen
Lichtes scheinen auf den Nous des Menschen, und jetzt «kann das
Immaterielle immateriell gesehen werden»®®, Die Gottheit ist fiir das
Auge des Geistes wirklicher als irgendeine Materie. Sie zieht den Men-
schen an sich, weil in ihr seine Wurzel und Heimat ist.

4. Die Vergeistigung des Korpers. Die Glieder
des menschlichen Korpers sind Glieder des mystischen Leibes Christi.
Der Korper des Menschen muss im Leibe Christi wachsen3”. Ausserhalb
ist seine Vergeistigung unmoglich. Der Kérper ist manchmal einem Ge-
fass zu vergleichen, aus dem man nicht heraussehen kann. Es symboli-
siert den Egoismus, in dem der Mensch sich einschliesst und nur an
sich selbst denkt. Damit der Kérper kein Hindernis fiir die Schau Got-
tes ist, muss er vergeistigt werden®®, Der Korper soll den Zustand errei-
chen, den er nach dem Tode im Jenseits haben wird, wo er nicht mehr
das mepamétacua des Geistes sein wird®. Wihrend der Korper eine Art
Fessel darstellt, fiigt der Mensch auch noch mit seinen eigenen Hén-
den durch die Siinde weitere Fesseln hinzu. Es gibt einen zweilachen
Tod des Menschen, den des Koérpers und den der Seele®, Wenn
der Kbdrper den bosen Taten gegeniiber tot ist, hat er das wirkliche
Leben gewonnen. Der Korper soll bei der Schau Gottes mil dem Geiste
kooperieren. Wenn die kurze Zeit des dicsseitigen Lebens voriiber ist,
und der Korper in der Erde verlassen ist, wartet er nur darauf, sich
wieder mit dem Geiste zu vercinigen, um mit ihm am ewigen Leben
teilzunehmen.

5. Selbsterkenntnis. Bevor man Gott zu schauen versucht,
muss man sich selbst erkennen, was man dadurch erreicht, dass
man statt sich selbst Gott liebt. «el ydp cewurdv odx oldug motamds el,

_ — molog ket mddg—Tov wTleTV smwmcn»“ Der Mensch muss um die
Schwachheit und—Grensen—peier—Netoar—wiSSO Und {IM0Ner 1nAuge
behalten, dass er sterblich istf, Um sich selbst zu erkennen, muss man
seinen Nous aus dem &usserlichen Kosmos heraus auf sich selbst richten.

e

. L/ I 1 17/9. X A —
56. 44,81 (10&A).
5246 246E—{109A)
58. Wie kann man sich von der Last des Korpers befreien, vgl. Chap. 1,56.
59, vgl 20,93 (42A): Chap. 1,2.
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61. 41,258-259 (97A).
62. 50,358 (120A).
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Egoismus ist die Krankheit, die zum Tode fithrt. Selbsterkenntnis aber
fiihrt den Menschen auf den Weg der Demut. Was ist eigentlich das
selbsterkannte Ich? In vielen Versen beschreibt es der hl. Symeon als
gefallen und siindig. Er vermag es nicht, sich selbst als Menschen zu
bezeichnen®. Er betrachtet sich als den niedrigsten von allen und ver-
traut nur darauf, dass Gott um Wert oder Unwert seines Ichs Bescheid
weiss®, Er vermag auch nicht, seine Hénde nach Gott auszustrecken und
halt es fiir eine Frechheit, sie zugleich auf Gott und die Siinde zu richten®s,
Sobald man sich selbst erkennt, merkt man, dass nur Gott den Menschen
ganz kennt. Diese Erfahrung ist sehr bedeutsam. Das Bewusstsein, dass
man von Gott erkannt wird, fithrt den Menschen dazu, auch Gott zu
erkennen. «T{ mpdg v uiy EAqAubag mroyetav; mHe xal elafrleg elg pu-
mocay olxtay 6 dmpocttey olxdv pwti Océ pou;»s Als er diese Wirklichkeit
sieht, ist er sprachlos und dngstlich¢?.

6. Die Demut wird als die Schonheit der Seele und ein 3&pov G<ol
bezeichnet$8, Wer sie besitzt, ist Christus gleich, der die reinste Form
der Demut verkorpert®. Das Gegenteil der Demut ist der Egoismus,
der zugleich Atheismus ist. Nur derjenige, der seinen eigenen Willen
aufgegeben hat, kann im Bereich des Willens Gottes leben?. Ohne die
Demut gelangt der Mensch zu einer geistigen Stumpfheit, die Gott
vor den Augen des Menschen verbirgt. Der Egoismus macht den Men-
schen zum Sklaven seines eigenen Ich, welches ihm das hiochste Gesetz
im Leben ist7., Der hl. Symeon gibt folgende Definition der Demut:
«ramelvwoig 3¢ AéyeTton G T Tob xéopov TAVTH, dAAG xal THY Puyny adTiy,
xol 70 tSov odpa, xal mpEEw macav G¢ oddev fyeiolat...» 72 Die Demut
setzt sich in Busse fort, deren Grundlage sie ist. Beide zusammen

——sind—grundlegende—Voraussetzungen—fir—die ottesschau3—Wer—im
Diesseits nicht die absolute Demut ausiibt, wird im Jenseits von der
Teilnahme an der Ewigkeit ausgeschlossen’. Der demiitige Mensch ist

63. 53,62-63 (124A).

64. vgl. 50, 1-17 {116A).
65. vgl. 19, 14-16 {39B)
66. 39, 42-43 (87A).
67. 39, 178-181 (89A).
68. Chap. 1,91.

69. 8, 324-331 (22B).
70. 3,99-100 (13A).

71, 47, 121-138 (112A).
72. 40, 132-134 (92A).
73. cod. Par. 54,124 == Zag. 47,265.
7%, 8, 316-323 (22B).
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immer Gott verbunden. Er iibt Demut wie Busse zwanglos und ohne
Verdienst zu erwarten, denn nur so ist sie Gott angenehm.?5 Die Demut
wird als mpéEevog Bsdtyroc”’® bezeichnet. Der bl. Symeon wandte sich
immer nur im Bewusstsein der Demut an Gott, und unter Verleugnung
des eigenen Ich war er sich der Gnade Gottes sicher.?” Ausdriicklich
betont er es immer wieder, und auch seine Taten beweisen, dass er nicht
nach weltlichen Dingen strebte, sondern sich den geringsten unter den
Menschen verbunden fithlte.

7. Als weitere grundlegende Voraussetzung fir die Gottesschau
betont er den Gehorsam dem geistlichen Vater gegeniiber. Diese
Ansicht Symeons erhellen die folgenden Verse, die er in den Mund
Gottes legt: «da\’ odv éyd éntotapet, 6 eldoc Beog mdvra, v wioTw,
iy tamelvooy, Thy elg OV ooV TaTépa,... xal poAg odv oltwg dvtws cov...
auyvéTepoy oot gaiveslour Np&dunyn T8,

8. Die geduldig leidtragenden Menschen erleben im Diesseits
schon &v aloBnost ™ die Schau Gottes. Obwohl der Mystiker Leiden
sucht, ist er in Wirklichkeit frohlich in seiner Trauer. DerWelt erscheint
er hoffnungslos und verzweifelt, da er nichts mit ihr gemeinsam hat.
Er hat seine Augen nur auf Gott gerichtet®. Zu Anfangides 53. Hymnus®
bittet Symeon Christus, seine Trauer und Armut zu beriicksichtigen.
Er hofft, durch diese Situation die Herrlichkeit der Gottesschau erst
richtig geniessen zu konnen. Der Trauer (Zerknirschung, componetion,
mévBog) geht die Demut voraus.8? '

Eine weitere Voraussetzung der Gottesschau ist die perdvorn, die
auf die Demut 8, die Trauer und die Trénen 8 folgt. Sie spielt eine
grundsitzliche Rolle bei der Vorbereitung des Menschen auf die Schau
Gottes, weil sie als Hauptweg fiir die Wiedergeburt und Reinigung des
Menschen gilt. Symeon nennt sie «zweite Reinigung»8%, -als erste wird

75. 20,155-160 (43B).

76. vgl. 15,61 (35B).

77. 35, 4-5 (71A).

78. 3, 95-96 und 101-103 {13A); vgl. 19,25f (39B-40A) und Epistola de con-
fessione, bei Holl, a. a. O. 8. 125. Die Bedeutung des Gehorsams wird in seinen

Chap. 1,21-30; 49 u 55-56 vielseitig betont

79. 22, 182 (50A].

80. 7, 16-17 {18B).

81. cod. Par. foi. 237T.
82. Chap. 3, 7-13.
83. vgl. cod. Par. 54124,

84. vgl. Chap. 3,23: «mpd oY wévBoug xal &y Saxpdewv, pndels dudc xevols dma-
T4t Adyois pndt mhavdpev Eautols, odx #otv &v fiplv petdvord...»
85. 3,33 (12B).
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die Taufe verstanden. Die wiederholte Bussiitbung macht den Menschen
allméhlich fir die Schau Gottes bereit.® Ohne Busse ist es dem Men-
schen unméglich, sich an Gott zu wenden. Die Busse wirkt tief im Nous
des Menschen und verleiht ihm innere Schénheit, durch die er die
Liebe Gottes gewinnt.87 Symeon geniigt es nicht, lediglich die Gebote
Gottes einzuhalten, sondern die Busse ist notwendig, um dic dussere
Handlung mit der inneren Einstellung ins Gleichgewicht zu bringen. 88
Fiir Symeon verliert das Halten der Gebote Gottes ohne wahre Busse
jeden Wert. Ausdriicklich betont Symeon des o6fteren, dass die Gnade
Gottes, die seine Schau einschliesst, den ernsthaft Busstibenden einge-
gossen wird®. Die Busse muss immer ernsthaft und vollstdndig sein.
Zu dem oben Gesagten erginzt sich folgendes:*
Demut - Busse - Leiden
Reinigung
*AndBera
Schau
10. Die T ran en spielen auch eine wesentliche Rolle im mysti-
schen Leben des hl. Symeon. Thre geistige Bedeutung steht ausser Zweifel®?,
Sie driicken eindeutig die echte Beziehung des Mystikers zu Gott aus.
Zuerst stromen sie aus Liebe zu Gott «wie Fliissen®, nachher begleiten
sie die Busse, um schliesslich den Nous zu reinigen und ihn auf die
Schau Gottes vorzubereiten®. Aus der Sehnsucht des Mystikers, Gott
zu schauen, entsteht in seinem Herzen ein Feouer, welches die Quelle
der «rettenden Trénen» ist. Diese Quelle versiegt, wenn der Mensch
geistig tot ist und sich nur mit sinnlichen Dingen beschéftigt, wie z.B.
Unméssigkeit im Essen und Trinken. Aber der Fluss der Trinen muss
immerzu-fliessen_damit der Mystiker am Ende die Frucht der Got-

tesschau geniessen kann. Die Tropfen der Trénen kdnnen mit einem
Meissel verglichen werden, der das Haus der Seele formt, damit Gott
selbst darin wohnen kann®. Gleichzeitig koénnen sie die «Kleider

86. 3, 103-114 (13B).

87. 40, 126-131 (91B-92A).

88. 21, 131-132 (45A).

89. 2,31-35 (6A).

90. vgl. Zag. 47, 263-269=cod. Par. 54, 123-129.

91. Als zweite Taufe, siehe Chap. 1,35-86: «td mpérepov Bdntiopa Exer 10 B3wp
TPOUTTOYPEPOV T& Sdxpua... TO B¢ deitepov oduétt Throg THe dAndelas, dAN’ adth % dAf0stan.
92. 6, 9-10 (17A). '

93. 19, 86-89 (40B).
94. 20, 1-3 (40B).

QEOAOQrA, Tépos AZT', Telyos A'. 40
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der Demut» genannt werden. An verschiedenen Stellen vergleicht er
sie mit dem Blut der Mértyrer®. Der {Uberfluss der Trinen reinigt 96
den ganzen Menschen und befihigt ihn, Gott zu schauen®’. Beispiel-
haft ist, wie Gott durch die Trinen des geistlichen Vaters Symeons
gezwungen war, Symeon zu erscheinen. Die Trinen des Mystikers
fuhren seine Mitmenschen dazu, ihre eigenen Quellen der Trinen zu
finden®.

11. Danach folgt die Reinigung des Mystikers, die man als
Vorstufe der dmabeix betrachten kann. Die Reinigung ist nicht nur
fir die Schau Gottes unentbehrlich, sondern auch fiir seine Erkennt-
nis*. Geist wie Korper unterwerfen sich ihr. Der Mystiker wiirde nicht
wagen, Gott anzusehen, wenn er nicht wiisste, dass sein Nous voll-
standig gereinigt ist. Dem unreinen Nous ist es unmoglich, sich auch nur
die geringste Vorstellung von Gott zu machen'®. Die Reinheit des
Herzens spielt eine grundsétzliche Rolle fiir die Schaul®.

Der Geist Gottes lehrt den Menschen durch die Erscheinung des
gottlichen Lichtes, Gott selbst zu schauen,c.. §cov dpuetdv avBpdimey
xare TV dvadoyiav Yuyiktic xabdpsedic aount®2, Gott wird dem Menschen
durch seinen Geist offenbart. Gott spiegelt sich in seinem Bilde, das
in jedem Menschen zu finden ist. Dieses Bild muss immer rein erhalten
bleiben. «ei ui) mpbrepov xaBdprc | el ) mpbrepov dumAdvrc THic eixdvoc aou
Tov pbmoy, | el pi) uexwopévny odoav &v tolc mdfeowv EdEyc.... | %ol Asv-
*ave O YLdven.. TO TpwTéTUTIOY 00K EdeLnlos,

Oftmals betont er die Notwendigkeit, dass man &toc und xafapde sein
muss, weil Gott nur von solchen Menschen geschaut werden kann 104,
Mit dem Vers «rolc 8 dnabdptois od @cbon® st eine grundsitzliche
Lehre, die sich in allen Religionen wiederholt, ausgedriickt.

12. In dmabera befindet sich der Nous vor und nach der
Schau Gottes. Die dmdOcio ist der hdchste und sich aus den oben

95. vgl. 13,42 (30A).

96. 40, 114-116 (91B).

97. 51,81-89 (121B).

98. vgl. 3, 82-112 (13A-B).
g0 . o

o
&EL(DU”O& Ty,

aQ.__ 944 4.7 ooy Fal) 4Ot
100. OJ, L1174 LF 1‘0111)’1 \lllrl}l II1LI~

© 101. Chap. 8,29; 35.
- 102. 34, 58-59 (74A); vgl. Chap. 1,6.

TS ST
104, vgl. 86, 58 (79A).
105. 46,214 (108B).
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genannten Voraussetzungen ergebende Zustand. Sie folgt dem Frie-
den des Menschen, der Geduld, dem Gehorsam und den Tugenden.
Wenn man ausserhalb der Leidenschaften und aller eitlen Gedanken
lebt, erreicht man diesen Zustand!?®, den Symeon als «dorpardpop-
go¢» bezeichnet. Fur ihn bedeutet Apatheia nicht Inaktivitit und
Passivitit, im Gegenteil, sie ist von dynamischem und wirksamem
Charakter, wie er wihrend seiner Téatigkeit als Abt klar gezeigt
hat. Durch die Gelassenheit erfihrt der Mensch zunidchst die Ge-
genwart Gottes und die «tiefe Sehnsucht nach Vereinigung mit ihm»107,
Wenn der Nous des Menschen in dem Lichte Gottes «versunken» ist,
dann ist der Mensch freil®® und erfihrt eine Umgestaltung. Durch die
vollkommene Liebe zu Gott gelangt der Mensch in den Zustand der
Gelassenheit!®. Diese andauernde Liebe fithrt den Menschen aus seinen
Leidenschaften in das Licht der Apatheia®, wo er nur Gott sieht.
Im Awugenblick der Gottesschau erscheint der Mystiker den iibrigen,
als ob er nichts sehe, und wenn er Gott hort, erscheint er ihnen, als ob
er nichts hore'. Das Horen der Stimme Gottes geht der Schau voraus.

Gelassenheit heisst, Christus nachahmen. Man muss nicht nur am
Leben, sondern auch am Leiden Christi teilnehmen, um Christi gott-
licher Natur gleich zu werden2. Apatheia bedeutet eine Vergottli-
chung der geistigen und korperlichen Sinne des Menschen. «”AMo drd-
Oetor Puyiic xal Ao dmabeln odpatoc, ) pev yap xal 10 odpoa xabayiale T3
olxely AapmpbnT, ol T} pwToyusia tob [lvebpatag, 9 8¢ adth pévy xal’
gty elc 008V TOY xexTnuévov G@ekelv Sdvatauntld,

Beide vereinigen sich in einem Sinn, der als «aioOnoig voepd» her-
vorgehoben wird. Der Mensch, der diesen gdttlichen Sinn besitzt, kann
durch ihn Gott schauen. Der. gelassene Mensch liebt Gott immer und

vollkommen und lebt gleichzeitig ausserhalb und innerhalb seines Kor-
pers und derWelt. Er verwirklicht das Leben des Geistes Gottes in sich4,

106. vgl. 12,31f. (29A).

107. 10,33 (25B).

108. vgl. Chap. 3,33, wo auch die folgende Definition der Apatheia zu finden
ist: «Tolto Myw elvar dnaberay 00 Ew pdvov yevéoOou THe mpdbewe TéY Tadddy, AN
wod T dMrotpLwbivor 1Fg dmbuplag adtdv... kol youvelFver fudv Toy voly &x THg év-
votag  adTdV...».

109. 12, 14-15 (28B-A).

110. vgl. Chap. 1,98 und 87-89.

111. 12, 15-2& (28A).

112. 15, 7-9 (34B).

113. Chap. 1,86.

11%. 29, 19-41 (61A-B); vgl. Chap. 1,85.
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Aus dem Hymnus 505 ergibt sich folgendes: Verlassen der Welt, Liebe
zu Christus, Verlieren der eigenen Seele®, Sorglosigkeit, Trauer, Tri-
nen, Tugenden, Reinigung, Schau. In dieser Schau erlangt der Mensch
die Erkenntnis Gottes, da er bereits geheiligt ist'"'?. Der dmafng ist ein
Heiliger.1 8

(Fortsetzung folgt)

115. Vv. 219-287 (118-A-B).
116. Matth. 10,39.

117. 50, 219-2&1 (118A-B).
118, vgl. Chap. 1,85 und Chap. 3,87.



