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Dr. phil. DEMETRIOS L. STATHOPOULOS 

 OOTTESSCHAU    SVMEONS, 
DES NEUEN  (949 -1022) 

Der Mystiker ist   Die Schau Gottes (contemp1atio) 
ist das hochste im mystischen Leben und der tiefste geistige Genuss des 
Mystikers. Die Griechen konnen  a1ters  a1s Schauende bezeicllnet 
werden. Sie wollBll mit ihrBn eigenen Augen die Gottheit geniessen.  

      sagt Anaxagoras (c. 500-c.428  Chr. )2. 
Durch die Scl1au finden allB Fragen der Gesta1t, der Sprache und der 
Gegensatze  LOsung. DiBsB SC\hau wird \Ton Symeon als gegBnseitig 
verstanden. Der Mensch schaut Gott und erfahrt gleichzeitig, dass auch 

  Gott gesehen wird. Die Schau kann wolll a1s    
Gott und MHnsch bBzeichnet werden. Zuoberst aller Falligkeiten des 
Geistes steht die   (intellectualis  des Auges. Diese 
Besonderheit des Geistes konnen 'Vil' als   bezeichnen. 
Im Beg()gnungspunkt der bBiden B1icke ist das Wesen der   

finden.  das findet scllon  auf Erden statt, und die Ergebnisse, 
d. 11. die ewige Seligkeit des Menschen und  VergGttlichung 
wil'kBll nach dem Tode im Jenseits fort. Zwischen der Liebe  Gott 
und der Gottesschau bestehen Ana1ogien. WiB dio Liebe  GotL  

Akt  Geist und  ist,  ist auch die Schau Gottes  mystischer 
Akt zwischen den beiden, sofern die Schau sc110n  Diesseits stattfin-

Sle  urc den sakra-
 ClIarakter der Sc1Iau unsagbar. Wir werden uns mit den Vorausset-
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zungen fur die Schau ,die aucIl ftir die Schau des   dem man 
Gott selbst sieht4, geHen konnen, befasser., wie auch mit der Schau 
selbst und   dieser Scllau erreicht die Liebe Symeons 

 Gott ihren Hohepunkt und ihre Vol1endung. . 

a) Voraussetzungen fiir die Schau Gottes. 
1. Der Wunsch, Gott  sehen, muss tief  Menschen wurzeln5• 

Diese SeJlnsucIlt muss bestandig und immerwahrend 6 und immer 
mit der   Gott verbunden sein:        

   ...     7. Der Wunsch, Gott  

sehen, muss ernsthafL, stets bereit und sehr beharrlich sein8 • Im-
 Beten und Loben sind Ausdru(',k diescr Bereitschaft. ,",Tenn 

man immerzu betet und Gott preist, kann  sicl1er sein, dass  

in der Gegenwart Gottes lebt9 • Die Schau Gottes ist die Antwort 
auf die Liebe des Menschen  iIlm10• Die sicll \viedeI'holenden \iVorte 
«Lass micIl Dcin GesicM sohen», sind immer  grosser Vcrehrung 
und   Gott ausgosprocl1en. 

2. Die Schau ist  mystiscller Akt. Sic ist di3 Vol1E\lldung aJ1er 
Tugenden. Wenn die Tugenden nicIlt auf diesen lEtzten Akt  

sind sie wertJos. Vergleicl1fn wir sie mit einer Kerze, so ist die Seele des 
Menscllen das WacJls, das   Gottesscllau angezundet \virdll 

und sicIl daraufllin mit dem Licht Gottes verbindEt. Der Schau wird die 
Tat vorausgesetzt, und die Schau ist das Ergebnis der Tat, die bewusst 
getan \vird12•  ist der Grundstoin, auf den  a110 anderen 
Steine bzw. Tngenden anfbanen sol1. Ohne ihn ist jedB Tngend umsonst. 

bei  s. F-note 15 S. 126, Yv. 19-21:   

          anch Chap. 3, : ([   
  bpq.   Siehe   Biedermann: D as Menschenbild bei 

Symeon dem  dem Theo1ogen, SS. 93-117; sie1te Borodine-Lot, La doctrine 
de 1a deification dans l' Eg1ise Grecque jusqu' au Xle siec1e,  Revue de  
des Religions 105 (1932), SS. 5-r.3, 106 (1932), SS. 525-574 und 107 (1933), SS. 
8-55. Siehe auch: Contemp1ation chez 1es grecs et au[.re,s orientaux chretiens,  
Dic,tionnaire de Spiritualite, 2 (1953) Sp. 1762-1911. 

5. 1?,'120  20, 129 (r.2B). 
6. 8,36  r.2A9         

7. cod. Par.  2371'. 
8. 1,65      und 11,107  

 ... )). 
9. 9,23-30  

10.  7,1-17  
11. 43,129ff  

....  cod. Pa1'.   
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1m Gegensatz  den Tugenden stehen die Lasterl4. Diejenigen, 
die die Gebote Gottes nicht haJten, werden eher y{)rurteilt als die, die 
sie nicht kennenl5.  so]] an die Gebote Gottes denken16 und sie 
immer haltenl7. Der h1. Symeon drilckt deutlich aus, dass jede Tugend 

 der absoluten Gilte Gottes weit entfernt ist1B. Aber die Rettung dos 
Menschen und die Schau Gottes beruhen letzlich nicht auf irgendwelchen 
guten TateIl des Menschen, sondern auf der Gnade Gottes:  (;) 

 " ",  /" '1'   -  /           

 -   '"  /      ".   cr<:J-    ", 

 ... )) 19 Der letztc Akt, die Rechtfertigung des Menschen, hangt 
letztlich  der Gilte Gottes ab. «1ch bitte,), sagt Symeon,  Deine 
Gilte und Gnade... 1ch habe keine gerechten Werke getan, ich habe 
keines Deiner Gebote gehalten»20. 

3. V e r 1e u g n u n g d e r We 1t. Symeons Vorste]]ung  
der Welt entspricht seiner johanneischen Theologie. Der Kosmos 
wird mit dem Bosen und der Silnde identifiziert. Er reprasentiert den 
gefa]]enen Menschen. Kosmos und Gott sind Gegensatze. '\Ver infolge-
dessen den Kosmos Gott vorzioht, ignoriert Gott VQ]]ig und verhi:i.Jt 
sich feindlich ihm gegenilber21. Nach Symeons Lehre ist der Kosmos 
nur stindig. Wer Gott liebt,  ilber dem Kosmos stehen 22. Wer sich 
mit dem Kosmos gleichs3tzt, l€bt nur als Materie; er ist eir, «irdi-
scher Mensch»23. Der Kosmos als Hindernis filr die Gottesschau wird als 

   24,  und  25 bezeichnet. Diejenigen, die 

13. cod. Par. fol. 100v. 
14. 39,67-96 (8713). 

, e  E,SS10n(;, 81  

thusiasmus und 13ussgewalt beim g'riechischen MOnclltum... Leipzig 1898, S. 112: 
((6              

16. 21,131  40,145  

17. Chap. 2,8; 3,72. 

 14,48-51  
 ) 

21.43,17 (10013). 
22. 21,33-36 (4313). 

24. 37,125 (8213). 
25. 25,6-7  
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den Kosmos verachten, kQnnen Gott begegnen. Die den Kcsmos 1ieben, 
sind vom Lichte Gottes ausgeschIossen. Der g'ottIiebende Mensch ist fiil' 
den Kosmos vollig tot26. Die Gottesschau macht dem Menschen den Unter-
schied zwischen Gott und Kosmos kIar; wer Gott einmal gesehen hat, 
hasst den Kosmos. 1m VergIeicll zur Schau Gottes, die die Ewigkeit seIbst 
ist, ist der Kosmos  unbestandigen Dingen durchsetzt, aus denen 
dem Menschen kein Gewinn kommt:       

     ... >.,27 Vollige VerIeugnung des Kos-
mos bedeutet fiir den MystiIcer, dass seine Anstrengung'en, Gott zu schau-

 Erfclg haben. Man verIeugnet den Kosmos, indem man mit jedem 
VerIangen, allen Sorgen, allen irdischen Abhiingigheiten und seillf m ei-
g'enen 1ch vollstiindig bricIlt 28.         

            ...    
 Die,jenigen, die sicll mit dem Kosmos gleicllsetzen, stehen in 

Disharmonie mit der HeiIigkeit Gottes. Sie storen die Einsamkeit und 
Ruhe, die fiir die Gottesschau des Mystikers notwendig sind. 

Manchmal mochte  sicIl in seiner Ze11e einschIiessen oder in einem 
Raum in der Erde eingesclllossen sein,   seine Kontemplation  

kann. Seine Vorste11ung, in der Erde wie in einem Grab zu ruhen 30, 

entspricht seiner Auffassung, an den  zu denken. 31 Die Auferstehung 
des Menschen, die innerhaIb der Gottesschau stattfindet, setzt den Tod 
voraus:       Das KIoster ist ein 
Mittel, diese Ideen zu  Die FIucht ins KIoster ist verbunden 
mit der Sicherheit, dort die VerIeugnung des Kosmos in Einsamkeit und 
Ruhe durchzufiihren33• Aber  wurde Symeon  den 
Menschen dort mit wenigen Ausnahmen enttauscht. Trotzdem versucIlte 

 aIs Abt Imme1, sein KIoster, das in der Mitte Konstantinopels lag, 
gleichsam zu einer Insel ir,mitten des Meeres zu machen. J8 weiter diese 
1nsel vom Kosmos entfcrnt war, um so mehr nallerte sie sich Gott, Diese 
Entfernung ist nicht raumlich zu verstehen, sondern sie sol1 sich auf 
das Abwenden der Gedanken vom Kosmos beziehen, Nur die Einsamkeit 
fiihrt zum «Vergessen des Kosmos» 34 und zur notwendigen Nacktheit 

26. 38, 86-90  
27. 36, 117-118   
28, 37, 58-59  vgI. Chap. 1,14.  
29. 22, 59-60  
30. 32, 92-93  

31. vgI. 1,283  2,252  18,37  19,9  
32. 21,4.7  

33. vgI. Cllap. 1,14-15; 61; 79; 96; 3,68-70. 
.. ------- -..-- ---
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des Nous. Wenn man \yirklich «einsam)) ist, ist man Gott gleich, der 
vollstandig einsam ist.         

            
   

Gerade dieser einsame Mensch, der mit dem Kosmos gebrochen hat, 
kann Gott schauen und  ihm gesehen werden. Der mit dem Kosmos 
verbundene Mensch kann nicht zug'leich auch mit Gott in Kontakt 
treten, da er geistig blind ist. Der Mensch hat ein Auge, das er entweder 
auf Gott oder auf den Kosmos richten kann.  versucht, beides mit 
diesem Auge  erfassen, wird als  bezeichnet36.  Gegen-
satz zum «sundigen Kosmos» steht der   37' oder der 
«unsagbare RaUm»38. Er ist das  und   

 diesem Kosmos spurt man die Ewigkeit Gottes und die Heiligen wie 
Sterne strahlen. Diesem Kosmos kann man sich durch den «geistigen 
Sinn» oder den «gottlichen Sinn»   niihern. Der einzige 
1nhalt des g'efallenen Kosmos ist   Er ist Gefangener 
der Finsternis. Wiihrend man das gottliche Licht sieht, lebt man ausser-
halb dieses Kosmos der Traurigkeit41. Das Licht kann den Menschen 
vom Kosmos der FinsteI'lliS trennen42. Der Hass gegen den Kosmos ent-
fliesst der Liebe  GOtt43 . Symeon treibt den Menschen an,  diesem 
Kosmos loszukommen44. Die Gottesschau vergeistigt die Sinne des 
Menschen, und der Mensch hat kein Verlangen mehr nach den weltli-
chen Dingen45. Symeon verleugnet nicht das Leben, sondern den 
smos, den die basen Geister beherrschen:      

 Er liebt die Sundig'en im Kosmos und bemuht sich  sie, aber 
nicht  den Kosmos selbst. 

Bei Symeon unterscheidet sich der Begriff des Kosmos  dem 
der Natur. Die Natur spielt in seinen Dichtungen und in seinem Leben 
eine nicht  unterscllatzende Rolle. Er betraclltet sie und entleiht 

41. 24, 84-85  13,4-5  
42. 37, 25-26  12,20-22  

44. cod. Par. fol.  
45. vgl. 12,31-61  36, 121-124  
46. 28,75  



Die Gottesschau in den Hymnen Symeons, des Neuen Theo]og'en (949-1022) 621 

aus ih1'e1' Ol'dnung Bildel' und Symbole, um seine 1'eligiosen Gedanken 
auszud1'iicken und ve1'standlich  machen. El' kennt slch lm Landle-
ben aus, wle de1' Hymnus 5447- zeigt. «     ...  

            
   

Von allen GeschOpfen hat  der Mensch die einziga1'tige Fahig-
keit, Gott  schauen und ihm gleicll  we1'den. Die Natu1' 49 folgt de1' 
ih1' vom Schopfe1' elnmal gesetzten Ordnung; de1' Mensch abe1' hat sich 
aus Ungcho1'sam iiber diese O1'dnung hinweggesetzt und sich dadurch 
«schlechte1' als die iib1'igo Natu1' e1'wlesen» 50. De1' .Mystike1' empfindet 
diesen Ungehorsam sehr stark,  or die ganze Menschheit elnsch1iesst. 
Inne1'halb de1' Schopfung lcann nUI' der Mensch gloichzeitig an der mate-
rieJlen und geistigen Welt teilnehmen51. De1' e1'ste Mensch   

           

             

Symeon hat versucht, Gott iiberall in de1' SchOpfung  suchen. 
Im Hymnus 44 d1'iickt sich das folgendermassen aus: Anfangs geht de1' 
Mystiker elnen geradenWeg bis zum Ende des Meeres. Nachhe1' stelgt  

einen Be1'g oder eine T1'eppe hinauf und dann wlede1' hinunter bis  die 
Tiefe dor Erde. Wahrend selne1' Wande1'ung kommt er durch Vlele TOl'e, 
G1'otten und Hauso1'. Du1'ch die mate1'lel1en Dinge de1' SchOpfung wl1'd 

 lmme1'  de1' Begegnung mit Gott abgehaJten. Das Vbe1'sch1'eiten 
der Materie hat ihm auf  Weg ungeheuro  berel-
tet.             

    

Dann b1'lngt   Gegensatze: Gott lebt, wah1'end die Geschopfe 
ste1' en; jene1'  .. .. r  ist wle 
Heu. Diese Gegensatze aber slnd ausso1'lich. Um   Begegnung mit 
Gott  gelangen, muss man slch selbst  de1'  des eig€nen Gei-
stes suchen, da Gott in keinem Raum  finden ist. Gott ist ausserhalb 54 

und lnne1'halb de1' SchOpfung; er ist tibe1'all55. Wenn man an Gott 

47. cod. Par. fol. 241r-246r=Zag. 47,145f. 
48. cod. Par.  101v-102r. 
49. 45,47   
50.45,59-60   
51. cod. Par. fol. 238r-238v. 
52. cod. Par. fol.  
53. 44,17-19  
54. 3,138  

 _ 
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glaubt und ihn liebt, kann die Materie ihn nicht vor dem geistigen Auge 
des  verbergen. Die immateriellen 8trahlen des gottlichen 
Lichtes  auf den Nous des Menschen, und .ietzt «kann das 
Immateriel1e immateriell gesehen werden» 56. Die Gottheit ist  das 
Auge des Geistes wirklicher 'als irgendeine Materie.  zieht den Men-
schen an sic11, weil in i11r  Wurzel und Heimat ist. 

4. D  e V e r g e  s t  g u  g d e s  r  e r  Die Glieder 
des menschlichen Korpers sind Glieder des mystischen Leibes Cl1risti. 
Der Korper des Menschen muss  Leibe Christi wachsen57 . Ausserhalb 
ist seine Vergeistigung unmOglich. Der Korper ist manchmal einem Ge-
fass  vergleichen, aus dem man riicht 11eraussehen kann. Es symboli-
siert den Egoismus,  dem der Mensch sich einschliesst und nur an 
sich selbst denkt. Damit der Korper kein Hindernis ftir die Schau Got-
tes ist,  er vergeistigt werden58 , Der Korper sol1den Zustand errei-
chen, den er nach dem Tode im Jenseits haben wird, wo er nicht mehr 
das  des Geistes  wird 59. Wahrend der Korper eine  
Fessel darste11t, ftigt der Mensch auch noch mit seinen eigenen Han-
den durch die Sunde weitere Fesseln hinzu. Es gibt  zweifaclten 
Tod des Menschen, den des Korpers und den der 8eele 60. Wenn 
der Korper den bosen Taten gegentiber tot ist, hat er das wirkliche 
Leben gewonnen. Der Korper sol1 bei der Schau Gottes mit dem Geiste 
kooperieren. Wenn die kurze Zeit des diesseitigen Lebens vortiber ist, 
und der Korper  der Erde verlassen ist, \vartet er nur darauf, sich 
wieder mit dem Geiste  vercinigen,  mit ihm am ewigen Leben 
teilzunehmen. 

5. 8 e 1b s t e r k e n n t n   Bevor man Gott  schauen versucht, 
muss man sich selbst erkennen, was man dadurch erreicht, dass 
man statt sich selbst Gott liebt.        

Mens-ch muSs  die 
er  uge 

behalten, dass er sterblich ist 62• Um sich selbst zu erkennen, muss man 
seinen Nous aus dem ausserlichen Kosmos heraus auf sich selbst richten. 

56. 44,81  

58. Wie kann man sich  der Last des Korpers befreien, vgl. Chap. 1,56. 
59, vgl. 20,93  Chap. 1,2. 

61. 41,258-259  
62. 50,358  
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Egoismus ist die Krankheit, die zum Tode ftihrt. Selbsterkenntnis aber 
ftihrt den Menschen auf den Weg der Demut. Was ist eigentlich das 
selbsterkannte Ich?  vielen Versen beschreibt es der hl. Symeon als 
gefallen und sundig. Er vermag es nicht, sich selbst als Menschen  

bezeichnen63• Er betrachtet sich als den niedrigsten  allen und ver-
traut nur darauf, dass Gott um Wert oder Unwert seines Ichs Bescheid 
weiss 64. Er vermag auch nicht, seine Hi:inde nach Gott auszustrecken und 
hi:ilt  ftir eine Frechheit, sie zugJeicllauf Gott und die Sunde  richten65• 

Sobald man sich selbst erkennt, merkt man, dass nur Gott den Menschen 
ganz kennt. Diese Erfahrung ist sehr bedeutsam. Das Bewusstsein, dass 
man  Gott erlcannt wird, ftihrt den Menschen dazu, auch Gott  
erkennen.           

         Als er diese Wirklichkeit 
sieht, ist er sprachlos und i:ingstlich67. 

6. Die D e m u t wird als die Schonheit der Seele und ein   

bezeichnet68• Wer sie besitzt, ist Christus gleich, der die reinste Form 
der Demut verkorpert 69 • Das Gegenteil der Demut ist der Egoismus, 
der zugleich Atheismus ist. Nur derjenige, der seinen eigenen Willen 
aufgegeben hat, kann im Bereich des Willens Gottes leben 70. Ohne die 
Demut gelangt der Mensch  einer geistigen Stumpfheit, die Gott 
vor den Augen des Menschen verbirgt. Der Egoismus macht den Men-
schen zum Sklaven seines eigenen Ich, welches ihm das hochste Gesetz 
im Leben ist 71. Der hl. Symeon gibt folgende Definition der Demut: 

 '"   \ ""    , ,               

  'li3LOV        ...» 72. Die Demut 
setzt sich in Busse fort, deren Grundlage sie ist. Beide zusammen 
sind grnndlegende Voraussetzungen fur die Gottessehau 73• Vler  
Diesseits nicht die absolute Demut austibt, wird im Jenseits  der 
Teilnahme an der Ewigkeit ausgeschlossen 74. Der demutige Mensch ist 

63. 53,62-63  
64. vgl. 50, 1-17  

65. vgl. 19, 14-16  
66. 39, 42-43  
67. 39, 178-181  
68. Chap. 1,91. 
69. 8, 324-331  
70. 3,99-100  
71. 47, 121-138  
72. 40, 132-134  
73. cod. Par. 54,124 = Zag. 47,265. 

_____--c-  )'--- _ 
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irnrne1' Gott· ve1'bunden. E1'  Dernut wie Busse z'Nang1os und ohne 
Ve1'dienst  e1'wa1'ten, denn  so ist sie Gott angenehrn. 75 Die Dernut 
wi1'd a1s   76 bezeic11net. De1' h1. Syrneon wandte sich 
irnrne1'  irn Bewusstst\in de1' Dernut an Gott, und unte1' Ve1'1eugnung 
des eigenen Ich wa1'  sich de1' Gnade Gottes siche1'." 7  
betont e1' es irnrne1' \viede1', und auch seine Taten beweisen, dass e1' nicht 
nach we1tlichen Dingen st1'ebte, sonde1'n sich den ge1'ingsten unte1' den 
Menschen ve1'bunden  

7. A1s weite1'e g1'und1egende Vo1'aussetzung  die Gottesschau 
betont  den G e 11 01' S a rn dern geist1ichen Vate1'  Diese 
Ansicht Syrneons e1'hellen die fo1genden Ve1'se, die  in den Mund 
Gottes 1egt:           

       ...       ... 
    7 8. 

8. Die gedu1dig 1eidt1'agenden Menschen e1'1eben irn Diesseits 
schon   79 die Schau Gottes. Obwoh1 de1' Mystike1' L e i d e n 
sucht, ist e1' in Wi1'k1ichkeit f1'oh1ich in seine1' T1'aue1'. De1'Welt e1'scheint 
e1' hoffnungs1os und ve1'zweife1t, da  nichts rnit ih1' gerneinsarn hat. 
E1' hat seine Augen  auf Gott ge1'ichtet 80.  Anfang;des 53.  yrnnus81 

bittet Syrneon Ch1'istus, seine T1'auer und Arrnut   

Er hofft, du1'ch diese Situation die Her1'1ichkeit  Gottesschau erst 
richtig geniessen  konnen. Der Trauer  cornponction, 

 geht die Dernut voraus. 82 

Eine weitere oraussetzung der Gottesschau ist die  die 
auf die Dernut 83, die Trauer und die Triinen 84 fo1gt. Sie spielt eine 
grundsiitz1iche Rolle bei der Vorbereitung des Menschen auf die Schau 
Gottes, wei1 sie a1s Haupt'Neg  die Wiedergeburt und Reinigung des 
Menschen gi1t. Syrneon nennt sie «zweite Reinigung» 85, -a1s erste wird 

75. 20,155-160  

76. vg. 15,61 3 
77. 35, 4-5  
78. 3,95-96 und 101-103  vgl. 19,25f  und Epistola de con-

fessione, bei Holl, a. a.  S. 125. Die Bedeutung des Gehorsams wird  seinen 

80. 7, 16-17  . 
.  .  

82. Chap. 3, 7-13. 
83. v 1. cod. Par. 54 124. 
84. vgl. Chap. 3,23:          

         ...» 
85. 3,33  



Die Gottesschau in den Hymnen Symeons, des Neuen Theologen (949-1022) 625 

die Taufe verstanden. Die wiederholte  macht den Menschen 
allmahlich  die Schau Gottes bereit. 86 Ohne Busse ist cs dem 
schen unmoglich, sich an Gott  wenden. Die Busse wirkt tief  Nous 
des Menschen und verleilIt ihm innere Schonheit, durch die er die 
Liebe Gottes gewinnt. 87 Symeon  es nicht, IedigIich die Gebote 
Gottes einzuhalten, sondern die Busse ist notwendig,  dic iiussore 
HandIung mit der inneren Einstellung ins GIeichge\vicht  bringcn. 88 

 Symeon verliert das Halten der Gebote Gottes ohne wallre Busse 
jedenWert.  betont Symeon des Ofteren, dass die Gnade 
Gottes, die seine "chau einschIiesst, den er:nsthaft  einge-
gossen wird89. Die Busse muss immer ernsthaft und vollstandig sein. 

 dem oben Gesagten erganzt sich folgendes: 9Q 

Demllt - Bllsse - Leiden 
Reinigung 
,  

Schau 
10. Die  r a  e  spielen auch  wescntliche Rol1e  mysti-

schen Leben des h1. Symeon. Ihre geistige Bedeutung steht ausser Zweifel91• 
Sie  eindeutig die ecllte Beziellung des Mystikers  Gott allS. 
Zuerst stromen sie aus Liebe zu Gott «wie  nachher begIeiten 
sie die Busse,  scll1iessIich den Nous  reinigen und ihn auf die 
ScI1au Gottes vorzubereiten93. Aus der Sehnsucht des Mystikers, Gott 

 schauen, entsteht  seinem Herzen  Feuer, welches die Quelle 
der «rettenden Triinen)) ist. Diese Quelle versiegt, wenn der MenscI1 
geistig tot ist und sicIl nur mit sinnlichen Dingen beschiiftigt, wie  

Unmassigkeit  Essen und TrinIcen. Aber der FIuss der Triinen muss 
Ende die Frucht der Got-

tesschau gcniessen lcann. Die Tropfen der Tranen konnen mit einem 
Meissel verglichen werden, der das Haus der SeeIe formt, damit Gott 
selbst darin wolInen kann94. Gleichzeitig konnen sie die «Kleider 

86. 3,103-114  
87. 40, 126-131  

88. 21, 131-132  

89. 2,31-35  
90. vgl. Zag. 47, 263-269=cod. Par. 54, 123-129. 
91. AIs zweite Taufe, siehe Chap. 1,35-36:       

  ...  8/;          

92. 6, 9-10  
93. 19, 86-89  

94. 20, 1-3  

     40 
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der Demut» genannt werden.  verschiedenen Ste11en vergleicht  
sie mit dem Blut der Martyrer95. Der  der Tranen reinigt 96 
den ganzen Menschen und befahigt ihn, Gott zu schauen97. Beispiel-
haft ist, wie Gott dnrch die Tranen des geistlichen Vaters Symeons 
gezwungen war, Symeon zu erscheinen. Die Tranen des Mystikers 

 seine Mitmenschen dazu, ihre eigenen Que11en der Tranen zu 
finden98. 

11. Danach folgt die R e i n i g u n g des Mystikers, die man als 
Vorstufe der  betraehten kann. Die Reinigung ist nicht nur 

 die  Gottes unentbehrlich, sondern auch  seine Erkennt-
nis99. Geist \vie Korper unterwerfen sich ihr. Der Mystiker  nicht 
wagen, Gott anzusehen,wenn  nicht  dass sein Nous vo11-
standig gereinigt ist. Dem unreinen Nous ist es unmoglich, sich auch nur 
die geringste Vorste11ung  Gott zu machen100. Die Reinheit des 
Herzens spielt eine grundsatzliche Ro11e  die Schau101. 

Der Geist Gottts lehrt den Menschen durch die Erscheinung des 
gottlichen Lichtes, Gott selbst zu schauen,«... i5crov   

      Gott wird dem Menschen 
durchseinen Geist offenbart. Gott spiegelt sich in seinem Bilde, das 
in jedem Menschen zu finden ist. Dieses Bild muss immer rein erhalten 
bleiben.             

          ....   
,  , \ ,  103   ...      . 

Oftmals betont  die Notwendigkeit, dass man  und  sein 
muss, weil Gott nur  solchen Menschen geschaut werden kann 104. 
Mit dem Vers  a'    ist eine grundsatzliche 
Lellre, die sich in a11en Religionen wiederholt,  

12.    befindet sich der Nous  und nach der 
Schau Gottes. Die  ist der hochste und sich aus den oben 

95. vgl.   
96.    

97. 51,81-89  
98. vgl. 3, 82-112  

101. Chap. 3,29; 35. 
102.  58-59  vgl. Chap. 1,6. 

 vgI. 36, 58  
105.   
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genannten Voraussetzungen ergebende Zustand. Sie folgt dem Frie-
den des Menschen, der Geduld, dem Gehorsam und den Tugenden. 
V\Tenn man ausserhalb dEIr Leidenschaften und aller eitlen Gedanken 
lebt, erreicht man diesen Zustand106, den Symeon als 

 bezeichnet.  ihn bedeutet Apatheia nicht 1naktivitat und 
Passivitat, imGegenteil, sie ist  dynamischem und wirksamem 
Charakter, wie  wahrend seiner Tatigkeit als Abt klar gezeigt 
hat. Durch die Gelassenheit erHihrt der Mensch zunachst die Ge-
genwart Gottes und die «tiefe Sehnsucht nach Vereinigung mit ihm»107. 
Wenn der Nous des Menschen  dem Lichte Gottes «versunken» ist, 
dann ist der Mensch frei108 und erfahrt eine Umgestaltung. Durch die 
vollkommene Liebe  Gott gelangt der Mensch  den Zustand der 
Gelassenheit109. Diese andauemde Liebe  den Menschen aus seinen 
Leidenschaften  das Licht der Apatheia 110, wo er  Gott sieht. 
1m Augenblick der Gottesschauei'scheint der Mystiker den  

als ob  nichts sehe, und wenn  Gott hort, erscheint  ihnen, als ob 
 nichts hOre1l1. Das Horen der Stimme Gottes geht der Schau voraus. 

Gelassenheit heisst, Christus nachahmen. Man muss nicht  am 
Leben, sondern auch am Leiden Christi teilnehmen, um Christi gott-
licher Natur gleich  werden112. Apatheia bedeutet  Vergottli-
chung del' geistigen und korperlichen  des Menschen. «  

              

            
      

Beide vereinigen sich  einem Sinn, der als   her-
vorgehoben wird. Der Mensch, der diesen gottlichen Sinn besitzt, kann 
durcll ihn Gott schauen. Der. gelassene Mensch liebt Gott immer und 
vollkommen und lebt gleichzeitig ausserhalb und innerhalb seines 
pers und derWelt. Er verwirklicht das Leben des Geistes Gottes  SiCh114. 

106. vgl. 12,31f.  
107. 10,33  
108. vgl. Chap. 3,33, wo auch die folgende Definition der Apatheia zu finden 

ist:              
     ...        

 ... n. 
109. 12,   
110. vgl. Chap. 1,98 und 87-89. 
111. 12,   
112. 15, 7-9  
113. Chap. 1,86.  

 29,   vgl. Chap. 1,85.  
--- ._-- - ._------ ----
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Aus dem Hymnus 50115 ergibt sich fo1gendes: Ver1assen der Welt, Liebe 
zu Christus, Ver1ieren der eigenen See1e116, Sorg1osigkeit, Trauer, Tra-
nen, Tugenden, Reinigung, Schau.  dieser Schau er1angt der Mensch 
die Erkenntnis Gottes, da er bereits geheiligt ist117• Der  ist ein 
Heiliger.118 

(Fortsetzung folgt) 

115. Vv. 219-237  
116. Mattll. 10,39. 
117. 50,   

118. vgl. Chap. 1,85 und Chap. 3,87. 


