DIE AUFBEWAHRUNG DER EUCHARISTIE
~ AUSSERHALB DER KIRCHE

VON
Dr. JOHANNES EL. VOLANAKIS

EINFUHRUNG.

Seit der Wende vom zweiten zum dritten Jahrhundert, sicher
aber wihrend des drittens Jahrhunderts, erfolgte der Ubergang von
der Haus — zur Gemeindekirche'. Bis zu dieser Zeit fanden die Versam-
mlungen der Christen in Privathdusern statt; diese Hduser hatten den
Namen: «imepdovn?, «olxogn3, wnat’ olxov &xxinotant.

In diesen Rdumen feierten die Christen der Urgemeinde die
Eucharistie. Die Apostelgeschichte berichtet: «Beharrlich kamen sie
Tag fiir Tag einmiitig im Tempel zusammen, brachen zu Hause das
Brot und nahmen die Speise in Freude und Lauterkeit des Herzens»®.
In der Apostelgeschichte findet sich auch der Bericht iiber die sonntégli-
che eucharistische Versammlung: «<Am ersten Tage der Woche aber, da
die Jiinger zusammenkamen, das Brot zu brechen...».

Die Didache (am Ende des 1. Jhs.) informiert uns iiber die Feier
der Eucharistie am Sonntag: «Kate Kupiaxhyv 8¢ Kuplov ouvayBévreg,
xAdoute &pTov el edyaploTAcATEN 7,

Justin schildert uns den sonntéglichen Gottesdienst der Ge-
meinde: «T%H fMov Aeyopévy Auépa mavrwy ... ént 10 adtd cuvéheusig yi-
veTan, ... xal 7 Stddocts xal N peTdAndig dmd Tév edyaplotnbéviwy éxdotw
yivetat xel Tolg 00 Tapolol Sta TdY Siexdvev TépTETN 8.

Bis zum 4. Jh. war die Kommunion der Glaubigen nicht nur die

1. E. Sauser, Frihchristliche Kunst. Sinnbild und Glaubensaussage,
Innsbruck 1966, S. 468.
2. Apostelgeschichte 1, 13.
3. Apostelgeschichte 5, 42.
4. Roémer 16, 5.
5. Apostelgeschichte 2, 46.
6. Apostelgeschichte 20, 7.
7. Didache 14, 1.
8. Justin, Apologia 67, 3-5 und 65.
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Regel in jeder Messe, sondern die Christen nahmen die Eucharistie
auch mit nach Hause und kommunizierten wihrend der Woche selbst.
Den ersten deutlichen Bericht iiber Selbstspendung der Kommunion
von der aufbewahrten Eucharistie in Privathdusern gibt Tertullian®.
Ebenso berichten Hippolyt, Cyprian, Basilius der Grosse u.a. Ahnliche
Elemente oder parallele Phidnomene, wie die Aufbewahrung der Eucha-
ristie ausserhalb der Kirche seitens der Christen, finden sich in.den
religisen Brauchen der Juden und Heiden: ~

a) Juden.

Nach Leviticus 7, 16 konnten die Juden Opferfleisch bis auf den
nichsten Tag aufbewahren, wenn die Opfergabe gelobt oder freiwillig
war. Was vom Opferfleisch am dritten Tage noch iibrig blieb, wurde im
Feuer verbrannt!®. Den Juden war es aber verboten, Opferfleisch von
dem Dankfriedopfer bis zum nichsten Tag aufzubewahren; sie sollten es
an demselben Tage essen'. Die Fleischreste vom Pascha-Essen durften
auch nicht am nédchsten Tag gegessen werden, sondern mussten ver-
brannt werden'®. Die Juden sammelten in der Wiiste am sechsten Tage
die doppelte Menge «(Manna» und bewahrten davon fiir den Sabbat,
aufgrund eines gottlichen Befehles, auf®. Exodus 16, 33-34 heisst es:
«Moses sprach zu Aaron: Nimm einen Behilter, fiille einen Gomer Man-
na hinein und stelle ihn vor den Herrn, um ihn fiir eure kiinftigen Geschle-
chter aufzubewahren. Wie der Herr Moses befohlen hatte, so stellte Aaron
ihn vor die Gesetzestafeln'* hin zur Aufbewahrung».

b) Heiden.

Die Heiden hatten die Gewohnheit, die Reste des Opferfleisches
zu essen oder auf den Markt zu verkaufen's. Es gibt keinen deutlichen
Hinweis, ob sie sie an demselben Tag, an dem die Opfer stattfanden,
assen, oder ob sie sie aufbewahren konnten.

Im Traumbuch des Artemidoros von Daldis, eines heidnischen

9. Tertullian, Ad uxorem II, 5 De oratione XIX.

10. Leviticus 7, 17-18.

11. Leviticus 7,15 und Exodus 29, 34. Leviticus 8, 32.

12. Exodus 12, 10.

13. Exodus 16,5 und 16, 19-24 und 29.

14. Vgl. Brief an die Hebréer 9, 4.

15. 1 Brief an die Korinther 8, 1-13. Apostelg. 15, 29 und 21, 25. Offenbarung
2,15 und 20.
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Schriftstellers des 2. Jahrhunderts, liest man diese eigenartige Traum-
auslegung: «Wenn Leute, die nicht krank sind und keinerlei Schmerzen
haben, trdumen, sie erhielten (von einem Gott im Orakeltraum oder
von einem Arzt) ein Rezept, oder sie ndhmen von den Opfergaben auf
dem Brandopferaltar ein Teilchen als Hilfs- oder Heilmittel mit nach
Hause, so werden sie krank werden oder an einem Teil des Korpers
Schmerzen haben. Denn nicht die Gesunden bediirfen der Heilmittel,
sondern die Krankenné,

Dies setzt voraus, dass in der volkstiimlichen Heilmethode die
Verwendung von Opferstiickchen eine besondere Rolle spielte. Die auf
den Altar niedergelegten und damit in den Besitz der Gottheit iiberge-
gangene Gabe war durch das Opfer und die Berithrung mit dem Altar
geweiht und galt im Volksglauben als wirkungskraftig. So benutzte
man sie als Heilmittel und als iibelabwehrendes Schutzmittel.

Es war Volksbrauch, dass man beim privaten Opfer die Opfer-
spenden auf den Altar legte, im Opfermahl etwas davon genoss und
danach den Rest, als geheiligte Gabe nach Hause mit, nehmen konnte.
Diesen Brauch setzt wenigstens das Martyrium des Pionius voraus.
Danach hat Euktemon, der Bischof von Smyrna, in der Decianischen
Christenverfolgung seinen Glauben verleugnet. Mit dem Opferkranz auf
dem Haupte hatte er bei der Tyche des Kaisers und bei den Schicksals-
géttinnen geschworen, dass er kein Christ sei. Als stérkste Probe auf
seine Verleugnung bucht es der Passioschreiber, dass der Bischof per-
sonlich ein Lamm als Opferspende in das Nemeseion gebracht, dort
etwas davon gegessen und dann das iibrige gebratene Lamm nach Hause
getragen habe!’. Man beachte, dass diese Szene in Kleinasien spielt, und
dass aus kleinasiatischem Kulturkreis heraus Artemidoros seine Traum-
auslegung schrieb.

Vielfach war die zum Tempel oder Altar gebrachte Gabe ein
Opferbrot, das unter dem sprechenden Namen «yleiw», «Gesundheity,
«Gesundheitsbrot», oder «Gesundheitskuchen» wieder mit nach Hause
genommen wurde. Die von F. J. Dolger aus antiken Lexikographen
zusammengestellten Beispiele haben das bewiesens.

Noch im vierten christlichen Jahrhundert hatten die Heiden die
gleiche Sitte. Zeno von Verona stellt seinen Christen eindringlich die
Nachteile vor Augen, die sich aus der Ehe einer Christin mit einem

16. Artemidoros, Oneirokritika IV, 22 (S. 215 Hercher).
17. Martyrium Pionii 18,13 (S. 111, Z. 20 - 24 Gebhardt).
18. . J. D 61ger, Antike und Christentum 1 (1929) 5 fI.
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heidnischen Manne ergeben miissten. Zur Erlduterung und Warnung
stellt er die Unzutréglichkeiten kréftig heraus, die aus den einander
entgegengesetzten Pflichten der beiaen Ehegatten entstehen. Wenn zu-
fallig die Festtage von Heiden und Christen auf den gleichen Tag fal-
len, dann geht der Mann in den heidnischen Tempel und die Frau in
die christliche Kirche. Das von jedem der beiden Ehegatten getitigte
Opfer verlangt Zuriistung, Diener, Gefdsse usw. Und daraus ergeben
sich schon Schwierigkeiten: «Wenn diese Opfer auch getrennt verrichtet
werden, so niitzt das nichts. Sie kommen aus demselben Hause und keh-
ren in das gleiche Haus zuriick und, wenn auch nicht durch absichtliche
Vermengung, so werden sie doch durch Irrtum zusammenkommen»'®,

Die Gabe der Frau ist das eucharistische Brot, was besonders
aus dem Worte hervorgeht, dass ihr Opfer von ungeweihten Christen,
d.h. von Katechumenen, nicht ohne Sakrileg angeschaut werden darfze,
Die Bemerkung, dass die von dem heidnischen Mann und von der
christlichen Frau aus dem Heiligtum nach Hause gebrachten Opfer-
gaben «wenn nicht durch absichtliche Vermengung, so doch durch
Irrtum zusammenkommen» und damit verwechselt werden kénnten,
macht deutlich, dass auch die in den heidnischen Tempel gebrachte
Gabe des heidnischen Ehemannes ein Opferbrot oder Opferkuchen war.
Nach der Art, wie Zeno von dieser Sitte spricht, handelt es sich nicht
nur um vereinzelte Erscheinungen, sondern um einen ganz selbstver-
standlichen Brauch seiner heidnischen Umwelt.

Wir werden dabei bedenken miissen, dass der Volksbrauch sich
vielfach in nichts vom Priesterbrauch unterscheidet, und dass das Vor-
bild des frommen Priesters Volkssitten einbiirgern und stirken hilft.
«Gerade hier mochte ich» -schreibt F. J. Délger- «auf einen heidnischen
pflichtméssigen Priesterbrauch hinweisen, der uns von Gellius in der
zweiten Hélfte des zweiten Jhs. aus viel &lteren Zeremonienbiichern
iiberliefert ist». Danach musste der Flamen Dialis am Kopfende seines
Bettes eine Kapsel haben, worin eine besondere Art von Opferkuchen
aufbewahrt wurde?’. Nach Ausfithrungen iiber das «Gesundheitsbrot»
und das Opferteilchen als Heilmittel werden wir diese Kapsel mit Op-
ferkuchen wohl nicht anders zu bewerten haben als eine Art Schutzmit-
tel, genau so wie in der christlichen Zeit des vierten Jhs. die Evange-

19. Zeno von Verona, Liber I. Tractatus 5, 8 (S. 54 Ballerini).

20. Genau wie in der Antike. Vgl. z. B. Helio dor, Aethiopika IV, 19 (S.
118 Z. 26 {. Bekker).

21. Gellius, Noctes Atticae X, 15, § 14 (II, 25 f. Hertz).
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lien - Kapseln, die man in Nachahmung antiker Sitte ebenfalls als
Schutzmittel an das Bett band, oder das Fldschchen mit Segensil vom
Mirtyrergrab, das sogar ein Bischof wie Theodoret von Cyrus an seinem
Bette aufhing?.

Nach dem Brauch des heidnischen Flamen Dialis wundern wir
.uns nicht mehr, wenn Christen bei ihrem Opfer einen Ersatz suchten
und zur Eucharistie griffen. Die Fille, in denen Christen die Euchari-
stie als korperliches Heilmittel gebrauchten®, sind nun von der Antike
her verstdandlich. Die hohe Schétzung der Eucharistie als Leib und Blut
Christi wirkte natiirlich dabei mit?e.

A. QUELLEN.

1. Aufbewahrung der Eucharistie in Privathdusern der Gliubigen.

Bis zum 8. Jh. war es den Laien erlaubt, nicht allein im Krank-
heitsfall, sondern auch an Tagen ohne liturgische Versammlung sich
selbst die Kommunion zu spenden. In der Friithkirche wurden an Ferial-
tagen keine Messen gefeiert; die Christen durften einen Teil des eucha-
ristischen Brotes und Weines in ihre Wohnungen mitnehmen, um sie
dort zu geniessen?®.

Mit der Hauskommunion war die Aufbewabrung der Eucharistie
in Privathdusern verbunden, die durch alte Dokumente als sicher er-
wiesen ist. Fir das 3. Jh. stehen uns Zeugnisse besonders aus Afrika und
‘Rom zur Verfiigung. Tertullian spricht von der hduslichen Aufbewahrung
in seinen Schriften «Ad uxorem» und «De oratione». Indem er im ersten
dieser Traktate die Ubelstinde einer Ehe zwischen Glaubigen und Un-
gldubigen aufzdhlt, rdt er dem glidubigen Ehepartner, insgeheim zu
kommunizieren; falls das aber unmiglich sei, moége er wenigstens eine
Verunehrung des Leibes und Blutes Christi vermeiden: «Non sciet ma-
ritus, quid secreto ante omnen cibum gustes; et si sciverit panem non
illum credit esse qui dicitur»?e.

In «De oratione» erwéhnt er kurz Empfang und Aufbewahrung
des Leibes Christi durch Laien: «Accepto corpore Domini, et reservato,

22. Theodoret, Historia religiosa 21 (III, 1244 Noesselt).

23. Vgl F.J. Dé6lger, IXOYC II, 528 {f.

24. F. J. D6lger, Antike und Christentum 5 (1936) 242 - 245.
© .. 25. A.C.Martimort, Handbuch der Liturgiewissenschaft, Band I (1963),
S. 473.
26. Tertullian, Ad uxorem II, M. P. L. 1, 1296.
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utrumque salvum est, et participatio sacrificii, et executio oficiin.

Aus Rom erzdhlt Novatian die Geschichte eines schlechten
Christen, der, eben von eucharistischem Opfer kommend, heidnischen
Schauspielen beiwohnte, wihrend er die Eucharistie bei sich trug?.

In der Apostolischen Uberlieferung empfiehlt Hippolyt den
Glaubigen darauf zu achten, dass Ungldubige oder Méiuse oder an-
dere Tiere von der zu Hause aufbewahrten Eucharistie nichts nehmen.
Hippolyt empfiehlt auch den Gldubigen, vor der Eucharistie keine
Nahrung zu sich nehmen: «Omnis autem festinet ut non infidelis gustet
de eucharistia aut ne sorix aut animal aliud aut ne quid cadeat et
pereat de eo. Corpus enim est Christi edendum credentibus et non con-
temmendum. Calicem in nomine enim Dei benedicens accepisti quasi
antitypum sanguinis Christi. Quapropter nolit effundere ut non sps
alienus uelut et contemnente illud delingat: reus eris sanquinis Christi
tamquam. qui spernit prae {(pu) tium, quod conparatus est»??,

Cyprian spricht von héuslicher Aufbewahrung in seiner Schrift
«De lapsis»: «Et cum quaedam arcam suam, in qua Domini sanctum fuit,
manibus indignis tentasset aperire, igne inde surgere daterrita est ne
auderet attingere»?®.

In der Schrift «<De dominica oratione» spricht er von der téglichen
Kommunion der Gldubigen; «Dass aber dieses Brot uns téglich zuteil
werden moge, darum bitten wir deshalb, damit wir, die wir in Christus
sind und seine Eucharistie jeden Tag als Speise des Heils empfangen,
... Christus, téglich uns gegeben werde, damit wir, die wir in Christus
bleiben und leben, von seiner Heilung und seinem Leibe uns nicht ent-
fernen»t.

Derselbe Kirchenvater schreibt an anderer Stelle: «Quotidie
calicem sanguinis Christi bibere»,

‘ Man ist der Auffassung, dass die tégliche Kommunion Aufbewah-
rung der Eucharistie bedeutet, auch ausserhalb der Kirche, weil die
Feier der Eucharistie an Fastentagen (Mittwoch, Freitag -auch Samstag
in den Abendldndern- und vierzig Tage vor Ostern, mit Ausnahme am
Sonntag und an den Feiertagen der Heiligen) verboten war®.

27. Tertullian, De oratione XIX, M. P. L. 1, 1183.

28. Novatian, De spectaculis 5, CSEL 3,3,8.

29. Hippolyt, Traditio Apostolika, XXXII, 2-4 (DIX S. 59).

30. Cyprian, De lapsis 26, M. P. L. 4, 500 f.

31. Cyprian, De dominica oratione 18. M. P. L. 4, 548 {.

32. Cyprian, Brief 56, 1. M. P. L. &, 360.

33. B. Zteqpavidng Exdncaotixy ‘lotople, ’Abfvar 1959, o. 120. Vgl.

OEOAOTIA, Tépog EA’, Tebyog 4 43
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Im 4. Jh. war es schon zur Regel geworden, dass nur Priester oder
Diakone die heilige Eucharistie reichen durften. Dieses bezeugt Basi-
lius der Grosse, der im 93. Brief ausnahmeweise erlaubt, dass in Verfol-
gungszeiten Laien selbst kommunizieren durften; ebenso weist er auf
den Brauch von Alexandrien und Agypten hin, wo jeder Laie die hei-
lige Kommunion in seinem Hause aufbewahren und sich selbst spenden
durfte: «Kel 1 xowawvely 8% xad’ éxdory hubpay xal petahapBdvewy Tob
aylov odpatog xal afpatos Tol Xpiotol, xahdy xal érweperéc. ... Td 8¢ &y
Tolg Suwypol xoupols dvayndleaBut Tve, i mapbvrog tepéwe A Aettovpyod,
)y xoweviay AepBavery T 18ty yepl, pndapde elver Bapd meprrtdy ot
drrodetuvivet, Sk TO %ol TV paxpay suvibelay TobTo 3 adTAY TAY TPy N~
Ty motesachar ... "Ev *AleEavdpela 8¢ xal &v Alydnte Exactoc xal 1Y
&y T& Aad) TeAobVTWY Mg €l TO TAciaTov Exet xowvaviay &v 1@ olxe adTob xal
8te BodAetan, petahapBaver 8U éavrtol. “Amaf, yap v Ouvsilav Tol iepéug
TEAELDOAVTOG Xl dedwxdTog, 6 AafBdv adm)y Gg Ay Supod, b Exdorny
peTodapBavay, mapd Tob dedwxdtoc elxbrwg petahapBdvety xal dmodéyechor
motedewy dpetiet. Kol yap xal év ©f) "Exxhnote 6 lepeds émdidwor iy peplda
xol xotéyel adthy & Omodeyduevog pet’ EEouclag dmaoms xal olTw mwposdyel
¢ otépatt 1Y) 13t yewpl. Tadrdv Tolvuy otl 1) duvdper, elte piay pepldo dé-
Eetat Tig mopa Tob tepéwg, elte TOANKG peptdog Gpobnit.

Johannes Chrysostomus wendet sich gegen den schlechten Brauch
seiner Zeitgenossen, die selten kommunizierten. Er empfiehlt, nach guter
Vorbereitung, 6fter Kommunion zu halten: «“An«f 1ol évievtolb mpoosep-
yopede (d.h. die Gldubigen zu kommunizieren) ... Ox éott TéApx T TOA-
Adxig mposLéva,, dAAG T dvaing, x&v dral Tic ToU TavTOg YeOVou TPOGEA-
0. ... Awtl yop xpdver 0 mpdypa petepybueda; ypdvos mposbddov Eotedy T
xo0xpdv Guveldben3s,

Nach Hieronymus war die tédgliche Kommunion noch im 5. Jh.
iiblich®e, Das darf man so verstehen, dass die Laien die Eucharistie

Sokratus,H. E.5,22.Sosomenos, H. E. 7,19. Mittwoch und Freitag waren
als Fastentage schon am Ende des 1. Jhs. festgestellt: «Nnoredboare 8¢ Tetpddo xal
ITapacxevfyn, Didache 8,1. Am Anfang des 3. Jh. wurde in Rom auch der Samstag
zu diesen addiert. Die Fastenzeit von vierzig Tagen vor Ostern wurde am Anfang
des 4. Jh. festgesetzt (Vgl, 5 Kanon, I. Okum. Konzil).

34. Basilius der Grosse, Brief 93, M. P. G. 32, 484 - 485.

35. Johannes Chrysostomus, Homilia 5 an den Brief I. Timotheus,
M. P. G. 62, 529.

36. A. Martimort, Handbuch der Liturgiewissenschaft, Band I, S. 474.
Auch: Hieronymus, Ad Pamachium Ep. 49, P. M. L. 22, 511. Vgl. F. J. D § I-



Die Aufbewahrung der Eucharistie 675

nicht nur im sonntéglichen Gottesdienst empfangen, sondern auch in
der Woche im Hause nehmen durften: «Jejunium Sabbati, et Euchari-
stiae suptio quotidiana. De Sabbato quod quaeris, utrum jejunandum
sit; et de Eucharistia, an accipienda quotidie, quod Romana Ecclesia
et Hispaniae observare perhibentur scripsit quidem et Hippolytus vir
disertissimus»”.

Die Gepflogenheit, die Eucharistie im Hause zu verwahren, ist
zur selben Zeit in einer merkwiirdigen Erzdhlung des Augustinus erwédhnt,
nach der seine Mutter ihr blindgeborenes Kind geheilt haben soll, indem
sie ihm die Eucharistie als Pflaster auflegte: «Aug. Tace, obsecro: qui
loquaris ignoras. Nonnulli clausis oribus nati sunt, et eis a medicis sund
aperta. Erat apud nos Acatius quidam, honesto apud suons ortus loco:
clausis oculis natum se esse dicebat; sed quia intus sani palpebris coha-
erentibus non patebant, medicum eos ferro aperire voluisse, neque hoc
permisisse religiosam matrem suam, sed id effecisse imposito ex Eucha-
ristia cataplasmate, cum jam puer quinque fere aut amplius esset
annorum, unde hoc se satis meminisse narrabat»?s,

Der von den é&gyptischen Christen hochverehrte Schenute, der
Vorsteher des Klosters von Atripe (} 466), fiihlte sich veranlasst, mit
aller Schirfe dagegen Einspruch zu erheben, «dass ein Gemeindeglied
Hostien von der Abendmahlsfeier mit nach Hause nimmt. Auch nicht
so viel wie ein Senfkorn soll der Priester oder der Diakon dem iiberlas-
sen, der ihn um diese Vergiinstingung bittet»®.

Johannes Moschos spricht in seinem Werk «Pratum Spirituale
(Anfang des 7. Jhs.) tiber die Gewohnheit der Gldubigen, am Griindon-
nerstag «owewvie» zu halten, die Eucharistie das ganze Jahr zu Hause
aufzubewahren und nach Bedarf zu gebrauchen. Am Griindonnerstag
des néchsten Jahres sollten die Gldubigen die Eucharistie erneuern.
Er erzdhlt von einem Christen in Seleukia der «xowwviav» am Griin-
donnerstag genommen und sie im Schrank aufbewahrt hatte. In dieser
Zeit ist er zu einer Reise nach Konstantinopel aufgebrochen und hatte
die Eucharistie in seinem Schrank vergessen. Der Herr dieses Christen,
der bis zum n&chsten Griindonnerstag von der Fahrt noch nicht zuriick-

ger, Antike und Christentum, 5 (1986), S. 239. I'. J. D 61 g e r meint, dap es ein
klarer Beweis fiir die Aufbewahrung der Eucharistie in Privathausern ist.

37. Hieronymus, Epistola 71, Ad Lucinium, P. M. L. 22, 672.

38. Augustinus, M.P.L. 45,1315.

39. Leipoldt, Schenute von Atripe und die Enststehung des national
agyptischen Monchtums = TUNEX 1 (Leipzig 1903) 184. Vgl. auch S. 31 (Bei G. J.
D 61lger, Antike und Christentum 5, 1936, S. 241).
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gekommen war, wollte die Eucharistie verbrennen, weil sie mcht noch
ein Jahr im Hause liegen sollte4°.

Wir konnen uns noch gut vorstellen, in welcher Weise die Eucha-
ristie in den Hénden der Laien im volkstiimlichen Gebrauch Verwen-
dung fand. Einen sehr ausfiihrlichen Beleg haben wir gegen Ende des 7.
Jhs. fiir Syrien in den Canones Jacobs von Edessa. Der Presbyter Addai
Philoponus schreibt an Jacob: «Da sich ndmlich Leute finden, die Teil-
chen von Sakramenten nehmen und dieselben sogar als eine Art von
Zauberbdndern zusammennédhen und in einen Beutel binden oder sich
als Amulette anhingen oder in ihre Betten legen und in die Mauern
ihrer Héuser, so mochte ich fragen, ob es sich ziemt, dass dies geschieht,
oder wenn es sich nicht geziemt, welche Strafe diejenigen empfangen
miissen, die so etwas tun L. '

Darauf wird ihm die Antwort: «Die aber, die jenen Frevel begehen
in betreff der anbetungswiirdigen Sakramente des Leibes und Blutes
Christgottes, dass sie dieselben nur wie irgendwelch andere gewdhnliche
und den Christen ehrwiirdige Dinge ansehen, dass sie dieselben auch
mit dem Kreuz oder mit Gebeinen der Heiligen und geweihten Gegen-
stdnden um den Hals sich hdngen oder wie zum Schutz in ihre Betten
oder in die Mauern ihrer Hiuser legen oder in Weinberge oder Girten
oder Parks oder iiberhaupt zum Schutz von etwas kérperlichem (ver-
wenden) und nicht bedenken, dass diese heiligen Sakramente allein
Seelenspeise derer sind, die das Kreuzzeichen Christi tragen, und Sauer-
teig und Unterpfand der Auferstehung von den Toten und des ewigen
Lebens, die sollen, wenn es Kleriker sind, durchaus abgesetzt und drei
Jahre lang von der Abendmahlsgemeinschaft ausgeschlossen werden
und solange sich unter den Bilissenden befinden. Sind es aber Laien,
sollen sie vier Jahre lang von der Abendmahlsgemeinschaft ausgeschlos-
sen werden und sich unter den Biissenden befinden»t.

Wenn man diesen Text von der Zusammenndhung eucharisti-
scher Brotteilchen zu einem Phylakterienband liest, dann muss man
sich an einen anderen syrischen Schriftsteller erinnern, der auf einen
ghnlichen Brauch anzuspielen scheint. Um 400 sagt ndhmlich der syri-
sche Dichter Gyrillonas von Christus: «Er verband die Geheimnisse wie
zu einer Perlenschnur und hing sie sich um den Hals; er legte die Ge-
heimnisse auf seine Brust wie kostbare Berylle; mit den Chalkedonen

40. Johannes Moschos, Pratum Spitituale, M.P.G. 87, 2936 - 2937.
41. C. Kayser, Die Canones Jacob’s von Edessa, Leipzig 1886, S. 13 - 14.
42. C. Kayser, Die Canones Jacob’s von Edessa, Leipzig 1886, S. 13 - 14.
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der Vorbilder schmiickte er seine Menschheit und trat herzu zum
Opfer»s. : ,

Das ist im Zusammenhang sicher bildlich gemeint, aber neben
den vorhin genannten Text gehalten, ist dies mindestens merkwiirdig.
Es ist moglich, dass um das Jahr 400 schon é&hnliche Bréduche mit der
Eucharistie vorkamen. Dies alles mutet uns heute vielleicht recht
sonderbar an; aber damals war dies nicht einmal so auffillig. Die
Einmauerung der Eucharistie hatte sogar im neunten Jh. noch ihr
Gegenstiick im Abendland. Die Synode von Celchyt in England im
Jahre 816 gibt im Kanon 2 die Bestimmung: «Jede neugebaute Kirche
soll vom Bischof geweiht und neben den Reliquien auch die Heilige
Eucharistie in einer capsula niedergelegt (im sepulchrum des Altars
eingemauert) werden, und falls keine Reliquien vorhanden sind, die
Eucharistie allein»#4.

Durch Beda wissen wir, dass die Aufbewahrung der Eucharistie
in Privathdusern noch im 7. Jh. in den Westldndern zulédssig war. Er
erzihlt, dass ein junger Mann namens Coedmon das Vorgefiihl seines
nahen Todes hatte, als er nachts mit Freunden spielte. Da er nicht ohne
Viaticum sterben wollte, erkundigte es sich, ob sich die Eucharistie im
Hause befinde: «Interrogavit si eucharistian intus haberent»4s,

In neuerer Zeit erlaubte die Kongregation fiir Glaubensfragen
am 10. August 1841, dass den wegen ihres Glaubens eingekerkerten
Christen von Tongking die heilige Eucharistie gebracht wurde, damit
sie im Geheimen kommunizieren konntens.

2. Aufbewahrung der Eucharistite in Hiusern der Priester -und
des Klerus allgemein.

Wenn die Gldubigen die Eucharistie in ihren Héausern aufbewah-
ren konnten, dann konnten es selbstverstdndlich auch die Priester und
der Klerus allgemein. Nach dem Bericht des Dionysius von Alexand-
rien, nachdem der Greis Serapion in Todesgefahr seinen Enkel nachts
zu dem Priester der Gemeinde geschickt hatte und die Heilige Kom-

43. Cyrillonas, Erste Homilie iiber das Pascha Christi, BKV 6, 31 (Lan-
dersdorfer).
44, Hefele, Konziliengeschichte IV2, 8. Vgl. F. J. Dolger, Antike und Chri-
stentum 5 (1936) 241 - 242.
45. HE 1V, 24.-
46. L. Eisenhofer, Handbuch der Katholischen Liturgik, II (Freiburg i,
Br. 1933) 299 - 300.
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munion (Viaticum) empfing*?, kann man annehmen, dass die Eucha-
ristie wahrscheinlich in dem Hause des Presbyters aufbewahrt wurde.

Vom 4. Jh. haben wir diese Information von Vita sancti Ambrosii:
Paulinus schreibt in seinem Bericht tiber den Tod des Ambrosius: Bi-
schof Honoratus, der im oberen Teil des Hauses wohnte, wurde durch
eine Stimme aufmerksam gemacht, dass der Heilige dem Tode nahe sei.
Sofort stieg er hinab und brachte ihm den Leib des Herrn: «Honoratus
etiam sacerdos Ecclesiae Varcellis cum in superioribus domus se ad
quiescendum composuisset, terio vocem vocantis se audivit, dicentisque
sibi: Surge, festina, quia modo est recessurus. Qui descendens, obtulit
sancto Domini corpus: quo accepto ubi glutivit, emisit spiritum, bonum
viaticum secum ferens; ut in virture escae anima refectior, angelorum
nunc consortio, quarum vita vixit in terris, et Eliae societate laeteturn.

Der um die Wende des 9. Jhs. entstandene «Ordo de gradibus
Romanae ecclesiae» enthélt im Anschluss an die Liturgie der Priester-
weihe die Bestimmung: «Tollit vero pontifex oblatas integras et dat
singulis novitiis presbyrteris, et inde communicantur usque dies VIII»,
Jeder von den neugeweihten Priestern erhielt also vom Papst ein ganzes
konsekriertes Hostienbrot; davon soll er acht Tage lang kommunizie-
ren, offenbar in der Weise, dass er davon je einen Partikel bei der
Kommunion seiner Messe mitverwendets®.

Auf diese Weise soll er im Anfang seiner priesterlichen Opfer-
tatigkeit fest mit dem priesterlichen Tun seines Bischofs verbunden
werden. Der Brauch wird bestdtigt durch den schon erwdhnten, etwas
dlteren Ordo von Saint - Amand, nur wird darin eine Kommunion an
vierzig Tage vorgesehen und das konsekrierte Brot wird mit dem Na-
men «firmata oblata» bezeichnet: «Deinde (nach der Weihe) offerunt
pontifici ante omnes presbyteros et communicant similiter eodem die
ante omnes. Et accipit unusquisque a pontifice firmata oblata de altare,
unde et communicant XL diebus»sl.

Diese vierzigtdgige Kommunion ist in derselben Zeit auch auf
die Bischofsweihe iibergegangen, wie der aus dem 8. Jh. stammende
romische Ordo fiir die Ordinationen zeigt: «Dum vero venerit ad com-
municandum, dominus apostolicus porrigit ei formatam atque sacratam

47. Busebius, Kirchengeschichte VI, 4, M.P.G. 20, 632.

48. Vita sancti Ambrosii, M.P.L. 14, 46.

49. Andrieu, Ordines Romani IV, 199.

50. J. A. Jun gmann, Liturgisches Erbe und Pastorale Gegenwart (1960)
383 - 384.

51. Andrieu, Ordines Romani IV, 285.
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oblationem; et eam suscipiens ipse episcopus ex ea communicat super
altare, et ceterum ex ea sibi reservat ad communicadum usque ad dies
quadragintan®z,

Mébglicherweise hat der hier erwdhnte neuordinierte Presbyter
oder Bischof die Eucharistie, von der er tdglich kommunizierte, in sei-
nem Hause aufbewahrt.

3 Aufbewahrung der Eucharistie tn Monchszellen.

Basilius der Grosse erzdhlt uns vom allgemeinen Brauch, dass
alle Monche, die in der Wiiste lebten, wenn ein Priester nicht da war,
axowwviav» in ihren Zellen aufbewahrten und sich selbst spendeten:
«Ildvree yap ol xatd Tag Epnpovg povalovres, &v0u wh oty lepede, xowmwviay
olxol xaTéyovtes, 4@’ ExuTAV petedapfdvouaiyn 3,

Rufinus spricht in seinem Werk «Historia monachorum», von
den Moénchen von Thebais (@nBatdog), die téglich kommunizierten und
vielleicht in ihren Zellen die Eucharistie aufbewahrten: «Quantoscum-
que autem in hac vita positus converteris ad salutem, super tantos
principatum accipies in futuro; et nihil veraris: nunquam enim aliquid
tibi deerit eorum stipentiis, quae ad usum corporis requiruntur quo-
ties haec poposceris a Deo»®.

Von der Roémerin Melania berichtet ihr Biograph Gerontius,
sie habe niemals irdische Speise genossen, bevor sie nicht den Leib des
Herrn empfangen, und fiigt hinzu, dass in Rom die Gewohnheit herr-
schte, téglich zu kommunizieren®s.

Theodorus Studites, im Ep. 219, antwortet auf die Frage, ob
Monche oder Nonnen sich die Eucharistie spenden diirfen: Nur wenn
es keinen Presbyter oder Diakonus gibt, kénnen Ménche und Nonnen
selbst von der in ihren Zellen aufbewahrten Eucharistie kommunizie-
ren: CEpdrmoig AL Tlepl 7ob &g’ €avtdv xowewvelv ) povalovras )
povalobous T&Y dytuoudtov. A Ta v T ot g Odx EEdv dmteclal 0d3E Tév
Beloov dvalnudrov Tods EEw g lepwabvne AN el uf Tt XaTd TEGAY AvdyRY,
w3 edpoxopévonv mpeoButépov ) Jruxdvovu, ag’ EauTdv petéyey ToD Sdpoun .

Der Brauch der Fermentum - Kommunion an acht Tagen ist in

52. Andrieu, Ordines Romani III, 613.

53. Basilius der Grosse, Brief 93, M.P.G, 32, 385.

54. Rufinus, Historia monachorum, M.P.L. 21, 405.

55. Vita Sanctae Melaniae iunioris, Analecta Bollandiana VIII, 57.

56. Theodorus Studites, II Buch Briefen, Brief 219, M.P.G. 99,
1660.
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den Ritus der Jungfrauenweihe iibergegangen. Das hingt damit zusam-
men, dass die Jungfrauenweihe, anders als etwa der Monchsprofess
von jeher ein Pontifikalritus war. Der Brauch ist schon gegen Endé des
9." Jhs bezeugt: «Communicet et reservet de ipsa communione, unde
usque in diem octavum communicet»s?.

Die betreffende Rubrik kehrt von da an in verschiedenen Ponti-
fikalien bis ins spiate Mittelalter wieder, in einer abgeschwichten Form
auch noch in einem Pontifikale von Lucon vom Ende des 14 Jhs., wo
die Rubrik lautet: «Reservet de ipsa communione usque in dien octa-
vum, ut in die octavo communicet»®.

Bei den Zisterzienserinnen von Port-Royal brach der Bischof
eine grosse Hostie in acht Stiicke, reichte davon der Ordensfrau zur
Kommunion und legte ihr die iibrigen sieben Stiicke auf die rechte Hand?®
die mit einem weissen Tiichlein bedeckt war®®.

4. Aufbewahrung der Eucharistie in Kultréumen.

Nach dem Dekret der Sakramentskongregation vom 1. Oktober
194941, kann der Bischof die Aufbewahrung der Eucharistie in Kultréu-
men erlauben, wenn diese Rdume einer religiosen Gemeinschaft geho-
ren, andernfalls bedarf es eines apostolischen Indultese.

Anmerkung:

In der heutigen Praxis der Griechisch - Orthodoxen Kirche gibt
es den Brauch, dass die Gldubigen am Ende jeder Messe gesegnetes
Brot «&vtidwpov» empfangen. Dieses Brot ist ein Ersatz (eine Erinne-
rung) der Kommunion, weil die Gldubigen gewthnlich nur vier— bis
fiinfmal in jedem Jahr an der Eucharistie teilnehmen.

Nach frommer Tradition, nehmen viele Christen, von diesem
gesegneten Brot (das nicht Leib Christi ist), bewahren es in ihren Héau-
sern auf und essen von ihm jeden Morgen, bevor sie andere Speise essen.
Diesen Brauch kann man erklaren als einen Rest der alten Anschauung,

57. Pontifikale von Angrs, Laroquais I, 30.

58. Laroquais II, 152.

59. Aus einer nichtdatierten Handschrift bei de Moléon, Voyages liturgiques,
Paris 1718, S. 235.

60. J. A. Jungmann, Liturgische Erbe und Pastorale Gegenwart, 1960,
S. 388.

61. SC Sacr., Dekret vom 1. Oktober 1949: AAS 31 (1949) 509 {.

62. A. C. Martimort, Handbuch der Liturgiewissenschaft, Band I, S. 482.
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die Eucharistie in Privathdusern aufzubewahren und sich selbst zu
spenden. _

5. Aufbewahrung der Eucharisiie auf der Reuse.

Von der antiken Kultur her wird die Sitte mitbestimmend ge-
wesen sein, sich auf Reisen und in Gefahren durch Gétterbildchen zu
schiitzen, die man sich um den Hals hangte. Diese galten als Reiseamu-
lette.

Das Appolobildchen von Delphi als Kriegsamulett des Sulla®
und die Demeter —und Dionysos— Figiirchen als Gliicksanhdngers
haben uns bereits den antiken Brauch deutlich vor Augen gefiihrt.
Dass auch sonst kleine Gé&tterbilder als schirmende Reisebegleiter gal-
ten, zeigen uns der kleine Merkur aus Ebenholz, den Apuleius von Ma-
daura unter seinen Biichern auf der Reise mitfiihrte® und die Dea
Caelestis des Philosophen Asklepiades®t.

An die Stelle des heidnischen Brauches trat ein christlicher. Wie
mit anderen heiligen Gegenstinden, so schirmten sich die Christen mit
der Eucharistie. Einen solchen Fall haben wir bei Satyrus —dem élte-
ren Bruder des Bischofs Ambrosius von Mailand— vor uns¢?. Satyrus,
der noch nicht getauft war, vermutet bei seinen christlichen Reisegenos-
sen bei einem Schiffbruch im Herbst 374, ein Phylakterium von beson-
derer Art und Wirkungskraft. Diese Phylakterium wird, nach der Deu-
tung Déolgers, als die in einem Schweisstuch eingewickelte Eucharistie
verstanden werden miissen. Die Selbstverstdndlichkeit, mit der Saty-
rus ein Phylakterium vermutet, zeigt deutlich, dass das Eucharistie-
phylakterium keine Seltenheit sein konnte. Vielleicht kann hierfiir
auch an einen Text bei Marcus Diakonus verwiesen werden®. Aber auch
in spéterer Zeit wird die Mitnahme der Eucharistie auf das Schiff, zum
Schutze wihrend der Seereise und als Wegzehrung, nichts Seltenes
gewesen sein.

Gregor der Grosse uberhefert ein Erlebnis des Maximianus, des
Bischofs von Syrakus, aus der Zeit, da dieser noch Moénch in dem Klo-

63. Vgl. F. J. D 6l ger, Antike und Christentum & (193%) 67 - 72. .

64. F.J. Dolger, a.a.0,, 8. 277 - 279.

65. F.J. Dolger, a.a.0.,8. 71 {.

66. F.J. Dolger, a.a.0., S. 72.

67. Ambrosius, De excessu fratris sui Satyri I, 44 (V, 35 B allerini).

68. Marcus Diakonus, Vita Porphyrii episcopi Gazensis 57 (S. 47 Z.
14 - 17 Gregoire - Kugener).
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ster des Mons Caelius war. Maximianus kehrte von Konstantinopel nach
Rom zuriick. Auf der Adria kam ein solcher Sturm auf, dass der Mast-
baum des Schiffes brach, die Segel zerfetzt in das Meer stiirzten und
das Wasser bereits durch die Fugen drang. Die Reisenden glaubten
sich schon dem Tode nahe: «Sie gaben sich einander den Friedenskuss,
empfingen den Leib und das Blut des Erlosers, empfahlen sich Gott,
dass er ihre Seelen gnddig aufnehmen moge»®.

Hier wird der Genuss der Eucharistie in der Stunde grosster
Gefahr auch als Wegzehrung gemeint sein. Die Gldubigen, die die Eucha-
ristie bei sich hatten, werden aber —éhnlich wie die Christen auf dem
Schiff des Satyrus— die Eucharistie vor allem als Schutzmittel betra-
chtet haben?®.

Ein Statut des heiligen Bonifatius schreibt dem Priester sogar
vor, auf der Reise das heilige Chrysam, die geweihten Ole und die hei-
lige Eucharistie mit sich zu fiithren™.

B. SYSTEMATIK
I. KAPITEL

Gestalt und Spendung der aufbewahrten Eucharistie.

1. Die Gestalt der aufbewahrten Eucharistie.

Da es in den Quellen allgemein beschrieben ist, kann man nicht
(sicher) wissen, ob die ausserhalb der Kirche aufbewahrte Eucharistie
nur von einer Gestalt war (Brot) oder subutraque (Brot und Wein),
oder Brot mit Tropfen Blutes.

Die folgenden Wérter sind von Schriftstellern benutzt worden:
«BEucharistian™®, «xowwvian®, «Corpore Domini»’, «orpus «Christim?,

69. Gregor der Grosse, Dialogorum III, 36, M.P.L., 77, 304.

70. F.J. Dé6lger, Antike und Christentum 5 (1936) 246 - 247.

71. Harzheim, Conc. German. I, 72. Vgl. II, 452. Vgl. J. Hoffmann,
Geschichte der Laienkommunion bis zum Tridentinum (1891) 126.

72. Hippolyt, Traditio Apostolica XXXII, 2 (DIX S. 59). Eusebius,
Kirchengeschichte VI, 44. S. Hieronymus, Brief 71. Augustinus, M.P.L,,
45, 1315.

73. Basilius der Grosse,Brief93.Johannes Moschos, Pratum
Spirituale, M.P.G., 87, 2936 - 2937.

74. Tertullian, De oratione C. XIX.

75. Hippolyt, Traditio Apostolica XXXII, 2. Novatian, De specta-
culis 5 (CSEL 3, 3, 8).
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wancto Domini corpus»?¢, «panis», «panem»??, «3&povn™, «uepton, «dyuat
neptdeon 70,

Nur Hippolyt gibt in der Apostolischen Uberlieferung, den Gliu-
bigen genaue Vorschriften, damit Leib und Blut Christi nicht durch Tiere
verunreinigt werden®®. Er spricht iiber «Corpus Christi» und (calicem) ...
«antitypum sanguinis Christi». Dieses ist die einzige deutliche Informa-
tion iiber die subutraque* Aufbewahrung der Eucharistie in Privat-
hédusern von Gldubingen.

2. Spendung der aufbewahrten Eucharisite.

Bis zum 8. Jh. war es den Laien erlaubt, an Tagen ohne liturgische
Versammlung sich selbst die Kommunion zu spenden. Tertullian zéhlt
die Ubelstinde einer Ehe zwischen Glaubigen und Ungldubigen auf
und rit dem glaubigen Ehepartner, insgeheim zu kommunizieren, «ante
omne cibum gustes»?. Selbstverstindlich bedeutet das die Selbstspen-
dung der Eucharistie von Glaubigen.

Cyprian schreibt: amanibus indignis tentasset aperire»® fiir Selbst-
kommunion von zu Hause aufbewahrter Eucharistie. Allgemein kann
man sagen, dass bis Ende des 3. Jhs. die Aufbewahrung der Eucharistie
in den Privathdusern der Gldubigen und in den Ménchszellen die Selbst-
spendung durch Laienchristen voraussetzt.

Im 4. Jh. erlaubt Basilius der Grosse den Laien die Kommunion
sich nur in Verfolgungszeiten selbst zu spenden.: «T6 8¢ év toig Stwypod
rawpotls avayxaleslal Tive, i mapbvrog lepéwg 7 Aertoupyol, Thv xowmviay
AapPavery T3 13t yetpl, undapds elvar Bapd, wepLtTév 6Tl dmodetkvivay B4,

Er rechtfertigt die Selbstspendung durch Laien als alten Brauch
im kirchlichen Leben und berichtet, dass die Ménche, die in der Wiiste
leben, sich selbst spenden, dass auch die Laiden in Alexandrien und

76. Vita S. Ambrosii, M.P.L., 14, 16.

77. Tertullian, Ad uxorem II, 5.

78. Theodorus Studites, II Buch Briefen, Brief 219.

79. Basilius der Grosse, Brief93. Johannes Moschus, Pratum
Spirituale, M.P.G., 87, 2936 - 2937.

80. Hippolyt, Traditio Apostolica XXXII, 2 (DIX S. 59. Botte S. 67).

81. II. N. Tpeprérac, Zuouporal el v ‘Totoplav tig yeromiavinie Aarpetag,
Emortnpovixy "Enetnpls Oeodoyixiic Lyorfic IMavemornuion *Abnpvév, 7. 1A” ("ABfvar
1963), o. 73.

82, Tertullian, Ad uxorem II, 5.

83. Cyprian, De lapsis 26.

84. Basilius der Grosse, Brief 93.
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Agypten von selbst «8v éavrédvn®s aufbewahrter Eucharistie kommuni-
zieren». ‘O Omodeyduevos (7\ouxog) ‘mv p.ept&x Obre rrpoco'cyen 6 oTbuaTl
f 8l yerpin8S.

Theodorus Studites berichtet, dass die Monche oder Nonnen die
Kommunion sich selbst mit der Hand spenden diirfen; aber sie sollen
es so machen: Ein reines Tuch auf einen Tisch legen, darauf die Bibel
und die aufbewahrte Eucharistie und selbst nach einem Hymnus sie
sich mit ihrer Hand — mit Furcht — in den Mund geben, und dann ein
wenig einfachen Wein trinken: «Aq’ éavtév petéyewv tob Swpov, Tolto
3¢ méic; Thepévng BiBhov ieplic xal Epamhovuévng 80bvne xabupdic # lepdic
Emuahoppatidos, éxeloe ol dpou &md yeipds ovv P6Bw mpoteBévrog peta
v Spvedlay, &nd 1ol otépatog Aqmréov: €l oltwe Suwhdoewg olvou yevo-
wévng T AapPavovin 87,

Das Trullanum im Jahre 786 verbietet, dass ein Laie sich selbst
die heiligen Sakramente spendet, wobei die Strafe einer einwdchigen
Exkommunikation angedroht wird®. Bis ins 12. Jahrhundert kamen
jedoch einzelne Fille vor, dass sich Laien die Kommunion selbst reich-
ten®®,

3. Gefasse fur die Aufbewahrung der Eucnharistie.

In den Berichten der Quellen iiber die Aufbewahrung der Eucha-
ristie ausserhalb der Kirche finden wir nur wenige Informationen iiber
die Gefisse fiir die Aufbewahrung. Cyprian in seinem Werk «De lapsis»,
schreibt: «Et cum quaedam arcam suam, in qua Domini sanctum fuit»?°,
Diese «arca» war sicher ein Geféss, wie ein kleines Késtchen aus Holz
oder kostbarem Metall (aus Gold oder Silber), in dem die Christen die
Eucharistie aufbewahrten. Solche Késtchen wurden bei den Ausgra-
bungen auf dem Kirchhof des Vaticanus, der nach den drei ersten Jahr-
hunderten nicht mehr in Gebrauch war, gefunden; sie sind aus Gold
viereckig, oben mit einem Ring versehen®. :

85.Basilius der Grosse, Brief 93.

86. Basilius der Grosse, Brief 93.

87. Theodorus Studites, Brief 219 (II. Buch Briefen).

88.-Trullanum, Can. 57 (Hard III, 1683).

:89. J. Hoffmann, Geschichte der Laienkommunion (1891), S. 103. Vgl
Marteéne, I, c. 1. I, c. 5. Berlendis, 1, c. p. 137 f.

90. Cyprian, De lapsis 26, M.P.L. %, 500L.

91. Binterim, 1. c. I. 2. S. 120. J. Ho ff m a n n, Geschichte der Laien-
kommunion (1891) S. 65.
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Johannes Moschos erzdhlt, dass ein Gldubiger am Griindonners-
tag «xowwviev» genommen hatte und sie im «poulixie» (=kleines
Késtchen) gelegt hatte und in seinen «dppdptovn (=Schrank) geschlos-
sen hatte®. S

Nach dem Ordo Romanus I waren die eucharlstlschen Biichsen
(capsa) -verschlossen®.

II. KAPITEL

Sinn der Aufbewahrung der Eucharistie ausserhalb der Kirche.

1. Wesen der Aufbewahrung der Eucharistie.

Die Christen der Urgemeinde versammelten sich nach dem Be-
richt in Apostelgeschichte 2, 46 téglich zum Brotbrechen. Diese Feier
der Eucharistie war Erinnerung an das letzte Mahl und dadurch an den
Tod des Herrn. Aber sie verkiindete zugleich mit dem Tode die Aufer-
stehung und die in naher Zukunft erwartete Parusie des Herrn.

Alle Christen, die in der Feier der Eucharistie anwesend waren,
nahmen einen Teil vom gesegneten Brot und Wein®. Die Gldubigen,
die nicht an der Versammlung teilnehmen konnten, hatten die Eucha-
ristie durch Diakone empfangen?s.

. Am Anfang des 3. Jhs. spricht Tertullian deutlich fiir die Auf-
bewahrung und Selbstspendung der Eucharistie von Glaublgen ausser~
halb der Kirche®s.

Die Griinde fiir die Aufbewahrung und Spendung der Euchari-
stie ausserhalb der Kirche waren folgende:

' a) Der Glaube, dass das gesegnete Brot und der Wein der Eucha-
ristie, wirklich der Leib und das Blut Christi sind (peraBold) tév orol-
xetwv). : '

b) Die Lehre, die sich im Ignatiusbrief an die Epheser findet,
dass die Eucharistie: «®dppaxov dBavactas, dvridotov tol ui) dmobaveivn?®?
st o B .

92. Johannes Moschos, Pratum Spirituale, M.P.G. 87, 2936 - 2937.

93. OR. 1, 48. Andrieu OR II, 82, M.P.L. 78, 941.

94. Justinus, Apologia 65, 67.

95. Justinus, Apologia, 67. Vgl. A: N. Mwp o t 77 ¢, ‘Iotople. i XotoTio-
vuxdje Aatpetag. "Apxaiol xpbévor (A’ - A’ aldv), "Emetypovixy) "Emetnols 3¢ Ocodoyixdig
ZyoMic 1ol Ilavemotyulov *Abnvéy, v. IE" (Abfvow 1965); 6. 919 - 920. :

96. Tertullian, Ad uxorem II, 5. De oratione XIX.

97. Ignatius, Brief an die Epheser XX, 2.
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Cyprian schreibt auch: «Christus téglich uns gegeben werde,
damit wir, die wir in Christus bleiben und leben, von seiner Heilung
und seinem Leibe uns nicht entfernen»®.

Basilius der Grosse rechtfertigt die tdgliche Kommunion im 93.
Brief: «(Fortwihrendes Teilnehmen am Leben bedeutet nichts anderes,
als viele Male zu leben» (= «Td petéyswv cuveyde e Lwijg, 0088y o
¢otlv 3 G5jv oAy @en ).

2. Zweck der Aufbewahrung der Eucharistie ausserhalb der Kirche

a) Tdgliche Kommunion.

Der erste praktische Grund fiir die Aufbewahrung der Euchari-
stie ausserhalb der Kirche war die Selbstspendung durch die Glaubigen
wihrend der Woche?°, oft téglichto.

Jeder von den neugeweihten Priestern erhielt vom Bischof
ein ganzes konsekriertes Hostienbrot; davon sollte er an acht Tagen
kommunizieren!®®, Nach dieser Ordnung kann man behaupten, dass die
neugeweihten Priester in ihren Hausern das Hostienbrot aufbewahrten,
um téglich zu kommunizieren.

Nach der etwas élteren Ordo von Saint-Amand'®, sollten die
neugeweihten Priester, vierzig Tage lang nach ihrer Weihe téglich von
dem konsekrierten Brot kommunizieren. Diese vierzigtitige Kommu-
nion treffen wir auch bei der Bischofsweihe!®:.

b) Viaticum.

Schon aus der Mitte des 3. Jhs. haben wir die Information!s,
dass gewohnlich die Christen kurze Zeit vor ihren Tod die Eucharistie
empfingent®®, um wenn es moglich war, mit der Eucharistie auf der

98. Cyprian, De dominica oratione 18.
99. Basilius der Grosse, Brief 93, «Ilepl xowwviaegy.
100. Tertullian, De oratione XIX. Hippolyt, Traditio Apostolica
XXX, II. Johannes Moschos, Pratum Spirituale, M.P.G. 87, 2936 - 2937.
101. Tertullian, Ad uxorem II, 5. Cy prian, De dominica oratione 19.
Basilius der Grosse, Brief 93.
102. Andrieu, Ordines Romani IV, 199.
103. Andrieu, Ordines Romani IV, 285.
104. Andrieu, Ordines Romani III, 613.
105. E us e bius, Kirchengeschichte VI, 4.
106. Beda, M.P.L. 95, 217.
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Zunge zu sterben'°”’. Deshalb hatten die Gldubigen in ihren H&usern
Eucharistie aufbewahrt!®®, und auch die Kleriker fiir ihr Viaticum und
das der Glaubigen ihrer Gemeinde!.

¢c) Krankenkommunion.

Die Priester hatten in ihren H&usern die Eucharistie fiir aus-
sergewohnliche Notwendigkeiten der Glaubigen, wie im Fall schwerer
Krankheit oder Todesgefahr''® aufzubewahren.

107. Vita Sanctae Melaniae 67.

108. Beda, M.P.L. 95, 217.

109. Vita S. Ambrosii 47.

110. Euse bius, Kirchengeschichte VI, 4. Vita S. Ambrosii 47.



