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DEUXIEME PARTIE*
1. LES EFFORTS D’ INSPIRATION HUMAINE!
CHAPITRE 7
LA SECURITE

Dans la pensée de Grégoire, il y a une idée qui revient tout au
long de son oeuvre: tout obstacle qui le trouble résonne dans sa pen-
sée comme un danger (xivduvog), opposé a un refuge, et plus souvent
a un besoin de refuge, qui représente la sécurité (Gopaiela)

Nous nous occuperons d’ abord de I' évolution de la notion de
«danger» (nivduvog) dans la pensée de I' auteur. Aprés avoir fait la
méme étude en ce qui concerne &o@GAeia, nous verrons comment le
couple xivduvog-dogpalewa fonctionne dans I esprit de I auteur.

* Zuvéxela éx Tig oeh. 820 oD TEONYOUPEVOY TOPOV.

1. Nous appelons les efforts en question «d’ inspiration divine», parce qu’ ils se
situent plutét dans le domaine de la philosophie profane que dans les textes sacrés;
nous voudrions les distinguer de ces efforts qui se concentrent dans le domaine des
textes sacrés et surtout dans celui de I’ Ecriture. Cependant, cette distinction ne peut
pas avoir un caractére absolu, parce que Grégoire, méme quand il parait inspiré d’ une
source profane, ailleurs dans son oeuvre, le lecteur ressent sur le méme sujet I' influ-
ence de I' esprit de I' Ecriture.

2. D., 40, 420 C.
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a. Le danger (»ivduvog).

Nous rencontrons ce terme presque exlusivement dans les
Discours de Grégoire®, et quelquefois dans sa Corréspondance’; plus
rarement encore on rencontre le danger dans la Poésie, et 13, il défi-
nit une réalité vécue par I' auteur: il s™ agit du voyage dangereux vers
Athénes durant lequel le bateau a failli couler®. «Kivduvog», résonne
dans le coeur de notre auteur comme le souvenir malheureux de ce
moment de sa vie. Ce danger a constitué pour Grégoire un motif,
pour qu’ il se penche vers la vie monastique. Il devient explicite dans
un de ses vers:

«€yw O6€ ovorpagrjoouar Oc@
® @ nvéw te...
Q xivéuvoL ouvipav xai vuxT@v Ydoic».

Grégoire retient I impression primordiale de ce voyage: I' expéri-
ence du danger. Il a dans sa pensée la tempéte dangereuse, qui I'a
tellement troublé. Kivduvog définit ici le péril qui vient de la nature
menacante, Dans les Entretiens nous rencontrons une image proche
de celle de Grégoire’. Epictéte décrit aussi un voyage dangereux en
plein hiver: «Qu’ est ce qui te pousse a partir & présent pour Rome?
Et cela en plein hiver (xai pera yewudvog) avec des risques a grands
frais (xai xwvdvvov xai avaiwuarwv)»? Ce souvenir exprimé par xiv-
duvog revient A plusieurs reprises dans la pensée de Grégoire.

Dans la pensée des auteurs antiques xi{vduvog est associé a des
actions courageuses®); de plus, il désigne toute sorte de danger’. Gré-
goire est influencé par le sens originel de xivduvog quand dans son
discours «Apologétique sur sa fuite», il appelle xivduvog!® la prétrise
qu’ il se sent incapable d’ exercer:

«xai pdhora 6N dgxnv Tavty mv fjuetéoav 1jg Soov TO pog
xai 70 aglwpa, T000UT0g *al O ®VOUVOg T@ YE VOV Exovius.

En 362, Grégoire se sent écrasé sous le poids de la responsabilité

3. D, 12, 848 B; 31, 161 A; 40, 420 C.

4. Testament de Grégoire, PG, 37, 392 D.

5. D., 2, 484 B-C; 18, 1024 B-1025 A; 42, 481 B-C.
6. PG, 37, 1221.

7. Entretiens. III, 9, 3.

8. Alcée, 132, Pindare, O.I 130.

9.Liddel & Scott, op. cit.

10. D., 2, 420 B.
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que 1" on vient de lui confier malgré lui; il en est pourtant conscient
et il va I assumer pendant dix ans, (10 eldévon dpyewv avBpdmwv)!.
Ainsi 10 aEiwpo devient un danger (xivduvog), et méme un danger
majeur (xivduvog péyiotog)!z

Mais, que signifie de plus xivduvog dans la pensée de Grégoire?
C’ est un terme qui concerne les études profanes", I' absence ou la
présence d’ épreuves', et ici ce mot est chargé d’ un contenu spiri-
tuel, ¢’ est I" opposé de la juste mesure; il peut aussi désigner I abus
de la parole’. Deux fois dans ses Lettres, Grégoire se référe au privi-
lege sans danger du silence (owwmig axivduvov yépag EmivaEavtec)!.
Aussi, écouter est moins dangereux que parler, selon I' idée de notre
auteur: «yA@ooo yap SAoBog avBpdmols i) Adyw xvBegvouévn xai
axwvduvoréganr'’.

Chez Platon nous rencontrons xivduvog dans plusieurs passages
voisins de ceux de Grégoire'®, mais le passage qui nous a paru le plus
intéressant appartient a la République! ou nous lisons: «C” est 13,
cher Glaucon qu’ est le moment critique (xivdvvog) pour I’
homme...».

Grégoire exprime cette notion du moment critique a plusieurs
reprises®. Prenons comme exemple le passage suivant?':

«T)j 6¢ TO MOOKREUEVOV TTEQDOAL YUYnY AOmdoaL KOOUOV XAl
dotvar Bed® xai 10 xar’ eixéva 1 uévov tnonoar 1§ xvOVVeETOV
Yeloaywynfoal... eloowioar 1€ T10v XpLotov».

En effet, Grégoire ayant subi le conflit entre le devoir et le désir,
ressent intensement ce moment critique de sa vie et il le définit par
xtvduvetov; en outre, il éprouve un grand besoin de soutien lequel il
cherche aupres de son pére: xewpaywyfnoat.

Mais xivduvog éclaire davantage 1" état d’ dme de Grégoire de la

11. Ibid.

12. Ibid.

13. D, 7, 761 C.

14. L., 185, § 6, 100, § 2.

15. D, 3, 524 B; L. 91 1; 189 3; méme idée cf. Pédagogue 1. 11, 58, 1 et 68, 3.
16. L., 91, § 1; 189, § 3.

17. D, 3, 524 B.

18. Apologie, 28¢c8; Ph. 114d6; Rép. X, 618b7.
19. Rép. 618b7.

20. D,, 2, 432 B-C; 26, 1248 B; 21, 1117 B.
21. D, 2, 432 B-C.
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maniere dont il est employé dans son poeme «Sur sa vie»:

« Huiv 8¢ ovyyworjoautr’ dfpovov Biov
TOV AXAET] UEV GAA Suws axivéuvvov
Kabijoou’ éABawv ol xaxdv éonuio»®,

I est vrai que xivduvog vient toujours de la vie active, ¢’ est elle
qui est dangereuse. D’ autre part, la vie solitaire, la vie loin du mon-
de, exlut le danger (xax®dv ¢onpic). Grégoire ressent intensément le
besoin de se retirer dans la solitude, surtout quand les dangers de la
vie active deviennent managants®’; ¢’ est exactement le cas pendant le
Concile de Constantinople.

Dans une de ses lettres, Grégoire emploie 1" adverbe dxwdivag
pour définir la condition primordiale qui lui est nécessaire pour vivre
en philosophe (dxwvdivawg @uhocop®)¥, tout en étant solitaire. Nous
verrons plus loin que Grégoire est plus éloquent sur ce dernier point,
quand il ajoute la notion de sécurité*.

Un dernier point: le terme de xivduvog se charge d’ un contenu
spirituel dans les ouvrages de la derniére période de la vie de Gré-
goire®. Il manifeste I’ effort spirituel pour atteindre Dieu; se jeter
dans tous les dangers pour le Christ, ¢’ est une action qui fortifie
Grégoire?’:

«ITepi TOv GdAn6n Adyov tjoyoAjueba xiwvdvvevovia xalds Praoc-
Oévrec xara Gedv».

b. La sécurité (aopdiera).

Voyons maintenant quel sens acquiert dans I' esprit de 1" auteur
la notion de dogdiein. Y a-t-il ici une influence stoicienne sur la
pensée de Grégoire?

Epictéte pense que aopdlewr est une qualité de 1’ esprit (dopad-
Aewa tvedpatog)®; on doit consolider ses principes (v att@v TovTwy

22. D, 25, 1209 C; PG, 37, 1146.

23. Ibid. _

24. L., 58, § 9. Dans la correspondance de 383, on rencontre souvent le verbe
®vduvedw; Grégoire s’ exprime par les terme xivduvog, xwvduvevw, lorsqu’ il risque de
perder le controle de lui-méme, on dirait que le terme de x{vdvvog résonne dans sa
pensée comme une alarme.

25.D., 2, 442 C.

26. L., 185, § 6; 100, § 2.

27. D., 43, 496 C; 21, 1124 C; 33, 282 A.

28. Entr. II1, 2, 3.
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aogpdhewav) avant de nouer des relations, et donner un fondement a sa
philosophie®.

Pour Sénéque, I’ ame du sage est comme les choses qui se trouvent
au- dessus de la lune toujours sereine, parce qu’ il posséde la sécurité d’
un dieu™.

Un passage de la lettre 104 nous montre que Grégoire considére
ao@dAera. comme la premiére arme pour affronter I” obstacle que consti-
tue le monde extérieur™: en effet, s’ abstenir d’ accuser qui que ce soit,
garantit la sécurité de I’ Ame: «°A uév féixnraL xai map wv aifrn SnAdoet,
OU YaQ NULV YE XQTIYOQEV AOPALES».

Dans une de ses lettres de jeunesse adressée a Basile. Grégoire se
réfere a la sécurité de I’ esprit, acquise par le moyen les régles monasti-
ques*:

«Tig SOEL... GuAday GEETIG... v GPOLS YOQTTOIS XAl XavOOoLY 1j0-
patioaueBa»?

Grégoire pense au bref séjour qu’ il a realisé dans le Pont au monas-
tere de Basile, et pendant lequel il a collaboré avec son ami a la rédac-
tion des régles monastiques™:

«Qui me donnera... cette émulation et cet empressement pour la
vertu, que nous avons assurés (fjopailioaueba), par des lettres et
par des régles»?

Le verbe nogahodaueda est ici révélateur de I’ état d* esprit de
Grégoire; le fait d’ avoir composé des régles monastiques a renforcé son
désir de vivre en moine; en ce moment-la Grégoire ne pouvait pas réal-
iser son désir; cependant, il garde un ferme espoir de pouvoir le réaliser
plus tard”. Le bref séjour dans le Pont vers 361 est une expérience qui
marquera toute sa vie™.

Une autre idée stoicienne a laquelle Grégoire tient beaucoup, est
celle qui concerne 1" avantage du libre arbitre chez I' homme (rwpoaipe-
o5)%, qui constitue selon lui une garantie trés certain (dogparéoratov)?,

29. Ibid.

30. «Permanence du stoicisme», p. 62.
31. L, 104, § 3.

32.L,6,§23.

33.L, 6, §6.

34.L,6, 8§23

35. PG, 37, 1065.

36. Ibid, 1050, 1052.

37. Arnim, op. cit, t. III, 41, 32.
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Nous rencontrons souvent cette idée dans sa pensée™; il y associe d’
autres termes courants dans le vocabulaire stoicien, tels que meiBw, et
uévipov®. Cela est évident tant dans son discours «Apologétique sur
sa fuite»'’, que dans le discours rédigé dix ans plus tard et prononcé a
I" occasion de sa consécration épiscopale’. La comparaison de ces
textes est éloquente: ¢’ est la méme idée qui revient; nous remarquons
le méme souci de I' auteur de trouver la stabilité dans cette idée
stoicienne. Il répéte en effet les mémes mots: rien n’ est plus certain
que le choix libre de devenir pasteur d’ ames. La sécurité réside dans
le choix libre et le sien serait de s’ abstenir des responsabilités sacerd-
otales. Sa sécurité serait de vivre loin de la vie active®.

Ici, nous croyons qu’ il serait utile d’ aborder sur un autre point:
Ou Grégoire cherche-t-il la sécurité et comment ressent - il ce
besoin? Que veut dire pour notre auteur cette recherche constante et
parfois angoissante de la sécurité? Pouvons nous y apercevoir voir
autre chose que I’ influence d’ une idée stoicienne?

Dans son discours «A son pére et a Basile», aprés son retour.
Grégoire nous dit qu’ il a trouvé le port le plus sir (Aunv dogaréo-
tarog)™ auprés de son pére: Grégoire éprouve le besoin du soutien
paternel, mais il y a cependant une contradiction dans ses
sentiments; d’ une part il est troublé parce que ¢’ est la volonté pater-
nelle qui lui impose une fois de plus I' action, et d’ autre part il
cherche cependant aide et réconfort dans sa famille (maAd matEog
EYELQDONTO).

La sécurité se définit dans I" esprit de Grégoire comme le besoin
de se recueillir en soi-méme, de se cacher presque, afin d’ éviter le
tumulte du monde extérieur’.

Cette idée de ne pas dépasser ses possiblités, de se refugier hors
du monde, devient beaucoup plus significative lorsque Grégoire y
associe la notion de xivduvog”. Chez notre auteur, dogpdAieio se

38. D., 2, 424 B-425 B.

39. Infra, chap. 10, p. 131-134.

40. Des termes stoiciens.

41. D, 2, 424 B-425 A.

42. D., 12, 849 B.

43. D., 2, 424 E-425 A, 12, 849 B.

44, D., 10, 828 B; PG, 37, 1179; méme sentiment cf. Is. 41:10.
45. D, 10, 828 B.

46. D., 10, 828 A-B.

47. D., 32, 188 D.
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rapproche de »ivduvog; les deux termes apparaissent dans des contex-
tes semblables, accompagnés de la notion de xdBagois’, ou de celle
la juste mesure®. Dans les ouvrages postérieurs a 379, dopdieia se
charge d’ un contenu plus spirituel qu’ intellectuel: nous nous arréter-
ons d’ abord a un passage qui appartient au discours 32 ou Grégoire
dit qu’ ordre et sécurité sont meres de tous les étres: «rd§ig Twv
Oviwv éom wijme xai dopdiead®». Cette constation, avant de figurer
dans une allocution de circonstance®, révele une expérience person-
nelle. Il n” a pas éprouvé le sentiment de sécurité durant toute sa vie,
puisqu’ il n’ a pas suivi son désir de vivre en solitaire et il a été
troublé par les circonstances; or il recherche ardement la sécurité qu’
il n’ a pas expérimentée et I’ identifie a I ordre.

Enfin Grégoire exprime a plusieurs reprises sa certitude de
trouver la sécurité auprés de Dieu®™. Il s™ agit de la sécurité la plus
constante, et ici aopdAewa est liée a la notion de beauté (x@Ahog)®*

«Comment les oiseaux se font des nids dans les rochers, sur les
arbres et sous les toits, comment les arrangent-ils pour etre en
sécurité, et avoir en meme temps une demeure qui soit belle
(elc dopdleiav Ouov xai xdAAog EEnoxnuévar)»;

Ces paroles appartiennent au «Deuxieme Discours Théologi-
que»™'; Grégoire oubliant son sujet parle de ce qu’ il voit chez les
autres étres de la nature, 2 savoir le souci de s* assurer la sécurité, et
il est sensible a cette image®.

Une derniére remarque a ce propos: Fuir le monde favorise la
recherche de la sécurité, pense Grégoire, dans son discours «A son
pére quand il lui confia I Eglise de Nazianze»*.

Nous rencontrons I' idée de la fuite liée a la recherche de la
sécurité dans la Lettre a Marcella"; ici, le départ définitif de
ce monde, la mort de Socrate, devient une sécurité voulue: Socrate a

48. D., 2, 493 C.

49. PG, 37, 1179.

50. D., 32, 185 A; méme sentiment cf. 1Co, 14:40; et Col. 2:5;

51. Bernardi, op. dit., p.

52. D., 44, 620 A; méme idée cf. Philébe, 65a2.

53. D., 28, 60 A; 40, 377 A; 44, 620 A.

54. D., 28, 60 A.

55. Berger, op. cit, p. 23.

56. D., 12, 1033 C-1036 A.

57. Porphyre, Lettre 4 Marcella, 105, 9; Ent. 111, 16, 9; II, 13, 17.
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choisi de pratiquer en prison la musique vulgaire... afin de s’ assurer
la sortie de la vie (dogpoheiag Evexa tig éx ToD Plov dmadrayic).

c. Le danger et la sécurité (zivduvog, aogédlera).

Examinons maintenant comment fonctionnent les deux termes de
xivduvog et de dopdAela en combinaison entre eux.

Les deux termes coexistent souvent dans le discours «Apologéti-
que sur sa fuite»™ aussi que dans le discours qi’ il a prononcé dix ans
plus tard avant sa consécration épiscopale et sa deuxieéme fuite™; en
effet, I’ auteur exprime par ce couple de mots le besoin de trouver
une solution a son conflit entre devoir et désir; ceci est surtout évi-
dent dans les deux ouvrages cités ci-dessus, qui constituent I' écho de
ses fuites aussi que de son retour. La présence de ces termes exprime
son effort de trouver un équilibre entre les forces opposés du devoir
et du désir. Mais voyons de plus prés d’ une part le danger qui réside
dans la tendance a la fuite, et d’ autre part la sécurité qui est assuré
par I’ obéissance a la volonté paternelle. Dans un passage du discours
«Apologétique sur sa fuite», Grégoire décrit I’ image suivante®.

«xaB0Aov 8¢ nuiv éxeivo yvaowov, 6t xabarep Tois €mi xdAovs
uetewpov xal vymAot Paivovor Tjde 1j 17jde damoxAivar ovx do-
@aAés... aopdAeia 6¢ avroic 1 loogpomia xabiorataly.

La pensée exprimée ci-dessus concerne la réflexion sur la recher-
che de I' équilibre, qui est la sécurité, et nous dévoile 1" état d° ame
de Grégoire:Partagé entre le devoir et le désir, il ressent le conflit
dans son coeur comme un manque d’ équilibre. 11 s° est enfui dans la
solitude afin de résoudre son conflit en faceur du désir, mais il s’ est
soudain senti en danger (xwduvetov)™, étant trouvé qu’ il ne pouvait
pas supporter le fait qu’ il était en train de désobeir a son pére (dewvi)
aneBelog amelh))™. Ainsi, afin d’ apaiser son trouble, il cherche la
sécurité aupreés de son pére; ¢’ est que le chemin du devoir lui a paru
plus sir (doporéc)®.

Ce couple de notions se charge d’ un contenu plus spirituel tout
au long des oeuvres rédigés vers la fin de sa vie. C’ est ce que nous

58. D,, 2, 436 A, 441 C, 509 B.
59. D, 2, 441 C; 12, 849 B.
60. D., 2, 441 C.

61. D, 2, 432 B.

62. D, 2, 509 B

63. Ibid.
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avons par exemple remarqué dans le discours 32%, ou les deux termes
expriment I’ effort de I’ auteur pour se retirer®:

«Ti oeavrov moweic mowéva mpdfarov @v;... Tl ta ueydia xai
ovx dopaii] x€pdn mijc Baidoons Emdiwxrels Evov dnvovivws
YEWQYELV YNV, €l xai xepdaivols éAdocovar;

Aussi la retraite et la vie solitaire qui constituent les goits na-
turels de Grégoire™ sont exprimés par aogoAf] x€dn, tandis que xiv-
duvog guette au sein de la vie active (10 peyGha xal ovx GOQOAT
%x€00M Tig Baldoomg)©.

Par ailleurs, les termes xivduvos-dopdheia se chargent d” un con-
tenu trés spirituel dans une lettre adressée a Saturninos en €té 382.
Vers la fin de cette lettre, Grégoire dit"™:

«Pour ce qui nous concerne, nous laisserons a Dieu ...le soin d’
en connaitre et d’ en juger... en abandonnant une chose non pas
avantageuse... mais fort périlleuse (Aiav émnivéivov), et en
abordant, comme au sortir d’ une violente et rude tempéte, dans
une rade tranquille et siire (xai @onep €x yeudvos Sewvol xai
TOQYEOC EIC GOUOV TIvA EUOLOV XAl GOPOAAT HATAVTIJOAVTES)».

Le contraste entre la vie active qui représente tous les dangers et
la vie solitaire qui engendre la sécurité dans la communication avec
Dieu est ici fortement marqué.

Enfin, dans un passage du discours «Sur le baptéme,» nous avons
remarqué que x{vduvog-Gopdieia sont charges d’” un contenu
completement spirituel®™:

«El 8¢ oov #ivduvoc o0 QumeAdvos, TavieEADS EXTeoEiv S TS
umoQlag... xal UETA TV TEAELOTNTA TEPIVAOL XQEITTOVUS Kai Ao-
QaAAETTEQOL>.

En effet, ¢’ est dans la vie éternelle qui résulte de I’ état de
perfection sur terre (teletémra)®, que réside la sécurité parfaite, dont
les étapes sont parcourues pendant la vie sur terre. Grégoire se
tourne ici ardemment vers Dieu.

64 p.,, 32, 188 D, 212 B-C.
65. D., 32, 188 D.

66. D., 32, 188 D.

67. Ibid.

68. L., 132, 388 A.

69. D., 40, 388 A.

70. Lampe, op. cit: teAeidmg.
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CHAPITRE 8
L’ AMITIE

L’ idée de I' amitié imprégne la pensée de Grégoire tout au long
de son oeuvre et dans des circostances diverses. Dans le présent
chapitre, nous examinerons d’ abord tout ce qui concerne I' amitié de
Grégoire avec Basile et ensuite celle qu’ il a éprouvée pour d’ autres
personnes. La troisieme partie sera consacrée a un bref examen des
influences possibles sur le théme d° amitié dans un sens large (la
fraternité, le sentimeént d’ étre citoyen du monde). Enfin, la quatri¢eme
partie situe 1" amitié dans un contexte spirituel: I' amitié de Dieu, I
amitié avec le Christ.

a. L’ amitié avec saint Basile.

Nous avons déja remarqué dans les premi€res pages de cette
étude, que certaines lettres” de Grégoire 4 Basile montrent combien
il tenait 4 cette amitié et combien elle lui donnait du courage. En ce
moment-1a, Grégoire pensait encore qu’ il pourrait plus tard réjoindre
Basile dans le Pont, ou ce dernier organisait la vie monastique. Dans
ses premieres lettres, Grégoire est conscient que Basile désire I
entrainer vers lui et au fond s’ en réjouit™. Cette amitié se développe,
se consolide et demeure la plus grande réalité humaine dans ala vie
de Grégoire jusqu’ a la mort de Basile en 379.

Il s’ agit de I' expérience humaine la plus importante dans la vie
de notre auteur: cette amitié se situe au dela de toute influence intel-
lectuelle et de tout écho littéraire. C' est une amiti€ qui a connu des
moments difficiles”™, diis surtout au caractére différent des deux amis:
En revanche nous devons souligner in le fait qui Grégoire a toujours
puisé de la force a cette amitié. Grégoire était trés sensible et comme
toute personne émotive éprouvait un grand besoin de tendresse’. D’
autre part, Basile était fort et né pour commander. Grégoire lui re-
connait cette supériorité, il le suit dans ses entreprises. Examinons de
plus prés certains passages relatifs a ce sujet.

Grégoire exprime une affection certaine pour son ami, par

71.L.,4,81,6,87.

72. L., 4, § 2.

73. L., 47-49.

74. «Grégoire de Nazianze», D.S. t. 5, coll. 937.
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exemple dans une lettre de 370, écrite a propos des événements con-
cernant I’ avénement de Basile a I’ épiscopat:

«Je suis parti extrémement affligé de la chose (mepiadyioag):
qu’ y a-t-il pour moi de plus sublime que ta vie (Ti yap éuoi tijc
oni¢ Lwnc vynAdtegov)?»™.

Dans le discours «A son pére et a Basile», Grégoire est plus
explicite; en effet, il dit que ¢’ est I' amitié qui I' a tout d’ abord
soutenu (Puria mageorijoaro ue xai wola xATEOS EXELOWOQTO).

A plusieurs reprises, tant dans les Discours que dans les Poémes,
les thémes de I' amitié avec Basile d’ une part, aussi que celui de I’
affection envers son pere d’ autre part, reviennent dans la pensée de
I" auteur”. Dans un discours prononcé a la méme époque que le
précédent, Grégoire ressent I’ amitié comme une douce tyrannie™.
Dans un fragment poétique vers la fin de sa vie (383). Grégoire revit
les fétes qu’ il a vécues avec Basile a Athénes: «Aeiyw uév Garias te
ounAixinv éoareLvijv»™.

11 est évident que Grégoire trouvait la paix au sein du groupe des
jeunes intellectuels chrétiens fervents, lequel avait le caractére d’ une
vraie association (@ootpia)™, et était animé par Basile. La gparpia®
dont nous parle Grégoire, est énitialement formée par les deux amis
(Evvwpig), Grégoire et Basile; par la suite, d’ autres étudiants chré-
tiens viennent s’y associer®.

Cette amiti€é se révele dans toute sa vérit¢ profonde dans une
lettre de I' année, 383" adressée a son neveu Nicobule: ici Grégoire
reconnait la superiorité de son ami:

«J ai toujours préféré Basile le Grand (a€l mpotiud Baoideiov)

75. L., 40, § 3, 4.

76. D., 10 828 B.

77. PG, 37, 1047, 1048, 1053, 1063.

78. D., 12, 845 A.

79. PG, 37, 1375.

80. PG, 37, 85; C. Diovouniotes, Basile le Grand et Grégoire de Nazianze
comme étudiants de I' Université d’ Athénes, Athénes, 1931, (en grec), p. 19: les
professeurs étaient presque toujours hostiles les uns envers les autres; autour de chacun
d’ eux, une association d’ étudiants se formait qui étaient aussi hostiles, les unes envers
les autres. Ces associations s’ appelaient x0pog et selon Grégoire gatpior et leur chef
moootamg, cf. D. 43, 525 A.

81. Diovouniotes, op. cit., p. 22.

82. Benoit, op. cit., p. 57-60.

83.L, 53, 8§ 1.
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a moi-méme... et je le préfére encore non moins par verité que
par amitié (dua v gidiav».)

Enfin, I' importance de 1" amiti€ avec Basile est manifestée dans
une lettre™ de Grégoire a Philagrios. L’ auteur exprime son désarroi
causé par de la mort de son grand ami:

«Tu demandes quelle est notre situation, elle est bien dou-
loureuse. Je n’ ai plus Basile, je n’ ai plus Césaire, —mon frére
par I’ esprit, (tov mvevuanixov adeApov) et mon frére par le
corps. Mon pére et ma mére m’ ont abandonné... mon corps est
en triste état,.. les amis sont perfides, I' Eglise est sans pas-
teur...».

Il est intéressant de noter ici que, en énumérant ses malheurs a
Philagrios, Grégoire met au premier rang le vide qu’ a laissé dans sa
vie la perte du grand ami.

b. L’ amitié avec d’ autres personnes.

La place de Basile est unique dans le coeur de Grégoire; cepen-
dant, il noue les liens les plus divers avec plusieurs autres personnes;
ceci apparait clairement dans sa correspondance; cet homme a le goit
des relations humaines™. Il est méme capable de s’ adapter sans effort
a la personnalité de ses correspondants®. Nous pouvons classer plu-
sieurs parmi eux comme des amis®”. Nous pouvons classer plusieurs
parmi eux comme de amis®. Sa correspondance constitue le grand
témoin de ses amitiés. C’ est 1a que Grégoire parle de 1" amitié: ¢’ est
un théme qu’ il aborde plus de soixante fois dans sa correspondance.
Il devient en effet évident, a travers cette correspondance, que I’
auteur avait beaucoup d’ amis intimes en dehors de Basile. Il y en a
que nous connaissons bien, comme par axemple Grégoire de Nysse®,

84. L., 80, § 1, PG, 37, 1052; cf. Bones, op. cit.,, p. 70.

85. Chrestou P., L’ activité de Grégoire le Théologien pendant sa derniére
retraite E., Thessaloniki, 1963; (en grec); Grégoire n’ écrivait pas des lettres afin de se
livrer 2 une occupation littéraire, comme Libanios; mais pour communiquer avec les
personnes qu’ il chérissait. (p. 4); Grégoire considérait I' amitié comme un élargiss-
ement de la famille (p. 17).

86. Ses correspondants sont des personnages divers.

87. Amphiloque, Grégoire de Nysse, Philagrios.

88. L., 11, 76, 81.

89. L., 115, 121, 123, 124, 139, 147, 159.
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ou Théodore de Tyane¥, ou son cousin Amphiloque®. Il y en a mal-
heureusement d’ autres™ que nous connaissons moins bien*, ou méme
pas du tout, exception faite de leur nom®; il est en effet dommage qu’
on ne puisse pas avoir des renseignements plus précis sur tel ou tel
personnage qui parait étre un intime de Grégoire®.

La question se pose bien slir de savoir jusqu” a quel point Gré-
goire est influencé par ses lectures en ce qui concerne le théme de I
amitié. '

En effet, on peut décéler certaines influences évidentes lorsque
par exemple Grégoire exprime des idées profanes ayant un rapport
avec la notion de I’ amitié. Il s’ agit de I amiti€é qui est un héritage
paternel®, de la définition de I’ amitié”, du comportement entre
amis”, du rémoignage de I' amitié™, de I’ importance de I’ amitié'™, ou
de I’ idéalisation de I amitié'” comme le bien terrestre supréme!®.

Dans une lettre adressée a Thémistios!'™, Grégoire désire obtenir
I' appui du sophiste en faveur de I' avocat Amphiloque; afin de I’
obtenir, il se référe au fait que Thémistios avait ét€ un ami du pere
Amphiloque: «De plus, mon cher Amphiloque est pour toi un ami par
son pére (pilos marpdBev ‘AugiAdyiog)». 11 est vrai que le respect de
I" amitié en tant qu’ héritage paternel est un théme que nous rencon-
trons déja chez Isocrate!": «Les enfants doivent hériter non seulement
la fortune de leur pére, mais aussi les amiti€s paternelles (Ilp€ret yap
T00¢ aidas WomeQ TG ovoias, ottw xai TG @iAias T TATOLXNG XAT- .
QOVOUELV)».

Cependant, ce sont les paroles d’ Aristote qui constituent la sour-
ce principale de Grégoire en ce qui concerne I importance de I’ amitié

90. L., 30, 87, 92, 31.

91. L., 231.

92. Theodosios, Eusébe, Sophronios.

93. Theodosios.

94, L., 230, note 2.

95. Isocrate, Lettre 4 Démonicos, 1, 2 Paris, BL. 1963; L. 24, 1, L. 38, 4.
96. L., 65.

97. L., 173, 29, 9.

98.L,35§1,157, § 1.

99. L., 35, § 1, méme idée cf. Vie de Pythagore, 51, 16.
100. L., 163.

101. Aristote, Ethique a Nicomaque, IX, 1155a.
102. L, 24, § 1.

103. Lettre a Démonicos 2, 2; 7, 24, 25, T.1.

104. Ethique a Nicomaque, 1155al.

OEOAOTITA, Tépog EE’, redyos 1 8
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dans la vie. En effet, Aristote dit qu’ aucun homme ne choisirait de
vivre sans amis, méme si on le comblait de tous les biens du monde:
«Avev yap plhwy ovdeis lowto dv Ly, Exwv ta Aowrd...!"s. L’ amitié
est une source de bonheur, «la meilleure chose dans cette vie», nous
dit Grégoire au début d’ une lettre adressée!® au magistrat Palladios:
«Ti TV év 1@ PBiw xdAhorov; elmolur dv St pidow».

Il est évident que ses paroles font écho a I' Ethique a Nico-
maque!?’.

L’ amitié n’ est pas un devoir, mais elle engendre néanmoins des
devoirs qui peuvent tous se resumer en un mot presque, «la fidélité»;
celle-ci doit se manifester par des actes, par exemple par des rencon-
tres fréquentes'™. Cette affection réciproque est bénéfique pour les
amis'®. La pensée de Grégoire est imprégnée de cette idée; en effet,
ses allusions au devoir de I' amitié sont les plus nombreuses parmi
toutes celles qui concernant I’ amitié!*®. Aristote avait noté que I’ ami-
tié requiert une certaine égalité (iodtng) entre les amis!!!; il pensait 4
I' égalité dans I' affection et les autres manifestations de I' amitié.
Grégoire se réfere aussi a I’ égalité de I’ amitié de diverses facons. Il
dit par example qu’ il faut faire place aux devoirs de I’ amitié!'%, que I’
on ne doit pas poser des entraves a I’ amiti€é (Td QUMK pf] pexwAo-
O6w)'*. Il nisiste sur la solidaridé de I' amitié, garantie par les deux
cOtés'!, aussi qu’ a sa pureté!'® (ra t@v @idwv v Tois yvnoiow); il est
enfin sensible a la loyauté de I’ amiti€ (@ilia xaBapd e *0U
déodog)'s.

Dans une lettre de I année 382, Grégoire expose de fagcon expli-
cite a Vérianos la haute idée qu’ il se fait de 1" amitié!'”:

«Il vaut mieux en effet étre des instruments d’ union et d’ amitié

105. L., 203, § 1; «Amitie», DS, coll. 502, 503.
106. Eth. Nic. 9, 1155al.

107. «Amitié», D.S. T.1, coll. 509-510.
108. Lysis, 212d.

109. L., 173,39, § 9, 35, § 1.

110. Eth. Nic. 9, 1158b.

111. L, 157.

112. L., 65.

113. L., 230, § 2, 3.

114. L., 65.

115. L., 230.

116. L., 145, § 2.

117. PG, 37, 1042.
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(Koeirrov yap girias puéoovs yiveoBar), que de séparation et de
rupture».

D’ autre part, les Poémes expriment son désarroi, lorsqu’ il ress-
ent I” absence se I’ amitié:

«[Tov tig A xvn0Oyj; Onpes ov SéEeabe e
7’ 0lg 10 mOTOV TAEIoV»'E,

Ainsi, il est certaine que les amis sont une source de bonheur
pour Grégoire'', au point méme qu’ il est arrivé & agir contre son gré
pour plaire a ses amis. Ici nous ne faisons pas seulement allusion a
Basile: en effet il est possible que Grégoire ait consacré du temps a I’
enseignement des belles lettres pendant sa jeunesse pour plaire a ses
amis. «Aprés avoir dansé un peu pour eux (7oi5 QiAo WEYNOd-
unv)»*, 1 a abandonné les belles lettres.

Grégoire ne craignait pas de louer en ses amis ce qu’ il avaient
de louable, méme s’ ils étaient paiens'®. 1l a aussi honoré par de
belles oraisons funebres, comme celle qu’ il a dédiée a Naucratios, la
mémoire de ses amis'*,

Si la place de Basile est unique dans le coeur de Grégoire «le
plus grand bien dans cette vie est pour moi ton amitié», lui dit-il dans
une lettre de 383'#, il attache aussi une grande importance a I’ amitié
accordée a d’ autres personnes: «/° amitié rapproche se qui est éloig-
né», écrit-il a son ami Pansophios!#.

Si la correspondance est ' ouvrage le plus révélateur sur ce sujet,
elle n’ est pas notre seule source; certains passages des po¢mes le
sont aussi'®, L’ appel aux amis apparait surtout dans la poésie de la

118. L., 240, § 2.

119. PG, 31, 1048: cf aussi Benoit, op. cit, p. 69: le temps que Grégoire a
donné a I' enseignement des belles lettres n’ a pas été long. Aprés avoir «dancé» un
peu pour plaire a ses amis, il a quitté I' enseignement. En outre il s* agit d” une
influence des Ennéades, (VI, 9, 8), ou nous avons |" image de |' 4me, qui comme un
choeur, danse autour de son chef, tout en pouvant aussi se détourner vers les
spectateurs. Cf. Kelessidou, «Le voyage érotique...», p. 89.

120. Benoit, op. cit.,, 154-155.

121. Ibid., p. 82-83. :

122. L., 58, § 2.

123. L., 208, § 1.

124. PG, 37, 1024, 1035.

125. Ibid.
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derniére période de la vie de I' auteur et plus particuliérement au
cours de I année 381'%,

Trés souvent, @ido!?’, désigne les deux personnes qui ont joué un
réle primordial dans la vie de Grégoire, son pére et Basile, Grégoire
se souvient qu’ il s’ agit de deux personnes a la volonté desquelles il a
dii déder et ce souvenir revient souvent!#,

D’ autre part, dans certains extraits des poémes Grégoire oppose
les amis aux «ennemis», il se sent degu des deux cdtés (@Bovos v’
guos €xBpois, @idowg)'®; mais ¢’ est avec nostalgie qu’ il pense aux
amis de jeunesse, et les désigne sous le nom de «éparewviv ounii-
winv»io, :

Dans les Discours, il est rare que Grégoire se référe directement
a la valeur de I' amitié dans sa vie personnelle, en dehors des pass-
ages consacrés a Basile!'™,

Enfin, Grégoire exprime ses sentiments amicaux envers son
troupeau a plusieurs reprises dans ses discours'”. Tout au long de son
oeuvre on ressent la chaleur que I' auteur éprouve lorsqu’ il pense a
ceux a qui il est attaché.

La valeur de I amitié est unique dans le coeur de Grégoire et
quand il se sent abandonné de tous les biens de ce monde ¢ est I’
amitié qui lui manque le plus:

«Didwv, puodviay, rarpidos, yévous AvOeic»™,
¢. La fraternité universelle.

Par ailleurs, Grégoire trouve aussi un appui a une autre sorte d’
amitié, la fraternité universelle. En cela il est influencé du platonis-
me!¥ et du stoicisme!™®.

En effet, deux mots polarisent dans la pensée de I’ auteur cette
idée: il s’ agit d’ oixetog et d’ dAAdtorog!®. Ce sont deux termes qui

126. PG, 37, 1048.

127. PG, 37, 1048, 1065, 1024.

128. Ibid., 1024, 1310, 1300.

129. PG, 37, 1386.

130. D., 2, 501 C, 12 et 43.

131. D., 43, 521 B-C; 2, 501 A; 12, 845 A.

132. PG, 37, 1053.

133. Rép. 11, 1537¢c, 1402 A; Banquet, 197d; Phédre, 256e.
134. Permanence du Stoicisme, p. 82, 137, 68, 69, 129.
135. L., 100, D. 36, 276 D.

136. D., 36, 276 D.
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reviennent constamment et a plusieurs reprises, opposés I' un a I’
autre'”. Il y a ici un écho platonicien“‘"' Grégoire, imitant Platon, lie I’
opposition d’ oixelog-GAdtoLog a la notion d’ owomowu)vn'cog‘“J L
influence platonicienne est évidente par exemple dans I’ oraison funé-
bre a Gorgonie'’’, ou dans un passage qui fait écho a une phrase du
Banquet!d,

De méme, on peut rapprocher des paroles de Grégoire a certains
passages des Ennéades!®, ou les termes oixelog-GAAOTQLOG, se ren-
contrent dans des contextes différents. Dans la troisi€me
Ennéade'? les penchants de I' ame sont appelés oixewwoerg, tandis
que ses manifestations violentes telles que le désir, la douleur, la
colére, sont appelées alotpiwowg. 1l est possible que Grégoire pense
a ces paroles quand il dit: «0 avtog eiui xai ovx ALoiwua™.

Dans une lettre de I" année 381, Grégoire emploie le mot oixeiw-
owg au sens de I' amitié (puhia)!®. En effet, il emploie ce couple de
mots (oixelwowg-dAotoiétng) surtout dans ses lettres et moins fré-
quemment dans les discours!*.

Grégoire emploie le terme de oixeiwoiwg plus fréquemment que
oixeldmg!’. Ceci nous a orienté vers le stoicisme'®. C' est dans les
textes stoiciens que nous rencontrons oixeiwolg opposé€ a drhotouoTg.
L’ expression des sentiments humains est un théme stoicien!’; ainsi, I’
exaltation des sentiments concernant I’ amitié chez Grégoire pourrait
étre 1I' écho de lectures stoiciennes. Ces sentiments sont surtout
exprimés par oixeiwowc!™ dans la correspondance et moins fréquem-
ment dans le discours. Certains passages extraits de la correspondance

137. Banquet, 197d.

138. D., 43, 501 A.

139. D, 8, 792 A.

140. Banquet, 197cl.

141. Enn. III, 6, 1, 23.

142. Ibid.

143. D., 36, 276D.

144. L., 100.

145.L,7,§ 2; L. 33, § 1.

146. Oixeiwows: D., 7, 760 A; L., 165, § 8; L., 212, § 2: dans ce passage oixeiwoig s’
identifie avec I' intimite de Dieu. "AMotouémg: D., 8, 792 A: ici ce terme est opposé a
olxerdmg. Oixel6mng s* identifie avec guhia: L., 204, § 2.

147. Spanneut, Le stoicisme..., p. 205, 216.

148. Permanence..., p. 71.

149. L., 100, § 4.

150. L., 100, § 1.
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de Grégoire sont révélateurs: A plusieurs reprises, Grégoire exprime
le bonheur apporté par la visite ou la lettre d’ un ami; I' emploi du
verbe 1jdopor est caracteristique'™. Grégoire commence une lettre a
Gigantios en disant qu’ il est charmé par I’ invitation de son ami et
qu’ il I' est encore plus par sa lettre: «'HoOeis 1j xA1fjoer vmeprjoOny
0lc Yod@olg...».

Nous rencontrons aussi le verbe oixeiw®d trois fois dans une let-
tre!®? & Alypios dans le contexte suivant:

«Fais tiennes nos affaires, ainsi que tu I’ a fait précédemment...
et tu_les feras tiennes (Olxeldoal T NUETEQQ)».
«®

Ainsi, accomplir les devoirs au sein de I' amitié, fonctionne chez
Grgoire comme un facteur pacificateur et encore plus comme un
facteur de charme; on ressent son enchantement, la réalité de I’ ami-
tié dans sa vie le fait vibrer.

Un dernier point: Grégoire exprime ouvertement I’ idée de la
fratgrnité congue dans un sens treés large dans un de ses poemes!*:

«EL 8 éxAimolev of texdvreg tov Piov,
xauol ta modyuara éxMmelv drag o Adyog.
Q¢ av 1 xepdavaiuL T aveotiov

Zwijc moAlns ‘odora ¥y’ @V mavriog TOmov.

N

Ses paroles nous font penser directement a un principe
fondamental de la philosophie stoicienne, a savoir celui de la frater-
nité universelle, du «cosmpolotisme»'. En effet, dans les récits des
Péres nous rencontrons I’ idée stoicienne qui veut I' homme citoyen
du monde. Les Péres africains, comme saint Cyprien, se servent dans
une large mesure de I’ idée de la communauté humaine afin de justi-
fier les malheurs de chrétiens'. Mais Grégoire ajoute une nuance
profondement personnelle dans ses paroles; en effet, elles expriment I’
émotion de son coeur: les deux raisons qui I’ ont obligé a renocer a la

151. L., 85, § 1; nous rencontrons le mot oilxeiworg dans la pensée des Peéres
(Tertullien, Anima, 36, 4); d’ autre part, nous rencontrons GAloiwowg dans les
" Pensées 14, 3.
152. PG, 37, 1058.
153. Permanence du stoicisme.
154. Le stoicisme des Péres.
155. Entr. IV, 7, 11.
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vie monastique restent gravées dans sa pensée: ses parents et les af-
faires (of texdvres tov Plov xai Ta modyuara), certainement les af-
faires de 1" Eglise, qui I’ ont toujours perturbé. Les paroles d* Epictéte
sont proches de celles de Grégoire: «Omov dv anéABw éxei pot xa-
Adg Eotam'™s. '

La «sympathie»'’, I' idée de la compassion dans la souffrance,
imprégne la pensée de Grégoire, surtout dans certaines lettres de la
dernieére période de sa vie'*: une lettre a Eudocios commence ainsi'™:

«Celui qui est uni de coeur 4 un autre, partage aussi ses souf-
frances (0 xai ovumvovs xai ovumabhis); or, partager les souf-
frances de quelqu’ un c’ est étre aussi un ami sincére (70 O¢
OUURQOES Kal yvijoLov)».

Dans la solitude de la retraite, Grégoire ressent encore le besoin
de la présence humaine. Une autre lettre, qui date des dernitres
années de sa vie, témoigne de I’ idée de la sympathie dans la souf-
france qui le préoccupe!™:

Eh bien, voici que se présente a toi cet homme longuement
éprové, Sacerdos, ton frére et mon fils qui partage mes malheurs (t@v
noODV HOLVWV).

C’ est dans les Entretiens!® que nous rencontrons I' idée que
la sociabilité est quelque chose de naturel:

«Ils ne congoivent pas en effet, comment on peut vivre seul,
parce qu’ ils partent précisement d’ un fait naturel, (awd tOU
@uoeL xowvwvinot eivay) la sensibilité naturelle (piAdAAnlov xai
N0éws ovvavaorgépeobal avBowmoLs)».

Grégoire est tellement imprégné par cette idée, qu’ il ressent par-
fois le désir de répandre I’ idée de la fraternité universelle, comme
dans le passage suivant d’ une lettre a Olympios qui date de I’ année
3821(52:

«Deviens un fondateur (yevoi moAwomi), faire surgir des villes

156. 1dée stoicienne, Permanence..., p. 20, 44, 108.
157. L., 165, § 3, 209, § 2, 216, § 1.

158. L., 216, § 1.

159. L., 209, § 2, D. 43, 552 C.

160. Entr. III, 13, 5.

161. L., 141, § 4.

162. PG, 37, 1092, 1282.
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est mieux séant pour toi que detruire celles, qui n’ en peuvent
mais».

d. L' amitié avec Dieu.

Grégoire parle de plus d’ une autre dimension de I' amitié a
savoir celle de I' amitié parfaite qui ne peut résider que dans un autre-
niveau d’ exyrérience; il s’ agit bien sir de I' amitié dans la vie spiri-
tuelle, de I’ amitié avec Dieu. Voyons comment Grégoire aborde ce
sujet. D’ abord, I' amitié avec Dieu est un devoir (piloL @e®)!™, ¢’ est
une amitié que Grégoire exalte plus que toute autre, (Betotégav @i-
Mav)'%i. Ensuite, I' intimité avec Dieu est quelque chose de doux
(yhuxeia mqyh) xal dgBovog)'®™, dit-il dans une de ses lettres.

L’ idée de I' amitié avec Dieu découle des Livres Sacrés!™: ce qui
est important, ¢’ est surtout la puissance du souvenir de I' amitié de
Dieu; or si ce qui fait s’ épanouir I' amitié avec le humains, ¢’ est le
souvenir, dans son coeur, ¢ est aussi celui-la qui fait s’ épanouir I’
amitié avec Dieu!; le passage suivant d’ une lettre a Thécla témoigne
de cette pensée:

«Non seulement il dépose le fardeau de sa douleur lorsqu’ il se
souvient de Dieu, mais encore, il se réjouit: Je me suis souvenu,
de Dieu, dit-il et je me suis réjoui (éuvijodnv Oeol xai evp-
oavenv)».

Grégoire s’ appuie sur les paroles des psaumes'” pour exprimer
sa confiance dans I' amitié de Dieu.

Il serait certes bon d’ ajouter que, si I' expérience de I' amitié
humaine est évidente dans le Correspondance, I’ expérience de I ami-
tié divine se manifeste surtout dans les Poémes. Comme on I' a déja
dit, le fondement de I’ amiti€ avec le Christ dépasse la sensibilité de
Grégoire pour s’ enraciner dans le mystere méme du Christ'®, Ceci
est évident dans les vers suivants extraits d’ un poéme a contenu
moral'*;

163. L., 209, § 1.

164. L., 240, § 2.

165. Eph. 21:9; Jean 5:20.

166. L., 223.

167. Ps. 76, § 4.

168. «Grégoire de Nazianze», D.S. T.5, coll. 955.
169. PG, 37, 566.
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«J’ ai déja saisi Christ par la main (Xoiovoio SéSpayuar),

Mon Christ 2 moi (Xpiorov éuov) mon désir pur qui est fidéle
(éumedov) a ceux qui le désirent...».

D’ ailleurs, plusieurs autres poe¢mes'™ révélant des confidences
témoignent de méme de I’ effort de I' auteur de s’ élever vers le
Christ. C est donc par I' amitié de Dieu que Grégoire atteint d’ ici
bas la vie divine.

170. PG, 37, 1120, 1393,.-1415.
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CHAPITRE 9
LA PATIENCE (KAPTEPIA)

Si I' amitié parfaite est celle de Dieu, ce qui engendre I’ espoir
d’ une recompense dans I' autre monde ¢’ est la patience (zogtepia);
or la patience est le pilier de la force morale de Grégoire!”'.

Nous avons fréquemment rencontré xogtepia dans la correspon-
dance de Grégoire, surtout dans ses lettres de date incertaine!’. En
revanche ce terme ne se rencontre pas souvent dans les discours!'”,
ni dans les poémes'”: C est un terme qui désigne une preuve de
force morale, théme que Grégoire aime traiter lorsqu’ il s’ adresse a
ses correspondants; ¢’ est donc plutét un theéme «épistolaire» pour
lui.

Il faut surtout faire preuve de force morale, si I’ on se trouve
face a des situations difficiles, dit Grégoire dans une de ses lettre a
Philagrios!”.

Kaprtepeiv est aussi une preuve de force morale, que I' on ex-
périmente dans I' amitié'”, dit-il dans une autre lettre adressée au
méme destainataire.

C est aussi a Philagrios que Grégoire s’ adresse dans une troi-
siéme lettre!””:

«Je souffre de ma maladie, et je suis heureux, non parce qui je
souffre, mais parce que j' enseigne aux autres la patience (Tov
XQQTEQELV ToiG dAAOLS Elui S16donalog)».

Grégoire emploie ici le terme de xogrtepia dans son acception
stoicienne. La maitrise de soi constitue le reméde a des jugements
volontaires et erronés. Aprés Socrate, Platon et Aristote, les stoiciens
vantent I’ &yxpdtewa, accompagnée de la patience (xagtepia)!’®. Un

171. Trisoglio, op. cit., p. 103.
172. L., 56, 77, 90, 244.

173. D., 19, 1045 A.

174. PG, 37, 1443, 1063.

175. L., 32, § 1.

176. 1,35, § 1; 2

177. L., 36, § 1; 2.

178. Permanence..., p. 40.



Le trouble chez Saint Grégoire de Nazianze 123

autre passage de la correspondance de Grégoire évoque nettement la
liaison stoicienne d’ éyxpdtewa avec de xagregial™:

«Le mieux est de s’ appliquer dans le bonheur a la modération
(éyrpdreia) et dans les afflictions a la fermeté (xagrepia)».

Dans une autre lettre'® de I’ année 379, adressée a Théodore,
Grégoire conseille la patience devant les malheurs causés par les
ariens, parce que ¢’ est celle qui nous rapproche de Dieu (Bgixde-
0OV TO XQQTEQEIV TATYOVTQG).

Cependant, si faire preuve de force morale revient a se compor-
ter en philosophe'®, encore une idée que Grégoire emprunte au tré-
sor littéraire profane, il y a des cas ou cette idée profane se trouve
dans un contexte chrétien. Il s’ agit par exemple du passage suivant
extrait d’ une lettre a Eusébe de Samosate!®: ‘

«Nous, si nous étions dignes de tes souffrances, de ta lutte pour
le Christ, nous aurions merité d’ aller jusqu’ 4 toi d’ embrasser
ta piété, et de prendre modéle sur ta fermeté dans les souf-
frances (T év 1oi¢ mabijuaoct xagreoiag)».

~

Dans une autre lettre!® a Anysios, de 1" année 381, le contexte
est aussi profondement chrétien: Grégoire dit que ¢’ est Dieu qui
pourrait soit épargner les épreuves, soit donner le courage de les
supporter (ragregrioopev). Nous n’ avons rencontré cette derniére
idée que dans les ouvrages postérieurs a 381'; en effet, plus les
années passent, plus Grégoire se penche vers la notion de xagtegia,
chargée d’ un contenu plutdt chrétien que profane. Nous rencontrons
la méme idée dans I' extrait d° un poéme redigé aprés 383'%. Gré-
goire souffre de la maladie et demande & Dieu de lui donner de la
patience dans la souffrance. Dieu est la source de toute force morale.

Dans la Lettre a Marcella'®, nous rencontrons 1" idée que la

179. L., 244, § 10.

180. L., 77, § 5.

181. Malingrey A.M. Philosophia, Etudes et Commentaires, p. 231.
182. L., 56, § 1.

183. L, 90, § 3, 4.

184. L., 77, 65.

185. PG, 37, 1443.

186. Cf. Banquet, 219d7; Cratyle, 395a8; Lettre a Marcella, 109, 12.
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patience (xagtepia) est une condition importante pour atteindre le
chemin des dieux:

«Héraclés, les Dioscures, Asclépios, tous les autres enfants de
Dieu, a travers combien de travaux avec quelle constance ils ont
accompli le bienheureux voyage vers les dieux (wg dia t@v wo-
vov xai T xaQTeQias v uaxaplav eig Ogovs 060v EEeTE-

Agoay)».

Nous rencontrons la méme idée dans certains vers de Grégoire,
comme par exemple dans son poéme «Sur sa vie»'¥, lorsqu’ il se sent
obligé de suivre la volonté paternelle et de revevoir la consécration
épiscopale.

187. PG, 37, 1063. Nous rencontrons ce mot rarement dans la Bibl, (4 Mac. 16:14).
Grégoire déclare ici qu’ il adopte le silence et la patience afin d’ imiter le modéle
original du silence qui est Dieu. Grégoire partant d’ une apprénsion profane, charge la
notion de patience d’ un contenu spirituel.
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CHAPITRE 10
LE LIBRE CHOIX (IIPOAIPEXIL)

Grégoire emploie fréquemment le terme de mpoaipeoig pour
exprimer I’ importance que la libre volonté a pour lui, lui qui a été
tellement tourmenté par le désir des autres aussi que par les circon-
stances de la vie en général.

L’ étude de ce mot offre également un autre avantage, a savoir
qu’ elle contribue a I'effort de jeter plus de lumiere sur les textes de
Grégoire, afin de mieux pouvoir comprendre comment cet homme a
tiré parti de sa culture profane'® pour arriver a dominer son trouble
et a apaiser son coeur.

Pour Aristote, npoaipeow; est la preuve d’ une vie libre et aussi
le motif essentiel de tout acte moral. Les Grecs, tout en préchant la
liberté humaine, n” ont jamais reconnu chez I’ homme une faculté
volitive particuliere. La volonté n’ était pour eux qu’ une des facettes
de la connaissance.

D’ autre part, on a aussi remarqué que la mpoaipeoig d* Aristote
est également un choix concret et non une faculté de choisir'®.

Les stoiciens ont poussé tres loin la faculté volitive chez I hom-
me'®. Epictéte considére mpoaipeolg comme la faculté qui permet a
quelqu’ un de se dissocier du monde et de se rendre indifférent a
tout ce qui n’ est pas moral. Pour Epictete mpoaipeoig est une faculté
qui permet de faire la distinction entre le bien et le mal, qui aide a se
décider sur son propre bonheur. Epictéte la place en téte des choses
qui sont en notre pouvoir; il la considére comme le don spécial que
Dieu consent a I' &me pour qu’ elle arrive a discérner les représen-
tations (gavtacion). «Tu n’ es ni chair, ni poil, «dit Epictéte, mais
«poaipeowc». Pour que mpoaipeolg atteigne son but, il faut qu’ elle
se limite exclusivement aux mQOOLQETIHG'!.

Si le terme de mpoaipeoig est largement répandu dans I’ oeuvre

188. Lampropoulou, op. cit.,, chap. 8, 44,9, 47,9, 48; Spanneut, Le Stoicis-
me des Péres, p. 204, 205.

189. Le stoicisme des Péres..., p. 204, 205.

190. Ibid., p. 204.

191. Permanence..., p. 78; Epictete: Entr. II, 10, 25; IV, 7, §.
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d’ Epictéte, il est aussi fréquent dans les Ennéades'¥ Nous y ren-
controns I’ idée que la volonté de I' univers et la volonté droite
tendent au bien'®,

Dans I’ Huitieme Ennéade, nous rencontrons cette méme idée,
exprimée par le terme de dxovowog'™, que Grégoire emploie
également!®.

Voyons maintenant quelles sont les dimensions de mpoaipeoig
dans la pensée de Grégoire'®. Une premiére remarque est certes que
I' auteur pense a mpoaigeows au moment de la rédaction d’ ouvrages
écrits aux moments les plus importants de sa vie. Il est surtout ques-
tion de son discours «Apologétique sur sa fuite»'?, et de «A son pére
quand il est rentré pour s’ occuper de I’ Eglise»'*®,

Dans le premier discours, qui date de 1" année 362, I' auteur qui
n’ a qu une trentaine d’ années, «partagé» entre son propre désir, qu’
il ressent comme son libre choix, et la volonté paternelle, emploie le
terme de mpoaiQeolg, pour exprimer tout d’ abord une constation que
renvoie sans doute a ses lectures profanes:

«L’ action involontaire est un signe de tyrannie, et cela n’ est ni
louable, ni stable; car celui qui a été obligé d’ agir contre son
gré, quand il trouvera I’ occasion il retournera a son état ori-
ginel; mais, agir volontairement, (éx mEOQUQEOEwWS), ¢’ est une
chose trés Iégitime et sire, parce que dans ce cas on agit suivant
son libre arbitre».

Les paroles ci-dessus font allusion a la Troisieme Ennéade!'®,
ou il est question de la libre disposition de I’ 4me, ce qui est d’
ailleurs une idée platonicienne (v tijg Yuyfc mpoaipeotv), dans son
ensemble. En effet Grégoire, tout comme Platon?®, donne la préémi-
nance aux ames, qui disposent au gré de leur caractére de ce qui leur
a été donné.

Pourtant, ce passage témoingne surtout de I’ effort que faisait

192. Enn. 1V, 4, 35; VI, 8.
193. Enn. 1V, 4, 35.

194. Enn. VI, 8.

195. D., 12, 849 B-C.

196. Surtout dans les discours.
197. D., 2, 424 E-425 A.

198. D., 12, 849 B.

199. Enn. 1V, 4, 5, 3, 12, 23.
200. Ibid.
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Grégoire en ce moment-la pour apaiser son coeur qui se révoltait
contre la tyrannie que I’ on lui imposait, ¢’ est & dire de vivre dans le
monde et de renoncer a la vie solitaire. En 362 il espérait encore qu’
aprés la mort de ses parents il pourrait retourner a son «état ori-
ginel», qui est pour lui I accomplissement de son désir.

Un intervalle de dix ans sépare ce sicours de celui écrit au
moment ou Grégoire commence a exercer ses fonctions épiscopales a
coté de son pere. Cette fois-ci Grégoire est plus sobre dans ses ex-
pressions; néamoins, le vocabulaire n’ est pas trés différent de celui
du discours précédent: Grégoire rappelle publiquement qu’ on lui a
fait violence (fraoduevog), qu’ il s™ est senti partagé entre le désir de
la solitude et I appel des responsabilités; il insiste une fois de plus sur
les avantages du libre choix*'. En ce qui concerne ce dernier point, il
emploie le terme de €éxotolog et non celui de mpoaipeoLs.

Par ailleurs, dans une lettre au magistrat de Cappadoce Cé-
saire®?, Grégoire exprime I’ idée qu’ il faut choiser le genre de sa
propre vie par 1" expression «xai 810 Tiyv tov PBiov mpoaipeoiv». 11 est
probable que Grégoire pense ici au passage suivant du Pédago-
gue®: «La fagcon de vivre est pour chaque homme a I’ imitation de
ses pensées (Tiig 0¢ €xaotov TV dvBpdnwv diavoiag éativ 1) Tod Piov
TROOLQEDLS)».

Mais il y a un autre point aussi sur lequel Grégoire se met d’
accord avec Clément d’ Alexandrie. En effet, dans son discours «Sur
le mariage», Grégoire nous dit que le bien que I’ on a par nature est
repouvé, tandis que, celui que I’ on a obtenu par le libre choix est
louable: «T0 uév yap dyabov éx @uocws adoxiuov, 10 &’ éx mPOQLOE-
OEWS ETQUVETOV™,

Ainsi Grégoire insinue 1" importance de I’ action libre dans la vie;
Clément se réfeére lui aussi a la mpoaipeols, la considérant comme le
motif de tout acte de I' homme (mod&ews agyn 1 mpoaipeois)*™ .

Une derniére remarque a propos de mpoaipeows chez Grégoire
est que I’ auteur ne parle directement de sa propre volonté que dans
son testament®%; ici mpoaipeolg montre la volonté ferme de I’ auteur
de disponser de ses biens en faveur de certaines personnes.

201. D., 12, 849 A-B.

202. L., 14, § 6.

203. Péd. 111, 11, 75, 3, SC. T. 38. Ce mot fréquent chez Clément: Strom. II, 15,
62, 1; 6, 26, 4. '

204. D., 37, 301 B.

205. Strom. II, 9, 2, T. 38 SC.

206. Testament de Grégoire, 389 A, T. 37.
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CHAPITRE 11

MODERATION ET RAISONNEMENT

Eviter la démésure (Gpetpia) et la déraison (dhoyio) sond deux
autres notions qui aident Grégoire a réagir contre ses émotions. Dans
les pages suivantes nous présenterons comment résonnent ces deux
notions dans la pensée de Grégoire, ainsi que I’ influence littéraire qu’
il a subie sur ce sujet.

a. La modération.

La notion de pétrgov, largement répandue dans la littérature grec-
que avec le sens moral et métaphysique de «juste mesure»?”, constitue
aussi un emprunt littéraire?®. Nous la rencontrons dans des contextes
variés. Plus précisement, nous rencontrons des termes, tels que pérpov,
apetpio, pétoLog, AUETQOG, GUETEOV, HETELwG, surtout dans les ouvrages
de la derniére décennie de la vie de I’ auteur?”; en outre, ces termes
sont souvent rencontrés dans les Discours que dans la Correspondance
ou les poe¢mes.

Grégoire adopte I' idéal antique de pévpov d’ une fagon absolue: I
idée de suivre la juste mesure contribue a I' apaisement du conflit dans
son coeur; Grégoire a souvent dit qu’ il choisit «/a voie médiane»*" afin
de résoudre le dilemme qui I’ a toujours tourmenté: vivre dans le mon-
de ou en solitaire. Il est vrai cependant que ce dilemme avait été résolu
dés la jeunesse de notre auteur, puisqu’ il a vie solitaire*!. Ainsi, les
nombreuses références a la modération révelent I' effort de Grégoire
pour ne pas trop s éloigner de la réalisation de son désir, qui lui chauf-
fe le coeur et le soutient dans la réalité de la vie active.

Dans les vers suivants Grégoire nous dit que la modération est une
chose louable? agréable pour tous?®, une chose qui épargne tout mé-
pris#%:

207. Protagore, 338a.

208. Platon, Jamblique, Plotin.

209. PG, 37, 1124, 1390, 1316, 1049, L. 165, § 2.

210. méme idée cf. saint Athanase, D. 21, 1125 A-B. PG

211. PG, 37, 1004.

212. PG, 37, 1316.

213. Ibid. 1390; L. 150, § 2; Grégoire suit Clément, cf. Strom. 1, 14, 61.
214. PG, 37, 1124,
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«JIaot yap éon mEOoOPIAES TO uétoLov
M¢érpov t° doworov t@v gopdv Adyos
TO u€tpLov oUxET” ATIOEL».

D’ autre part, dans une de ses lettres Grégoire parle de la déme-
sure qui engendre 1" orgueil (Topovoav duetpiov)®.

C’ est également dans un de ses poémes que Grégoire explique
comment il a résolu son dilemme en choisissant la voie médiane.

«Tiv mAdvny éomoa To0 voU UeETOiWS».

L’ auteur pense ici au conflit entre sa propre volonté et la volon-
té paternelle qui le torture; le souci de la juste mesure fonctionne
dans sa pensée comme le recherche constante d’ un appui pour son
ame troublée. Dans un de ses discours, Grégoire exprime cette méme
idée de la voie médiane a I' aide d” un autre terme platonicien, celui
de puéoog”:

«Méonv nwva toanéobat 100 w60ov xal Tis SetAiag»H*.

Dans les passages cités ci-dessus, la parole de notre auteur est
chargée d’ un contenu personnel; toutefois, nous tencontrons dans la
correspondance des passages ot Grégoire s’ exprime sur un plan di-
dactique*”: cependtant, le souci de la recherche de la juste mesure
demeure intense. Le plus représentatif de tous ces passages est a no-
tre avis le suivant?:

«Je n’ éprouve ni I’ extréme sensibilité, ni I’ extréme insensibilité
(ovte 10 Alay dmabés émawvd otte 10 dyav mepunabés), la prem-
iére ne convient pas 4 un homme, la seconde ne convient pas a
un philosophe. Il faut prendre la voie intermédiaire (‘AAAG O€i
v uéomv Padilovra)».

On remarque certes dans les paroles ci-dessus la critique d’ un
defaut que cet homme hypersensible reconnait d’ ailleurs comme sa
propre faiblesse. D’ autre part, on remarque également un écho stoi-
cien?*!, qui devient plus évident dans un passage de I’ oraison funébre

215. L., 249, § 27.

216. PG, 37, 1049.

217. Prot. 338a7; Lois, V, 728¢2; Rép. X, 619a6.

218. D,, 12, 848 C.

219.L,51,8 1, 2.

220. L., 165, § 2.

221. Spanneut, Permanence du stoicisme..., p. 122, 125.

OEOAOI'IA, Topog EE’, tedyog 1 9
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de Basile?2, ou Grégoire exprime son embarras par la phrase suivante:
«€Ew TOU #QUEOU Al TOU UETQOV PEQOUEVOSH.

Il y a des passages dans I' oeuvre de Grégoire ou la notion de
juste mesure est chargée d’ un contenu spirituel, comme par exemple
dans la phrase suivante’”: «Kai xaloic pérooic Oeov 10U ndvia €v
oraBu@ xai pETp OLopitovios te xai Sievdivovrog...». En effet, ¢’ est
Dieu qui dirige tout avec mesure?”,

Ainsi, s’ il est bon pour I' homme d’ avoir le souci de la modér-
ation dans sa vie, selon notre auteur, Dieu seul connait les bonnes
mesures (xaloig pérgolg), qu’ Il applique avec justice sur la vie des
humains. Dieu est la source de toute mesure.

Dans I' esprit des Ennéades, le manque de mesure est pres-
que synonyme du mal**:

«On peut concevoir le mal en considérant qu’ il est au bien
comme le manque de mésure a la mésure (Guetpiav mEPOS AuUET-
oiv) comme I’ illimite a la limite».

Grégoire exprime une idée pareille: la démesure (Guetgia) pour-
rait nuire a tout ce qui est beau®*:

«UNOETEQOV TV XAADV T)f AUETOIQY AUpTvavTess.

En outre, dans une des lettres de Grégoire, le manque de mesure
prend les dimensions d’ un outrage envers I’ étre humaine*’:

«Il y a des lois romaines mais il y aussi les notres. Les premires
sont sans modération (duetpot), nous au contraire, nous avons
des lois indulgentes, bonnes et ne permettant pas que I’ on use
de sa colére contre les coupables (yonoroi xai giAdvBowsmor)».

Enfin, dans une lettre écrite entre 384 et 390 et adressée a Nico-
bule, Grgoire parle de la qualité des lettres, qui doivent se distinguer
par leur juste mésure: Or quand une lettre n’ a pas cette qualité (Tov
uetpiov dtauapravovory), elle constitue un echec (10 yap damorvyyd-
ver ioov)¥. La bonne mésure est nécessaire pour les lettres, (dort 6¢

222. D., 43, 521 A-B.

223. D., 24, 1172 A-B.

224. Actes, 21:15, 17; Rom. 12:3; Math. 7:2; Sag. 11:20;
225. Enn. 1, 8, 3, 10.

226. D., 21, 1109 D-1112 A.

227. L., 78, § 6.

228.L,51, 8§ 1.
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uéroov t@v émoroddv 1) yoeia). Or celui qui €crit une lettre doit
avoir le souci d’ appliquer le juste mesure (ToU ueroiov xararvyyd-
VELV P,

b. La déraison (dAoyia).

"Aloyia est un terme qui, chez les auteurs attiques désigne la
déraison, le comportement déraisonnable, aussi que le manque de
volonté**. C’ est une notion que nous rencontrons surtout dans la
pensée platonicienne®!. L’ irrationnel dans I' 4me est une idée que
nous rencontrons aussi dans la pensée stoicienne** nous I' avons de
méme retrouvée dans les ouvrages de Saloustios*® et de Porphyre?.

Grégoire exprime cette notion surtout dans les Discours®” et
moins fréquemment dans la Correspondance®®. 1l s’ agit surtout d’ un
écho platonicien dans la pensée de notre auteur.

Nous avons rencontré ce terme accompagné de I idée de la juste
mésure (duerpia) et de celle du manque d* éducation (Gmwondevoio)?7;
par ailleurs, Platon s’ en sert de la méme fagon**. Etudions plus parti-
culierement un passage caractéristique. Grégoire nous dit en effet,
dans son éloge a Maxime*":

«H yap @ilooopntéov, ws O éuos Adyos, 1 tuntéov @tAooo-
piav, gimep un uéAdouev mavreAws éEw 100 xaAov mimrew, undé
dhoyiav xaraxpilbijoeobal, Aoyixoi yeyovotes xai OLe Aoyov
TEOS AOYOV OTEVOOVTESH.

Ainsi dloyia est un défaut, une déviation de I' esprit; éviter la
déraison, favorise la communication avec le «Adyog», Dieu. C est

229. L., 51, § 2; c5 un terme technique chez Aristote: Herouville, P., Quel-
ques traces d’ Aristotelisme dans la pensée de Grégoire de Nazianze, RSR, VIII, 1918,
p- 395-398.

230. Thuec. 5, 111.

231. Téétete, 167el; 199d4; 207c; Phil. 55a8, 63e8, Timée 53a9; Enn. I, 4, 3: Gré-
gaire emploie dhoyia au sens de pwoia, (D. 2, 449 C, 5, 761 A, 10, 828A0), il s agit d’
une influence de Platon (Epinomis, 953c3).

232. Permanence..., p. 39, 40, 77.

233. Saloustios, Des Dieux et du Monde, 21, 1;10, 1.

234. Lettre a Marcella, 119, 1, 3, 13; Vie de Pythagore, 46, 28, 28.

235. D., 22 1136; méme sentiment Lois, ITI, 696e3;

236. D., 4, 637 B, 32, 176 D-177 A; 25, 1197 A-B.

237. D., 4, 637 A-B; 32, 176 D-177 A.

238. Théét. 167e1; 199d4.

239, D., 25, 1197 A-B.
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dans le Timée que nous rencontrons I’ opposition entre Adyog et
dhoyia°, Pourtant Grégoire utilise a son gré le Adyog platonicien: il
charge ce terme d’ un contenu purement chrétien.

En outre, le Aéyog divin fortifie I' ame, dhoyla est nuisible a I’
ame, presque comme une maladie, nous dit Grégoire, en se mettant
ainsi d’ accord avec Saloustios?!: en effet, dans Des Dieux et du
Monde, nous rencontrons I idée de la purifucation de I' ame grace
a sa séparation du corps, qui est appelée aloyia. Grégoire dit dans sa
lettre?? se référant au mauvais accueil qu’ il a eu de la part de Hella-
dios, qu” en.raison de I’ extravagance de la situation (mpdg mv dio-
yiav t@v ywvouévwv), son coeur se révoltait et repoussait les pensées
de soumission (ToUs UméQ vmouoviis Aoyiouovs SLamtvovors).

Ainsi Grégoire voit lui aussi la déraison comme un mal qui
engendre dans I’ 4me le trouble; ce qui est intéressant, ¢’ est I' effort
de I' auteur de réagir au trouble ayant recours a la patience (7ovs
UnéQ Umouovig Aoylouovs).

- (A suivre)

240. Tim. 51e4.
241. Des Dieux et du Monde, 21, 1, et 10, 1.
242. L., 249, § 19, 20.



