LE TROUBLE
CHEZ SAINT GREGOIRE
DE NAZIANZE*

PAR
Dr. EUGENIE PANAYOTOU

CHAPITRE 12
L’ IMPASSIBILITE (AITAGEIA)

Vue sa grande sensibilité, Grégoire, afin de pouvoir calmer son
coeur se concentre sur une autre réflexion de la philosophie profane,
celle qui concerne |' impassibilité (GmdOelcr). Avant de procéder a I’
etude de cette notion chez notre auteur, nous croyons utile de la
localiser dans la littérature.

Le terme de dm@Oeia appartient au vocabulaire philosophique
des stoiciens; en effet, deux-ci se passionnent pour I étude des pas-
sions de I' 4me?®. Selon eux, toute passion est mauvaise, parce qu’
elle trouble I’ 2me et 1" empéche de juger les choses avec lucidité.
Philon d’ Alexandrie fait aussi de I impassibilitie 1’ idéal que doit
atteindre le véritable sage®*. Plus tard, Plotin reprend une idée analo-
gue et poursuit la conquéte de I' impassibilité comme le but supréme
de I' activité®, En ce qui concerne le vocabulaire chrétien, le terme
de GmdBewa apparait d’abord chez saint Ignace d’ Antioche, o il est
employé a propos du Christ glorieux®, Chez les Apologistes, chez
Athenagore par exemple, ce terme est particuliérement employé &
propos de Dieu?¥. Cette idée de I impassibilité divine a ses racines
dans la littérature profane. Saloustios par exemple nous dit que Dieu

® Tuvéxewa & g oek. 132 ol mponyovuévoy tedyovg.

243, Philocalie, chap. 26, &, note 4, SC T.: Permanence, p. 62,

244, Philon, Quod Deus hmut. 71.

245, BEon. L 2, 3.

246, Ignace d° Antioche, Epkes 7, 2; Hausserr die que ne se rencontre
presque pas dans les écrite des Péres, Hesychasme et Pridre, Etude de Spiritualite
OCP, 22, 1956, p. 166.

Z47. Athénagore, Legat, 10, L.
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est impassible?. On sait que pendant plusieurs sidcles les écrivains
chrétiens proclameront I'impassibilité divine et s” efforceront & la con-
cilier avec les textes de 1’ Ecriture, de la colére de Dieu?®. Pourtant,
dans le cadre de notre étude, ce qui nous intéresse n’ est qu’ un seul
aspect de 1" impassibilité divine: I' homme parfait, avant de devenir
semblable & Dieu, ne doit-il pas atteindre I' impassibilité, si elle repré-
sente la perfection divine? Clément croit que 1" homme doit dés cette
vie §° efforcer a parvenir & I' état d' impassibilité®®. Cet idéal est
admirable, mais la question se pose pourtant de savoir si I homme ne
doit étre tout d’ abord un passionné>1,

Peut — on s° élever vers le bien sans le désirer ardemment?
Clément résoud ce dilemme en insistant sur le caractére divin de I’
amour: «Car I" amour n’ est plus une tendance 4 aimer, ¢’ est plutét
une intimité aimante, qui établit le gnostigue dans I’ unité de la foi
sans qu’ il ait encore besoin du temps et d” espace»,

De plus, Clément ajoute que I’ impassibilité une fois acquise par
I homme, est un état stable. En revanche, Origéne®? est trés loin 4
attacher a I' impassibilité la méme importance que Clément. Il con-
seilie & ses lecteurs de détruire en eux les désirs charnels, de redeve-
nir des enfants, étrangers aux passions de I” amour?3,

Au IVe siécle, I' apatheia devient tout d° abord un idéal de la vie
monastique. Palladius dit dans le prologue de I' Histoire Lausiaque,
que beaucoup de fréres, ayant placé leur confiance dans Ja méditation
des sentences divines et dans des pratiques de zéle, ont perdu de vue
I' impassibilité®. Dans ce livre, apatheia équivaut a I’ insensibilité, a I’
indifférence. Les moines, les ascites, doivent se servir des biens de Ia
terre, comme n’ en usant pas. Par ailleurs, on retrouve une idée
analogue de I' apatheia chez tous les auteurs spirituels de I' Egypte de
la fin du IVe siécle et de début du Ve siécle. Didyme interpréte la
doctrine de I impassibilité d’ une fagon spéciale: il pense qu’ elle est
en harmonie avec la joie spiriruelle, qu’ elle n’ est donc pas I' indif-
férence absolue, mais plutdt la tranquillité de " &me qui n’ est plus

248. Des Dieux et du monde, 1.1; Porphyre dit dans la Jettre 4 Marcella (26, 25-28)
que le loi divine est impassible.

249. GE. 27:44; Ps. 2:5.

250. Strom. VI, 7L

251. Grégoire y répond, il se met d” accord avee Clément (D. 32, 176 D).

252, In Math. Comment. PG T 13, 1134,

253. «Apatheiars, D.S, T. 1 col. 727, 729, 728, 734, 730, 732; Ascése, coll. 950-953.
254, Pailadiues, Histoire Lausiague, prolog. 8.



Le trouble chez Saint Grégoire de Nazianze 295

troublée par la concupiscence™®, Ces idées constituent la cause pour
laquelle Didyme a été accusé d’ avoir trop favorisé la conception stoi-
cienne de I apatheia.

Evagre met I' accent sur la part de I’ apatheia dans la vie spiri-
tuelle, & laquelle le but qu’ il attribue ¢’ est la contemplation. Pas de
contemplation sans I' apatheia, déclare-t-il, La préocuppation princi-
pale de la vie dans le monde est donc la purification des passions®¢.
L’ apatheia engendre aussi la charité*?. Cependant, Evagre remarque
qu’ il n’ est pas possible d’ aimer dans la méme mesure €galement
tous ses fréres, mais qu il est cependant possible de vivre dmabBdég
avec tous, libre du souvenir des injures et de la haine®®
- Grégoire de Nysse emploie un vocabulaire profondément chrétien
pour exprimer la notion de dmdBela®®;

De méme que 1" absence de passions (@mréOsiwer) est le principe et
la condition nécessaire d’ une vie conforme & la vertu, de méme ie
penchant au vice, produit de I' envie, apporte a la vie tous les maux
qui se manifestent par 1a D’ auntre part, Grégoire s’ inspire sans doute
de Platon lorsqu’ il affirme que dans la vie présente I’ impassibilité ne
se fraduit pas en suppression des passions, pas plus que le baptéme
ne détruit la mortalité du corps, mais qu’ elle aide & faire un bon
usage des passions.

Examinons maintenant plus précisement la notion & impassibilité
dans.la pensée de notre auteur. Grégoire fait dans une de ses lettres
un éloge sans réserve de I’ apatheia stoicienne;

«J” apprecie la générosii€ et la grandeur d’ 4me des stoiciens qui
affirment que les circonstances extérieures ne font nul obstacle
au bonheur, (0f undév nwAvswy paol xpodg evdaipoviav @ Ew-
fev), mais que I’ homme verteux est dans la béatitude, méme s’
il est enfermé dans le taureau de Phalaris»,

Les paroles de cette Jettre de date incertaine montrent | effort
de Grégoire pour réagir aux circonstances défavorables de sa propre
vie en adoptant le principe stoicien: en effet, si on n’ attache pas d’
importance aux circonstances extérieures, on a des chances de vivre le

255, De Didymo comment. PG, 39, 192-195.
256. Capita pract, ad Anat. PG, 40, 1237 D,

257. Epist. ad Anat. PG, 40,.1221.

258, Pract. I1, 100, PG, 40, 1252.

259. «Platonisme et Théologie Mystigue...» p. 68.
260. L., 32, § 7.
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bonheur en soi- méme?!. Nous sommes en mesure d’ affirmer que
pendant de longues années, Grégoire, tout en vivant «en action», ess-
ayait de vivre dans son coeur le bonheur qui était pour lui la vie
solitaire: Dans ses ouvrages, et plus particuliérement dans ses poémes,
il révele son effort d' atteindre I' impassibilité par la volonté 4 appli-
quer dans sa vie la modération, ce qu’ il appelle «/a voie médiane»™®,

Par ailleurs, il y a d° autres passages odl, nous retrouvons ce

méme enthousiasme pour I idéal stoicien, comme dans la lettre
précédente:

«Voici quelle est mon opinion sur le point dont il 5° agit et j” ai
entiérement raisonm, j' en suis convaincu. Je n’ approuve ni I
extréme Insensibilité, ni I' excés de la sensibilité (ovre o Alav
Grobéc énauvd otte 1o dyay mepurab£g), le premier ne convient
pas & un homme, le second a un philosophe».

Grégoire parle ici comme le frére du sage stoicien®. Il reprend
les vieilles maximes de la Stoa?®. Le vice est une maladie de I' dme
qui trouble son harmonie naturelle.

La méme idée est exprimée dans le discours 3, ol Grégoire con-
sidére la passion comme une sorte de maladie®®. En outre, dans le
discours 25, dwdBewo est aussi une maladie, qui pourrait détruire I’
homme, (uf §6&ne eynexdplon Tois mdBsoLfY.

Cet homme sensible lutte pendant toute sa vie contre son émoti-
vité, en s" efforcantde s* imposer ' impassibilité; cependant, il arrive
des moments ol cet effort échoue. On peut remarquer cela dans une
lettre de 372 4 Basile®,

«Je vais te dire ce que j ai crié sous le coup de I' émotion (&
mag’ atrod Tod mdbovs dmepfey&dunv) car je m' al pas Eté
bouillonnant de colére ou bouleversé, par I' événement an point
de perdre la raison...».

1l faut noter néanmoins qu’ il a été difficile pour Grégoire de

261. D.S. «Apatheiar, b 1, col. 729-731.
262, PG, 37, 1050

263. L., 165, § 2.

264. Spidlik, op. cit., p. 32,

265. wApatheian, D.S, t. 1, col. 729-731.
266, D, 3, 521 A,

267. D., 25, 1217 D,

268. L., 48, § 5.
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dominer son coeur bouleversé lorsqu’ on voulait lui imposer les fonc-
tions épiscopales contre son gré. La question qui se pose bien siir est
de savoir quelle est pour Grégoire la meilleure méthode- pour attein-
dre I' impassibilité. Tout comme les philosophes stoiciens, Epictéte®®
et Marc-Aurgle?®, Grégoire insiste sur 17 effort personneP”. 11 nous
dit que le fait de rester a la maison favorise le rétablissement du
calme dans son coeur: «SVOVIWY £T Kol TROUCOOUEVY, OlxoL 2uTé-
uewve xodwvdoas tov woGGove.

Marc-Aurgle, dans le passage suivant, insiste dui aussi sur I' effort
d’ assurer 4 I 4me I’ absence de trouble?™:

«Efface les idées imaginaires en te répétant constanmment: i
dépend de moi en ce moment qu’ il n’ y ait en cette dme-ci la
moindre méchanceté, ni désir, ni en général aucupe agitation
(undeuin émbuuic undé Shwg Tagayrj ©ig».

La fin du discours 26 est imprégné par I’ idée stoicienne sur I’
apatheia (evdoxiuei 6 @uAdoogog toig mifear), bien que I' ambiance
soit bien sir profondément chrétienne (woi UAnv doenjs mogirar Td
Avmmpd xal ol Evaviios syxadamiteTan e,

La lutte contre les w@On des stoiciens inspire Grégoire dans une
autre de ses lettres, adressée a Stagirios: «Sois seulement philosophe
et courageux, en face de la douleur, (dvdpifov udvov xai piloodps:
xara To¥ mdfovgF. Grégoire adopte le principe stoicien qui veut que
I' homme vertueux ne soit jamais troublé?™. Les paroles suivantes des
Entretiens sont proches de celles de Grégoire*®:

«Pourquoi as-tu frequenté les philosophes? Pour n’ éfre ni moins
infortuné ni moins misérable. Tu ne seras donc affranchi, oi de
crainfe, ni de trouble, (dpofog ugv offrw oy xai drdooyog)».

Grégoire est également d’. accord avec Epictéte?’ en ce qui con-
cerne une autre idée, celle selon laquelle I impassibilité garantit a I’

269. Entr. 111, 9, 17; Enn. I, 1, 2.
270. Pensées, 8, 29.

271, D, 43, 548 C.

272. Pensées, 8, 29.

273. D, 26, 2140 C-1249 D,

274. L., 166, § 1, 3.

Z75. Permanence..., p. 40, 79, 84.
276. Entr,, IV, 1, 84,

277, Entr, IV, 6, 164, 10:8, 28;15, 5.
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homme Ia iberté™;

«Mais nous gardons ume Ame, qui ne soit pas esclave des
événements (@il nueic ddovAwtov T0is mWEPECL), ¢’ est ainsi que
nous triompherons de nos chagrins, (odrw v Aurovvioy xoQ-
THOOUEY )».

Grégoire emprunte encore 4 Epictete® une «technique» particu-
liére afin de vaincre ses troubles et atteindre I' impassibilité, lorsque
les circonstances extérieures deviennent menacantes, comme une
tempéte obscure; en effet, Grégoire adopte I attitude. de «faisser pass-
er I' orage» (ote dmAa wrifjoouat), et de «fourner le dos» a tout ce
qui pourrait étre une guerre inutile??,

Cependant, Gmdfgic ne constitue pas uniquement un emprunt de
Grégoire 4 la littérature profane. En effet, I’ impassibilité stoicienne
est une premmiére étape que Grégoire franchit pour en arriver a une
deuxiéme, beaucoup plus importante; 1" impassibilité est 1a condition
nécessaire 4 1’ dme pour se recueillir en Dieun. Pour les stoiciens, ¢’
est le point culminant de 1" effort humain®!, ¢’ est la fin de la Jutte;
pour Grégoire ce n” est que le début de la vie contemplative.

En effet, les Péres condamnent la distraction, qui consiste dans le
trouble des pensées et les inquiétudes de I' dme, comme un inconvé-
nient de la vie spirituelle. Le trouble interrompt I union de Dieu; ¢
est un obstacle i la stabilité et a la pureté de la vie contemplative®?,

Les paroles de Grégoire vont dans le méme sens?™: «Régle tes
moeurs par la douceur, ton caractére par I’ égalité d” humeur, ta lan-
gue par la briéveté, des paroles (Pifuile tov uév todnov émexeig, 10
82 fboc drapadip)», conseille Grégoire dans une de ses lettres.

Dans une lettre de date incertaine adressée a Philagrios, Gré-

goire nous apprend que I’ apaisement parfait de tout trouble peut étre
obtenu par le souvenir de la présence de Dieu®:

«Je I” expliquais le psaume 72, ce psaume dans lequel David se

278. L, 223, § 9.

279. Entr., V1, 1, 84, Permaneace, p. §0.
280. L., 91, § 1;48, § 5.

281, «Hésychasme», D.S,, 1. 5, col. 384.

282, «Distraction», D.S,, t. 4, coll. 1347-1348.
283, L., 244, § 9.

284. L., 34,81, 2



Le trouble chez Saint Grégoire de Nazianze 299

sent pris de vertige et s afflige de voir les méchants en prosper-
ité (fAeyyid xoi doyddder 6 Aauid). Puis, reportant sa pensée
vers les jugements de I’ audela... il apaise son trouble (ofrw tig
Tapeyts lorarat) et guérit son chagrin (ol 10 Avmoiv Bepa-
mevETaL >,

Malgré les influences profanes que Grégoire a recues, il ne se
sert pas de I'dmdBela, comme d’ une notion purement philosophique,
comme le fait Cl'ement d’ Alexandrie. Il suit platét Origéne, qui lie
tout processus de la purification avec ls Passion du Christ®®. Pour
Grégoire I' €tat paisible de I' &me raisonnable, I' absence de trouble,
est un don de Dieu; I' impassibilité parfaite n” est acquise que par la
priére et par la présence de Dieu®:

<Efovlijfnv v xawpd pgv movel vexgwdivar v Bl xal Hoar
Vv Ev Xotor® xenguuuévny Ganjys2l,

L’ apatheia est donc pour Grégoire lide 4 «la vie cachée dans Je
Christ».

285. M. Harl., op. cit., p. 80.
286. «Distraction», D.S., t. 4 coll. 1350,
287. I, 19, 1045 C.

——
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CHAPITRE 13

LE RENONCEMENT AU MONDE:
LA FUITE, L' ANACHORESE, LA SOLITUDE

Si I’ impassibilité est pour Grégoire I' armure intellectuelle pour
affronter la vie dans le monde, la séparation radicale du monde par
des moyens réalistes, exprimée par les termes quyd, &vaxoenos, éon-
uic, est la possibilité effective que Grégoire choisit dans une deux-
ieme étape, afin de guérir son trouble.

a. La fuite (quyi)>=.

Lorsque I” homme admet I authenticité d’ une rencontre avec
Dieu, le sentiment réligieux implique au départ, la tentative de se
priver, au moins pendant un certaine temps et autant qu’ il est possi-
ble, de tout contact avec les biens temporels. Ce comportement fut
appelé «fuite du monde», 11 concerne le monde, ¢ est 4 dire les
valeurs extérieures (matérielles et spirituelles, sociales et individuels),
dans leur ensemble et requiert une fuite non seulement affective,
(dans la volonté), mais encore effective, (matérielle, réelle). Un tel
comportement ne détermine pas de soi la rélation du chrétien ave le
monde: ¢’ est une fuite et une présence en méme temps. La fuite
devient ainsi une des composantes complémentaires de [' attitude gé-
nérale du chrétien 4 1" égard du monde®”.

Avant d° étudier le théme de la fuite (guyf, petyw), il serait bon
d” évoquer la tradition littéraire.

Le monde grec n’ apprécie pas dans son enseble la fuite du mon-
de. En effect, suivant la remarque de Thalds, «xdldiotov xdouos
moique Geot»™, T ordre et la beauté du monde dominent la culture
grecque et |’ abandon spontané de ce monde ne présente aucun
attrait.

Le stoicisme considére la fuite du monde comme un vice, comme

288. La fuite indique l2 premiére étape vers la solitude; il s° agit de la fuite des
hommes, la fuite de Iz société humaine, Ia fuite effective; la deuxiéme est le silence
obligatoire dans I' isolement, difficile & maintenir en présence d” autrui; Hésycliia est la
solitude de I" esprit, du coeur, et constitue fa troisiéme étape. (Hauscherr, op. cit,
p- 176).

289, «Fuiter, D.S., t. col. 1573-1576.

290, «Fuites, D.S., t. coll. 1573; of. Diogéne Laérece, «De claroram philoso-
phorum vitise, L., 9, 35.
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quelque chose d’ injuste. L' homme peut vivre au milisu des valeurs
terrestres, comme si elles o’ existaient pas®., Par conire, le Cynisme
apprécie la fuite et selon Diogéne, n” avoir besoin de rien, est une
faculté propre aux dieux; ceux qui ressemblent aux dieux, se conten-
tent de peu??. Les néopythagoriciens, enseignent le détachement in-
térieur, et selon Philostrate, la fuite des valeurs terrestres est en fait
une attitude religieuse™, Platon expose le concept de la fuite du
monde dans le Phédon®, ol il est clairement expiqué que pour
voir ou posséder la vraie réalité, I' dme doit se purifier suivant les
traditions de I’ orphisme. Le détachement est une fuite et &tant donné
gue ne pouvons pas améliorer le monde il vaut mieux le fuir. Pour-
tant, dans le Thégtéte®, on lit, que I' on doit fuir la méchanceté
et rechercher la vertu. Ainsi, la fuite dont parle Platon, est une con-
centration de [" attention et du sentiment sur les valeurs éternelles et
spirituelles. Plotin, de son cbté, pense au détachement intérieur et
donne 4 la fuite une dimension intime: Cette fuite consiste non pas a
quitter le monde, mais & y rester et 4 y vivre dans la justice et la
-sainteré, accompagnées de la prudence?®,

Quant auc religions orientales qui avaient sensiblement influencé
le monde hellénique, elles ont répandu I idée qu’ il y avait une oppo-
sition entre la situation actuelle de I" homme et |" état auquel if aspire
et auquel il est destiné & parvenir. Devant ce dualisme, une solution
était, I' évasion du monde présent, I' art de vivre une vie supérieure,
spirituelle, tout en restant encore enserré dans les difficultés de I
existence matérieile®”.

Bien que le monde soit bon, et que la manifestation de cette
bonté soit la paix, la plénitude et la prospérité, dans I Ancien
Testament I' expérience de I' Exode®, renforce I’ idée qu’ une
séparation des biens créés engendre des conditions favorables pour

291. Pensées, 1. 5, 29, 1-2; 1.1, 22-23.

292. Diogéne Lagerce, op cit, VI, 9, 105,

203. Philostrat, «Vita apolloniiis, 8, 7.

294, Phédon, 79d, 65¢, 67c.

295, Téét. 176ab.

286. Enn. 1, 8, 6 «Enfuyons dans notre chére patrie», recommande Plotin; «il faut
cesser de regarder et, fermant les yeux, échanger cette manidre de voir pour une au-
tre..» (Kelessidou, op. cit, p, 98).

297. M. Goguel, Les premiers temps de I' Eglise, Neuchitel, 1949, p. 40-41.

298, Ex, 14:5, 4:4; 14:25; 14:27; 21;23.
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pénétrer dans I intimité de Dieu. En outre, I' abandon total du mon-
de est pluttt ralisé comme étant une condition préalabe a I observa-
tion de Ia loi*.

Philon compare les biens terrestres avec les biens intérieurs et
moraux et ces derniers lui apparaissent nettement superieurs®®. Il dé-
crit la barriére que pose le monde externe & I' élévation vers Dien®.
Les préoccupations humaines dérisoires sont comme une fumée suifo-
cante, comme une tempéte. Le sage doit fuir ce terrible ecueil et ne
pas le toucher ni du bout du doigt™®

Puisque le chrétien se trouve devant deux mondes, la vie présen-
te et la vie éternelle, dans de nombreux passages de I' Evangile’®, on
retrouve un appel qui invite I' homme & fuir celui qui est pire. Il est
méritoire d° abandonner sa maison, ses fréres, ses soeurs, sa mere,
son pére et ses fils puisque Jésus et 1" Evangile le demandent. Saint
Paul voit une opposition entre ce monde et Dieu. L’ esprit de ce
monde ne vient pas de Dieu. Saint Paul reconnait que le contact avec
les réalités terrestres peut mettre en danger la justice intérieure’™. La
fuite dans le Nouveau Testament ne se référe pas a un antago-
nisme dualiste, entre 1" esprit et la matiére, mais au péché, qui fait
que I’ homme affaibli peut dévier du chemin droit quand il est en
contact avec un monde gouverné par des esprits et des hommes pé-
cheurs®®,

Dans la littérature patristique des trois premiers siécles, 1y a I
idée qu’ en dehors de la séparation affective du monde, la séparation
effective, ¢’ est a dire le renoncement aux biens terrestres est bonne
aussi®®%, On trouve une conception plus active de la fuite du monde

dans les Péres africains du He et IIle siécle et surtout chez
Tertullien®,

209. «Fuiten, D.S., t. coll. 1581.

300. Philon, «De Agricultura», 54, 8C, t. 9, 1961,

30i. Philon, «De migratione Abrahami», 188-192 8C, t. 9, 1961.

302, Ibid, De somniis, 2, 69-70, SC, 1. 19,

303. Mare. 10:29-30, Math. 19, 28-29, Luc. 18, 29:30.

304. 1 Co, 7, 33-34.

305, «Fuites, D.S., t. coll, 1584-1587.

306. Hermas Pastor, Visio, 3, 6;5, 6; f. Bremond J., Les péres du désert,
Mor. Chrét. I, Paris 1927, p. 106,

307. Tertullien distingue nettement deux points de vue pour juger la valeur du
monde; e monds est bon en tant que créé par Diew; il n° est pas bon quand en effet il
ne cherche pas Dieu. (De spectaculis 2, CC, 1, p. 238}.

Col.
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Clément reconnait que le monde est un don de Diew’®, mais il
affirme pourtant, que le sage se tiendra & I' écart des biens terrestres et
devra vivre dans la cité en ermite.

Origéne®® dit qu’ il faut quitter le monde non physiquement mais
par la pensée; non pas en partant par les chemins, mais en avangant
dans la foi.

En ce qui concerne maintenant le théme de la fuite traité par Gré-
goire, Spidlik*® 2 deji remarqué que, pour notre auteur, le monde vis-
ible est un obstacle 4 la connaissance de Dien, donc, on doit le fuir. 1t
ajoute que ce théme n’ est pas tellement un écho purement littéraire,
Essayons d” esquisser ' évolution du désir de la fuite chez Grégoire.

Notre auteur en fait, a réalisé dans sa vie deux fuites autant fu-
gueuses que bréves®!!; il est intéressant de voir comment il a vécu la
fuite dans le monde aussi, ol il a d ailleurs passé la plus grande partie
de sa vie, sauf la période 375-379 aussi que ses derniéres années, et ol
sa personnalité et les circonstances de son époque I ont obligé 4 rester
et 4 agir.

Dans une de ses lettres de jeunesse®?, écrite en 361 et adressée a
Basile, aprés le bref séjour qu’ il avait ralisé dans le Pont, ol Basile
organisait son monastére, I’ auteur parle de ce séjour dans les termes
suivants: «tjs @uyic dEiav poviyv Tols 1€ Umép #e@oAls ASgous xai
gﬁgag»ﬁl.?_

1l s’ agit d” un des rares passages de la correspondance ot il carac-
térise sa fuit «puyfs dEiav povijvs, et il est assez explicite en ce qui
concerne le séjour en question, A vrai dire, ici, il 8’ agit 4" un séjour qu’
il a réalisé quelques mois avant son ordination. Nous nous trouvons ain-
si devant un passage ol le ton angoissé que nous rencontrerons ailleurs

308. Strom. II, 18, 79, 5, 8C, t. 38.

309. Origene, Hom. 3 in Exodum, 3, 3d. W. A. Baechrens, GCS, 6, 1520,
p. 165.

310. Spidlik, op. cit, p. 33-34.

311. D, 2, 408 B; 12; sur [a fuite & Séleucie, cf «Poésies Personnelles» XI, vers
547,; cf aussi Benoit, op. cit. p. 382

312 L. 4, 3t Amand D., L' asedse monastique de saint Basile, Maredsous 1949
p. 88-8% un des sujets de la lettre 2 de Basile & Grégoire pendant que le premier était
& Annesoi est la tranquillité de I" dme et Ia solitude; la retraite apporte le calme qui est
le début de la purification. .

33.L,4,83

B
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fait défaut?¥, A cette occasion, il laise transparaitre sa prédisposition™? a
fuir Ie monde, tandis qu’ ailleurs il met 1" accent sur la fuite comme
réaction 2 la pression que " on exercait swr lui afin qu’ il agisse contre
son gré. Les ouvrages®s, rédigés aprés chaque fuite, au retour du lieu de
son isolement, manifestent I' état d° ame de I auteur, ses émotions con-
crenant cet éloignement. Certains passages de son discours «Apologéti-
que sur sa fuites, composé en 362, sont fort éloquents. A maintes re-
prises dans ce discours, Grégoire, en parlant de Jonas s identifie avec lui
et avec sa fuite’”. Dans ce méme discours, Grégoire ressent le besoin d’
exprimer une apologie concernant sa fuite® et a maintes reprises dans
cet ouvrage il critique sa propre fuite; dans cette optique il est ici influ-
encé par le stoicisme, qui considére la fuite comme un vice*”, presque
comme un péché. De son retour, Grégoire s’assure I ordre moral (ednei-
Bsiav)™; or, comme les stoiciens, il se pose la question «pourquoi la
fuite», puisque le seule valeur qui compte est le bien moraP?.

Dans le discours 42, il pense 2 des personnages de ' Ecriture qui
ont fui le monde, tel Blie; il appelle le ®6ouog profane «inondation de ia
terre» (Bmivhuang)™. I parle ici avec nostalgie parce qu” en 363, date du
discours, il est déja adjoint de son pre, ayant renoncé i son désir de
vivre en solitaire.

En 371, il y a déja presque dix ans que Grégoire seconde son pere.
Les événements de |” avénement de Basile & I' épiscopat le touchent
profondement; les troubles de cette époque font écho dans son poéme.

Sur ses affaires™, dans lequel il exprime une attitude différente envers
la fuite:

314. PG, 37, 1004.

315. D, 2, 505 B-C; 12, 848 C; 10, 828 A; of aussi D, 2, 409 A-B; 413 B-C; 425
B-C; 480 B; 485 A.

316, Ibid.

317. D, 2, 505 B-C.

318, Dans ce méme discours Grégoire exprime se réaction par la fuite; et cela
contre orpog] et Tagoyd qui sont les sources du trouble (D., 2, 408 A- B).

319, D.S., «Fuites, coll. 1576-1577.

320. D., 2, 509 A-513 B; I idée de fuir Dieu est une idée profane ( Timée 90a5-6,
Lettre & Marcef(a, 115, 13).

321. D.S,, «Fuites, 1576-1577.

322. D, 4, 545 C.

323, tnixdvolg 1l §° agit & une mot rare, que nous rencontrons seulement chez
Thucydide et Théophraste: (Thuc. III, 89 et Théoph. fragments, I, 12). Liddell &
Scatt, op. cit.

324. PG, 37, 1605-1006.
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«xeivog &° éomv dpLovog, ¢ iBstyy 6d0v Exer.,
wevyer & Eoovudvig €¢ Gpog, wdtons 8¢ AéAnorar
uy uobos nal AGag dddg uerdmaobs Ao,

Grégoire puise ici au vocabulaire platonicien®: il nous dit que
douovog est celui qui s* enfuit avec élan (égouuévag), sur la montagne
et oublie sa patrie; aucun appel ne I’ oblige & se retourner en arriére.
En effet, Grégoire, participant  la vie active, ressent intensement le
besoin de s’ en évader le plus possible. Il éprouve le profond besoin
de s’ identifier 3 doiorog.

Dans ce méme poéme, il y a & autres vers qui se référent i la
fuite’, 11 8" agit de I image de I' 2me, esclave sur terre, qui aspire se
libérer par la fuite du monde terrestre;

«Kol mobés mov’ édevifepov fuop iSéobou mive” drodvoauévy,
TRV, PAGYas @5 xe @Uyno xad xSouov xaTéeowo Aafas xal
Xdoua mEAwpovs.

Ce passage fait penser & Philon®, qui dit que ' 4me amie de
Dieu, s” étant dégagée (indoboan), du corps et de ce qui lui est cher,
s' étant bientdt enfuie au loin, regoit fixité, solidité, et consistance,
dans les préceptes parfaits de la vertu.

Ainsi dans le paroles de Grégoire, I” accent est mis sur le déta-
chement affectif; en cela il s° oppose 2 Origéne*.

Dans son discours 43%%, Grégoire se référe 4 sa fuite au monas-
tére de Basile dans le Pont, lorsqu’ il dit:

«lIchv guyds dpouaios eic doocs.

Il est intéressant de remarquerici que Grégoire attribue Quyag 2
samt Basile: nous connaissons comme il se sentait heureux de par-
tager avec Basile toute expérience spirituelle.

Puylg est un mot que rencontrons chez Platon ainsi Ggue chez
Porphyre?®,

325. Banguet, 182d8; Timée, 30b7.

326. PG, t 37, 995,

327, «Fuite», D.5., t. coll. 1583.

328. Origéne. Hom. 3, in Kx.; méme sentiment cf. PG, t. 37, 989.
329, D., 43, 536 B-C, 21, 1097,

330. Loss, 1X, 855¢2; Po rphyre: Sentences, Teubner, 40-41,

®EOAOTIA, Tépog EE’, tetyog 2 20
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« Q¢ pnot puydg 0edfev xal dArfeg».

Dans les poémes®! qui datent des dernicres années de sa vie,
Grégoire traite le sujet de la fuite d" une fagon plus personnelle que
dans ses ouvrages antérieurs.

<Hbchov 1é aéleia tavimrepog 1é yelibov
Suusvon, dg xe pUyoyu foordv Siov 1 v’ Epnuov
varetalewy Bripeooy Suéouogn.

Dans son poéme «Sur sa vie»®, Grégoire se présente comme un
cheval fuyard, qui s enfuit vers la montagne (puyac xiErvwv Qidny
Sicurav) et il ajoute qu’ il n’ a pas été durant sa vie un fuyard
vigoureux (sfitovog); cette image est intéressante: le pogte est con-
scient de sa faiblesse qui le partageait entre I objet des délices de son
ame et I' affection envers ses parents; dams le vers suivanf, nous
remarquons le mot stoicien nopregelvi®. Outre I ambiance générale
du passage, on pourrait conclure que le pogte est ici influencé par le
stoicisme. Les paroles de Grégoire®™, nous font penser a celles des
Penséesd: «On se cherche des retraites & la campagne, au bord de
Ia mer, sur la montagne», (CAvaywgijoel avtoly Enrotion, dypoLxing
zai Gp); Grégoire ajoute i ses paroles un sentiment trés personnel
en appelant la fuite «Eviptpnua Eudv».

Enfin, nous pensons qu’ il s impose ici de faire les deux remar-
ques suivantes: la premiere concerne Ie fait que dans les Poémes il y
a des vers ou la notion de fuite existe dans un contexte qui atteint
un caractére dramatique.

Dans le premier passage™’, on tessent I' angoisse de Grégoire de
fuir le multe du monde (CGAn), et de se réfugier dans le port serein
(Sppwv £0diwv). Le deuxieme passage est plus angoissant, et un des
plus beaux de la poésie de Grégoire®®. Le podte s¢ compare d un

331. PG, 37, 995, 1300.

332. PG, 37, 1300,

333, Ibid., 1063.

234, L., 32, § 1,35, § 1, 2; 36, § 1, 2; PG, 37, 1443

335. PG, 37, 1063, :

336. Pensées, 1. 4, 3; L” influence du stoicisme est aussi éviderte dans un autre
passage (D., 25, 1217 B-C). "Oowug, un mot que nous rencontrons chez Hérodote (3,
26) et guyadeunipioy dans Nombres, 35:15; cf. aussi Justin, PG, 400.

337. PG, 37, 1330,

338, PG, 37, 1300; nous rencontrons I' image de I hirondelle qui voyage dans I
Histofre &' Hérodote, (2, 22).
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pigeon, aux ailes rapides (tavimiepoc), et qui semble voltiger dans I’
air. 1 se compare aussi & une hirondelle; toutes ces images montrent
le désir ardent du poéte de quitter le monde des humains.

La deuxiéme ramarque concerne le fait que Grégoire ne se com-
tente pas 4 la fuite néoplatonicienne ou stoicienne; 4 vrai dire, si le
stoicien §* enfuit au hasard loin de la société des hommes™, Grégoire
connait ot se trouve le réfuge certaine ol sa fuite aboutirait: ¢’ est I’
intimité de Dieuw®® Et s’ il a 2 maintes fois partagé I’ angoisse d’
Epictete®!: «Ilodda Anorifowe, tdoavvor, yewudves, dmogio, dmofolad
@y prlrdray. Ilod nig xavapvyy», et s il se donne comme Epictéte I’
image du port tranquille comme réfuge’?, il ne s* agit pas de la mort
sans espoir du stoicien. Il 8" agit pour Grégoire de se ravétir entiér-
ement le Christ en esprit:

«XpLoTov GAov ogéconov év poecin®,

Cette ambiance, purement chretienne, évoque les paroles de saint
Paul?4

«Mais revétez-nous du Seigneur Jésus Christ et ne vous souciez
pas de la chair pour en satisfaire les convoitises».,

b. L’ anachorése (avaydenog) et I isolement (sonpuia)*s.

Grégoire exprime son désir de se separer d’ une fagon radical du
monde non seulement par le terme de @uyd, mais aussi par ceux de
avaydenols, sonuic. Ces derniers expriment la fagon légitime de
quitter la société des hommes. En fait, la foite ne constitue pas I'
unique moyen. de se séparer du monde. Spidlik a déja appelé la posi-
tion de Grégoire devant le probléme qui le torturait «fuir ou ne pas

-~

fuir le monde», son érémitisme intérieur™; & notre avis, cet érémitis-
me intérieur est plutdt désigné par la notion de la fuite {puyi), tandis

339. Entr,, 1V, 1, 89 et 10, 22; Pensdes 1. 4, 6 3.

340. L. 42 ; Ps. 54:7, L. 182, méme sentiment dans e psaume 119:5,

341. Entr, 1V, 1, 18 et 10, 22.

342, PG, 37. 1330,

343, PG, 37, 989.

344, 2Co4;

343. Grégoire charge rarement ces mots d° un cortenu émotionnel; par contre, il
charge souvent quyl) @' un contenu émotionnel; les termes en question définissent su-
rtout Ie lieu d” isclement.

346. Spidlik, op. cit., p. 13L
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que la séparation radical du monde par des moyens réalistes est mani-
festée par les termes Eonuio, GvoxOENMG.

Examinons les sources possibles de cette conception de la
solitude chez Grégoire: les institutions érémitiques et I’ ascétisme sa-
vant du IHe sidcle.

Les deux didascales, qui ont été les promoteurs de I' ascétisme
savant sont Clément et Origéne, qui lui ont assigné une place con-
sidérable dans leurs préoccupations. Ils ont été les premiers a recher-
cher les bases rationnelles de 1" ascétisme chrétien. Ils ont admis qu’ il
y a deux catégories de chrétiens, les simples fideles et les gnostiques
ou «parfaits», mais ils ne croyaient pas que la vertu soit le lot reserve
3 certains élus. Les institutions érémitiques du monachisme egyptien
revétent des formes érémitiques et se manifestent par des re-
groupements de colonies d ermites. Voir un geste de lacheté dans
cette fuite du monde serait injuste parce que I' anachoréte n’ est pas
un faible qui craint le danger, mais un lutteur, dont le courage est
une de ses principales vertus*7.

Basile dans une lettre a exprimé son idée’ sur le renoncement
monastique*®:

«La séparation d” avec le moade ne consiste pas 4 vivre mater-

iellement hors de lui, mais & arracher cefte sympathie que I* dme
a pour le corps».

1l s* agit en effet de la voie médiane, qui est aussi la thése de
Grégoire au sujet de I' érémitisme. Lui, qui était de nature sofitaire®”,
et se sentait mal & T" aise dans la foule, bien qu’ il se livrait souvent a
un éloge sans réserve de la voie médiane’, afin d’ apaiser son conflit
et de se réconcilier avec la vie. L' isolement qu’ il a cherché a souvent
été plutdt une fuite, Ja réaction spontanée & la pression que I' on
exercait sur lui, qu’ une vraie anachorése. L anachéréte doit couper
ses liens avec les gens, méme avec ceux qu’ il aime, Grégoire a trop
aimé dans sa vie pour qu’ il arrive 2 se détacher de sa vie affective.

Mais quelles sont les sources littéraires qui inspirent Grégoire?

347, «Fuite», DS, t. col. 1591-1596.

348, PG, 31, 928-933; «Fuite» D.S,, coil. 1595.

349, L, 2 PG, 32,225 B,

350. Cf. Spidlik op. cit, p. 34 et Amand., L’ ascése monastique de Saint
Basile, p. 248-256: un des devoirs de I' ascése monastique est le renoncement de toute

affection familiale.
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"Egnpiog est largement répandu dans les livres sacrés™, et désigne
I' endroit isolé, le désert. Grégoire pense 4 un passage scripturaire,
dans une de ses lettres adressée & Basile, quand ce dernier organisait
son monastére dans le Pont. Il est question ici du désert «sec ef sans
eaus, (Gvudgov éonuiov)?, que seul un Moise fertilisera en faisant
jaillir de I eau d’ un rocher avec son batom™3, A plusieurs reprises
nous avons remarqué I influence scripturaire dans le paroles de Gré-
goire & propos de la notion de solitude™*. Les reminiscences de I
Ecriture sont abondantes. Elles constituent des images pleines d’
espoir dans la pensée de notre auteur:

«Kbpal éxboéypet nalbdneo "Hilay év EQTeSs,

lisons-nous dans un de ses poémes 2 contenu moral, Les vers de Gré-
goire font écho aux versets suivants du psaume:

«Sur les prés d’ herbe fraiche il me parque,

Vers les eaux du repos (éni vidaros dvamavoews P,
il me méne

il y refait mon dme».

L’ Ecriture est la premiére source de Grégoire en ce qui con-
cerne la notion de solitude qui est représentée presque exclusivement
dans les Discours. .

Toutefois, Ia tradition stoicienne est une seconde source pour no-
tre auteur. Epictete a consacré un chapitre de ses Entretiens & I
isolement: «Qu’ est ce que I’ isolement et quelle sorte d’ homme est
isolé? (Tig donuia xai iy Sonuocys; Grégoire est influencé par Epic-
téte: cette influence est évidente lorsqu’ il oppose la vie solitaire 2 Ia
vie en société: cela arrive dans I oraison funébre de Basile. Grégoire
appelle la solitude (dgnuic), «ennemis (dphog), ot il 0’ y a rien qui
fasse penser 4 la sociabilité (GrowvdvrTov)™s,

‘Eonula est une situation ot 1’ on est privé de secours, nous dit

351. Schmoller, Hand-konkordanz, zum Griechischen Neuen Testament, Stu-
thgart.

352 L., 4, § 4, 5.

353, Ps, 22:2,

354. D., 484 D-485 A; D,, 21, 1097; 4, 545 C, 43, 536 B-C,

355. PG, 37, 638.

356. Ps. 22:2.

357. Entr., I11.

358. . 43, 501 A; 25, 1204 C; 2, 437 B; L. 29 8.
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Epict&te®®. Il parait que Grégoire est influencé par cette idée dans
une de ses lettres: I écrit en 382 & Olympios en faveur de Niko-
bule’®. «C est un homme dont la santé n’ est pas forte, qui n’ est pas
accoutumé 4 ce geare des choses et ne supporte pas 2 solitnde (xai
mjv Egnuiav ov pEgovia)r.

Peut-étre le sentiment le plus sincére de Grégoire en ce qui con-
cerne la notion de solitude se manifeste dans les vers sujvants qui
appartiennent aux poémes a contenu moral®*:

«OABioc dong Epnuov Exer Plov, ovy SmipisTov
Toic yaucl éoyouévols, Al é0Ewoe YGov...».
Sous cette optique I isolement loin de la societé des hommes
devient une condition favorable pour atteindre I” espace de Dieu.

359, Epictéie, Entr. i1, 13, 1.
360.L.,729,86:4, 54,5 79,87 1263,
361. PG, 37, 781.
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CHAPITRE 14
LES EFFORTS D’ INSPIRATION DIVINE®®

a. La crainte de Dieu.

La crainte de Dieu est le commencement de la sagesse et le
fondement de la perfection spirituelle. Elle est bienfaisante et purifie
I' 4me et le corps®®,

Grégoire est influencé par ces idées et tout au long de ses ouv-
rages le lecteur sent qu’ il suit Ia tradition biblique, selon laquelle la
crainte de Dieu est le meilleur gage de sérénite intérieure’®,

La crainte de Dieu, avant d° &tre un écho littéraire dans les ouv-
rages de Grégoire, ¢’ est une expérience personnelle.

Il est connu que le stoicisme situe dans I' homme, en face de la
raison qui néne & la vertu, quatre passions fondamentales. Ces quatre
passions, qui exercent une action continue mais latente, sont le plaisir
(hdovi}), le chagrin (Mimn), le désir (émbupic), et la crainte (@G-
Boc)¥. Grégoire emploie surtout les mots Admn et @dfog?®. Essayons
d” abord de parcourir bridqvement la tradition littéraire avant lui.

La notion de crainte est largement répandue dans I" Ancien
Testament, ot I’ on rencontre presque 300 occurences de mots™,
Il ¢* agit d" une question complexe, en ce qui concerne sa nature. Il
est surtout question de la crainte sacrée™®. La place de ce sentiment
semble diminuer de I' Ancien au Nouveau Testament. Dans I’
Ancien Testament la crainte est prédominante, ¢’ est un fruit de
la mesure divine et le motif de ' obéissance servile®®. On peut voir
dans cette crainte sacrée deux péles, I’ angoisse®™ et la confiance®”, I

362. Les idées de Grégoire sur la crainte de Dieu la purification, I' illuminaticn, la
contemplation, I union 3 Dieu révélent ses efforis gui se basent surtout sur I inspira-
tion divine,

363. Anmant, L' ascése monastique de saint Basile, Maredsous, 1949, p. 310-311.

364. Hausherr, L' Hésychasme, étude de spiritualité, CCP, p. 164.

365. Spanneut, Le stojeisme des Péres de I' Eglise, p. 232,

366. PG, 37. 1577, 1322

367. Hatch E. - Redpath H., Tousiov tijg Ay Noagrs, Haleié AwaBian,
«Crainte», t. 2, Athénes, Edition "Qaqehinov Bipiiov, 2e éd., 1983,

368. «Craintes, 1.8, t. 3, coll. 2464-266,

369. Ibid.

370. Geén. 15:12; Ex. 15:16.

371. Ba. 3:7.
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effroi¥ et le désir’™. La nature de la crainte dans le Nouveau
Testament est différente: elle ne produit plus chez I' homme un
sentiment d” effroi aussi terxifiant que dans I' Ancien Testament.
On ne redoute pas le fils de Dieu, il nous attire, on I'aime, on le
suit’™, Le Christ transfiguré toucheé lui-méme ses disciples pour
apaiser leur effroi: «Relevez vous, et n’ ayez pas peur», (pfj @ofieic-
8e)*. Cependant, la crainte de Dieu qui est la peur des chatiments,
semble obtenir un réle plus important sous la Loi Nouvelle™; Saint
Irénée en donme la raison: Dieu supprime les préceptes de servi-
tude®™. Chez saint Paul, la crainte est opposée & la liberté®®, et chez
saint Jean elle est expulsée par I' amour™,

En ce qui concerne les pgres Apologistes, saint Justin®® montre
aux paiens combien la crainte est utile pour la maintien de I' ordre
publique, on doit avoir peur du chitiment éternel de Dieu.

Au TIle sigcle, Clément d” Alezandrie’® énumere les quatre pas-
sions classiques, célebres chez les stoiciens, mais il s’ oppose a I’ idée
stoicienne, selon laquelle la crainte est irrationnelle. Clément croit
que la peur est salutaire, bien qu’ amére, du moins celle qui accom-
pagene la respect et non la haine’2

Au IVe sigcle, saint Athanase oppose & la crainte légale la crain-

te pure du Christ’®, ainsi appelée parce qu’ elle nous rend purs en
nous détournant du mal.

En ce qui concerne les ouvrages de Grégoire, nous rencontrons
@dBog rarement dans les Poémes®®, plus fréquemment dans la Corre-
spondance® et encore plus dans les Discours®., Comme saint Jean
Chrysostome, Grégoire croit que «gui ne vit pas dans la crainte, ne

372, Jonas, 1:10.

373. Il Rois, 23:3.

374, «Craintes, D.S., 1. 3 coll. 2473,

375. Math, 17:7.

376. «Crainte», D.S,, t. 3 coll. 2468.

377. Adversus Haereses, IV, 16, 5; PG, t. 7, 1018 C-1019 A,
378, Epitre Col. 1, 13; Rom, 7:18, 23.

379, Jean, 4, 7:8.

380. Tére Apologie 12, 144, PG, . 6, 341 B-C.

381, Pédagogue 1, 9, 349 B.

382, Ibid., I, 9, 353ab.

383. Expos. in ps. 13:5; 18, 10, PG, 27, 98 C, 126 B,
384, g:6pog: 1039 PG, 37.

385. L., 20, § 5, D, 14, 865 C-D.

386. L, 20, § 5; D., 4, 549 B; 14, 893 C.
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peut bien se conduire et qui vit dans la crainte de Dieu ne peut
péchers*,

Saint Basile dans ses Moralis*® tire des Ecritures cette régle,
suivant laquelle il ne faut pas mépriser les jugements de Dieu, quand
on se sent poussé vers quelque péché®, Saint Grégoire de Nysse I
attelle avec la servitude3®,

«Comment I’ 4me, qui n° a pas encore acquis I’ indépendance et
I’ autonomie de la vertu, mais qui est &loignée du mal par Ia
crainte servile (Sovluxds @dPog), peut-elle étre digne de parti-
ciper 3 la dignité royale»?

Grégoire exprime les mémes idées que Basile, ou Jean Chrysostome,
il souligne surtout le réle de la crainte de Dieu au commencement de
la vie chrétienne; ¢’ est cette pensée qui affermit son coeur. Nous
lisons dans le discours 213 «Le commencement de la sagesse est Ja
crainte (doxn ¢ yog coplas @dfos Kupiov)».

Dans le discours 39, Grégoire présente la crainte comme Ia base
de la purification de la chair®:

«C” est 14 ot est fa crainte, 14 est aussi I’ observation des précep-
tes; Ia ou est I observation des préceptes, li est la purification
de la chair; Ii ou est la purification, I’ illumination. Et I’ illumi-
nation comble le désir».

Par ailleurs, dans le discours «Sur I' Epiphanies™?, Grégoire met
I' accent sur le fait que la formation de I ime par la crainte ef Ia
purification aboutit 4 Ja contemplation®®.

Dans le discours «Apologétigue sur sa fuites’s, Grégoire révele
que la crainte est pour lui I' état d’ dme nécessaire pour vaincre ses
troubles et communiquer avec Dieu, En effet la crainte favorise I
effort pour étre en Dieu, elie ne désigne pas la distance infranchissa-
ble entre I homme et Dieu, mais elle manifeste I’ état d° ame nécess-
aire pour revevoir Dieu.

387. Jean Chrysostome, Hom. 15, 1, col. 154, PG, t. 49,
388. Moralia Reg, 11, 720b PG. T. 31.

389, «Craintes, D.5. coll. 247 B.

390. Danielou, Platonisme et Théologie Mystigue, p, 118.
301. D, 21, 1088 C.

362. D, 39 544 A

393. D, 8, 344 A,

394. Journel, Testes ascétiques..., p. 135,

395. D., 2, 461 C-485 D.
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Un autre passage qui contribue 4 I’ idée que la crainte est la condi-
tion primordiale pour rencontrer Dieu est extrait d" une lettre 4 son
frére Césaire, & qui Grégoire écrit aprés un séisme que Césaire avait
vécn: ¥

«Il est vrai qu’ avant nos frayeurs nous étions au monde, et qu’
aprés nos frayeurs nous sommes donnés & Dieu (el ye mo0 pev
Wy Popwv fuev 107 xbouou, pErd 6 Tovs pdfovs Toid Bcol ye-
yEVIIUEBQ)».
Ici la crainte, née dans I 4me par une cause terrestre, aboutit & la crain-
te sacrée, la premiére condition favorable pour la rencontre de Dieu;
une fois de plus, la crainte ne fonctionne pas pour suggérer la distance
entre I’ homme et Dieu, mais elle est plutdt le chemin qui raccourcit
cette distance. L' effort pour vivre en Dieu dés ce bas monde se fonde
sur la crainte. De cette fagon, la crainte divine est dans la pensée de

Grégoire, une influence du Nouveaun plutét que de T Ancien
Testament.

Ailleurs®®, il devient plus évident que @dfog a dans la pensée de
Grégoire un contenu plus optimiste: «TH uév gofe ms meooTaTits,
waye dv Bondijoete xal vOUOS TS svmeLBeiac».

Dans un extrait d’ une lettre?® a Eusébe de Samosate, la crainte est
considerée comme un état heureux.

Un des rares passages poétiques ol on rencontre gdpog est le sui-
vant®: «Adist pev év @ofp 88 undé mdvrote pif rdvic, und’ év mao,
Unée moveayov».

d6pog est la sauvegarde dans I ame de celui qui ne peut pas rete-
nir sa langue.

Enfin, dans son testament®, Grégoire affirme que ¢’ estla crainte
de Dieu qu’ il a devant les yeux: «didd mdvra e mpoelnoy, dxoifas
doodoar T ‘Exxlnoig, Eovia wov tol Ogol @dpov mpd O¢-
Barudv...».

396. L., 20, § 5.

397. «Crainter D.S., t. 3, coll. 2464-2466 et 2465,
398. D, 2, 509 C-521 A,

399, L, 65, § 2.

400, PG, 57, 1114

401. Testament de Grégoire, 389 CT. 37.
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b. La purification (»d0cg0g).

Eveillée par la crainte de Dieu, I' 4me peut procéder & la pro-
chaine étape du voyage désiré vers I’ intimité de Dieu; cette étape du
chemin «zgic BdBog €x PdBous» est la purification.

La purification-telle que 1" appréhende Platon-se différencie des
procédés chrétiens de la lutte morale, du repentir et de I' expiation,
Cette purification consiste dans I' affranchissement (dmadlayrf) de I’
dme de tous les facteurs qui I' attachent & la vie ici-bas®. Elle
précéde la comtemplation, qui est un acte libre et jaillissant de I' es-
sence de I' dme (Evdobev amd xabapds tic Yuys), et aboutissant en
elle?®,

Origéne met I’ accent sur le fait que la purification précéde I
illumination™ et Philon sur le fait que les sages (oogoic dvdpdot) ont
une ame parfaitement purifi€e (xai Yuyaic réheia xexabaguévaig .

Jamblique parle de la purification de I' 4me comme d’ un bien
acquisi,

Mais comment ce vieux théme de la philosophie profane fonc-
tionne-t-il dans I’ esprit de notre auteur?

Puisque le but de la vie spirituelle est yevéoBeal Ozoe1dijch™®, et
que «pour enirer en conversation avec le Pur, il faut d° abord se
purifier», ¢’ est le contact avec les Ecritures qui commence par opérer
une purification (xG8ogoig)*®,

Examinons de plus prés la dimension personnelle que Grégoire
donne au théme de la puorification. Il insiste sur son propre besoin de
se purifier (xaBopOfivar)*?, quand les circonstances de sa vie person-
nelle lui font ressentir le conflit intense entre sa propre volonté et le
devoir envers les personmes qu’ il aime; cela est un des sujets
fondamentaux de son discours «Apologétique sur sa fuite», et ¢ est I3

402. D, 43, 583 B.

403, Kelessidou, op. cit, p. 92: Enn. 1, 2, 6.

404, Ibid,, p. 94; Enn. 111, 1, 9.

405. M. Harl, op. cit, p. 188-189,

406, Philon, De Agricultura, 50, SC, t. 9. 1961.

407. Labropoulou, Jamblique, Vie de Pythagore, chap. 3, 13,
408. D., 39, 344 B, PG, 36.

409. «Purification», D.S., t. coll. 149-150.

410. D, 2, 480 B.
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ot la notion de la purification revient constamment: «On doit se pu-
rifier d” abord et ensuite purifier Jes autres»*'! dit-il. Les paroles de
Grégoire font écho & la w@Bagow d° Aristote et des Néoplatoni-
cienst?,

Cependant, on peut y voir autre chose encore: la réponse a la
question: «Fst-ce gue Grégoire désire se¢ purifier pour devenir un bon
pasteur?»

La réponse est non: Ia purification est un chemin personnel pour
Grégoire. Malgré le contenu apparent de ses paroles, Grégoire o’
arrive pas 2 cacher le ton affectif qu’ il désire atribuer & zdBapoig,
non seulement tout au long de ce discours*”®, mais aussi dans les au-
tres discours rédigés vers 363-3644“. Par contre, dans des discours
postérieurs la notion de purification est chargé d” un contenu moins
émotionnel®s. A notre avis, I’ insistance de Grégoire sur %G0uooLg
dans ses ouvrages de jeunesse, exprime d’ une part sa géne d’étre
dans la vie active et, d’ autre part, son désir de la vie solitaire. Dans
tous les passages en question I influence de I esprit des Ennéades
demeure dominante; nous rencontrons par exemple I' idée que T
impur est une réalité malfaisante*’s, ou celle que I' on doit €tre pur
pour s’ approcher de ce qui est pur'’.

Quelle est la fonction de la xGOagows dans la corespondance de
Grégoire?

Nous avons rencontré ce mot dans les lettres de la derniére péri-

ode de sa vie®, Ici la purification atteint parfois le sens d’ une vertu
dans la vie monastiquet:

«Qu” elles modélent votre vie, sa purel€ (1} exsivov xafagoms),
sa douceur, son humililé,... sa persévérance & maintenir son dme
tendue vers Dicun.

L’ auteur devient trés explicite en ce qui concerne ce sujet dans

411, Tbid.
412, Aristote, Poétigue, 49b; Enn. 1, 2, 4, 1; 6, 6, 2; Emn. 11, 6, 5, 14; V1, 7, 36,

413. D., 2, 480 A-B.

414. D, 4,513 B, 6, 721 A.

415, D, 20, 1080 B; 25, 1205 A; 27, 18 D; 10, 69 C; 38, 317 C; 39, 344 Al
416. Emn,, VI, 7, 36, 8.

417, Ibid

418. L., 238 5; 129, 120 2.

419. L., 238 5; méme idée <f. L. 32, 13-14.
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une lettre de 382, ot la purification ne peut avoir lieu, que lorsque I
esprit du Christ est présent®,

1l semble que I’ idée néoplatonicienne qui consiste A se puriffer
dans I isolement™, inspire Grégoire dans le passage suivant, qui ap-
partient & une des lettres de la derniére période. L’ auteur dans la
solitude de ses derniéres anndes est tout imprégné du désir ardent de
la purification, qui favorise I' illumination et prépare 3 la contemp-
lation*2:

«Menons une vie retirée, livrons-nous 3 Ia contemplation, (iid-
owusy), purifions notre esprit par des divines iluminations, (xa-
8dowpey w0 mvetua Tai; Gelaus Eugpdoeo)»,

En outre les paroles de Grégoire nous rappellent aussi celles de
Marc- Aurgle®®;

«Le terme de la vie, terme que {" on doit atteindre pur, (xBa-
Qov), calme (oviyiov), libre d” entraves et se résignant i sa de-
stinéex,

Cependant pour le stoicien il 0’y a pas d’ espoir aprés la mort%:
pour Grégoire la purification est le début du chemin qui méne 3 I’
intimité de Dieu.

Dans son discours «Apologétique sur sa fuite», rédigé en 362,
Grégoire semble se demander: «Qui pourrait contempler d’ une
fagon pure I' intelligence..»5? On pourrait rapprocher ces paroles
de celles qu’ il dit dans une autre lettre de I année 3824;

«Maintenant, je desire une Fagues plus pure (xafapdtepoy émi-
Buud): sortir de cette pénible et ténébreuse Egypte qu’ est Ia
vie...».

Dans le discours 2, le jeune Grégoire exprime d’ une fagon inter-
rogative son besoin de purification, qui est son désir de Ia vie soli-
taire; I influence néoplatonicienne est évidente dans ses paroles®. I’

420. L., 129.

421, Enn,, II1, 6, 5, 14,

422. L., 215, § 3.

423, Pensées, 1. 11, 16.

424, Spanncut. Permanence du stolcisme..., p. 82-84, Grégoire utilise [' expre-
ssion xexaBappivoy fyeuovidy (D., 38, 317 ©).

425, D, 2, 480 B.

426. L., 120, § 2,

4217. Enn,, 111, 7, 16, 49; VI, 3, 6, 22.
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autre part, dans cette lettre de vieillesse, Grégoire exprime le méme
désir, mais maintenant nous sentons le ton résolu dans ses paroles; la
source d° inspiration est différente aussi: il §° agit des livres sacrés:
Grégoire se sent déja entré dans I' intimité de Dieu. Il o' a pas pu
vivre en contemplatif comme il I' avait toujours désiré; ainsi il aspire,
comme les Hebreux de ' Exode*®, au renoncemment a cette vie
terrestre.

Ce ton personnel atteint sa plénitude dans certains passages poeé-
tiques. Nous avons rencontré x¢Bagolg dans Ja Poésie de 371, 381 et
38349,

Dans un de ses poémes intitulé «A sa propre ame», Grégoire
ressent dans la purification la possibilité d’ avoir une vie stable®®:

«Motvng 68 Lwiic xabagfs piog Eumedos alef».
Un autre potme parle «des pensées pures»®, comme de la con-
dition favorable afin d* éléver son ame.
Le désir de la purification dans I’ solement, un réve de jeunessc

pour Grégoire, se 1évtle d' une faccon nette dans la poésie de T
époque de la vieillesse™:

«Totfg e Gow vouv xaBopt xonmjuora
“Qc yoiv EQuitoy, TQOTAaAGY UGV HOVOG».

Enfin, le désir de la purification dans le Christ est évident dans un
vers du poéme «Sur ses Affaires»*:

«'Qc Saxgiwy OyeToior poAoUATA mavro wobiows.
¢. L illumination*.

La purification ainsi acquise, I dme peut recevoir ' illumination.
En effet, la purification est la condition nécessaire pour atteindre I
illumination, comme nous dit Grégoire®:

428, Ex. 1, 13:14.

429. PG, 37, 1028, 1224, 596, 734,

430, 1427 PG, 37.

431. PG, 37, 1028; «De I' Abstinence», 34,2, 1. IL

432. PG, 37, 1224.

433, Ibid., 996.

434, C° st un vocabulaire que nous rencontrons dans les Ennéades: (EXhopmirg,
EMGpopoe, obyds, ¥GromTgov); ces mots sont fréguents dans les discours,

435, D., 39, 344 A,
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«OU 6¢ xdbagois, EMauyns wé6ov mhowoig.
L’ illumination désigne la participation 2 I' intimité de Dieu qui
est fumiére sans téngbres, nous dit Origéne, avant Grégoire. Et
Philon, 5" arréte & la lumiére divine qui consume les gens pieux™”.

«lls ont £té consumés par un jet de flamme inextinguible et par
une Iumiére indestuctible (dfavdrov @éyyovs Gvelpdnoay), car
ils ont comsacré 3 Ia piét€ leur zéle fervent ardent, destructeur
de Ja chair... familier du divin (0z00 8¢ oixela...)».

1l est vrai que I' idée de I’ illumination, comme celle de la con-
templation, et de la déification, ne se limitent pas ordinairement 2
quelque penseur éminent, mais elles existent dans un patrimoine d’
opinions et de formules courants enrichi par des apports de toutes les
époques*s,

Grégoire, tout au long de son oeuvre, adopte avec ferveur le
principe de la tradition profane selon lequel le monde du divin et la
Lumiére sont idéntiques®?,

Nous rencontrons aussi le théme de I'. illuminations dans [’
Ancien et le Nouvean Testament avec une foule de signifi-
cations, allant de la lumiére naturelle aux plus subtiles secrets de I
expérience religieuse et morale’®,

Essayons d’ examiner de plus prés le théme de I’ illumination
dans la pensée de Grégoire.

Comme on I' a déja mentionné, pour atteindre la Jumisre, Gré-
goire fixe dans son esprit I' ascése qui prépare libération de I’ dme™!.
C’ est dans les premiers vers de son poéme «Sur I” 4me» que nous
lisons 1" idée suivantet#:

«Wyyn 8" éony fua Ocol, xai pitv avérAy ovpaviy yBoviowoe,
pdog omiAvyye nedvp@ev dAd Eumys e xai dpditoc.

Grégoire partant d° une image platonicienne, Iui domne une

436. Harl, op. cit, p. 132-133.

437. Philon, De somniis 11, 67, SC, t. 19, 1962.
438, Trisoglio, op. cit., p. 104.

439. Spidlik, op. cit, p. 15.

440. ibid. .

441. Trisoglio, op. eit, p. 104-105.

442, PG, 37, 446,
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dimension tout 2 fait personnelle; mais voyons aussi les paroles de la
République®:
«Maintenant, représente-toi... une nature... figure-tol des hom-
mes dans une demeure souterraine (8v xoroyellp olxijost), en
forme de caverne, dont I' entrée ouverte i Ia Inmiére (mgds ©0
wic mv sloodov) s* étend sur toute la longueur de la facade,
(uaxpdv mag” drov 10 omjlaioy)s.

A vrai dire, Grégoire ne garde de ces paroles de la Républi-
que que I' image de Ja caverne (omfjAuyyr, olxfioel onnhcudder), ainsi
que celle de la lumitre (pdoc xeAvpdév, mpds 0 @S TV gigodov
¢xdvom); mais 14 ot Platon voit des gens enchainés (2v deopois), qui
ne peuvent que regarder seulement devant eux la lumiére lointaine,
Grégoire présente I' 4me humaine (yux}) comme une lumiére qui est
cachée dans la caverne (pdog orfhuyyt); nous sentons ' optimisme
dans ses paroles: I' 4me malgré le fait qu’ elle est cachée, reste d’ une
certaine facon divine (8ein)** et impérissable. Grégoire identifie I
Ame humaine 2 la lumitre, qui I' éblouit, tandis que 1" illumination
dans les paroles de la République est une possibilité incertaine:
«penses-tu que dans cette situation ils aient vu les prisonniers autre
chose que les ombres projetées (wAfjy 10g Ouidig)*?

Il est connu d’ ailleurs que pour les Péres d° Alexandrie I' hom-
me est I image de Dieu dans sa faculté de connaitre et de contempler
dans le voiig, puisque la vie divine consiste en contemplation purets,

Grégoire puise I espoir dans une autre jdée que nous rencon-
trons dans les Ennéades*, celle de I' illumination imparfaite de I
ame sur terre, qui est une petite partie de la lumiére de Dieu, et
suggére une vision du bonheur®, En effet, Gregoire dans une de ses
lettres de 1’ année 383, se référe a la lumiére, «dont nous ne recevons
maintenant les rayons que partiellement». 1l ecrit donc au rhéteur
cappadocien Eudoxe*s:

«Pour nous, attachons-nous (meoibpofdueba) 4 fa parole de

443, Rép. VII, 514a-518b.

444, PG, 37, 446.

443, Rép. VII, 315a.

445, Spidlik, op. cit, p. 22,
447, Emn. I, 8, 14, 38-43.

448, Trisoglio, op. ¢it, p. 103,
449. L., 178, § 11.
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Dieu et choisissons de préférence & tout de posséder Dieu... ain-
si nous obtiendrons la gloire méme ici-bas, ou bien I' aurons 3
coup sur la-haut (7} v ueifev miviws), car la récompense de la
vertu ¢ est de devenir Dieu et d” étre ébloui par la lumiére (xai
1@ xabagordre ot araotodrrecton)s,

Dans aucun autre passage de sa correspondance, Grégoire ne
semble aussi ébloui par la lumiére divine; on sent sa vibration dans I’
attente d’ entrer dans I intimité de Dieu. Grégoire s’ inspire ici @’ un
passage®® de la Iére Ennéade, mais il v met un sentiment différent:
dans le passage en question, I" auteur met I’ accent sur la cause de I
lumination partjelle de I' 4me, qui fait qu’ elle est obscurcie par la
matiere (v 8¢ Eldapyy xal 70 éxsifev @i éonbTwoe T pifet); par
contre Grégoire, dans le passage ci-dessus accentue 1" espoir qu’ il
ressent par I' illumination imparfaite sur terre: elle est pour lui une
assurance pour la vie aprés la mort®!. Mais on peut apercevoir une
influence scripturaire dans les paroles de Grégoire: I' auteur dans sa
chére solitude pense aussi que ¢’ est Dieu qui a appelé les hommes &
la Tumiere (eis w0 Bovuaordv avrov eacys,

Ailleurs dans ses discours, Grégoire exprime son espoir de I’ illu-
mination parfajte, qui comble son coeur de joie dés la vie ici-bas
(EMoppus... fic &v onais § Gmodavoc)®,

«Nous sommes illuminés par le Christ»*, dit Grégoire dans un
de ses discours. Il exprime la méme idée dans un de ses podmes, «Au
silence pendant le jefine»r™s;

«Marov ne Xoiorolo peyaxiéos dovov éhavvay
Adpaeto pappuapvyai 100 ueydloto ghovcy.
d. La contemplation (Bzwgia),

Une fois la lucidité acquise par I' illumination, I 4me procéde a
la contemplation, qui est favorisée par une autre condition aussi: la
solitude?ss,

Pour les Grecs Bzwoia est un idéal, étroitement lié & noabLg;

450, Enn. 1, 8, 14, 38-43.

451. Cf. Trisoglio, op. «it, p. 105: Spidlik, op. ¢it., p. 19,
452. 1Pe, 2:9.

453. D., 24, 1193 A,

454, D., 39, 344 A,

435, PG, 37, 1135 et 1106,

456. Hausherr, Hésyehasme.., p. 22,

@EQAOTTA, Tépos ZE', teiyog 2 21
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pour Homére I' idéal est la guerre; la tendance vers Oswpic se mani-
feste surtout dans le stoicisme, qui distingue Bewegio et mpdkig et af-
firme la nécessité de les associer™’. .

A la fin de ' Antiquité, I' opposition entre vie active et vie con-
templative était devenue si classique, que ¢ était un exercice & école.
Dans le vocabulaire grec Bswoic. désigne par opposition & moaElg I
activité humaine, tandis que moL®d est reservé a I activité des dieux*®.

Pour Plotin, I" activité comme mpdELg est repoussée: I action est
pour tui une pensée affaiblie, une ombre de la contemplation, et de la
raison, I actif est tourné vers quelque chose d’ autre, non pas vers
lui-méme*®, Les Ennédades font une distinction entre Bewgia et
npdElc: fewola est considerée comme une sorte de soinolg’®, L' op-
position ne suggdre pas que Oewgia désigne un effet quiétiste et la
(gémog T activité pure. Toutes les deux sont des activités et Bewgia
est une activité plus parfaite que mpaEL*.

L’ emploi de Bewpic dans I Ancien Testament est rare; iy
a le sens de «regarder»®; parfois ce mot y est chargé d° une nuance
péjoratve. Ce terme est rare aussi dans le Nouveau Testament;
saint Luc est le seul des quatre évangélistes qui I emploje’®, Con-
trairement au substantif 8ewpic les verbes de vision sont fréquents
dans la Bible®,

Le terme est absent du vocabulaire des péres apostoliques, mais
il apparait chez Clément' et chez Origéne®® et il sera fréquemment
employé par la suite. Origéne dit que les saints sont unis 2 Dieu ainsi
que les uns aux autres par la contemplation®’.

Le mot fewgic exprime un idéal, une mentalité. Le sens de ce
terme est si spécial, que les Syriens essaient rarement de le traduire.

457. Ivid,, p. 51,

458, Ibid,, p. 52

459. Kelessidou, op. cit, p. 9L

460. BEnn. 111, §, 4, 40; 8, 4, 31-32.

461. Enn. I1I, 8, 15; §, 3, 3.

462. Ps. 21:22; Prov. 16:22,

463. Luc. 23:48.

464. Math. 27:55; Marc 3:11; Actes, 9:7.

465. Strom. 7 12, 26; II, PG, 8, 1076: Bempic au sens de la contemplation spiri-
tuele.

466, Origéne, Contre Celse, PG, t. 11,993 C.

467, Hausherr, op. cit., p. 180: Les saints, dit Origéne, sont par la contempla-
tion unis & Dieu et les uns aux autres. ([n Prov. PG, t. 196 D).
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Saint Jer0me se contentera de le transcrire dans sa traduction latine
d” Origéne’s®,
Mais quelle est la notion de Bewgia dans la pensée de Grégoire?

Lorsque lui emploie Bewgfo, il n° y met aucun sens mystique, il
pense tout simplement aux études; en cela il suit Aristote et les stoi-
ciens*®. Pour lui, Bswpic est I' occupation intellectuelle, la culture en
général*™®. Quand saint Basile ou saint Athanase sont loués pour avoir
possedé «” action et la contemplation», le contexte impose pour uev-
ria I' interprétation «études des saintes Ecritures»™ (xol méoav ugv
moAawev Bifiov éxusderioas, ndoay 88 véav.. mAovtei uév Gewoiny...
Bewpia 8¢ oppayidl Biov yonousvogFe.

Par conséquent, si la Gswple de Grégoire était plus mystique qu’
intellectuelle’®, il ne mettrait pas en garde contre les dangers d* une
Beweia effrenée’™, il ne proposérait pas non plus de choisir entre I
action et la contemplation®”: ainsi s’ explique un vers du poéme «Sur
sa vie»¥?:

«TQEype oUx Epffunc foyov, oud’ fouyiagy (Bewpin).

Si la Bzwpio n” est compatible ni avec le désert (2gfiung), ni avec
I” hésychia, ¢” est qu’ il §* agit bien de I' étude intellectuelle, de la
parole divine. Choisir entre la vie solitaire, qui exclut I' etude des
Ecritures Saintes et la vie qui Jui permettrait d’ approffondir ses
lectures, a €t€ un moment difficile dans la vie de Grégoire*”; il dit un
peu plus loin dans ce méme poéme rédigé en 381, qu’ il a résolu ce
probléme en choisissant le voie médiane (mjv wldvyyv éomoa toi voi
LETOLV TS,

Nous avons aussi remarqué que parfois Grégoire charge Gewolo

468. «Contemplations, D.S., t. 3, coll. 1812-1813.

469. Chez Aristote Bewpio définit 1" action intellectuelle, chez Platon aussi: Rép.
517d; cf. aussi: Spidlik, op. cit, p. 117; D. 21, 1088 B; D. 43, 529 B-C.

470. «Grégoire de Nazianze», D.S,, t. 6, coll. 950.

471, «Contemplation» D.S., 1. coll. 1815,

472. D., 21, 1088 B, 43, 520 B-C.

473, «Grégoire de Nazianzes, D.S., t. 6, coll. 950.

474, D, 39, 344 A,

475. PG, 37, 928,

476, PG, 37, 1050.

471, Lettres, intro. p.x.

478, PG, 37, 1050.
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d" un sens de mobilité*™®, comme dans le passage suivant, qui ap-
partient & une de ses lettres de la derniére période®®;

«Mais quelles sont tes aptitudes?.. ce sont les heureuses dispo-
sitions de I" 4me, son élévation, et sa Ffacilité 4 se fourner vers Ia
contemplation (0 T Yuxic... mpds Gewolay slxiviTov)».

Le platonisme des paroles de Grégoire est ici évident®!. Nous
avons le méme sentiment de mouvement ailleurs, dans les discours de
Grégoire: dans un passage*®?, Bewpia définit le chemin de la réflexion
dont le but désiré est de comprendre par I' étude des livres sacrés,
que «dneg ydo éom Toig alofnroic fhiog, ToTo Toig voirrols Oeds..»;
alors, la réflexion s° arréte (vovro adoys fewolas avdrauotg).

Dans un autre passage®, il est question de ceux qui ont voulu
comprendre (otolnefnoduevog) par leur vie (5 Biov) et par la
réflexion (xol Bewplog nwicaot) la présence de Dieun: «Eig Oco5 6
éni srdviwy #ol Su mdviwv xad Exl mEoL

On a déja dit que Grégoire, imitant Plotin, a impregné sa vie de
Bewpiets. En effet, les paroles de la République, «Bewpia mavids
udv yoovou, mdone O¢ ouoiag»*, sont présentes dans I' esprit de I’
auteur.

En outre, I’ image de I’ 4me en contemplation (Yuydy &v cuvono-
ffoeL val Bewple)*® et dans fa connaissance d elle méme (cuvouadii-
oeL), ¢ est une idée que Grégoire emprunte 4 la Ille Ennéade,*®
le vocabulaire en est révélateur.

Dans les Ennéades aussi®, 8snpia et npdSis sont caracterises
comme de bonnes activités (nolhdg Bewoiog, modEew); Grégoire ieur
attribue le méme adjectif dans le discours 14: «xaiov BAswoia xal xo-
Aov modSc»*™.

Malgré 1" origine profane de la Bcwoio de Grégoire, il y a des

479. D, 32, 196 C: 21, 1084 D; 26, 1252 C.
480, L., 178, § 5.

481. Phéd. 38b2; Enn, L, 4, 2, 47.
482, b, 21, 1084 B.

483. D, 26, 1252 C.

484, Eph. 46.

485, Spidlik, op. cit, p.

486, Rép. VI, 486 a §.

487. D, 7, 81 C.

488, Enn. I11, &, 4, 15-20.

489. Enn. I, 4, 10, 22.

490. D., 14, 864 A.
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passages o le contexte crée un sentiment purement chrétien: Gré-
goire n’ oublic de mentionner que Bewgio» est un don de Dijeu™
«Ehafe nopd G0l gopiav xai fewpiav xai mldvoc xapdices.

Adlleurs®®, dans I éloge de saint Basile, Grégoire rappelle 4 ceux
qui 8™ occupent de la feodoyie qui est I' étude de I Ecriture, qu’
ils doivent avoir comme exemple Athanase, qui était un bon Bgo-
Aoyocs.

Enfin, dans son discours 32 Grégoire pense i Oswolo comme 3
I" activité intellectuelle, qui est acquise (vevEe08e), dans le Christs%:

«tet€e00s Tig nsibev Bewoits év Xoioupy,

Cela avait été aussi un désir qui le dominait (&xpder) dés sa
jeunesse*™:

«Beiwv t¢ Bifjlwv ol éxpdrer nobog
xol Rvevuaros pais év Adyov Bewoins.

e. L’ union i Dieun.

En 383, Grégoire vit dans une retraite qui ne sera interrompue
que par sa mort, sept ans plus tard. De sa solitude, il écrit au
rhéteur cappadocien Eudoxe;ss

«Pour nous, attachons-nous 4 la parole de Dieu, {reoidpakdye-
Oa) et choisissons de préférence 4 tout, de posséder Dieu
(Qeov éddueba), le seul bien durable (o udvov Swapxic dya-
Gov)... car la recompense de la vertu (GOhov dgewic), ¢ est de
devenir Dieu (©cov yevéoloy) et d’ étre éblous par la Lu-
miére.., que I’ on contemple (Bewpouuévy) et dont nous ne

491. D, 20, 10658 C-D.

492, I, 21, 1093 A; Bzohoyic s' identifie avee Bewpic; Ie contexte en question en
est révélateur.

493. D., 32, 212 B-C.

494, PG, 37, 1050.

495. 178 11; 172 % D, 4, 664 C; 11, 837 C; 20, 1065 A; 25, 1200 B; 28, 53 C; 43,
585 B; 38, 325 B-C; 45, 663 D; Poéme sur sa vie, 1383, 1384, Le vocabulaire est
comstitué de termes utilisés pour parler d° un voyage (Exefoe, £vietfev, perdorame,
netdfos, drgov Epetdv, otabpdg goyoros, wetanifepa). Dans les lettres aussi que
dang les poémes Grégoire exprime son désir le ' union avec Dieu par une gradation
ascendante: le souci d' atteindre le but désirable devient intense dans les lettres et les
poémes de la derniére période: dans les discouss nous rencontrons Béwotg et dhlolmag
tandis que dans les lettres et les poémes le vocabulaire et plus varié et plus nuancé,
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recevons maintenant les rayons que partiellement (fjg viv pet-
olwe &yousv Tag aUYaC)».

Ainsi, selon Grégoire, ¢ est la contemplation qui entraine le ch-
rétien a travers le monde visible  la rencontre de Dieu invisible®.

Le but enviable (2petdv)*” et béatifiant (poaxdplov) de ce voyage
spirituel est 4’ accéder a une réelle intimité avec Dien; cela est un
espoir certain chez Grégoire, lequel a fonctionné comme un facteur
pacificateur & ses troubles tout au long de sa vie®8, Mais voyons de
plus prés comment I' idée de 1' union de Dieu se présente dans les
ouvrages de Grégoire, et comment elle se développe en tant qu’ acti-
vité intérieure contre les émotions que Grégoire a intensément ress-
enties.

La premiére invective contre Julien® termine avec I expression
de la certitude que ceux qui sont «Sefamxol TV dicvaravs arriveront
4 la divinisation (fedoswg)™, pour laquelle ils existent et vers la-
quelle ils de dépéchent...

Dans le discours & Grégoire de Nysse’™, rédigé en 372, la divini-
sation (Bfwoig) est associée dans les paroles de Grégoire avec un
terme qui indique le chemin vers la rencontre de Dien: dvafooic™.
Dans le passage en question, Grégoire oppose I image de la montée
vers Dieu jusqu’ au sommet, qui est la divinisation, 2 I image des
viles occupations terrestres™; les mots des deux passages ci-dessus
font écho aux paroles de la Iere Ennéade®:

71 faut donc encore remonter (dvafaréov) vers le Bien, vers qui
tendent toutes les dmes... mais seuls I” obtiennent ceux qui mon-
tent vers Ia region supéricure... et celui qui est abandonné dans
cetre montée, il regarde uniquement vers luj, qui est I' Etre, Ia

498, méme idée dans Je discours 39, PG, 36, 341 D.

497. BEnn. L, 6, 7, 3.

498. L, 178, § 12.

499. 1., 4, 644 C: 25, 1200 B-C; 43, 585 B, L. 172, § Z; L. 178, 69.

500. D., 4, 664 C. C.f. Lampe, op. cit: 8éwoig § associe avec la vertu dans les
podmes de Grégoire (PG, 37, 957) et avec la contemplation dans ses discours (21, 1084
C).

501. D, 12, 837 C. :

502, *Avépaorg est associé avec la contemplation chez Origéne. {In Luc. Hom. 10,
1): Grégoire en fait aussi un sujet d' exegése (D., 36, 161 D).

503. Trisoglio, op. cit, p. 104: le pécheur ne s° unit pas avec Dieu.

504. Enn. I, 4, 7, et méme idée [, 3, 1.
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vie et la pensée, (wai mpog avd Brémes wal &iF ol voer).

Grégoire retient I image de ce passage des Ennéades, mais il
y met un sentiment différent: il est encouragé par la promesse de la
récompense dans un climat purement chrétien. Cela devient évident
dans deux vers® des poémes i contenu moral, ot I' auteur se fixe
(boitopen) un chemin vers la divinisation de nature purement chré-
tienne; ¢’ est 1" amour chrétien qui méne 2 Dieus®,

«upyyiav 62 wiv dydmy Soifouas
mY Apds Bedv 88 xai 66w Oedigewen

Dans le discours 2157, Grégoire mentionne la divinisation comme
la prochaine étape aprés la contemplation et comme le complément
de cette dernjére; en outre, il nous donne Ies points de départ et d’
arrivé du voyage spirituel (Eveetifsy dvafdoews nal the éxeioe Oed-
CEWE).

Par ailleurs, dans la lettre 4 Eudoxe, Grégoire appelle avec
enthousiasme son destinataire au chemin qui méne a Diew: «Sortons
de la (uerafduev), devenons des hommes, rejetons les songes, dépass-
ons les ombres...»"%,

-Dans les Enné€ades, nous avons {’ image du voyage de " dme,
exprimée par pevdfoorg (v usraBdos. yayficy®. Cependant, I' influ-
ence de I' Ecriture est évidente dans les paroles de Grégoire: saint
Jean’" se référe au moment du passage «de la mort 4 [a vie»s (ugro-
Béfnxev éx vod Bavdrov sic v Swijv). En effet, le théme de I’
imitation de Dieu, de son Christ, existe dans I’ Ecritures: dans la
vie présente commence un mode d’ existence supra-humain, qui
trouvera sa réalisation parfaite dans la vision assimilatrice de Diens®

503, PG, t. 37 957,

506, Jean, 5, 43; Rom. 8&35; il v a une foule de références dans I' Ecriture. Les
expressions ¥oyonog oraBudg et dvi zopeia mentrent aussi ' influence scripturaire (D,
20, 1065 A); PG, 37, 1383. Cf. Journel., Textes ascétiques, p. 129; pour Grégoire I’
amour est la fin des vertus (D. 4, 649 B).

507. D, 21, 1084 C;

508. L., 178, § 9; nous rencontrons aussi perdotaoie: L., 199, § 4.

509. Enn. VI, §, 4, 16; et méme idée Enn, TV 4, 1, 15.

510, Jean, 5:24 et 13:1.

511, Math. 5, 44-48; M. Harl, op. cit, «seul le semblable connait le semblables.

512, 1Co, 13:12; Jean, 3:2, § ykes, Poemata Arcana..., p. 6: Grégoire exprime [*
idée que I’ &tre humain est fait 4 I image de Dieu.
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et dans la participation & son inattaquable immortalités®.,

Dans les Enndades, I ame est un facteur de participation,
elie y joue le role du médiateur (uéow) entre le sensible et I intelligi-

ble. Grégoire exprime une idée semblable dans certains vers du
poé¢me «Sur son dme»1:

«H & éomy wg avetipov
yvdows Osol ueyiotov
pove Evog ToLAapmols
npbg OV TG TAVIQ TEVELY.

Pour Grégoire, I 4me est un mediateur entre Iui-méme et Dieu.
Chez Plotin, I' ame fait son voyage ascensionnel vers son principe
unique’®; Grégoire nous présente I' ame qui fait son voyage
ascensionnel vers Dieu.

Les stoiciens comme Epictéte, placent dieux et hommes dans 1
jdentité &’ une méme nature, mais il o’ y a rien d’ heureux dans cette
appréhension, puisque I' homme doit finalement se perdre’’”. Aucune

aufre conception ne s” oppose tellement a T idée de Grégoire, sur I'
union de Dieu.

Un autre verbe que Grégoire utilise pour exprimer Ie chemin
vers I' Union de Dieu est uetonifepon®®; il est vrai que ce chemin
méne a une véritable f&te. Grégoire est tellement combié de I' espoir

certain, qu’ il semble participer a cette assemblée ol tous sont dans la
joie™:

«Nous serons transportés la-haut (uetarelifvar), ¢t nous SCroms
t&moins de la véritable féte, 12 o se trouve I’ assemblée de tous
ceux qui sont emportés par la joies.

Bien que I influence des psaumes®® soit ici évidente, I emploi de

513. 1Co, 15:52. Hermes Trisme giste, Poimandrés, traités TI-XII t. I; Traité
10, 24; 15:20. <L homme est un vivant divin... compoesé aux dieuxs.

514. Kelessidou, op. cit, p. 88; Enn. 11, 9, 2.

515. PG, 317, 1442,

516. Ean. VL, 9, 11,

517, «Divinfsation», D.S., t. 4, coll. 1374-1375.

518. He. 11:5. Gal. 1:6.

519, L. 172, § 2 une influence de Phé. 117c; dans Alcméme @ Euripide (v
363} il a le sens de « au-dela». ‘

520, Ps. 870,
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ce verbe montre I' influence des Epitress? de saint Paul, o perari-
Bepon est chargé aussi d” un sens de bonheur. Cléments2 y ajoute lui
aussi dans les Stromates un sentiment positif, puisqu’ il voit I’ endroit
heureux de petafoive, le Paradis™. Mais Clément met I accent sur I’
image de la divinisation comme étant le terme d’ une pédagogie qui
conduit par étapes ' homme 4 I’ union de Dieu: .

«ll divinise les hommes par un enseignement céleste
(ovgavig Subavxalin Beomoidv TV dvBgwmov s,

Allleurs dans le Protreptique’, Clément dit que Adyog de
Dieu devenu homme, apprend 4 I’ homme comment un homme peut
devenir Dieu (% =mote dvfownoc yYévnron Qedc).

Par conire, dans plusieurs passages de I' oeuvre de notre auteus,
le lecteur a le sentiment que ce que Grégoire désire dévoiler, ¢’ est
qu’ il ressent I' union de Dieu comme un vecu tout au long d’ un
voyage spirituel dont Je terme est I’ accés 4 I” intimité de Dieu.

(A suivre)

521. Gal. 1'6; Cf. Levie 1. Les valeurs humaines dans la théologie de saint Paul,
Bibtica, T. 40, p. 813: Saint Paul ne cesse pas sd' affirmer que le Christ est venu o
glever chacun de nous; il parle d' une activité divine placée par le Christ 4 la base de
nos intelligences et de nos volontés,

522, «Divinisation» D §, t. 4, coll. 1376, 1378,

523, Strom. 1, 9, 3.

324, Protrept. 11, 11, 114, 4,

525, hid,, 1, 8, 4.




