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L’ APAISEMENT LES DEGRES DU RECUEILLEMENT

CHAPITRE 15
LE SILENCE (ZITH, ZIQIIH)

Nous avons recontré des termes exprimant 1" activité intellectuelle
et spirituelle de Grégoire dans son effort de vaincre son trouble. Ces
activités sont favorisées par I éloignement du monde, par la solitude.
La guyn, I' éonuia désignent I’ environnement dans lequel Grégoire
choisit a2 se recueillier. L' auteur décrit son recueillement par des
termes, qui, selon leur contexte montrent a travers une gradation
ascendante comment il atteint la tranquillité.

a. Le silence (ouyq).

L’ étape la plus importante vers la tranquillité dans la solitude est
exprimée par le terme owi. Il s™ agit du silence, qui cache d’ autres
qualités aussi: une richesse morale qui constitue I’ apaisement pro-
fond, trouvera son épanouissement dans la notion de hésychia. II
devient aussi évident que chacune des autres notions intermédiaires
exprime 1" effort pour arriver a un recueillement de plus en plus pro-
fond. Ainsi le but de la recherche que nous avons entreprise a propos
de ces termes, a été de rendre évident le fait que ce vocabulaire
choisi exprime la tranquillité qui va du simple calme jusqu’ a la séré-
nité. "

La premiére de ces notions est le silence (otyf); ¢ est un terme
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qui dans la littérature antique définit le silence au sens concret et
cela surtout dans des oeuvres poétiques?,

Grégoire de son c6té, amplifie cette notion de silence (ouyn),
tout en la renforgant; de nombreux passages de son oeuvre en consti-
tuent des exemples.

L’ idée qui domine dans la plupart des passages que nous avons
rencontrés est que le sage (0ogdg) doit honorer Dieu dans le si-
lence’?’. Les vers suivants en sont représentatifs:

«TotoTrov éomy voUc 00@og oLyduevos olov 96dov 10 xdAdog, &
xAAVE onémer ovx evmpenijc, 10 teEQmVov 8 Exgaivel, Stav av-
oais payeioa Tov 6x0v OeaTolon®».

L’ esprit sage qui se tait, nous dit Grégoire, ressemble a la
beauté de la rose qui se révele quand le calice s’ ouvre. Grégoire s’
inspire ici de la tradition profane: en effet, le silence observé par le
sage, est une idée que nous rencontrons autant dans les Sentences
Pythagori-ciennes>? et celles de Sextus>®, que dans la Lettre
a Marcella®®. On pourrait rapprocher ces trois passages tout tant
I un de I' autre que d’ un certain nombre’? d’ autres passages de
Grégoire. Dans les vers susmentionnés Grégoire se référe direc-
tement au silence de I' esprit méme (voig oityduevog) au lieu de
parler de cogog Gvip; d’ autre part, il y introduit 1" idée de la
modération: comme la beauté de la rose se révelera sans faille, de
méme, 1" esprit sage quittera son silence quand il le jugera nécessaire.
Grégoire procede a I’ expression de cette idée par une image aussi
belle qu’ évocatrice. Il y a plusieurs autres passages dans |’ oeuvre de
Grégoire, exprimant ce méme sentiment, bien que le vocabulaire soit
un peu différent: le silence chez le sage (cogdg)**, chez I' orateur,

526. Hérodote, I, 86; Sophocle, Trachiniennes, v. 116; Ps 31:3, 106:29; Ec 3,
7. PG, 37, 1186, 1222.

527. PG, 37, 1186; D., 38, 321 C; PG, 37, 1037.

528. PG, 37, 1186.

529. Porphyre, Sentences Pythagoriciennes, sources du livre II, Notice, p. 12

530. H. Chadwick, The sentences of Sextus, Cambridge 1959, pp. 193, 366, et
427.

531. Lettre 4 Marcella, 16, 1. 20-21.

532. PG, 37, 1186.

533. Supra, p. 191, notes, 4, 5, 6, 7.

534. D., 5, 704 A; PG, 37, 1222.
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(Ontiipeg)®®, chez le héraut (wfouxeg)s, constitue 1" attitude adequate
pour honorer Dieu.

«Se taire» ou opter pour le silence est une attitude qui montre
un effort de réserve; Grégoire dit qu’ il vaut mieux se taire que dire
des choses mauvaises®’. Dans un autre passage Grégoire dit: «ij uer-
oiws mepiloodpnrar 1 ouyris abiwe»®: en effet, «se taire» quand il
est nécessaire, a autant de valeur que vivre en philosophe.

Il y a un passage ou Grégoire charge le terme de owyn d’ un
contenu émotionnel; le silence fonctionne pour lui comme un facteur
pacificateur; il s” agit des vers suivants du poéme «Sur sa vie»33:

«Le silence est absolu, Grégoire est trés loin (owyn pabeia, I'on-
Y0pLOG TOPOWTATW )».

Ce vers est précédé du vers:

«Frappez, lancez vos fléches, contre ceux qui ne sont pas
protégés (BaAloite, TOSeVETE U TEQOQAYUEVOUS)».

Grégoire définit ici ce que le silence (ouyn) exprime pour lui:
c’est une armure (weoayuévoug); I' auteur encouragé par la pratique
du silence pendant le jeline, se sent invincible face a la méchanceté
du monde’. Le silence I' abrite des perturbations avec efficacité (oi-
vn Badela).

D’ autre part, il y aune autre idée qui ressort aussi de ces pa-
roles: Grégoire se sent emporté au loin par son silence (roppwrdtw);
cet adverbe n’ indique pas seulement I' éloignement du tumulte du
monde, il montre surtout le désire de Grégoire de se rapprocher de
Dieu. Dans cette optique, le silence (ovyn) favorise le voyage de I’
dme vers Dieu.

b. Le silence (ouomi).

Cependant, une étape plus avancée dans I’ effort d° atteindre I’
intimité de Dieu est exprimée dans les ouvrages de notre auteur par
le terme de owwm. Nous essaierons de dégager 1 importance de ce

535. Epitaphia Epigrammata, 107.

536. D., 38, 321 C.

537. D, 4, 524 B PG, 37, 1037, 1164.

538. D., 43, 565 C.

539. PG, 37, 1325.

540. Que le mal arrive de n’ importe quelle coté; (pB6vog v. 24) (madevtdv %04~
tog v. 27; duooePiig v. 29); méme idée cf. 1186, PG, 37.
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terme en tant qu’ élément signifiant la spiritualité de Grégoire.

Le silence (owom)) a parfois dans le vocabulaire antique un sens
un peu différent que celui de ovwy**!. Zwomi), dans le vocabulaire anti-
que, indique moins fréquemment le simple silence (comme ouy")*?
par contre, owwmi exprime des idées plus larges que owyr telles que le
calme et la tranquillité (v owsi)’?; ce terme désigne I’ attitude de
tous ceux qui manquent de courage’*. Zwwrmy définit aussi I’ habitude
de se taire (&x Tiig Owwmig TV TS cweEoaivng d6Eav Bnpdabar).

Dans I' Ancien Testament, cuwn® et ouwmy se rencontrent
trés souvent dans des contextes variés’¢. Cette derniere remarque
concerne surtout le verbe owwm®, tandis que owwmy y apparait plus
parement. Les deux termes sont absolument absents des psaumes.
Dans le Nouveau Testament, nous rencontrons ouwm®**’, mais
jamais oLmy.

En ce qui concerne la tradition littéraire profane proche de I’
époque de Grégoire, nous avons rencontré certains passages intéress-
ants dans les Ennéades, ou le silence est lié a la conteplation®®.
En effet, dans la IIle Ennéade et plus précisement dans «Sur la
contmemplation», nous lisons le passage suivant>*%:

«Et si on lui demandait (3 la nature), pourquoi elle produit, elle
répondrait: il ne fallait pas me questionner; il fallait comprendre
et se taire, comme je me tais moi-méme, car je n’ ai pas I’
habitude de parler (owwn®d xai ovx eibiouar Aéyew). Compren-
dre quoi? Que I’ étre engendré est pour moi un objet de con-
templation muette, 1" objet naturel de la contemplation (Oéouca
EUOV OLwmINodons)».

Le silence (owomh) comme élément qui puisse intervenir quand I’
alterité (étepdng), un des trois fondements plotiniens est supprimé,

541. Liddell & Scott, op. cit.

542. Ibid.

543. Isocrate, 281 D. Liddell & Scott, op. cit.

544. Pindare, Isthmiques 451.

545. Démosthéne, 1407, 16; Plutarque 2, 39 B. Chez Euripide owwnn définit le fait
que quelque chose se cache derriere le silence (Ion, 432).

546. Hatch-Redpath, Concordance...

547. Luc 1;20, Math. 20:31; Marc 3, 4.

548. Enn. 111, 8, 6, 11; V, 1, 4, 38; VI, 8, 11, 1; V, 3, 10, 46.

549. Enn. 111, 8, 4, 3.
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est encore une idée que nous rencontrons dans la Ve Enné€ade®0.
«Les termes originels sont donc I’ Intelligence, I" Alterité et
I’ Identité... supprimer I’ Alterité ¢’ est supprimer I’ unité in-
distincte premiérement et en second lieu le silence (€av a@péins
TV ETEQOTNTQ, £V YEVOUEVOV OLWTIOETAL).
Enfin, dans la méme Ennéade’, nous rencontrons le
passage suivant:

«L’ étre pensant lui-méme ne doit pas rester un étre simple, et
d’ autant moins qu’ il se pense lui-méme: car ¢’ est Ia se dédou-
bler, méme s’ il n’ énonce pas formellement ce qu’ il a dans I’
esprit (#Gv oUvEOEL 8@ TV OLWTTIY)».

Examinons maintenant I' emploi que Grégoire fait de ce mot
dans ses écrits: C est une notion qui exprime des pensées variées
dans 1" esprit de I’ auteur™?, en ce qui concerne son effort pour
vaincre ses troubles; ces pensées sont particulierement intéressantes,
parce que comme nous le verrons, elles représentent des cotés autant
délicats que nuancés de la spiritualité de Grégoire a propos du grand
theme du silence. Ainsi, afin de faciliter cette étude, nous avons
distingué six idées autour de cuwwmi®3, que nous présentons ici dans
une gradation, qui a notre avis est plutoét ascendante, en ce qui con-
cerne les informations qu’ elle nous apporte sur les pensées de notre
auteur.

1. Honorer Dieu en silence.

La premiere de ces idées concerne certains passages dans lequels
ol a presque le mémes sens que ouyf): dans ce cas, LY exprime
la condition favorable pour honorer Dieu>*:

«owwrmn) Tudobal T unmote vara dobivar Tij oefacuiey TOATE-
&n... undé rararrvobival 10, Oeiov £dagog...».

Dans I' «Oraison funébre a son pére», Grégoire exalte le fait de
faire la sacristie en silence. Zuwnr contribue a I expression de cette

550. Enn. V, 1, 4, 38.

551. Enn. V, 3, 10, 46.

552. D. 18, 996 C; 2, 437 A; 29, 84 A.

553. Nous rencontrons owwsni presque exclusivement dans les discours, rarement
dans les lettres (93, 1); ce mot est presque absent des poémes (1318 PG, 37).

554. D., 18, 996 C.
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idée en s’ associant trés fréquemment au verbe tip®d. Nous remar-
quons cela dans le discours 2, et encore plus dans les discours 18, 29
et 435%, ,

Le conseil de se taire (owwmdv), car ceci est une attitude conve-
nable pour honorer Dieu, est un appel biblique**. Dans son discours
«Apologétique sur sa fuite»®’ Grégoire adopte cette idée que nous
rencontrons dans la Bible8:

«Puis Moise et les prétres levites dirent a tout I’ Israel:
Fais silence et écoute (owma xai dxove), tu écouteras la voix de
Yahvé ton Dieu».

Grégoire utilise les paroles bibliques dans un contexte plus sobre:
il se contente de dire owwmy TwAdobw: «Talta uEv w¢ peitova... 1
#aT TOVS WOAAOVC (eoéas owwmy TiudoBw». D’ autre part, la phrase
de Grégoire fait aussi ressentir 1" expérience profane par I' emploi du
mot igpéag>.

Un dernier passage qui exprime I’ idée que I’ on doit se taire
pour honorer Dieu, appartient au discours 295%; ici les paroles sont
chargées d’ un sens purement chrétien: «Que la naissance de Dieu
soit honorée dans le silence (@e0d yévvmols cwwmfi TudoBw)», dit
Grégoire dans ce discours thélogique.

Mais pourquoi se taire est-il une recommandation importante?
Parce que Dieu devine les priéres secretes et les sentiments des gens
pieux comme les pensées de Moise, nous dit Grégoire dans son
discours intitulé «A son pére qui pratiquait le silence a cause du
gréle»: Dieu écoute Moise, bien qu’ il se taise (olwm®dVTog ArovEL
Mwoéwg Oedg).

Grégoire est aussi certain que Moise que Dieu I’ écoute; renforcé
par la foi, il reconnait dans le silence la présence béatifique de Dieu.
Nous devons prendre en considération le fait que quand Grégoire dit
ces mots, il y a déja une dizaine d’ années a peu preés qu’ il aide son
pere, aprés avoir renoncé a son réve de jeunesse de vivre en moine: il
est évident que Grégoire «pratiquait» le silence tout au long de ces
dix ans d’ action afin d’ apaiser son coeur.

555. D., 2,473 A; 29, 84 A; 43, 500 C.
556. De, 27: 9; Ne 8:11, Si. 20:7.
557.D., 2,473 C.

558. De, 27:9.

559. 1. 5, 10; 16, 604; Od. I, 198.

560. D., 29, 84 A. :



544 Eugénie Panayotou

Une derniére remarque a propos de ce premier théme: nous
avons rencontré un passage qui appartient au IVe Discours Théologi-
que et qui est le suivant:

C’ est le Fils qui fait connaitre d’ une maniére rapide et facile la
nature du Pére, car tout étre engendré est une définition muette
(owwmdv Abyog) de celui qui I’ a engendré®!.

L’ expression owwn®v A6yog est intéressante, car nous I’ avons
aussi rencontrée dans la VIIIe Ennéade’2:

«Si I' 4me est une raison, que peut-elle recevoir en elle, sinon
une raison sans paroles, et d’ autant plus silencieuse qu’ elle est
davantage une raison? (v av dAdo 1j A6yos avwmdv €in...».

Grégoire emprunte cette expression aux Ennéades afin de
mettre en évidence sa propre idée a savoir que se taire peut devenir
une attitude éloquente. Cela est aussi évident dans un passage du
discours 23%63, oli Grégoire dit:

«Le proverbe déclare que se taire signifie consentir (xal y&Q v
olTV ovyrotdfeowy glvat...)».

2. Le role éducatif du silence (oiwng).

Le silence (owwomr) constitue parfois une source de perturbation
pour Grégoire’*. Par contre, il y a certains passages, ou Grégoire
accentue tellement 1" idée du silence éloquent, que ce dernier parait
comme un sujet d’ enseignement®>. Nous avons retenu plusieurs pass-
ages qui illustrent cette idée tirés des Lettres et des Discours.

C’ est tout d” abord dans une des lettres que nous avons rencon-
tré une phrase intéressante’®: «I’ oeil d’ un maitre est une legon si-
lencieuse (0@BoAuos modevtod owwmdoa Sidaonahia)»®’; par cette
phrase Grégoire désire recommander son petit neveu Nicobule a I’
évéque Helladios et inciter ce dernier a s’ intéresser a I’ éducation du
jeune homme. L’ image de I’ oeil qui se tait se retrouve dans la

561. D., 16, 957 B; PG, 77, 1318; ici il dit «aiotre &uiig owwmijg»; il y ajoute un
sentiment fort personnel.

562. D., 30, 129.

563. Enn. VIII, 8, 6, 11.

564. D., 23, 1157 B; Eur. Oreste. v. 1592:

565. PG, 37, 1020.

566. L., 167, 2; 177 4; D., 15, 913 C; 43, 580 B.

567. Ibid.
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littérature antique: nous lisons par exemple dans les Lamenta-
tions38: «fille... de Sion ne t" accorde pas de relache, que tes yeux n’
aient pas de repos (u1) owwmjoouto Guydtne 6 dBaiudc)». Comme I’
oeil du maitre est une lecon silencieuse, de méme les larmes sont les
paroles de 1" oeil. D’ autre part, dans la littérature profane nous ren-
controns fréquéemment I' idée de 1" oeil dominant>®. Il est possible
que Grégoire pense a I" oeil de Zeus ou a I’ oeil de la Justice qui voit
tout.

Dans une autre lettre de 1" année 379 il appelle I' action «une
exhortation silencieuse» (cwwn®doa mogaiveols)s”, afin d’ enseigner la
patience a Théodore persécuté par les Ariens. Il est intéressant de
noter que nous rencontrons la méme expression dans le discours 157,
ainsi que dans le discours 43°72. Dans ce dernier, ¢’ est saint Basile
qui, par son action, devient une exhortation silencieuse:

«da tiig €autod rhocoiag TV ®ol QOEYYOUEVN ®ol CLWR®M-
00 TTOQOALLVEDLS».

Dans une lettre a Stagirios®”, rédigée en 383, Grégoire emploie
le verbe owwn® dans le méme contexte que celui de la lettre a Hella-
dios’™:

«Ne soyez pas pour les jeunes gens des guides qui les conduisent
au vice plutét qu’ a la vertu, sinon par vos paroles du moins par
vos actes, car ce que I’ on aime voir se produire, on le conseille
méme sans parler (xai olwa®V CUUPOVAETEL)».

Il s’ agit toujours du silence qui éduque. En outre, le souci d
enseigner par le silence revient également dans plusieurs discours de
Grégoire’™. Nous avons choisi de présenter trois passages ou il est
question du silence dans la vie monastique et particuliérement dans la
vie solitaire. En effet, nous lisons dans le discours 6: «dnlotrar Ocog
oy xnovTtouevog»’s, et dans un autre passage du méme discours

568. L., 167 2.

569. Liddell & Scott, op. cit.: Ménandre, 179, Hésiode 265, Xénophon, 12, 20.
570. L., 77 4.

571. D. 15,913 C.

572. D., 43, 580 B.

573. L, 192, 3, 4.

574. Ibid.

575. D., 16, 724 A, 15, 1216 C, 30, 129 A.

576. D., 6, 740 B-C.

OEOAOIIA, Tépog ZE’, tevyos 3 35



546 Eugénie Panayotou

Grégoire appelle les moines «les silencieux» (ol OLWEOVTEG %QV-
xeg)’”’. Ajoutons que chaque fois que Grégoire désire communiquer
le message que le silence a un rdle éducatif, il emploie le terme de
oLwmh’7s.

Un autre passage qui montre le rdle éducatif du silence ap-
partient au discours 25, ou Grégoire parle «d’ une accusation si-
lencieuse (Oud TAg OLOTMONG ROTNYOQIOG)»7.

L’ auteur s’ inspire de la littérature profane:

«Zpwvions v Swyoapiav Tomow olwadoay Teo0ayoQevEL»? S,

Mais owwmn n’ est pas seulement un don de Dieu, un xdouopos®!,
le silence doit aussi étre une offrande a Dieu. Grégoire exprime cette
idée dans le discours 19%%2

«Eiopepétw Tig 6 pév mpdbiv émauvetijv, 6 8¢ Bewpiav gvioroyov,
0 uév Aéyov xaipiov, 6 0¢ owwany eUA0YOV».

Grégoire qualifie «owwmn» de elAoyog; cet adjectif est, a notre
connaissance, le seul attribué a owwmi, et cela dans des cas peu nom-
breux. En effet, il est trés rare que Grégoire attribue a owwmy un
adjectif quel qu’ il soit383.

Un autre passage de ce méme discours mentionne owwsi) dans un
contexte différent. Grégoire dit dans le passage en question, que puis-
qu’ il ne peut pas convaincre les chrétiens d’ arréter le bavardage
inutile, il essaiera de les persuader de ne pas bavarder sur le Saint
Esprit par une autre méthode, qui lui parait plus efficace: il les édu-
quera (mowdedoon) sur le modele originel du silence (1@ &ExeTvIW THg
o) «Etéoav NABov dc éuautov meibw, PeAtiv Te xai ovx drmo-
vwtépav 600V, matdevoal dravias 1@ doxeTUnw Th¢ owwmic». C est
un chemin meilleur et moins difficile, drwovwtépav, comme 1’ affirme
Grégoire. 11 nous donne ici un renseignement supplémentaire a pro-
pos de owwmi: ¢’ est un chemin qui a un but précis, «mwEOg Nouyiov».

577. Ibid.

578. D., 25, 1216 C, 19, 1049 D., 6, 724 A-B, L., 167, 2.

579. D., 25, 1216 C.

580. Hérodote 7, 10.

581. L., 111.

582. D., 19, 1045 C; aussi cf D., 25, 1045 D. m eme sentiment dans 1 Rois 9, 7.
583. Ibid.

584. D., 19, 1045 B.



Le trouble chez Saint Grégoire de Nazianze 547

«Zwwmn)» est présentée ici comme le chemin de I” éducation, la pratique
qui méme a I’ hésychia. Il serait intéressant de nous demander ici pour-
quoi Grégoire emploie le terme de hésychia au lieu d° employer celui
de owwmi, comme il le fait toujours lorsqu’ il aspire a ajouter un mess-
age éducatif a ses paroles. Cela est d’ ailleurs évident dans tous les
Discours®®. La réponse n’ est pas difficile: Grégoire écrit ce discours en
375; ¢’ est exactement le moment ou Grégoire cessera d’ écrire pour les
cinq années a venir’®, Or il vit déja dans son coeur I’ hésychia qu’ il
désire ardemment. Il y a encore une courte phrase dans ce passage qui
pourrait contribuer a renforcer cette idée. Grégoire déclare en fait: «je
suis convaincu (Mg Epoutov elBw)»¥7: 1” aspiration a la vie solitaire est
I" idée dominante dans son esprit pendant cette période; dans les
Ennéades’®, nous rencontrons I’ idée suivante: 1" dame se dirige vers
son image engendrée selon sa volonté (mpooupéoewg) et ses dispositions
intimes (xol SwaBéoewg apyerumov). Grégoire s inspire de cette pensée
et il y ajoute un sentiment personnel: sa volonté libre (mpoaipeaig)’® et
la disposition intime se son dme (GEyérvmov)*® ont toujours dirigé son
ame vers I’ hésychia par la pratique du silence (ovwmic).

3. Le silence inconvenant.

La troisiéme idée dont nous parlerons concerne I’ idée suivante: se
taire (ounmdv) n’ est pas parfois convenable. Cette idée est clairement
exprimée, surtout lorsqu’ il s” agit d” un cas ou le silence nuirait a un
étre humain; ¢’ est exactement le cas dans une lettre a Nectaire, écrite
vers 383; Grégoire écrit en faveur de 1" évéque Bosporios®!:-

«J” éprouve de la honte a la pensée qu’ un tel homme a besoin de
nos lettres, Iui, dont la vie et I’ 4ge sont des sirs garants du re-
spect qu’ il mérite; mais ma honte ne serait pas moindre de garder
Ie silence et de ne pas parler pour lui (aioyvvouevos oty 1ttov 0
OLWTAV... TOV GVOQQ YLYVIDOKW)».

Nous rencontrons une idée proche a celle-ci dans le discours 2152

585. D., 25, 1216 C, 6, 724 A-B, 43, 581 B. 15, 913 C.

586. Lettres. intro., p. xiii.

587. D., 19, 1045 B.

588. Enn. 1V, 3, 13, 3; aussi Enn. 1, 2, 2, 4; 11, 4, 15, 22, VI 27, 14.

589. Supra, chap. 10, p. 116-120.

590. doyérumov est fréquent dans les Ennéades, absent de la Bible.

591. L. 285 2: lorsqu’ il §" agit d” un tel contexte Grégoire utilise le verbe olwnd.
592. D, 21, 1088 A. ’
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ce n’ est pas une chose siire, nous dit Grégoire, d’ honorer la mém-
oire des gens impies et de se taire (owwmn) lorsq’ il s° agit de celle de
tous ceux qui ont vécu dans la piété.

Parfois, bien que se taire soit désagreable, on I" accepte volontiers
parce que le silence est imposé par la volonté divine a la personne
pieuse’®:

«Eh bien, tu vas étre réduit au silence et sans pouvoir parler

jussu’ au jour ou ces choses arriveront, pour ne paq avoir cru a

mes paroles, lesquelles s’ accompliront en leur temps (€oy oww-

ADV... Aol TS NUEpas yévnral Tavrta)».

Ici il est question des paroles de I’ Ange a Zacharie, qui n’ avait
pas cru a la promesse divine que sa femme allait avoir un enfant
malgré son age avancé. Nous rencontrons une idée pareille dans le
livre d” Isaé:

«Depuis toujours j’ étais silencieux
Jje me taisais, je me contentais...

Jje gémis comme celle qui enfante
Jje suffoque et j* étouffer.

Grégoire s’ inspire de ces passages scripturaires®®; nous avons
choisi de commenter deux parmi eux qui, a notre avis, sont les plus
intéressants. Le premier appartient au discours 6 et I' intérét qu’ il
présente est le suivant: I" auteur influencé par les deux passages men-
tionnés ci-dessus, adopte intacte une partie du passage d’ Isaie, tandis
qu’ il utilise I' idée du passage évangelique®®:

«Je me suis tu, est ce que je me tairal toujours?
(Eowdnnoa, un xai del owwmrjoouat)
J’ ai patienté comme une femme qui enfante...».

C’ est Jean par sa naissance qui libére Zacharie de son silence
(Mev v owwmiv). Grégoire met 1" accent sur le fait que ¢’ est Jean
qui rend la puissance de la parole a son pere; pourtant cette idée
concerne la vie personnelle de notre auteur: la volonté divine a libéré
Zacharie de son silence par la naissance de Jean, son fils; de la méme
fagon Grégoire obéit a la volonté divine en assistant son pére afin de

593. L. 185 2.
594. D., 21, 1088 A.
595. Luc, 1;20.
596. Is., 42:14.
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soulager sa vieillesse’””. Tout comme Zacharie, Grégoire accepte la
volonté divine; il en tire de la force, bien que I’ obéissance a la volonté
paternelle contrarie son désir de vivre loin du monde.

Le deuxiéme passage auquel nous nous référerons est aussi in-
téressant que le premier du point de vue suivant: Grégoire, bien qu’ il
soit influencé par les mémes passages bibliques, charge le verbe olwm®d
d” un contenu trés personnel: il s° exprime maintenant d’ une fagon
plus explicite’®: «Eowbmnoo puev A’ odn cwwmfioopor, Umexdonoa
uévtL pnov Goov gpavtdv émonépacbor, xal T Aomy dotvor mapdx-
Anow.» L auteur, tout en citant la phrae biblique, se référe a sa pro-
pre vie: owwmy a ici le méme sens que tout autre mot qui, comme nous
I" avons déja vu, définit dans la pensée de Grégoire |’ éloignement de
la vie dans le monde, comme par exepmle @uynN’” et dvaymonoigt®.
Zwomn devient ici I” isolement voulu afin de se recueillir (6oov éuovtov
gmmonépaocBar). Nous ressentons I” esprit apologétique de ce passage:
¢’ est que la volonté divine aussi que le désir paternel désapprouvent
le silence de Grégoire.

Dans un autre passage, extrait du discours 16, Grégoire se référe
a un autre cas dans lequel il n” est pas convenable d* avoir recours a
oLy oL

«Ov Oéyouar v moMav Umoyweelv, xal TNV vedtnta vouole-
TEiV... TNV ooplav OLwraGv xal TV arewpiav veavieveotat...».

Il n” est pas convenable que les personnes sages se taisent et que
les gens qui n” ont pas de I" expérience parlent avec vigueur, dit Gré-
goire. Cette idée est conforme a la tradition antiques®®: les jeunes
doivent céder la place aux personnes dgées; notre auteur obéit a cet
idéal. Ceci est clairement exprimé par Grégoire dans d’ autres pass-
ages aussi®®: en 362 et en 372 Grégoire a suivi la volonté paternelle: le
souci de I' obéissance a son pere dgé est évident dans le discours 2604

597.D., 2,729 D. 2, 512 C.

598. D., 6, 729 B.

599. L, 12

600. D., 2, 512 C. «Fuite», supra chap. 13, p. 136-147. «Anachdrése», supra chap.
13, p. 136-147.

601. D., 16, 936 A.

602. Diogéne Laérce, op. cit., vol. II, 8, 7; cf. aussi Il. XVIII, 17.

603. L., 1.2; D, 2,504 A, D, 27, 24 C.

604. D., 2, 504 A, 513 A-B.
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par exemple, ou dans quelques lettres adressées a Basile® entre 361
et 362. Le théme de I’ obéissance révele chez Grégoire de 1" influence
autant biblique que profanet®, Un autre passage qui a attiré notre
attention appartient au Ier discours théologique de Grégoire®’. L’
auteur emploie le mot owoni) dans le contexte suivant: «BdAde uot
ITvBaydpov v otwanv xai T0UG xVAUOVS TOUG OOPLHOVS XAl THV TEQL
avtog Epa xawvotéoav dialoveiavs.

D’ ou Grégoire connait-il le silence de Pythagore? il est possible
que sa source d’ inspiration soit le passage suivant de Porphyres®:

«Quant a ce qu’ il disait a ses intimes, nul ne peut le formuler
avec certitude; et en effet, il régnait parmi eux un silence excep-
tionnel (xai ydp ovd’ 1 Tuyovoa maE’ AUTOIS OLWTH)».

Grégoire invite ici les fidéles a critiquer le silence ordonné par
Pythagore, car s ils raillent Pythagore, ils ne parleront pas de ques-
tions théologiques, quelles que soient d’ ailleurs les reproches qu’ ils
auraient a faire a ce dernier. Grégoire connait aussi le passage de la
République®, ou Platon se référe a la maniére de vivre pythagori-
cienne (TTvBaybpeiov 16OV OVOUGLOVTES).

Un dernier passage complétera le theme du silence inconvenant.
Il appartient au «IIle discours théologique»5!®:

«Aussi, confiants dans le saint Esprit qu’ ils méprisent, mais que
nous adorons, mettons au grand jour ce rejefon bien né et
vigoureux que sont nos croyances sur la divinité... ¢ est la
seulement que nous avons de I’ ardeur (008¢ dAAote uév owwmij-
OQVTEG... VUV %0l TOQONOLOLOUEVOL)».

Il est intéressant de remarquer ici 1" opposition entre owwsmr et
mogonowdlopon: quand il s* agit des problemes de I' orthodoxie, se
taire est tout a fait inconvenant. En effet, ce n” est qu’ en pareil cas,
que cet homme contemplatif a adopté et enseigné la parole au lieu du
silence. «Ti ovv owwmijoouar mepi Oeov»; nous dit Grégoire dans son

605. L., 1, 2.

606. 4 Mac., 9, 2;12, 6;15, 9.

607. D., 17, 24 C; cf. Hausherr, op. cit., p. 20: Grégoire s" impose cet enseig-
nement. .

608. Porphyre, Vie de Pythagore, 18, 19-20.

609. Rép. 10, 600 b.

610. D., 29, 73 A; magonoia est associée avec owwrmy, cf; L., 4 2, 48 4.
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discours 32°!": se taire est déconseillé quand par ses paroles on peut
défendre la foi chrétienne.

4. Le silence (ovomn): un effort de modération.*?

La mesure, qui est introduite avec la régle dans les méthodes
ascétiques, est etabliec pour un ensemble de moines, pour une commu-
nauté, et elle définit en général une attitude qui doit étre pratiquée
par tous, quel que soit leur tempérament®’3,

L’ idée générale de la juste mesure est présentc a maintes re-
prises dans les ouvrages de Grégoire et cela dans des contextes
variés®? il est intéressant d’ examiner quelques passages de la corre-
spondance de Grégoire ou I’ auteur introduit I' idée de la mesure,
lorsqu’ il parle du silence qu’ il a lui — méme pratiqué pendant tout
un caréme. Le but de ce caréme en silence était d” arriver a dominer
sa propre tendance a la verbosités's:

«Tu demandes a quoi vise notre silence? 1l vise a donner leur
juste mesure a la parole et au silence, (fovAeral yap AGyov ué-
00 ®al owwnng), car celui qui a triomphé du tout, triomphera
plus aisément de la partie».

Grégoire répond a Cledonios avec les paroles ci-dessus au sujet
du silence qu’ il pratique. Il y a une vingtaine de lettres®!s, tres
courtes dans leur majorité, concernant le silence pratiqué par Gré-
goire tout au long de ce caréme. Un autre passage intéressant est
extrait de la lettre 1116V, écrite pendant la méme période que la
précédente:

«La philosophie que tu cherches, ¢’ est la solitude et le jeiine
que tu pratiques d’ une fagon immodérée; moi, ¢’ est le silence
(Byw 6¢ v owwmijv). Echangeons notre grice particuliére».

Il est vrai que ce passage présente un double intérét: tout d’

611. D., 32, 196 D-197 A; Grégoire dit qu’ il ne conseille pas de se taire, mais de
ne pas avoir I" esprit des querelles et de I entétement (0¥ clwmav).

612. Supra, p. 121; Basile en fait I éloge, cf. Hausherr, op. cit., p. 206.

613. «Ascése», D.S. t. 1, coll. 970.

614. supra, chap. 11, p. 121.

615. L., 107.

616. L., 107-119.

617. L., 111.
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abord, il témoigne de la place importante qu’ a chez Grégoire la pra-
tique du silence, en tant qu’ élément de spiritualité; et cela a coté d’
autres pratiques de la vie monastique, comme par exemple le jeline®s,
Le lecteur qui vit la nature contemplative de Grégoire tout au long de
son oeuvre®®, ainsi que son désir pour le recueillement loin du mon-
de, a du mal a croire que Grégoire se penche ici vers la vie dans une
communauté monastique et qu’ il met la solitude (&éonuiav-ebAoyov
owomiv) en second rang. Cependant Grégoire, bien qu’ il pratique le
silence pendant ce caréme, s’ intéresse toujours a 1" Eglise: I’ année
suivante il dirigera I Eglise de Nazianze®®, Il s* exprime ainsi dans
cette lettre parce que son coeur s’ intéresse aux affaires de 1" Eglise,
on pourrait méme dire qu’ il se présente comme prédisposé a la mis-
sion qu’ il accomplira I' année suivante, en 383%!. Sous cet angle,
owomnt) est chargé d’ un contenu tres précis: celui d’” une pratique au
sein de la vie monastique; il ne s agit pas d’ un recueillement
indépendant de la vie en communauté, mais d’ une pratique au sein
de la vie monastique. Chaque fois qu’ il veut se référer a cette prati-
que, Grégoire choisit plutdt le terme owwmy, et rarement celui de ot-
y%é%2. D autre part, le deuxieme point intéressant est le suivant: ¢ est
la seule fois, a notre connaissance, que Grégoire appelle le silence un
«don» de Dieu (xaowoua)®®: il est influencé par saint Paul, qui désig-
ne par xapiopovo des dons spirituels particuliers accordés par 1" esprit
saint6,

Dans la «lére invective contre Julien»®, Grégoire parle de
nouveau du silence de Pythagore, mais en ajoutant cette fois-ci 1" idée
de mesure, il devient plus explicite:

«Meta yap v mp@tnv xai moAviuvnrov 106 1A éxEVOV TEAOU-
uévois, @riooopiav i owwmns, va Adyov u€rpa toU Ouwmav
aoxnBaor».

Le silence apparait de nouveau comme une pratique: ¢’ est le
silence qui apprend le bon usage de la parole.

618. PG., 37, 1353, 1322, 1323, 1324, 1307.
619. Ibid, 1454, 1447, 103S.

620. Lettres, intro. p. xvii.

621. Ibid, p. 17.

622. L., 117.

623. L., 111.

624. 1 Co. 12:6.

625. D, 4, 637 A-B.
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Pourrions-nous trouver la source de I’ inspiration de notre
auteur? Il est probable qu’ il s’ inspire par 1" idée suivante de
Porphyre%:

«lIl (Pythagore) adressait cette maxime: il faut exiler par tous les
moyens... de la cité la discorde de la famille, la duplicité, et en
méme temps de partout, la démesure (duerpiav)».

En outre, nous rencontrons le message de 1" égalité d° humeur
grace au bon usage de la parole et du silence dans les Lois®: Il faut
reprimer les rires et les pleurs intempestifs. Avoir le principe de la
modération dans la parole et le silence, ¢’ est une chose tout a fait
honorable; Grégoire affirme cela a propos de la louange a saint Atha-
nase:

«AA & @ikn xai (epa xepaki, 6 xai Abyov xai owwnic uéroa
UETA TOV GAAWY 00V XAV SLAPEQOVTWS TLUIoaG»S,

Grégoire exprime |’ idée que I' on doit faire un bon usage de
owornn afin d” atteindre la mesure, par les mots xouQog et xaipLog, au
sens de ce qui est opportun. Ainsi, xalglog ouwmh est consideré
comme une qualité primordiale de la femme du jeune marié Nico-
bule®?; en lui ecrivant vers 365, Grégoire lui conseille d’ apprécier
cette qualité chez sa femme: «Considére son silence opportun (‘I8¢
XOLOLOV OLWITHV)».

Il est possible que Grégoire évoque ici un vers de Médée

«Femme, ¢’ est le silence qui est I’ ornement des femmes (yivau,
1 ouyn xoouov yuvausi QEQEL)».

Il est évident que Grégoire retient I’ idée d’ Euripide, mais en
substituant owwsn a oy, charge d’ un contenu moins profane sa pen-
sées3!. En outre, on pourrait rapprocher ses paroles de la phrase
biblique®32:

«Joie pour I' homme qu’ une réplique de sa bouche combien

626. Porphyre, Vie de Pythagore, 22, 20;35, 23.
627. Lois, V, 732 ¢ 1.

628. D., 21, 1128 B.

629. L., 12, 66.

630. Euripide, Médéev. 66.

"631. Liddell & Scott, op. cit.

632. Prov. 15:23.
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agréable une réponse opportune (0U0¢ un einy xaioiov)».

Nous rencontrons la méme idée (xawQdg Adyov 1| cwwmiig) dans
un passage du discours 1993; ici le souci de se taire ou de prendre la
parole apparait plus intense: «Et tous sont plus sages que moi, puisqu’
ils savent quand le temps est opportun pour se taire ou pour parler
(Yryvdorovreg rouQdv Adyov 1| oLwmig).

Grégoire, en 374, gouverne I’ Eglise de Nazianze sans pourtant
accepter de la considérer comme sienne®4. Il exprime dans ce discours
le fait qu’ il se sent partagé (0 uév évhev, 6 6¢ évBev SiéAxovar); or,
la recherche de la juste mesure en ce qui concerne la parole et le
silence contribue a son propre apaisement.

5. Le silence (ownmi)) et le souvenir.

Il serait intéressant de noter le lien entre owwsmy) et I oubli dans
la pensée de Grégoire. En effet, ce sujet pourrait faire 1" objet d” une
étude particuliere. Nous ne présenterons que certaines pensées a pro-
pos de ce sujet.

D’ abord, ce qui nous a incité a lier owwmn avec le theme de I’
oubli est la constatation que Grégoire ressent intensément le besoin
de I’ oubli; derriere la parole nous avons ressenti son besoin de se
taire$, Bien que I’ influence littéraire soit parfois évidente, on ressent
que Grégoire est partagé entre le devoir de parler (une chose liée a
la vie active) et son désir de se taire, une chose compatible avec la vie
solitaire)%3: a maintes reprises cette derni¢re attitude contribue a I’
apaisement de son coeur. Les passages les plus représentatifs sur ce
theme se trouvent dans les Discours®’. '

Le premier passage est extrait du discours «Apologétique sur sa
fuite», ou Grégoire dit qu’ il a I' intention de parler seulement des
choses importantes (toito eindv T& Aowd olwmfcopan)s*®. Nous ren-
controns le méme souci de se taire et d’ oublier ce qui n’ est pas
essentiel selon 1" auteur, dans la Iere Invective contre Julien: «td y&Q
gv péow owwmoopol, @edol xai ToU TETOMXRATOG KOl TOD IJETOV-
086toC».

633. D., 19, 1045 C.

634. Bernardi, op. cit.,, p. 132.

635. D., 2, 504 B.

636. D., 6, 725 B.

637. D., 2, 504 B; 4, 624 B; 22, 1140 C; 43, 584 C.
638. D., 2, 504 C.
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Le mot important a cdte de owwmn est ici peldis et ¢ est la seule
fois a notre connaissance que ce mot apparait dans le méme contexte
que le verbe cwwn®. C est par un datif qu’ est justifié le désir d’
oublier et celui de se taire; ce passage nous rappelle le passage
bibliques3:

«Abondance des paroles ne va pas sans faute; qui retient ses
Iévres est prudent (peidouevog 0€ yeAéwv vorjuwy op)».

Dans le méme discours, Grégoire dit qu’ il réfuse de parler des
affaires honteuses qui concernent I" empereur, qu’ il préfére les men-
tionner seulement et ensuite les livrer a 1" oublis®.

En outre, nous avons rencontré deux passages%! ou Grégoire em-
ploie un terme fréquent dans I’ Ancien Testament pour définir le
souvenir; il s’ agit du terme maAoud®% «Awd TodTo OLwTETOL TG TTO-
Aoud xai xopwdeitan T@ véor, lisons-nous dans le discours 2293, Dans
le Livre d’ Isaie nous lisons®*:

«Aussi t” ai-je ennoncé les choses ("Avijyyeidd oot mwdAai)».

Grégoire applique ces termes de la Bible et il est intéressant de
remarquer qu’ il remplace le verbe biblique, qui exprime par excellen-
ce la présence de la parole (avryyeiha), par le verbe qui indique
exactement |’ absence de la parole (olwm®).

Un passage qui montre d’ une fagon révélatrice comment le si-
lence est lié dans la pensée de Grégoire a I’ oubli, est le suivantt*:

Le silence est meilleur que la parole, parce qu’ il entraine dans
les profondeurs de notre oubli ce dont on ne veut pas se souvenir. On
doit remuer les souvenirs des choses tristes seulement lorsque 1" on
peut en tirer du profit... (xgeittov 1 owwny, TO Bpatopna AOng adeot
ovyxaivmrovoa). L appel a I’ oubli a ici un but pacificateur: en effet,
dans des circonstances pénibles celui qui parle est invité a observer la
plus grande discrétion sur les événements qui viennent de se dérouler.
Il s’ agit ici d’ une harangue prononcée pour sceller la réconciliation
du vieil évéque de Nazianze avec un groupe de moines qui s’ étaient

639. Prov. 10:19.

640. D., 4, 624 B.

641. D., 22, 1140 C; 43, 584 C.

642. mahaud Job. 15:10; Ps, 38:5; Je., 45:11.
643. D., 22, 1140 C.

644. Is., 48:5.

645. D., 6, 725 B.



556 Eugénie Panayotou

momentanément éloignés de sa communion®. En outre, nous pou-
vons voir dans le passage en question une influence de la littérature
profane: il faut noter que, dans les Ennéades, le souvenir est con-
sideré comme une souci dont on doit se débarrasser®’: «Il est bon,
dés ici bas, de s’ affranchir des soucis des hommes, lisons-nous dans la
IVe Ennéade®, Grégoire ressent les souvenirs tristes comme un
fardeau désagréable; de méme, Plotin repousse la mémoire parce qu’
elle surcharge I' ame d’ éléments extérieurs et inférieurs®.

6. Le silence dans sa dimension personnelle.®?

Les remarques qui concernent ce sujet se basent surtout sur les
Discours et la Correspondance®! de Grégoire. Le fait d” avoir choisi
de traiter ce théme apres tous les autres se justifie par la pensée
suivante: si Grégoire se sert parfois de owwmn en le chargeant d’ un
contenu aussi général que celui du terme ow®? il y a des passages
dans son oeuvre ou owwmn est chargé d’ un contenu émotionnel®.
Ainsi, nous voudrions présenter des passages ol Otwfmf acquiert un
caractére plus personnel dans la pensée de Grégoire.

Nous avons déja parlé a maintes reprises de la premiere fuite de
Grégoire en 362, juste apres son ordination; nous avons aussi recouru
plusieurs fois au discours «Apologétique sur sa fuite», afin d’ étudier
les raisons autant de la fuite que du retour de Grégoire®. C’ est un
passage de ce discours® qui nous a paru intéressant a propos de
oLwa):

«Puisque mon coeur a été rempli d’ amertume, j° ai voulu étre
silencieux dans la solitude (xotopdvag ¢Titmoa owwmnoat)», écrit Gré-
goire. Bien que I" auteur s’ inspire ici de deux passages de I’ Ancien
Testament®®, il ne s’ agit pas simplement d’ une écho littéraire:
tout d” abord, I" amertume (mxpiag), qu” éprouve Grégoire est due au

646. Bernardi, op. cit,, p. 102-103.

647. Kelessidou, op. cit, p. 93.

648. Enn. 1V, 3, 32.

649. Kelessidou, op. cit,, p. 93; méme sentiment chez Clément Péd. I, 7, 11, 4.
650. Benoit, op. cit. p. 182-183 et Hausherr, op. cit,, p. 200.
651. Supra chap. 15, p. 171.

652. D., 2, 493 A, 504 A, 409 B, 412 B; L. 102 3.

653. D., 2, 493 A.

654. D., 2, 493 A.

655. D., 2, 493 A.

656. Lamentations III, 2, 8; Mich., II, 3.
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fait que I’ on I" a obligé d’ entrer dans les ordres®’; la solitude (xoTa-
uévag), définit I' isolement du monde que Grégoire désire tellement;
enfin, I' expression «&{fimoa owwnijoow» exprime le but auquel aspire
Grégoire, et qui peut étre atteint mieux dans la solitude, loin du mon-
de. Ainsi, own® indique ici la vie dans la solitude, telle que Grégoire
la révait a I’ 4ge de trente ans, I’ 4ge qu’ il avait en 3626%,

L’ idée principale de ce passage est sans doute tirée des La-
mentations de Jérémie®? ou nous lisons:

«Il est bon pour I’ homme de porter
le joug dés sa jeunesse

de demeurer solitaire et silencieux
(vabrjoeTal xarauovas xai oLwmHoeTaL)
quand le Seigneur le lui impose».

Grégoire emprunte I’ idée au texte biblique, mais il n’ en garde
pas le style didactique; comme nous avons déja vu, il y ajoute un
sentiment personnel.

De plus, il y a une lettre écrite pendant la méme période que le
discours «Apologétique sur sa fuite», ot Grégoire parle trés prob-
ablement du silence qu’ il a pratiqué pendant cette période®?. En
effet, il écrit au magistrat Candidianos au sujet du silence qu’ il s’
était imposé probablement peu de temps avant d’ écrire cette lettre.
Grégoire appelle owwm) toute cette courte période pendant laquelle il
s’ est €loigné du monde. C' est un silence qu” il s’ est lui-méme
imposé. Ce qui est intéressant, ¢’ est que Grégoire juge ce cilence
deplacé, intempestif (tiig ounmig dweiav). Il est certain que dans cette
lettre Grégoire aspire avant tout a flatter le magistrat.

Il serait intéressant de voir par la suite ces paroles de saint Paul
adressées aux habitants de Corinthe®’:

«Nous savons en effet, que si cette tente, notre demeure terres-
tre, vient a étre détruite, nous avons une maison qui est I’ oeuv-
re de Dieu, une demeure éternelle qui n’ est pas fait de main d’
homme, et qui est dans les cieux. Aussi bien gémissons— nous

657. Gallay op. cit. intro., p.x.

658. D., 2, 504 A, 404 A-B, 421 B.
659. Lam,, III, 2, 8.

660. L., 102 3.

661. 2Co, 5.4.
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dans cet état, ardemment désireux de révétir par dessus I’ autre
notre habitation celeste, si toutefois nous devons nous trouver
nétus et non pas nus (é@° @ ov Olouev évdvioaobar GAL’ émev-
SvoaoBar)».

Grégoire se sert de ce passage de saint Paul de la fagon suivante:
«Svvamodioual Tois TAQEABOTOL TV OLWRNY XAl TPOOAYQW TG TAQOVTL
®ato@ xai vuiv Tov Aoyov»*?, dit Grégoire dans le discours 6: il garde
I’ idée principale (GdmevdvoaoBar-ouvamodvopar), mais il dit qu’ il se
défét du silence et s” engage dans la parole. Evidemment ce n’ est pas
la premiére fois que Grégoire exprime cette pensée, ¢’ est a dire la
transition du silence a la parole et inversement. Ce qui rend intéress-
ant ce passage du discours 6 est le sens qu’ acquiert owwm, si I’ on
rapproche les paroles de Grégoire de celles de saint Paul: en effet,
ownry) est choisi par Grégoire pour remplacer 1" expression «I’ habita-
tion céleste»; ainsi, le silence exprimé par le mot owwmny) résonne dans
I" 4ame de Grégoire comme le chemin (ouvomodvopar toig mageAfoiol
v owwmnv) par lequel ceux qui sont ardemment désireux, peuvent
toucher I’ habitation céleste deés leur demeure terrestre. Grégoire a
toujours voulu avec ardeur suivre ce chemin.

En 372, Grégoire, aprés avoir été I’ adjoint de son pére pendant
dix ans, recoit de nouveau contre son gré la consecration épiscopale®s,
C’ est le moment ou il s” enfuit dans la montagne, ¢’ est la deuxiéme
fois qu’ il disparait et cette deuxiéme fuite sera aussi bréve que la
précédente. Grégoire prononce le discours 12, au moment ou il
commence a assumer ses fonctions épiscopales a coté de son pere. Il
rappelle publiquement que, partagé entre 1" amour de la solitude et le
devoir d’ exercer ses fonctions, il a choisi le moyen terme. Un passage
du discours 12 est explicite en ce qui concerne ce choix®:

«Eidxvoa ITvevua xai didwut 1@ uQutol mdvia ..xal mod&v
xai Adyov xai dmpa&iav xai GLwmjv».

Le souci de justifier son choix manifeste la facon par laquelle
Grégoire s’ efforce d” apaiser le conflit dans son coeur et de s’ assurer
la réconciliation entre son désir et la réalité qu’ il est obligé de subir.
Ceci est également évident un peu plus loin dans le méme discours®,

662. D., 6, 725 D.
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664. D., 12, 849 CB.

665. Ibid, 844 A.
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ou owwmy est employé dans un contexte tres intéressant. En effet,
Grégoire affirme qu’ il est un instrument divin, qui exercait hier le
silence (x0&c évipyel Tv ouwmiv); un peu plus loin il ajoute qu’ il n’
est pas tellement bavard pour désirer de parler, pendant qu’ il prati-
que le silence (xai ovte otftw AdAog eiul wg Aéyewv émbuueiv 10 oww-
mav vepyovuevog). Mais I' intérét de ce passage se situe surtout dans
la phrase «évfjgyeL Tv owwmiv»: a notre connaissance, ¢ est la seule
fois que Grégoire emploie le verbe &vepy® avec owwn®: en effet, ¢’
est un verbe choisi par I" auteur afin de bien définir le contenu de son
owmi: il ™ agit vraiment de 1" acte de contemplation; I" emploi du
verbe €veQy® est éloquent: ¢’ est surtout un verbe que I' on emploie
pour exprimer une activité intellectuelle’. On le rencontre avec ce
sens chez Aristote, qui exprime par évepy® les efforts pour atteindre
la vertu (mepl tag &vepyelog tag xot’ dpetiv); il dit que ces efforts
sont les plus durables (povipdtepar), et les oppose a €motijuar ou il
remarque |’ instabilité®’. «'Evegy®» se rencontre aussi assez fréquem-
ment dans les Epitres de saint Paul®®,

Grégoire s’ inspire d’ Aristote, mais ses paroles sont aussi pro-
ches de celles de saint Paul®:

«C’ est Dieu qui opére (0 évepywv) sur vous a la fois le vouloir
et I’ opération méme, au profit des ses bienveillants desseins
(Beog yap éoty O évepydv v Vuiv xai T0 OEAELY xai TO EveQyeiv
UTEQ THG eVvdoniag)».

Par ailleurs, dans le discours 19, écrit vers 374, Grégoire se
référe de nouveau au caractere actif de son silence: «'Opdrte mnAinov
10 €oyov Tig éufig owwmig», écrit Grégoire dans ce discours. 11 est en
effet le dernier de ceux que Grégoire a prononcés a Cappadoce avant
les cinq années de retraite dans la solitude de Seleucie d’ Isaurie®’'.
Envisage-t-il déja les profits de cet éloignement?

Nous terminerons ces observations sur les discours par un dernier
passage, extrait du discours 32. C est un discours qui se situe dans la
premiere période de la vie de Grégoire a Constantinople, quand il n’
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était que le chef spirituel de 1" Anastasia®”?. Ici, Grégoire, aprés avoir
vécu pendant cinq ans dans la solitude, vit encore ce silence tout en s’
adressant a son assistance. Il reprend devant son auditoire une idée
qui lui est chére: le silence est un don de Dieu®™. «Vous ne savez pas
quel grand cadeau de Dieu est le silence» dit-il, et il continue en
ajoutant que le fait de n’ avoir besoin d’ aucune parole donne au
chrétien la possibilité (xot’ éEovoiav) de choisir entre les deux et de
conserver en soi-méme (taplevewy €avt®d) la parole aussi que le si-
lence. A notre avis, il s’ agit d’ un des passages les plus subtiles du
point de vue du contenu affectif dans des ouvrages de Grégoire. L’
auteur a expérimenté la joie spirituelle de la vie dans la solitude et il
connait la satisfaction de «tapiedewv £ovtd oLwITHV».

Enfin, quelques derniers mots sur owwmr, concernant la corre-
spondance de Grégoire de I' année 382. Plusieurs lettres (107-119)
concernent le silence de Grégoire en général. Treize lettres concer-
nent son silence de Paques 382. Dans la lettre 109, Grégoire dit qu’ il
a regu Clédonios mais qu’ il n’ a pas parlé®®; dans la lettre 112, nous
lisons qu’ il a recu le haut fonctionnaire Séleucios sans parler (eioede-
Equnv oe xal otom®v)e. La lettre 16 témoigne du fait que I' on ne
comprenait pas son silence; il s est présenté devant les moines «wg
®voupévn Cwypapia»™; lorsqu’ il a promis de parler le jour de Pa-
ques, apprenons-nous dans la lettre 118%77. Ajoutons a ce groupe de
lettres sur le silence la lettre 189, de date indeterminée, mais que I
on pourrait rapprocher chronologiquement des lettres de I’ année 382.
Nous avons déja commenté certains passages des lettres 108, 116, et
118 concernant le silence total auquel Grégoire s’ etait consacré tout
au long d” un caréme. Nous avons déja insisté sur le fait que d” apres
toutes ces lettres le silence constitue une pratique®’®; or, le silence est
chargé d’ un contenu affectif, comme nous pouvons le remarquer dans
les lettres 91 et 189. La lettre 917 est écrite vers le fin de 382 quand
la santé de Grégoire commence a s améliorer (il était encore malade
quand le Concile se réunissait en été 382), il vit dans son domaine d’
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Arianze, ou il essaie de recouvrer le calme; de méme, il a besoin de
rétablir sa santé. Ce qui est intéressant dans cette lettre ¢’ est le
sentiment personnel que le contexte de owwmi} nous présente, a I’ op-
posé des lettres concernant le silence pratiqué par Grégoire pendant
le caréme. Le passage de la lettre 91 est le suivant:

«Nos affaires vont comme elles vont; nous sommes ici sans guer-
re et sans embarras, préférant a tout, I’ avantage inoffensif du
silence (owwmis anivluvov yépag Tiuoavres)».

Grégoire emprunte un vers a Simonide®® afin de dévoiler son
choix intime; il a préféré a tout I’ avantage inoffensif du silence; I’
emploi du verbe tu® en est révélateur. En outre, ouwmy est ici en
contraste avec «TOAENOG ol TEGyMotTa», qui ont tellement troublé
Grégoire a maintes reprises tout au long da sa vie.

Grégoire revient de nouveau au méme sujet dans une lettre a
Eustochios®®!, un sophiste, qui a été son condisciple a Athénes. Gré-
goire recommande I’ éléve Pronoios a ce sophiste.

«Tout ce que tu communiqueras a ce jeune homme, oui ¢’ est 4
nous que tu le communiqueras, 4 nous qui sommes apte a prof-
iter de ce bienfait, et qui sommes peut-étre pas sans autorité
pour louer tes discours, quand bien méme nous siégeons fort
au-dessous des trénes des sophistes, vu que le privilége inoffen-
sif du silence nous est assigné (owwmijc Axivéuvov yéoag nuiv
QUTOIG EMTAEAVTES)».

Grégoire pense a la profession de rhéteur, qu’ il a exercée pen-
dant une période tres courte, quand il venait de rentrer d° Athénes?,
La vie de sophiste I aurait consacré a la parole, mais lui, il a choisi le
silence. 1l reprend ici le vers de Simonide pour mettre I’ accent sur le
choix le plus important de sa vie. Il ajoute le verbe émtdoow pour
montrer la fermeté de son silence.

Enfin, bien que cette derniére lettre soit de date indeterminée,
grace au rapprochement que nous avons pu faire avec la lettre 91, il

nous est permis de la situer aussi vers la fin de 382.
(A suivre)
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