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1. Aéyouev tolydptor 6t 10 Ilvevua 10 dyiov @¢ €x QiLng tov
Iarpog PACTOC VTEQQPUNG VIaORTIHDG EXTOQEVETAL, €€ NS xal O Yio
xai AOyog yevvaTaL AmoQQNTwS, OUUTCQOUAQTOUV EXWV QUTO xai €V
faut@ avdpyws xai aidiws avamauouevov, xai 6. avtol €x Ilatoog
7 Aoywx t€ xal voeQ@E @UoelL mO§ rabixovoay TEAEIWOLV Y0ONYOU-
UEVOV' O xai T0ic moToic Gvwlev EmyyeAtal® Oedlev éxyvOfvar émi
maoav odpxa, lovdaiov € enui dniovort xai EAAnvog, ws O xai
BaoPdoov xai 10 SAov oUTivoooUv maviog xal YEVous xal niuxiag,
UOVOV OVTOS TLOTOU.

2. Xoonyeitar 6¢ éxyeouevov «xata v ydow xal v Svvauy
xal v EVEQYELav», OUUEVOUV xatd THV UmooTaowy. AuEbextos yao
xal’ éautyv 1 Oela vmooraois xal ) ovoia. «'H ydpis yap éxyeita,
ovy 6 Swoovuevos v xdow». Kai avbis’ «Oedtns ovx AmooTéAde-
Taw dAA’ 1 Swoed. « AAro yap Paciievs, dlho ddpov tov PactAéws.
«'EmeAfovroc xai yap tov ayiov Ilvevuarog @’ vuds», @noty, ov tov-
10 Ajyeabe, 10 Ivetua dnAadi, «dAAa Svvauy ®». « AAAn Ovvauis 1
xoonyouuévn, dAdo Ilvetua t0 yopnyouv». EvOev 1oL xai €v Ov T
AolBud xai TV @UOW AmAODY, mowilov 0pdral Tais OUVAUEOL KOl
TQiG EVEQYELQULS, oUoQLS AEIPOLS.

3. Otrtw toivuv 10 dytov Mvevua €x Ilarpos 81” YioU toig miotoic
XOONYOUUEVOV %l O1) ETOUEVWIS LETEYOUEVOV KAV TOIG UETOYOLS TOAVO-
TQra EveQyoUv xapdidbev xara ta Sia TeCexinh émnyyeiuéva mapa
Bcov mepupavas AEyovios «Awow vuiv xapdiav xauwvnyv xai IIvetua

2. 9 moxidkov B.
3. 1 Ilvedpo 1 dywov B. // 2-3 pavadtata AB.

1. 9 a. Cf. Joél 3, 1-2
2.7a Act. 1,8

* Suite de page 247.
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DISCOURS V

SUR L’ESPIT SAINT ET SON OPERATION
DANS LES CROYANTS

1. Nous disons donc que comme d’une racine du Pére I'Esprit-
Saint procéde distinctement telle une pousse' merveilleuse, et de cette
méme racine le Fils et Verbe est engendré mystiquement, avec pour
compagnon I’Esprit qui repose en Lui de toute éternité et sans com-
mencement, et qui, par le Fils a partir du Pére se donne a toute
créature raisonnable et spirituelle pour I'amener a la perfection
nécessaire, selon la promesse* faite d’en haut aux croyants de ré-
pandre de Dieu cet Esprit sur toute chair — juive comme grecque,
aussi bien qu’étrangére, sur I'ensemble des races sans exception et
sans distinction d’age, a la seule condition de la foi.

2. Mais l'esprit répandu se donne «selon la griace et I'énergie et
la puissance’», non point selon I’hypostase, car I'hypostase divine,
comme l'essence, €chappent en elles-mémes a toute participation.
«C’est la grace qui est répandue et non le donateur de cette grace’»,
autrement dit «ce n’est pas la divinité mais le don qui est envoyé*s.
«Autre en effet le Roi, autre le don du Roi’». «Lorsque descendra sur
vous I’Esprit Saint» est-il dit, ce n’est pas lui que vous recevrez, I'E-

1. Cest a peu prés la méme expression qu'utilise Pseudo-Denys I'Aréo-
pagite en disant que Jésus et I'Esprit sont d’une certaine fagcon des pousses, des
fleurs et des Jumiéres, qui procedent du Pére qui est Ja divinité de source, («De div.
nomin. 2, 7», PG 3, 645B). Basile de Cé€sarce caractérise le Pére comme la
racine du Fils et du Saint-Esprit (hom. 34, 4, PG 31, 609B), et Didyme 1I’Aveugle
(Pseudo-Basile, Contre Eunome 5, PG 29, 716CD) et Cyrille d’ Alexandrie
(«Trésor 34», PG 75, 576D) écrivent que I'Esprit-Saint est /e doigt de Dieu.

2. Cf. Grégoire Palamas, «Confession de foi», PG 151, 766.

3. Pseudo-Chrysostome, «De Spiritu sancto 9Y», PG 52, 826. Notons que ce
discours auquel Callistos revient souvent n'est pas authentique. Probablement il appar-
tient & Sévérien de Gavala. Voir H.J. Sieven, «Jean Chrysostome (Pseudo-)», DSp
8, 357.

4. Ibid., 825.

S. Ibid., 7, 822.
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Yuav xai dwow vuiv xapdiav capxivyv” xal 10 ITveiud pov dwow €v
uiv». Epooov Ilvevua dywov®? éoti te xai Aéyetar xai Ilvevua
Ocoi ¢ xai IMvetua 10 éx 100 Ocov 9, xara 10 WEPUROG aUTP TOiG
motoic wrrar Simovbey évepyotv 1j yadp mooelow €x 00 OeoU, avbis
mp0¢ Oeov avdyov fuds €voi, mpotepov putioav O THs xapdias 1j-
U@V VOEQOV, dTe AANOVOV QWS €x QWTOS, Womep Ofta épauiiiws xai
0 Yioc. «ITaoa yap» O u€yag onoi Aloviolog «matgoxLViTov Qutopa-
velac mpoodoc eig Nudc ayabodotws port@oa, TaA Ws Evomolos OU-
VOULS GvaTaTinds NUAS avamAoi xal EmLOTOEQPEL TPOS THY TOU oUvayw-
you ITatpog évomra xai Geomolov amAotra. Kai yop “é5 avrov ta
TAvTa wai €5 aUTOV ©”, wg O (g0 €pn Adyog». Q¢ &’ doa tov Ogov
Ivetua dyov mpo Evaoews oixelol 1 O, aytovg TQPEOREVANOG
TOUG UETOYOUS QUTOU.

4. Ivedua maiv Xptotot xai IMvetua Yiov, toUt0 uév 0t avto
éott 10 apodotws TOV dylov olxodoutioav toU Oeol Adyov vaov, é-
TELTA TANO@OQYV QUTIHQA TAONG QUTOV YAOLTOS, €L OV XATWANOE «TAV
70 TAjowua ¢ BedtnTos owuaTIRGS *», 010 xal «el Tig Tlvevua Xot-
otoU 0Ux €yel, 0UTOC 0Ux €0V QUTOU P» TOUTO 08 «tbg reLWUEVOY
xara guow 1@ Yip» xai Ogias viobeoiag ydowv SwQOUUEVOV TOIG pe-
6y0ic avrov” « Voot yap IMveduan Oeov dyovrai, ovtol giow viol
B0t ». “Vbev éx tov mAneduaros 9 tovro Aaufdvovies o XpLotod,
womep amo deEauevig, olxeiol xabiotdueba aroioibws s Beomyros
HATA TOUTO A€yOuevoL yiyveobar «Beias »ovwvol QUoews ©», vai unv
xai @idor Oeol ! mepurdtwg, olamep avT® OUUmVOL, HOAADUEVOL TR
Kvoiw# Sia tijc elonuévns évwoews xai €ic €v Ilvelua puer’ avrol
TeAovuevoL.

5. 'Evtetifev @idois yeyovoor Aowtov tol Ocol, pvotnoiwy Emeral
amoxdivipig, ueAAoviwv modyvwors xai xabdrna& 10 paxdoiov mabog
¢ adyevijtov Oewoewe xai 1) Oéwois nata améponTov dwoedv' To
ovpaviov moAltevua, 1 dyyeixn xai dowuaros aywyn xal duiAia, ai
QVERQaVTOL xal PUOTIHQL TEAETAL UET  EQWTOANYLAY Paxytx®dv Exord-

3.9 @mral A.

3. 7 a. Ez. 36, 26-27, 7 b. Cf. Matth. 28, 19 ; Jn 14, 26 ; Act. 1, 8
8 ¢. Cf. Matth. 16,1 ; 12, 18 8 d. Cf. I Cor. 2, 12 16 e. Rom. 11, 36
4.4a Col. 2,9 5b. Rom. 8,9 8 ¢. Rom. 8§, 14. 8d.Cf. Jn 1, 16
10 e. I Pierre 1, 4 11 f. Cf. Jn 15, 14 ; Jac. 2, 23 12 g. Cf. I Cor. 6, 17
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sprit s’entend «mais bien une puissance». «Autre la puissance don-

née, autre I'Esprit donateur®». De ce fait, I'unique par le nombre, lui
qui est de nature simple s’offre sous une diversité de puissances et
d’opérations a caractere infini.

3. Ainsi donc I’Esprit-Saint que les croyants regoivent a partir du
Pére par le Fils et dont ils viennent & participer pénétre aussi de son
action le coeur de ces élus, comme Dieu I'avait clairement promis par
la bouche d’Ezéchiel: «Je vous donnerai un coeur nouveau, je vous
accorderai un esprit nouveau, j'6terai de votre chair le coeur de pierre
et je vous donnerai un coeur de chair et je mettrai mon esprit en
vous».

Comme on l'appelle Esprit-Saint® et qu’il I'est en effet, son
opération dans les croyants selon sa nature propre, le fait connaitre
également comme Esprit de Dieu® et Esprit sortant de Dieu?. Prove-
nant de Dieu, il nous ramene a Dieu, il nous unit a Lui, aprés avoir
au préalable illuminé la partie intelligente de notre coeur, en tant que
lumiere véritable née de la lumiere, a 'égal donc du Fils car «toute
procession — dit le grand Denys — qui sous la motion du Pére révéle
sa lumiere, lorsqu’elle nous visite généreusement en retour, a titre de
puissance unifiante suscite notre tension vers le haut et nous convertit
a l'unité et a la simplicité déifiante du Peére rassembleur — car “tout
est de lui et pour lui®”, comme dit la sainte Parole’» et I'Esprit Saint
de Dieu prépare cette union en rendant familiers de Dieu ceux qui y
participent, apres les avoir auparavant sanctifiés.

4. Cet Esprit est par ailleurs I'Esprit du Christ et I'Esprit du Fils
car c’est lui qui a édifi€ de maniere indicible le temple saint de Dieu,
le Verbe, pour I'emplir immédiatement de la grace tout entiere, tem-
ple dans lequel «est descendue corporellement toute la plénitude de la
divinité®» et par conséquent «quiconque n’a pas 1" Esprit du Christ ne
lui appartient pas®.

Esprit du Fils enfin «en tant qu’ll lui est uni par la nature®» et
qu’ll gratifie ses élus de la grace de l'adoption filiale en Dieu car
«tous ceux qu’anime I'Esprit de Dieu sont fils de Dieu®».

De 1a, puisant comme d’une citerne’, cet Esprit dans la plénituded
du Christ, nous sommes rendus par conséquent familiers de la divinité,

6. Ibid., 9, 826.

7. «La hiér. cél. 1, 1», SC 58 bis, 70.

8. Basile de Césaré€e, «Sur le Saint-Esprit XVIII, 46», SC 17 bis, 410.
9. Cf. Pseudo-Chrysostome, «De Spiritu sancto 6», PG 52, 821.
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5. 9-10 EvMifidnv AB.
7. 6 ®eov om. B.

5.9a. Rom. 5,5

6.5 a. Cf. Il Cor. 4,13 ;I Cor. 12,9 14 b. II Cor. 2, 15
16 ¢. II Cor. 1, 21-22 19d.IJn 2, 27

7.4 a. Ps. 42, 3
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devenus en lui, «participants de la nature divine®», et qui plus est tout
naturellement amis de Dieuf, un seul souffle avec lui, attachés que
nous sommes au Seigneur par I'union que nous avons dlte et amenés
a n’étre plus qu’un seul Esprit avec lui.

5. Pour ces nouveaux amis de Dieu s’ensuit alors la révélation des
mysteres, la connaissance du futur' et en un mot l'expérience bien-
heureuse de la déification sans commencement, la déification donnée
dans le secret; le vivre et le désir angéliques et incorporels, les ineffa-
bles initiations mystiques qu’accompagnent des transports d’amoureuse
extase ou, pour ainsi dire, de divine démence.ou, en proie a ces di-
vines dispositions amoureuses, les spirituels crient a I’ envi: «L’amour
de Dieu s’est répandu dans nos coeurs par I'Esprit Saint qui nous a
été donné®».

Et vient encore l'allégresse vivifiante et qu’alors apparaissent en
un mot les dons spirituels innombrables et indicibles de cette féte de
Dieu et de ce triomphe!

6. En guise de résumé, redisons les choses ainsi: I'Esprit-Saint,
don de la foi inaltérée et sincere est a juste titre appelé arrhes de
I'héritage a venir et prémices, partic du tout livrée des ici bas pour
donner a la foi saine pleine certitude, ce qui I'a fait nommer aussi
avec raison Esprit de foi®.

Sceau impeccable des croyants et, en plus d’'une vie honorable
soumise aux commandements, signe infaillible de la foi authentique,
onction sur les chrétiens, les embaumant du souffle des vertus du
Christ donateur et répandant chez les plus avancés des participants
dont les sens intérieurs sont intacts le parfum du Christ; onction que
le Bon Pasteur donne sans intermédiaire a ses propres brebis en les
marquant du sceau de la docilité, et les rendant a nouveau résistants
aux maladies nées des passions et aux voleurs, ces démons funestes
rebelles et rétifs.

Et ceux qui ont gagné cette participation a I'Esprit crient ainsi
ouvertement: «Nous sommes la bonne odeur du Christ’» «par Dieu
qui nous a donné l'onction, marqués d’un sceau, et a mis dans nos
-coeurs-les—arrhes-de-I"Esprit®»—«Quant-a-nous-T'onction—que nous-—a=
vons regue de lui demeure en nous et nous n’avons pas besoin qu'on
nous enseigne puisque son onction nous instruit de tout, qu’elle est
véridique et non mensongered» et par elle avec I' assistance de la
grace nous demeurons en lui.

7. C'est apres avoir fait I'expérience de cette participation que

10. Cf. Basile de Cé€sarcée, «Sur le Saint-Esprit IX, 23», SC 17 bis, 328.
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David par les circonstances ramené au rang de suppliant, s’écriait:
«Envoie ta lumiere et ta vérité, elles me guideront, me meéneront a ta
montagne sainte, jusqu'en tes demeures»; les demeures de la gloire
de Dieu signifient les glorieuses merveilles contemplées auprés de
Dieu, en qui l'intellect qui poursuit Dieu, avide de les voir, fait
naturellement sa demeure. Quant a la sainte montagne de Dieu, c’est
la vision de Dieu simple et éminente au plus haut sommet, couronné
au dela par la nuée ou Moise naguére fut introduit. «Envoie ta lu-
miére et ta vérité» — dit David — «elles me guideront, me méneront
a ta montagne sainte, jusqu’en tes demeures®».

8. Car a titre de souverain Esprit de vérité et de droiture, condui-
sant au mieux l'intellect et le faisant naturellement se mouvoir, source
de vie et vivifiant, il guide par sa lumiere dans la vérité divine toute
entiére, ceux qui I'ont regu par la foi et clament dés lors: «A ceci
nous savons que Dieu demeure en nous, a I'Esprit qu’ll nous a don-
né*» car «Dieu» — est-il dit — «a envoyé dans nos coeurs I’Esprit de
son Fils qui crie: Abba, péreP» «en qui nous vivons» — et les croyants
a plus forte raison — «et nous nous mouvons et prenons I'existence®
dans cet Esprit qui nous fait passer sans heurt de la foi a la crainte de
Dieu — on l'appellera alors «Esprit de crainted» — et nous persuade
de nous écarter par une lutte et une attention redoublées de tout acte
contraire aux commandements et, dans 1’élan de notre ame entiére, de
mettre tout notre zele a garder une existence et une disposition a
I'image du Christ, affermis dans le conseil par cet «Esprit du conseil
et de la force®» et par ce méme conseil, progressant dans la piété
sainte.

9. Survient alors infailliblement la connaissance divine qui enfante
I'intelligence des mystéres ineffables, mére a son tour de la sagesse en
Dieu et de l'inexprimable contemplation donnée par I’ Esprit de piété
et 'Esprit de connaissance, d’intelligence et de sagesse agissant dans
I'intellect et voyant spirituellement alors car «tout cela, c’est I'unique
et méme -Esprit-qui-l'opére, distribuant-ses- dons-a-chaeun,-en—parti-
culier, comme il I'entend*», en qui I'dme porte ses fruits envers Dieu,
amour, joie et paix, toutes passions divines inconcevables a l'esprit et
au monde; envers les hommes enfin, patience, bienveillance et bonté
qui sont de toute évidence intrinseéques par nature a I’Esprit. «Je pri-
erai le Pere — dit le Sauveur — et il vous donnera un autre conso-
lateur, I'Esprit de vérité®» «qui vient du PéreS» par qui clairement
conviée, I’ame rendue spirituelle dans la foi et, si I'on peut dire sédu-
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9.11 ¢c. Jn 15, 26 14 d. Cf. Lc 1, 47 ; 10, 21

10. 5 a. Cf. I Cor. 3, 16 7 b. Cf. I Cor. 12, 27 11 c. Cf. I Pierre 4, 14

11. 2 a. Cf. Hébr. 11, 1 3 b. Cf. II Cor. 4, 13 4 c. Cf. Ephés. 1, 13
9d.Cf. II Tim. 1,7
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ite comme il faut, et sous I'action de cet Esprit d’allégressed, mise fort
a propos en liesse, fait ensuite sa plus grande joie de Dieu, tout en-
ticre prise a son amour dont elle se délecte, ineffablement apaisée par
I'Esprit, dans la grace sans bornes de la vivifiante Trinité. Dans un
surcroit de consolation I'dme montre alors patience et bienveillance
face a la contingence des choses et envers les hommes, se fagonnant a
I'image de la bonté et a I'image de Dieu par la participation a la
puissance inhérente a la nature — nature d’un Dieu de bonté — de
I’Esprit.

10. Bien évidemment 'dme par ce méme Esprit est créée, et re-
formée de son état naturel a un état surnaturel se fait temple du Dieu
de toute la création et demeure éclairée par I'Esprit. Et par cette
action manifeste I'dme s’apercoit qu’elle est temple de Dieu et que
I'Esprit de Dieu demeure en elle?, la rendant membre du Christ et —
0 quelle grace! — corps du Christ en partie®, en un seul corps et une
seule forme, co-participante et co-héritiere.

C’est ainsi que glorifiée par une puissance hypostatique, au sein
de I'Esprit — la lumiére méme qui illumine — I'dme baignée de lu-
miere secréte s’emplit de béatitude car I'Esprit de la puissance et de
la gloire est venu inconcevablement reposer en elle®.

11. D¢s lors, grice a l'opération lumineuse de I'Esprit dans le
coeur I'ame tient en esprit la foi — garantie des biens attendus® com-
me en arrhes — et, par I'Esprit de foi", elle se sait fermement héri-
ticre de la promessec. Elle vit ainsi de la vie divine qui lui est propre
par le souffle de I'Esprit Saint, vivifiant et illuminateur, comme les
corps vivants tangibles par le souffle sensible et, adroitement menée
vers les commandements divins et la vérité divine comme les étres
vivant heureusement dans la voie tracée — et de toutes parts envelop-
pée de I'Esprit de retenued, I'ame garde intact son sentiment et les
besoins qui lui sont propres, en lui interdisant tout relachement, toute
élévation et tout ce qui serait suffisance.

Le point de départ dans I'dme de ce cheminement, c’est I'Esprit
de la foi simple et de la crainte® qui 'accompagne, et son_but, c’est
du jugement®»; par lui, 'ame saccuse elle-méme, violemment tran-
spercée par le repentir et 'auto-condamnation et, comme ombragée
par le feu de laffliction qu’allume la conversion totale a Dieu et les
lamentations prodigieuses qui la suivent. De la monte «le souffle de
I'incendie» dans I'dme y apportant la purification, dont Isaie dit que

OEOAOI'IA, Tépog ZH', tevyos 3 35
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11. 13 e. Cf. Is. 11, 3 14 f. Cf. Rom. 11, 8 ; Ephés. 4, 30 15g. Is. 4, 4; Cf. Jn
16, 8 19 h. Is. 4, 4 21 1. 1s. 4, 4 23 j. Ps. 38, 12

12. 4 a. Ps. 50, 9 6 b. Cf. Tite 3, 5
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«le Seigneur les purifiera — les croyants — au souffle du jugement et
au souffle de I'incendie'», auquel était en proie le divin David criant a
Dieu: «Tu as écrasé mon 4me comme une araignéei».

12. Jaillit alors une source d’eau qui, par les larmes, lave I" dme
pénétrée de douleur et la rend lumineuse par la splendeur née de son
commerce coutumier avec le soleil spirituel de justice. «Lave-moi —
est-il dit en effet — et je serai blanc plus que neige*» et «je resplen-
dirai sous lillumination de I'Esprit-Saint». Ainsi I’homme se re-
nouvelle a I'envie dans I'Esprit de renouveau®, retrouvant par la foi et
I'obéissance de Dieu le Verbe, la grace de I'Esprit insufflée en Adam
et chassée par la désobéissance et son incrédulité, et vieillie dans sa
nature abandonnée par I'Esprit, alors qu’il ne devait pas en étre ainsi,
par les passions insensées, 'homme est & nouveau renouvelé par le
souffle de I'Esprit, revenu habiter en lui, rejoignant ainsi 'impassi-
bilité et la ressemblance a Dieu.

13. De ce fait les cultes et les adorations qui reviennent a Dieu
s’accomplissent en I'Esprit-Saint car comment prier et ce qu’il faut
dire, personne ne peut le savoir si n’agit en lui la puissance de I'Esprit
vivifiant et illuminateur qui nous donne de voir I'image du Pére invisi-
ble? — le Fils de Dieu — comme, a travers une lumiére inaccessible
nous verrions la lumiére du Pére «qui illumine tout homme venant
dans le monde®», baigné de cette lumiere-la.

Sous l'effet de cette. méme puissance, les prophétes en vision
annoncerent dans I'Esprit de prophétie® les événements passés et a
“bien avant cela, se manifeste le discernement! des esprits ainsi que
I'Esprit de clairvoyance. Le premier pour que, dans ses actes, I'in-
tellect spirituel puisse faire convenablement la part du meilleur et du
pire; le second afin de distinguer par I'oeil de l'intellect pur dans ce
qui n’est pas apparent les réalités extérieures, sans les avoir vues ou
en avoir entendu parler.
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14. Le don de cet Esprit se fait tantot & des hommes qui semblent
n'y avoir préalablement pas le moins du monde contribué (on I'ap-
pelle alors grace), tantot a ceux qui ont progressé un peu ou fort loin
vers cette dignité; mais en tous cas, c’'est une connaissance manifeste
de son arrivée que donne a ses participants I'Esprit, contemplé en
toute clarté dans le secret trésor du coeur, d’ou il verse aux parfaits
ses flots toujours jaillissants — chose promise par le Seigneur en ces
mots: «Celui qui croit en moi, selon le mot de I’Ecriture, de son sein
couleront des fleuves d’eau vive®». De cette eau le trés divin Bien-
Aimé donne une explication fort digne de foi en ajoutant: «II parlait
de I'Esprit que devaient recevoir ceux qui avaient cru en Lui®». Eau
d’une part dans la mesure ou celle-ci offre une parenté avec I'action
de I'Esprit mais de l'autre Esprit, c’est clair, comme sont appelés e-
sprit par le Sauveur ceux qui I'ont recu car «ce qui est né de I'Esprit
est Esprit, ce qui est né de la chair est chair®».

15. Telle est en effet cette puissance vivifiante de I'Esprit Saint!
Pour Dieu vivante action dépassant la nature sur I'dme et déification
indicible et sans commencement; et pour I'dme, vision de Dieu é-
trangére a ce monde, disposition unique et remarquable, inclination
qui ravit merveilleusement tout l'intellect de I'ame avec I'ensemble de
ses puissances, comme les mots ne peuvent le dire, et I'attache a
Dieu, par cette motion spirituelle que I'intellect voit et qui s’assimile
toutes les puissances de I'dme, lesquelles prodigieusement devenues
par fusion un seul Esprit contemplent Dieu de fagon simple dans I'E-
sprit. Et qui a I'expérience de cette opération — quel qu’il soit —

"""" est Espriti».
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16. Vivant est dit I'Esprit en raison de son mouvement perpétuel,
le mouvement étant la caractéristique de la vie. Au sujet de cette eau
spirituelle, le Sauveur dit encore: «L’eau que je donnerai deviendra —
en celui qui I'aura reque — source d’eau jaillissant en vie éternelle®».
Encore une fois, il s’agit de I'Esprit, appelé source a cause du
mouvement perpétuel de son énergie et eau a cause de son pouvoir
fécondant et purificateur ou si I'on veut aussi, du fait de la docilité de
son calme courant qui arrose, alimente et bonifie de sa généreuse
humidité naturelle, comme telle source les plantes du jardin, les puis-
sances inhérentes a I'dme et les vertus a l'aspect divin; flot simple,
intarissable qui du coeur merveilleusement jaillit.

Esprit et donnant a ses participants la perception de I'Esprit, ce
dernier est néanmoins appelé eau a cause de I'effet spécifique a celle-
ci, ou encore feu, comme le montre Jean Chrysostome: «L’Ecriture
dénomme la grace de I'Esprit ici feu, et 1a eau, montrant ainsi que ces
appellations ne touchent pas I'essence mais bien I'énergie de I'Esprit.
Car I'Esprit, simple et uniforme, ne provient pas d’essences différen-

tes!'».

17. Que la grice donne immédiatement a ses participants de per-
cevoir I'Esprit se révele dans le fait que nous dénommons spirituels et
porteurs d’Esprit — et non de feu ou d’eau — ceux qui ont acquis la
grace. «Auparavant — dit Jean Chrysostome — les eaux faisaient pro-
liférer des reptiles dans les dmes vivantes mais depuis que le Sauveur
a mis sous ses pieds les flots du Jourdain, elles transforment les ames
en vases de I'Esprit'® et, ajoute Basile le Grand, «ces dmes qui por-
tent I'Esprit illuminées par I'Esprit elles aussi renvoient sur les autres
la grice™».

Drailleurs quiconque désire encore s’en persuader n’'a qu'a
remonter jusqu'a notre ancétre Adam; qu'on se remette en mémoire
ce souffle original de Dieu sur son visage?®, ce don de I' Esprit qui,
comme le montre sa grace prophétique, habitait aussi le prophéte E-
lie. Autre témoignage encore plus explicite: ce mort ressuscité® par
une triple insufflation, preuve incontestable qu’il-s’agit-la-de-I'énergie
spirituelle de la vivifiante Trinité, que le Seigneur, en vue du total
renouvellement de la nature, insuffle a ses disciples en tant que Dieu,
non par la priere a la maniére d’Elie mais par un ordre et de sa

11. Hom. 32, 1 in Jo., PG 59, 183.
12. Hom. 26, 1 in Jo., PG 59,153.
13. «Sur le Saint-Esprit 1X, 23», SC 17 bis, 328.
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17. 22 d. Job 33, 4 23 e Is. 61,1 24 . Ps. 50, 13 25 g. Ps. 142, 10
26 h. Ps. 50, 14 ‘
18. 6 a. Joél 3, 1 12 b. Act. 2,2 15 c. Cf. Act. 2, 16-21 18 d. Joél 3, 1
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pleine autorité en disant: «Recevez I'Esprit Saint®». Par conséquent si
cet Esprit ne se laissait pas connaitre a ses participants par la percep-
tion, comment pourraient-ils avoir conscience de participer pré-
cisément a I'Esprit Saint? Comment auraient-ils conscience d’'étre
spirituels? Et comment Job peut-il s’exprimer ainsi: «C’est I'Esprit de
Dieu qui m’a fait, le souffle du Tout-Puissant qui m’animad» et Isaie
de méme: «L’Esprit du Seigneur est sur moi car le Seigneur m’a don-
né 'onction®». David en particulier prie Dieu en ces mots: «Ne m’en-
léve pas ton Esprit-Saint’» et ajoute «que ton Souffle bon me con-
duise par une terre unied» et «que I'Esprit généreux me soutienne™».

18. Ces paroles en effet et d’autres semblables ne sont pas le
moins du monde le fait d’hommes ignorant la claire perception de
lui-méme que donne I'Esprit Saint a ses participants — car sinon, ils
appelleraient vraisemblablement cette divine participation puissance
de Dieu et non spécifiquement Esprit. Et le Pére, a plus forte raison,
se serait engagé a donner une puissance aux croyants et n’ aurait
certes pas promis en ces termes précis de «répandre de son Esprit sur
toute chair®». Ni d’ailleurs, au temps de la Pentecote, lors de la réa-
lisation de la promesse par le Seigneur Jésus dans I'Esprit alors ré-
pandu a partir de Dieu sur les disciples, ceux qui I'avaient re¢u n’au-
raient eu, apres ce souffle, la sensation de quelque chose de nouveau,
alors qu’il est dit a cet endroit: «Tout a coup vint du ciel un bruit tel
que celui d’un violent coup de vent qui remplit toute la maison ou se
tenaient® les disciples, afin que, par un examen intelligent on saisisse
toute la puissance de ce signe. Car ce n’est pas pour la maison mais
bien pour ceux qui se trouvaient a l'intérieur que cela s’est produit,
comme le fit remarquer alors Pierre dans son discours®, ramenant a
juste titre les événements d’ alors a la promesse de Dieu exprimée
par le prophete Joél: «Dans les jours derniers, je répandrai de mon
Esprit sur toute chaird» etc. Ces événements ne visaient donc pas la
maison mais ceux qui, dans leur ferme attente, pleins d’une juste foi,
rivalisaient d’espérances belles et bonnes, les disciples.

19.-Or-si-la-maison est apparue aux yeux des passants remplie
soudain d’Esprit, quel doit alors étre le sentiment et la mesure de
plénitude de ceux couverts par cette effusion qui, est-il écrit pour
nous empécher dy voir 'hypostase de I'Esprit et nous amener a la
considérer plutdt comme une grace et un don de la divinité trinitaire,
s'est répandue et s’est faite partage de I'Esprit: «Ils virent apparaitre»
— est-il dit ainsi — «des langues qu’on edt dites de feu; elles se
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16 e. Act. 2,4 24 f.Jn 3, 8
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divisaient*», manifestations qui ne sont en aucune fagon propres a
I'’hypostase divine. Etrangeres a I'hypostase, elles ne caractérisent donc
pas non plus I'essence, révélée dans les hypostases — car I'essence ou
encore la personne divine apparait absolument indivisible.

Dans sa volonté d’insister avec plus de netteté sur la fagon dont
cette méme perception des événements extérieurs est immédiatement
passée a I'intérieur des participants de la grice, I'Ecriture, a la men-
tion du violent coup de vent «qui remplit toute la maison®» ajoute
que «tous furent remplis d’Esprit Saint®» et apreés qu’«ils virent appa-
raitre des langues qu’on et dites de feud», que «tous commencérent a
parler en d’autres langues selon que I’Esprit leur donnait de s’ex-
primer®». Si le choeur tout entier de ces saints n’avaient ressenti en
eux-mémes le mouvement et I'action de I’Esprit, comment est-il écrit
qu’ils furent remplis non de puissance divine mais d’Esprit Saint vi-
siblement symbolisé par ce bruit extérieur venant du ciel, comme d’un
coup de vent qui remplit toute la maison?

Et ceux qui ont ainsi ressenti le souffle de I'Esprit Saint s’en sont
remplis, est-il écrit a dessein. C’est pourquoi le Sauveur dit également:
«L’Esprit souffle ou il veut, et tu entends sa voix, mais tu ne sais ni
d’ou il vient, ni ot il va®.

20. Ainsi tout homme né de I’Esprit le porte, cet Esprit Saint
soufflant en lui, et «entend sa voix», c'est-a-dire qu’il distingue déli-
catement dans son intellect son mouvement sans savoir cependant «ni
d’ou il vient ni ou il va*». «Car c’est une déification sans commence-
ment, celle qui n’a pas de naissance, mais se manifeste inconce-
vablement chez ceux qui en sont dignes'*», comme en témoignent les
porteurs d’Esprit.

Ainsi prend-elle aussi le nom de don de la grace, cette brise
divine qui n’a pour cause que Dieu et sa compassion. Que I'Esprit est
ainsi accordé aux croyants, on I'a dit; mais qu’il le soit en arrhes et
comme un sceau — indépendamment donc de celui qui est scellé et le
regoit — nul ne le contredira. Et méme si I'Esprit se donne a cause
d’une certaine prédisposition, c’est par la volonté de celui-qui
Taccorde et applique le sceau, sans aucune contrainte — car «ne souf-
fle-t-il pas ot il veut®?»

Aussi arrive-t-il a 'improviste contre toute attente temporelle,
soufflant en maitre quand et comme il I'entend et ce n’est pas par

14. La citation appartient a saint Maxime le Confesseur: «Quaestiones ad
Thalassium LXI, 16», PG 90, 644 D.
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20. 24 6wAloivtog AB.
21. 11 dvoteivoug AB // 12 Aativovg AB 15 dnhadiy A.
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quelques petits souffles qu’il fait connaitre son arrivée car «lI’Esprit
souffle ou il veut mais tu ne sais ni d’ou il vient ni ou il va®». Et il
n’est pas dit qu’il a soufflé, ni qu’il est venu et s’en est allé mais qu’il
souffle, qu’il s’en vient et s’en va, afin que, par 1a aussi, 'auditeur
intelligent saisisse le mouvement perpétuel de I'énergie spirituelle; ce
dont Paul s’enquérait auprés des baptisés d’Ephese, en leur de-
mandant s’ils avaient recu® I’Esprit Saint aprés leur baptéme, c’est-a-
dire, si, une fois baptisés, ils étaient parvenus a percevoir spirituel-
lement le mouvement et I'action de I'Esprit. Lors donc que ces disci-
ples eurent assuré qu’ils ignoraient l'existence méme de I'Esprit-
Saint¢, Paul, aprés avoir prié, leur imposa les mains et ils recurent
I’Esprit, descendu sur eux’. De méme, par la seule adresse de Pierre
aux paiens, «I’Esprit tomba sur euxf», comme avant sur les disciples,
et, remplis par lui, ils se mirent a appeler ce don Esprit de plénitude".

21. Congue une et simple cette haleine de I'Esprit, qui inlassa-
blement nuit et jour souffle sans faiblir dans ceux qui ont obtenu
miséricorde du fait des opérations variées qui lui sont propres, répond
a une multitude de noms: «Il y a certes diversité de dons spirituels,
mais c’est le méme Esprit®», c’est-a-dire, la méme puissance et motion
spirituelle agissant selon la foi et la prédisposition — et faudrait-il
ajouter — le profit de chacun de mille fagons diverses. «A chacun»
est-il dit «en effet est donnée la manifestation de I’Esprit», la méme
et unique inspiration et motion, «en vue du bien commun. A l'un c’est
un discours de sagesse qui est donné®». Et I’Apdtre ne se limite pas a
dire qu'«a l'un est donné un discours de sagesse», afin que nul ne se
figure, comme semblent le faire en particulier les pauvres Latins®, que
le discours de sagesse est un indice de la participaton a I'Esprit mais il
prévient le danger en précisant: «A I'un, c’est un discours de sagesse
qui est donné» certes mais «par I'Esprit®» qui demeure en nous,
croyants. «A tel autre un discours de science selon le méme Espritd»,
selon la méme puissance et la méme grace. Et cette puissance, une,
comme je l'ai dit, est envoyée et donnée aux croyants a partir du Pére
par le Fils dans I’Esprit Saint et selon les intentions et les dispositions,
elle partage, comme il convient, ses effets.

Aussi pour expliciter a fond le sens de ses paroles, I’Apétre a-

15. De toute évidence Callistos sous-entend & ce propos les idées de Thomas d’
Aquin concernant les relations entre la sagesse humaine, la raison etc., et la perfection
chrétienne. Voir «Contre Thomas d” Aquin» § 17, p. 38, § 31, pp. 39-40, § 147, p. 89,
§ 150, pp. 90-91, § 280, p. 141.
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joute: «A un autre la foi dans le méme Esprit, a tel autre les dons de
guérison, a tel autre la puissance d’opérer des miracles, a tel autre la
prophétie, a tel autre le discernement des esprits, a un autre les
diversités de langues, a tel autre le don de les interpréter mais tout
cela, C’est I'unique et méme Esprit qui I'opére distribuant ses dons a
chacun en particulier, comme il I'entend®» quant au moment, a la
fagcon, a la quantité ou la qualité; «cest le seul et méme Esprit»,
c’est-a-dire cette puissance spirituelle, qui se meut sans cesse et opére
visiblement dans les Saints comme don de la divinité trinitaire, cette
puissance enfin qu'on appelle et don et grice et onction et sceau et

prémices et arrhes et Esprit.

22. Or ce n’est pas I'hypostase de l’Esprit qui se partage ou se
repand qu1 est envoyée ou transmise, mais bien la puissance qui est
— irais-je Jusqu 'a dire — I'énergie essentielle de la divinité trxhyposta—
tique, par qui l'incommunicable se communique de mille fagons'e.
Comme je l'ai déja dit, «autre le don du Roi et autre le Roi'’», selon
Jean Chrysostome; autre I'hypostase de I'Esprit et autre le don de
I'Esprit par qui «la grice se répand, non le donateur de la grice'®».
Autre les prémices de I'Esprit — appelés eux aussi Esprit — et autre
I'’hypostase: «nous mémes — est-il écrit — possédons les prémices de
I’Esprit*», qu’il serait impossible de considérer comme une partie de
I'Esprit, puisque I'Esprit, on I'a dit, est par nature indivisible.

Mais ces mémes prémices sont la puissance spirituelle dans la
mesure ou elle manifeste 'Esprit et révéle dans 'homme une opéra-
tion et une grace divine, par qui I’homme soumis a cette opération
surnaturelle congoit qu’il participe de I'Esprit.

Paul dit ailleurs: «II nous a donné l'onction et scellé de son sceau
et a mis dans nos coeurs les prémices de I'Esprit®» et proclame ensuite
«Dieu a envoyé dans nos coeurs I'Esprit de son Fils®». Il faut noter
comment, aprés avoir dénommé onction, sceau et prémices ce que
Dieu a mis dans le coeur des croyants, 'Apdétre ailleurs appelle ces
choses Esprit du Fils envoyé par le Pére également dans le coeur des
croyants. «La en effet I'Esprit manifeste son énergie'’» selon Jean
Chrysostome puisque «ce n'est certainement pas la divinité qui est
envoyée®» mais le don appelé Esprit (et -qui -I'est -en—vérité,” pour

16. Cf. Maxime le Confesseur, «Capitum Quinquies Centenorum Cent. 1, T»,
PG 90, 1180 C.

17. «De Spiritu sancto T», PG 52, 822.

18. Ibid., 9, 826.

19. Hom. 30, 2 in Jo., PG 59, 174.

20. «De Spiritu santo 9», PG 52, 825.
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23. 1 noi om. A // 6 évowiow A // 7 eipnton A // 12 Tpavarega AB.
24. 14 drappidnv AB.

23. 4 a. Ephés. 1, 13 5b. Rom. §, 9 6 c. II Cor. 6, 16 ; Lév. 26, 12
8d. Jn 14, 23 11 e. I Cor. 3, 16 12 f. I Cor. 6, 19 14 g. Ephés. 2, 22
16 h. Cf. Ephés. 3, 16-17

24. 4 a. 1 Cor. 12, 11 4 b. Cf. Rom. §, 15 6 c. Cf. Rom. 8, 17
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toutes les raisons déja énumérées) en qui nous adviennent toutes les
grices des dons divins.

23. Dés lors nous ne sommes pas enfants de la chair mais de la
promesse, par la foi qui est en Jésus-Christ, et ceci par I'Esprit de la
promesse en qui, «apres y avoir cru vous avez été marqués d’un sceau
par I'Esprit de la Promesse, cet Esprit-Saint®» et «vous n’étes pas
dans la chair mais dans I'Esprit puisque I'Esprit de Dieu habite en
vousP».

Et qui plus est, nous sommes les temples du Dieu vivant comme
il est écrit: «J'habiterai au milieu d’eux et j'y marcherai’» et comme a
dit le Seigneur: «Nous viendrons vers lui et nous nous ferons une
demeure chez lui%, a savoir chez celui qui exécute ses comman-
dements — mais a n’en pas douter, c’est dans I’Esprit que se connait
I'accomplissement de ces mystéres «ne savez-vous pas — dit aussi
Paul — que vous étes un temple de Dieu et que I'Esprit de Dieu
habite en vous®», d’ailleurs «ne savez-vous pas que votre corps est un
temple de I’Esprit Saint qui est en vous et que vous tenez de Dieu’»
et il termine encore plus explicitement: «En lui vous aussi vous étes
intégrés a la construction pour devenir une demeure de Dieu dans
I'Esprité» et dans I'Esprit manifestement armés de puissance par la foi
donnée a I'homme intérieur, nous comprenons, selon Paul, que le
Christ habite en nos coeurs".

24. Ni la moindre gréce, ni rien des choses célestes ne peut s’ac-
complir en nous sans I'Esprit, dit Jean Chrysostome® car «tout cela
c’est 'unique et méme Esprit qui l'opére distribuant ses dons a cha-
cun en particulier comme il I'entend“», en toute justice et utilité bien
str; si bien que, devenu Esprit d’adoption filiale®, il rend fils de Dieu
par son action et qui plus est, dieux et héritiers de Dieu et cohéritiers
du Christ® tous ceux en qui il est venu habiter.

L’Esprit communique a ceux qui se purifient par la foi la mani-
festation visible de lui-méme agissant tout d’abord a partir du coeur,
telle une source ininterrompue, puis comme un feu, et plus tard une
Jumiere -dans -les-illuminés rendus-ainsi- parfaits -pour-Dieu et ses a-
mours merveilleuses et brilantes; il se révele enfin a ceux qui y ont
progressé comme Jumiere spirituelle de bonté.

De cette grace illuminatrice, Paul est le témoin infaillible, lui qui
a recu I'Esprit du Fils envoyé par le Pére dans son coeur et affirme

21. Cf. «De sancta Pentecoste hom. 1, 3-4», PG 5(), 457-459.

OEOAOTIA, Tépog EH', tevyos 3 35
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sans détours que «le Dieu qui a dit “que des ténebres resplendisse la
lumiere” est celui qui a resplendi dans nos coeurs pour faire briller la
connaissance de la gloire de Dieu qui est sur la face du Christ. Mais
ce trésor, nous le portons en des vases d’argile pour que cet exces de
puissance soit de Dieu et ne vienne pas de nousd».

C’est pourquoi Paul prie ailleurs en ces mots: «Daigne le Dieu de
notre Seigneur Jésus-Christ, le Pere de la gloire, vous donner un Es-
prit de sagesse et de révélation qui vous le fasse vraiment connaitre
— et puisse-t-il illuminer les yeux de votre coeur®»; et de surcroit,
Paul fait enfin connaitre ce qu’il faut savoir sur ceux qui, déja illu-
minés, ont goiité au don céleste’ et sont devenus participants de I'Es-
prit Saint.

25. On peut le résumer ainsi: comme le Dieu Trinité est lumiére
céleste qui illumine tout croyant de sa puissance et de son opération,
vivifiantes et illuminatrices dans leur essence, ainsi ceux qui ont at-
teint la vertu dans la perfection sont a I'envi embrasés par une flam-
me®, qui non seulement dévore comme de la paille tout le superflu
de la matiere et toute inclination ou occasion de péché et purifie
convenablement en cette vie, comme en un creuset l'or, ses parti-
cipants, mais les fait encore briler a I'extréme de zéle et d’empres-
sement et leur donne une dispostion divine et fervente, tout amour
passionné et ardent pour la mise en pratique des commandements.

Lorsqu’ensuite par sa lumiére spirituelle naturelle et sa puissance
appropriée, ce feu donne a voir aux participants les réalités au-dessus
des cieux et de la nature, les mots manquent pour dire la violence de
la passion divine et I'amour de Dieu qui s’empare de ['dme, intoléra-
blement mise hors d’elle-méme puis saisie puissamment par un trans-
fert de divine démence ou elle connait la louable extase et tous les
autres états bien-heureux comme la soif intense du Dieu trinitaire
vivant et fort — d’ou lui semblent faciles et aisément réalisables les
commandements quand bien méme menacerait la mort — dans I'em-
brasement de 'dme tout entiére mue par la flamme ineffable.

26. Cest la le feu de I’Esprit-qui, par-son-action- briilante -dans-les
coeurs de Cléopas et de ses compagnons, ouvrit leur esprit a I'intelli-
gence des Ecritures.

C'est la le sceau ultime de I'Esprit que le dispensateur trés bon et
admirable de tout bien et trésor parfait, notre Seigneur Jésus-Christ,

22. Cf. Jean Chrysostome, «De sancta Pentecoste hom 1, 5», PG 50, 460, et
«In sactam Pentecosten serm. 1», PG 52, 805.
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dans son ineffable amour des hommes, est venu jeter dans le coeur
des croyants comme un don de choix, au-dessus méme de la grice et
du souffle de I'Esprit, car ou est I'Esprit ne suivent pas néces-
sairement la lumiere et le feu.

La flamme au contraire est sans conteste esprit et lumi¢re au
rayonnement naturel, et brilure aussi, signe distinctif des divines a-
mours, ce qui fait dire au Seigneur: «Je suis venu jeter un feu sur la
terre et comme je voudrais qu’il fiit déja allumé®», preuve qu’il n’en
est rien encore. Car de toute opération spirituelle celle du feu est la
plus radicale et plus convaincante que toute perception spirituelle se
révéle par le feu, dans la mesure ot il contient en lui-méme souffle et
lumiere, signes convenus de la grice, sans qu’il soit contenu pour
autant par I'Esprit, comme on I'a déja dit, bien qu’il précéde la lu-
miere. .

27. Ainsi par ce paradis divin et le portail qui I'ouvre, le Christ, et
par la clé, en outre, de I'Esprit Saint®, distincte de la porte, on voit
que la vivifiante Trinité, selon une puissance et une opération uniques,
veille au mieux a nos destinées et les dispose sans laisser rien a dé-
sirer.

Dés lors, non seulement I'univers entier mais Dieu méme Trinité
nous appartient, si nous jugeons par les événements, ainsi compris par
Isaie le prophéte: «Seigneur, tu nous donnes la paix et de méme
toutes nos oeuvres tu les accomplis pour nous®» dans le Christ notre
Seigneur. Amen.

23. Callistos se plait tout particulierement a présenter 'état de griace et la connais-
sance de Dieu comme le paradis (cf. Disc. XXII, 2, 4), le Christ comme la porte et le
Saint-Esprit comme la clé. Les titres de ses discours III, IV et VII sont trés caractéri-
stiques.
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APPENDICE

1. Tu dois savoir, en tant que contemplateur et initié aux mysteres
dont tu goutes les délices, que, comme Dieu et 'homme sont deux,
ainsi on distingue — soit par le genre, soit par I'espéce — deux sortes
de componctions et par conséquent de larmes'. Elles différent singu-
lierement I'une de I'autre méme si elles sont également bonnes, don-
nées par Dieu et fruits de la bienveillance divine et de I'héritage qui
I'accompagne.

Les premieres larmes ont pour origine la crainte de Dieu et le
deuil, alors que les secondes découlent de 'amour divin et de Dieu.
Les unes ne réjouissent pas outre mesure, mais les autres, en plus
d'une profonde réjouissance, procurent une violente extase. Les
premiéres sont le fait des commengants, les secondes enfin de ceux
qui sont parvenus par la grace a la perfection.

II. Les activités propres a I’hésychia sont au nombre de cinq:

— la priére, c’est-a-dire le constant souvenir de Jésus amené par
le souffle dans le coeur, dépouillé de toute imagination, qui s’acquiert
avec '’humilité dans la cellule, par la tempérance restreignant le vent-
re — veux-je dire — et le sommeil et tous les autres sens;

— la psalmodie individuelle ainsi que la lecture des Saints Evan-
giles, des divins Péres et de leurs chapitres sur la priere — en parti-

1. Sur les causes et sur les différentes sortes de larmes et de componctions ou
«penthos» beaucoup de Péres nous fournissent des explications diverses. Voir par
exemple Jean Climaque, «Echelle du paradis 7», PG 88, 808 BC. La distinction que
fait ici Callistos ressemble beaucoup a la doctrine de Nicétas Stéthatos. D’aprés ce
dernier, il y a deux sortes de larmes. Les unes proviennent de la conversion de vie et
du souvenir des anciens égarements de I'dme. Les autres descendent d’en haut, de la
divine rosée de I'Esprit, pour la consolation et le rafraichissement de I'dme. «Centurie 1,
70-71», PG 120, 884 BC. A ce propos voir l'article de M. Lot-Borodine, «Le
mystére du “don des larmes” dans ['Orient chrétien», VS.S 48 (1936), 65-110, ainsi que
I'étude de [. Hausherr, Penthos, la doctrine de la componction dans I'Orient chré-
tien (OrChrA 132), Rome 1944.
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culier ceux du Nouveau Théologien?, d’Hésychius® et de Nicéphore?;

— I'étude du jugement de Dieu, du souvenir de la mort et de ce
qui s’y rapporte, et enfin un petit travail manuel.

Il faut sans cesse se pencher encore sur la priere, méme si cela
demande un violent effort, tant que I'intellect n’a pas pris I’ habitude
de calmer son agitation par le souvenir du Seigneur et I inclination
constante au labeur du coeur. Cest la le travail des moines débutants
qui veulent pratiquer I’hésychia.

III. Un tel postulant ne doit pas continuellement sortir de sa
cellule, mais s’abstenir de la compagnie et du spectacle des hommes,
sauf en cas d’extréme nécessité — et méme alors il doit sortir en
toute sécurité et prudence et rarement, car chez les débutants évidem-
ment, mais aussi chez les progressants, ce genre de changement pro-
voque une dispersion.

Dans cette priere accomplie avec attention, c’est-a-dire sans au-
cune représentation, par les mots «Seigneur Jésus-Christ, Fils de
Dieu», lintellect s’éleve tout d’abord de fagon immatérielle et
totalement ineffable vers le Seigneur qu’il remémore, puis, avec le
«Aie pitié de moi», il revient a soi, ne pouvant s’empécher de prier
pour lui-méme.

Lorsque, I'expérience aidant, il aura progressé vers I'amour, c’est
vers le seul Seigneur qu’il s’élevera, une fois regue la certitude intime
de la miséricorde. Aussi les Péres — c’est visible — ne livrent pas

2. Nous savons que saint Syméon le Nouveau Théologien n’a pas écrit de chapitres
concernant spécialement la priere. Evidemment Callistos se réfere bien a I'oeuvre
«Méthode pour la sainte priére et attention» attribuée a saint Syméon, laquelle oeuvre
cependant n’est pas authentique. Voir ce texte, une traduction en francais et les preuves
de son inauthenticité dans I'étude de 1. Hausherr, «La méthode d'oraison hésy-
chaste» OrChr (R) 9 (1927) ne. 36, 97-210.

3. Higouméne de Notre-Dame du Buisson (Batos), au Sinai, auteur de deux cen-
turies «Sur la sobriété et la vertu». Postérieur a Jean Climaque et a saint Maxime qu’il
utilise. Voir 'oeuvre dans PG 93, 1479-1544 et dans la Philocalie des saints neptiques,
Venise 1782', pp. 127-152, Atheénes, 19573, t. I, pp. 141-173. Une petite partie de 'ocuvre
en traduction francaise figure dans J. Gouillard, Petite Philocalie de la pricre du
-cocur, Paris- 1979;-pp—94-109.-

4. 1] sagit de Nicéphore le Solitaire, appelé aussi Nicéphore I'Hésychaste ou I'Ha-
giorite; il est le premier témoin, daté avec certitude, de la priere de Jésus combinée avec
une technique respiratoire. Son oeuvre intitulée «Traité de la sobriété et de la garde du
coeur» a été publiée dans la Philocalie des saints neptiques et a été reprise par la
Patrologie grecque, t. 147, 945-966. Une partie traduite en frangais se trouve dans J.
Gouillard, op. cit, pp. 138- 153. Voir également M. Jugie, «Note sur le moine
hésychaste Nicéphore et sa méthode d'oraison» EOr 35 (1936), 409-412, et B. N.
Tatakis, «Nicéphore moine hésychaste» Kléronomia 1(1969), 325-335 (en grec).
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toujours la priére sous sa forme complete. Certains la donnent tout
entiere, comme saint Jean Chrysostome®, d’autres, tel Paul, en
avangant le nom du Seigneur Jésus «dans I'Esprit Saint?», c’est-a-
dire, au moment ot le coeur regoit I'énergie de I'Esprit par laquelle il
prie. Cest 1a le fait des progressants sans pour autant étre le sommet
de la perfection que constitue I'illumination.

L’auteur de I'Echelle sainte dit pour sa part: «Fustige les ennemis
avec le nom de Jésus®» et «que le souvenir de Jésus soit collé a ton
souffle’» sans rien ajouter de plus.

IV. Les débutants peuvent ainsi pratiquer la priére sous forme
tant6t complete, tantdt réduite, selon I'inclination, mais il faut cepen-
dant se garder de changer constamment pour éviter le risque du frac-
tionnement.

A force de persévérance dans la méthode ainsi décrite de la pri-
¢re pure — méme si pure, sa priere ne l'est pas sans conteste a cause
de la présomption et des pensées qui y font obstacle — le combattant
entre en possession de la priére sans peine, l'intellect demeurant dans
le coeur conduit la sans violence par l'inspiration du souffle sans qu’il
s’en échappe aussitdt a nouveau, mais o il demeure de lui-méme en
priere.

C’est 1a donc ce qu'on dénomme priere du coeur. Elle est pré-
cédée dans le coeur d’'une certaine chaleur qui met en fuite les obsta-
cles a I'accomplissement de cette pure priére supérieure — et demeu-
rant ainsi sans empéchement, l'intellect prie. Cest au milieu d'une
telle chaleur et priere que I'amour pour le Seigneur Jésus dont on fait
mémoire est enfanté dans le coeur et a son tour enfante de doux
pleurs jaillis en surabondance du désir nostalgique de Jésus.

V. Afin de devenir digne d’une telle condition et de ses consé-
quences qu’il n’est pas temps de décrire ici, il faut s’empresser, com-
me on I'a dit, de garder devant les yeux la crainte de Dieu avec le
souvenir de Jésus planté a l'intérieur du coeur, et non simplement a
I'extérieur, afin d’échapper ainsi aisément aux actes néfastes, aux pen-
sers passionnés, et de progresser jusqu’a tenir la certitude de I'amour
de Dieu pour nous.

5. Cf. «Lettre a des moines», PG 60, 752. 1| est a remarquer qu’il s’agit d’un texte
pseudo-Chrysostomique. D’aprés P. Adnés («Jésus (priére a)» DSp 8, 1134) «la lettre
ne parait pas postérieure a la premicre partie du Xlle siécle, car on la trouve dans le
Vaticanus 658 qui serait de cette époque». Cf. M. Jugie, «Les origines de la
méthode d'oraison des hésychastes» EOr 30 (1931), 182-183.

6. «Echelle du paradis 21», PG 88, 945 C.

7. Ibid,, 28, 1112 C.
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Seulement, qu’un tel élu n’en cherche pas la manifestation, de
peur, sous couvert de la lumiére, de recevoir celui qui est ténébres.
Aussi, quand Tintellect, sans initiative propre, voit une lumiere, qu’il
ne la recoive pas sans pour autant la nier, mais qu’il interroge celui
qui a pouvoir denseigner, pour apprendre le vrai. Et s’il trouve le
Maitre, qui pourra le lui enseigner non pas comme il I'a simplement
apprls dans I'Ecriture Sainte, mais en ayant par bonheur connu lui-
méme l'illumination, grace soit rendue a Dieu!

Mais s’il en va autrement, mieux vaut ne pas la recevoir et, en
toute humilité, se réfugier en Dieu, se déclarant indigne d’une telle
vision, comme nous l'avons appris par le fait chez les Peres. Ceux-ci
parlent d’ailleurs dans d’autres ouvrages des indices de l'illumination
infaillible et de celle produite par l'erreur, mais, comme tu as appris
de vive voix tout ce que jai dit précédemment, tu entendras de méme
parler tout particulierement de ce sujet en temps utile. L’heure n’est
pas encore venue.

Voici plutot ce que tu dois maintenant assimiler avec le reste et
de préférence a lui! Comme celui qui veut apprendre a tirer a 1" arc
ne le bande pas sans avoir de cible, qu’ainsi 'homme désirant I’hésy-
chia ait pour cible d’ étre toujours humble de coeur, sans jamais se-
mer le trouble ni étre troublé en rien, a moins que la piété soit en
cause. Il y réussira facilement, s’il se tient a I’écart de tout, en gardant
le plus souvent le silence.

S’il lui arrive de tomber, il doit se repentir sans tarder en s’
adressant des reproches, et veiller a ce que, invoquant dés le début le
nom de Jésus calmement et avec une conscience pure, il porte, tout
au long de son cheminement, Sa divine Grace reposant dans 1" ame et,
qui plus est, donnant le repos a cette ame, totalement affranchie des
démons et des passions qui la troublaient auparavant, et 'emplissant
d’une joie ineffable. Et viennent-ils a nouveau la géner, ces ennemis
sont sans effet, car I'dme ne s’y attache pas, ni ne désire les plaisirs
qu’ils offrent. Car le désir tout entier de ces €lus est définitivement
tourné vers le Seigneur qui leur donne Sa Gréce. Mais il arrive en-
core parfois qu’il soit combattu par la sensation de I'éloignement du
Seigneur sans-en-étre-vraiment--abandenné.- Pourquoi- donc?-Afin que
son esprit ne s’enorgueillisse pas du bien qu’il a trouvé et que, par ce
méme combat, il gagne toujours en humilité lui permettant, outre de
vaincre ses ennemis superbes, de se rendre digne de dons encore
supérieurs.

Puissions-nous aussi en étre jugés dignes dans le Christ qui s’ est
humilié pour nous?, donnant® aux humbles Sa Grace a foison, mainte-
nant et toujours et dans les si¢cles des siécles. Amen.
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