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^∏ àÓ·˙‹ÙËÛË ÙÉ˜ Û¯¤ÛË˜
ÙÉ˜ âÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎÉ˜ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜

Ìb ÙcÓ „˘¯ÔÏÔÁ›·

ª∏∆ƒ. ∑∞°∫ƒ∂ª¶ ∫∞π §π√Àª¶§π∞¡∞™ PORFIRIJE (PERIC)
& DRAGAN G. KARAN

∂åÛ·ÁˆÁc

^∏ Û‡¯ÚÔÓË ÎÔÈÓˆÓ›·, âËÚÂ·ÛÌ¤ÓË àe Ùe ÓÂÜÌ· ÙÉ˜ àÓ·Á¤ÓÓËÛË˜, ÙÔÜ
‰È·ÊˆÙÈÛÌÔÜ, àe Ùc ıÂˆÚ›· ÙáÓ àÙÔÌÈÎáÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ Î·d àe Ùa ÎÈÓ‹Ì·Ù·
àÓÙ›‰Ú·ÛË˜ ÛÙeÓ ‰˘ÙÈÎe âÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎe ÌÂÛ·›ˆÓ·, ıÂÒÚËÛÂ Ùc ‚ÈÔÏÔÁÈÎc ˙ˆc
ó˜ Ùe ÔÏ˘ÙÈÌfiÙÂÚÔ àÁ·ıe ÛÙcÓ ÎÔÈÓˆÓ›·, Ìb àÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ôî ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ‰˘-
ÙÈÎb˜ ÔÏÈÙÈÛÌ¤ÓÂ˜ ¯áÚÂ˜ Ì¤Ûˇ̂  ÙÉ˜ Û˘ÓÙ·ÁÌ·ÙÈÎÉ˜ ÓÔÌÔıÂÛ›·˜ Óa ö¯Ô˘Ó ÚÔ-
‚Ï¤„ÂÈ ÙcÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ Ìb ¬Ï· ¬Û· àÓ·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó ÙcÓ àÍ›· ÙË˜1. ™ÙeÓ ÃÚÈ-
ÛÙÈ·ÓÈÛÌe ì àÍ›· ÙÉ˜ ˙ˆÉ˜ ‰bÓ Ù·˘Ù›˙ÂÙ·È Ìb ·éÙc ÙáÓ ‰˘ÙÈÎáÓ ÎÔÈÓˆÓÈáÓ. ^∏
˙ˆc ó˜ îÛÙÔÚÈÎe Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÛÙeÓ ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÛÌe ‰bÓ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÔûÙÂ âÍ·ÓÙÏÂÖ-
Ù·È ÛÙc ‚ÈÔÏÔÁÈÎc ˙ˆ‹2. ∆e ÁÂÁÔÓe˜ ·éÙe ‰bÓ âÍ·ÓÙÏÂÖ Î·d ‰bÓ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÈ ÙcÓ
àÍ›· ÙÉ˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÉ˜ ˙ˆÉ˜, àÊÔÜ ¬,ÙÈ ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛÂ ï £Âe˜ ÂrÓ·È «Î·Ïá˜ Ï›·Ó»

* ^√ ªËÙÚÔÔÏ›ÙË˜ ∑¿ÁÎÚÂÌ Î·d §ÈÔ˘ÌÏÈ¿Ó·˜ Porfirije Peric Î·d ï Dragan G. Karan
ÂrÓ·È §¤ÎÙÔÚÂ˜ ÛÙc £ÂÔÏÔÁÈÎc ™¯ÔÏc ÙÔÜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ÙÔÜ µÂÏÈÁÚ·‰›Ô˘ (™ÂÚ‚›·).

1. ™‡ÓÙ·ÁÌ· ÙÉ˜ ^∂ÏÏ¿‰Ô˜, ôÚı. 5, ·Ú. 2: «ò√ÏÔÈ ¬ÛÔÈ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙcÓ ^∂ÏÏËÓÈÎc \∂È-
ÎÚ¿ÙÂÈ· àÔÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙcÓ àfiÏ˘ÙË ÚÔÛÙ·Û›· ÙÉ˜ ˙ˆÉ˜, ÙÉ˜ ÙÈÌÉ˜ Î·d ÙÉ˜ âÏÂ˘ıÂÚ›·˜
ÙÔ˘˜, ¯ˆÚd˜ ‰È¿ÎÚÈÛË âıÓÈÎfiÙËÙ·˜, Ê˘ÏÉ˜, ÁÏÒÛÛ·˜ Î·d ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎáÓ j ÔÏÈÙÈÎáÓ ÂÔÈ-
ı‹ÛÂˆÓ. \∂Í·ÈÚ¤ÛÂÈ˜ âÈÙÚ¤ÔÓÙ·È ÛÙd˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ôf ÚÔ‚Ï¤ÂÈ Ùe ‰ÈÂıÓb˜ ‰›Î·ÈÔ».

2. µÏ. ª·Ùı. 16, 24-26: «∆fiÙÂ ï \πËÛÔÜ˜ ÂrÂÓ ÙÔÖ˜ Ì·ıËÙ·Ö˜ ·éÙÔÜ, ∂ú ÙÈ˜ ı¤ÏÂÈ ç›Ûˆ
ÌÔ˘ âÏıÂÖÓ, à·ÚÓËÛ¿Ûıˆ ë·˘ÙeÓ Î·d àÚ¿Ùˆ ÙeÓ ÛÙ·˘ÚeÓ ·éÙÔÜ Î·d àÎÔÏÔ˘ıÂ›Ùˆ ÌÔÈ. n˜
ÁaÚ âaÓ ı¤ÏFË ÙcÓ „˘¯cÓ ·éÙÔÜ ÛáÛ·È àÔÏ¤ÛÂÈ ·éÙ‹ÓØ n˜ ‰\ iÓ àÔÏ¤ÛFË ÙcÓ „˘¯cÓ ·éÙÔÜ
≤ÓÂÎÂÓ âÌÔÜ ÂñÚ‹ÛÂÈ ·éÙ‹Ó. Ù› ÁaÚ èÊÂÏËı‹ÛÂÙ·È ôÓıÚˆÔ˜ âaÓ ÙeÓ ÎfiÛÌÔÓ ¬ÏÔÓ ÎÂÚ‰‹ÛFË
ÙcÓ ‰b „˘¯cÓ ·éÙÔÜ ˙ËÌÈˆıFÉ; j Ù› ‰ÒÛÂÈ ôÓıÚˆÔ˜ àÓÙ¿ÏÏ·ÁÌ· ÙÉ˜ „˘¯É˜ ·éÙÔÜ;», §Ô˘Î.
9, 23-25: «∂ú ÙÈ˜ ı¤ÏÂÈ ç›Ûˆ ÌÔ˘ öÚ¯ÂÛı·È, à·ÚÓËÛ¿Ûıˆ ë·˘ÙeÓ Î·d àÚ¿Ùˆ ÙeÓ ÛÙ·˘ÚeÓ
·éÙÔÜ Î·ı\ ìÌ¤Ú·Ó, Î·d àÎÔÏÔ˘ıÂ›Ùˆ ÌÔÈ. n˜ ÁaÚ iÓ ı¤ÏFË ÙcÓ „˘¯cÓ ·éÙÔÜ ÛáÛ·È, àÔÏ¤-
ÛÂÈ ·éÙ‹ÓØ n˜ ‰\ iÓ àÔÏ¤ÛFË ÙcÓ „˘¯cÓ ·éÙÔÜ ≤ÓÂÎÂÓ âÌÔÜ, ÔyÙÔ˜ ÛÒÛÂÈ ·éÙ‹Ó. Ù› ÁaÚ èÊÂ-
ÏÂÖÙ·È ôÓıÚˆÔ˜ ÎÂÚ‰‹Û·˜ ÙeÓ ÎfiÛÌÔÓ ¬ÏÔÓ ë·˘ÙeÓ ‰b àÔÏ¤Û·˜ j ˙ËÌÈˆıÂ›˜;».
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Î·d ÂrÓ·È ÚÔÔÚÈÛÌ¤ÓÔ Óa ˙‹ÛÂÈ ·åÒÓÈ·. µÂ‚·›ˆ˜ ï ÙÚfiÔ˜ Ôf àÓÙÈÌÂÙÒÈÛÂ ì
‰˘ÙÈÎc ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÔÛ‡ÓË Ùc ‚ÈÔÏÔÁÈÎc ˙ˆc ‰bÓ ÂrÓ·È àÎÚÈ‚á˜ ¬ÌÔÈÔ˜ Ìb âÎÂÖÓÔÓ
ÙÉ˜ àÓ·ÙÔÏÈÎÉ˜ ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÔÛ‡ÓË˜. ™Ùc ¢‡ÛË, ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Î·Ùa ÙeÓ ÌÂÛ·›ˆÓ·, ì
\∂ÎÎÏËÛ›· ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚb˜ à·Í›ˆÛË˜ ÙÉ˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÉ˜ ˙ˆÉ˜. \∞ÓÙ›-
ıÂÙ· Î·Ùa ÙcÓ ú‰È· ¯ÚÔÓÈÎc ÂÚ›Ô‰Ô, àÏÏa Î·d Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·, ï \∞Ó·ÙÔÏÈÎe˜ ¯ÚÈ-
ÛÙÈ·ÓÈÛÌe˜ ‰bÓ ö¯ÂÈ Óa âÈ‰Â›ÍÂÈ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚb˜ à·Í›ˆÛË˜ ÙÉ˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÉ˜
˙ˆÉ˜. ^∂ÔÌ¤Óˆ˜ ì Û‡¯ÚÔÓË ÎÔÈÓˆÓ›· Î·d ï ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÛÌe˜ Î·Ù·Ú¯a˜ ÌÔÚÔÜÓ
Óa Û˘Ó·ÓÙËıÔÜÓ Ûb ·éÙe Ùe ÛËÌÂÖÔ.

\∞ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÉ˜ ÛÙ¿ÛÂˆ˜ ÙÉ˜ ‰˘ÙÈÎÉ˜ âÎÎÏËÛ›·˜ qÙ·Ó Ôî Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙÉ˜ ıÂÔÏÔ-
Á›·˜ Î·d âÎÂ›ÓˆÓ ÙáÓ âÈÛÙËÌáÓ Ôf àÛ¯ÔÏÔÜÓÙ·È Ìb ÙcÓ àÓıÚÒÈÓË „˘¯ÔÏÔÁ›·
Óa ÛËÌ·‰Â˘ÙÔÜÓ ÔÏÏb˜ ÊÔÚb˜ Î·Ùa ÙcÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÉ˜ îÛÙÔÚÈÎÉ˜ ÔÚÂ›·˜ àe
âÓÙ¿ÛÂÈ˜ Î·d ·ÚÂÍËÁ‹ÛÂÈ˜ Ì¤¯ÚÈ ÙÔÜ ÛËÌÂ›Ô˘ ÙÉ˜ àÓÔÈÎÙÉ˜ Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË˜, ·Úfi-
ÙÈ Î·d Ôî ‰‡Ô âÈÛÙËÌÔÓÈÎÔd ¯áÚÔÈ âÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÁÈa ÙeÓ ôÓıÚˆÔ, Ùd˜ ÚÔÔ-
ÙÈÎb˜ ÙÉ˜ âÍ¤ÏÈÍË˜ Î·d àÓ¿Ù˘Í‹˜ ÙÔ˘, ¬ˆ˜ Î·d ÁÈa Ùd˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜, àÏÏa Î·d
Ùa ¬ÚÈ· ÙÉ˜ Ê‡ÛË˜ ÙÔ˘3. ¢bÓ Ú¤ÂÈ Óa ·Ú·ıÂˆÚÂÖÙ·È Ùe ÁÂÁÔÓe˜ ¬ÙÈ Ùe öÚÁÔ ÙÉ˜
„˘¯È·ÙÚÈÎÉ˜ Î·d „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜ àÛÎÔÜÛ·Ó Ôî îÂÚÂÖ˜, Ùe ïÔÖÔ ıÂˆÚÔÜÛ·Ó ‰ÈÎfi
ÙÔ˘˜ öÚÁÔ, âÓá Ùd˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎb˜ àÛı¤ÓÂÈÂ˜ ó˜ àÔÙ¤ÏÂÛÌ· Î·Ù·Ï‹„Âˆ˜ ‰·ÈÌÔ-
ÓÈÎáÓ ÓÂ˘Ì¿ÙˆÓ4. ∆a àÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·éÙÉ˜ ÙÉ˜ Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË˜ ÔéÛÈ·ÛÙÈÎa öÏËÍ·Ó
Ìb ÙcÓ âÎÎÔÛÌ›ÎÂ˘ÛË Ûb ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌe ÙÔÜ ‰˘ÙÈÎÔÜ ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÛÌÔÜ.

^∂ÔÌ¤Óˆ˜, Û‹ÌÂÚ· ì Û˘ÓÂÚÁ·Û›· Ï¤ÔÓ ÂrÓ·È ÌÈa Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÁÈa ÙeÓ
‰˘ÙÈÎe ÎfiÛÌÔ Î·d âÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È Î·d ÛÙe â›Â‰Ô ÙáÓ ıÚËÛÎÂÈáÓ, Ôî ïÔÖÂ˜ Û˘-
ÓÔÌÈÏÔÜÓ Ìb âÎÚÔÛÒÔ˘˜ ÙÉ˜ „˘¯È·ÙÚÈÎÉ˜, ÙÉ˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜ Î·d ÙÉ˜ „˘¯Ô-
ÏÔÁ›·˜. \∂›ÛË˜, ÛÙeÓ ‰˘ÙÈÎe ÎfiÛÌÔ –ÛÙd˜ ∏¶∞ Î˘Ú›ˆ˜– ÛËÌÂÈÒÓÂÙ·È ÛÙa Ì¤Û·
ÙÔÜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ˘ ·åáÓ· ÌÈa ÚÔÛ¿ıÂÈ· àÓ¿Ù˘ÍË˜ Î·Ï‡ÙÂÚË˜ Û¯¤ÛË˜ ÙÉ˜
„˘¯È·ÙÚÈÎÉ˜ Î·d ÁÂÓÈÎa ÙÉ˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜ Ìb ÙeÓ ¯áÚÔ ÙÉ˜ ıÚËÛÎÂ›·˜, ¬ˆ˜

3. µÏ. πø∞¡¡∏ ∫√ƒ¡∞ƒ∞∫∏, \∂Á¯ÂÈÚ›‰ÈÔÓ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ∞ã, Û. 8: «^∏ ÚfiÔ‰Ô˜
ÙáÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎáÓ ÛÔ˘‰áÓ Î·d ì ÌÂÏ¤ÙË ñ·ÚÍÈ·ÎáÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌáÓ ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘ ñe
Ùe ÚÖÛÌ· ÙáÓ ÔÚÈÛÌ¿ÙˆÓ ÙáÓ ÛÔ˘‰áÓ ·éÙáÓ ı¤ÙÂÈ ÙcÓ ¶ÔÈÌ·ÓÙÈÎc „˘¯ÔÏÔÁ›· âÓÒÈÔÓ
ÙÔÜ Âå‰ÈÎˆÙ¤ÚÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÙÉ˜ Û¯¤ÛË˜ ÙÉ˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ Ìb ÙcÓ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎc ˙ˆ‹, ¬ˆ˜ ÙcÓ
Î·ıÔÚ›˙ÂÈ Î·d ÙcÓ Î·Ù·ÓÔÂÖ ì çÚıfi‰ÔÍË ·Ú¿‰ÔÛË». ¶Ú‚Ï. IVAN ŠTEGEL, «Perspektive
dijalÔga pastÔrala i trendÔva aktualne psihÔterapije», BÔgÔslÔvska smÔtra, 76/2 (2006).ÛÛ.
453-454.

4. ¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÂÚd ·éÙÔÜ ‚Ï. ZILB√√R GE√RGY & HENRY GE√RGE W., HistÔry Ôf
Medical PsychÔlÔgy, âÎ‰. NÔrtÔn, New YÔrk 1941. ^√ ±ÁÈÔ˜ \πˆ¿ÓÓË˜ ÙÉ˜ ∫Ï›Ì·ÎÔ˜ çÓÔÌ¿-
˙ÂÈ ÙeÓ îÂÚ¤· j ÓÂ˘Ì·ÙÈÎe Á¤ÚÔÓÙ· [j ó˜] «ÓÂ˘Ì·ÙÈÎe å·ÙÚfi», ‚Ï. πø∞¡¡√À ∆∏™ ∫§πª∞-
∫√™, ∫ÏÖÌ·Í, ÎÂÊ. ∫µã, PG 88, 976µ.

ªËÙÚ. ∑¿ÁÎÚÂÌ Î·d §Ô˘ÌÈ¿Ó·˜ Porfirje (Peric) & Dragan G. Karan
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ÙÔÓ›˙Ô˘Ó Î·d Ôî âÚÂ˘ÓËÙb˜ Richard Î·d Bergin, ÁÈ·Ùd ì àÓÙ›ÏË„Ë Î·d ì ÁÓÒÛË ÙÉ˜
ıÚËÛÎÂ›·˜ ÁÈa ÙeÓ ôÓıÚˆÔ ÌÔÚÂÖ Óa Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙcÓ Î·Ï‡ÙÂÚË Ì¤ÚÈÌÓ· ÁÈa
ÙcÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎc ñÁÂ›·5. \∂›ÛË˜, Ú¤ÂÈ Óa ·Ú·ÙËÚËıÂÖ ¬ÙÈ ÛÙe Ï·›ÛÈÔ ÙÉ˜ „˘-
¯ÔıÂÚ·Â›·˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÈa ÚÔÛ¿ıÂÈ· ïÚÈÔı¤ÙËÛË˜ ÙÔÜ ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÔÜ Î·d ÓÂ˘-
Ì·ÙÈÎÔÜ ¯ÒÚÔ˘, Ìb àÚÎÂÙb˜ óÛÙfiÛÔ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜, Î·ıg˜ Ûb ÔÏÏa ÛËÌÂÖ· âÌÊ·-
Ó›˙ÔÓÙ·È ó˜ âÈÎ·Ï˘ÙfiÌÂÓÂ˜ öÓÓÔÈÂ˜6. ^∏ ‰È¿ÎÚÈÛË Á›ÓÂÙ·È ÛÙe â›Â‰Ô ÌÂÙ·Íf
ÙáÓ ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎáÓ ¬ÚˆÓ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎfi (spiritual) Î·d ñÂÚ‚·ÙÈÎfi (transcedent)7.

™ÙeÓ Û‡Á¯ÚÔÓÔ çÚıfi‰ÔÍÔ ÎfiÛÌÔ â‰á Î·d àÚÎÂÙe Î·ÈÚe ·Ú·ÙËÚÂÖÙ·È ÌÈa
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË âÈÎÔÈÓˆÓ›· Ìb âÎÚÔÛÒÔ˘˜ ÙáÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎáÓ âÈÛÙËÌáÓ8. ¶·-
ÚfiÙÈ ñ¿Ú¯ÂÈ ÌÈa ÁfiÓÈÌË Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Íf ÙÉ˜ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ ‰È·ÎÔÓ›·˜ Î·d „˘¯ÔÏÔ-
Á›·˜, ï ™Ù·˘ÚfiÔ˘ÏÔ˜ ·Ú·ÙËÚÂÖ ¬ÙÈ ñÉÚ¯·Ó Î·d ïÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ àÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÙeÓ
¯áÚÔ ÙÉ˜ ıÂÔÏÔÁ›·˜ ñe ÌÔÚÊcÓ àÔÚÈáÓ ÙÔÜ Ù‡Ô˘: «iÓ Î·d Î·Ùa fiÛÔ ÂrÓ·È
¯Ú‹ÛÈÌË ì „˘¯ÔÏÔÁ›· ÁÈa ÙcÓ ˙ˆc ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜»9. ^∏ „˘¯ÔÏÔÁ›· ÛÙcÓ âÔ¯‹
Ì·˜, Ìb Ùd˜ âÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ÙË˜ àÓ·Î·Ï‡„ÂÈ˜ ÁÈa ÙeÓ „˘¯ÈÎe ÎfiÛÌÔ ÙÔÜ àÓıÚÒ-
Ô˘, ö¯ÂÈ àÓ·‰ÂÈ¯ıÂÖ Ûb ÌÈa àe Ùd˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÂ˜ âÈÛÙÉÌÂ˜ ÛÙeÓ ¯áÚÔ ÙáÓ
àÓıÚˆÈÛÙÈÎáÓ ÛÔ˘‰áÓ, öÙÛÈ œÛÙÂ Óa ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È Ûb âÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÎÏ¿‰Ô˘˜ .¯.
ÛÙÚ·ÙÈˆÙÈÎc „˘¯ÔÏÔÁ›·, „˘¯ÔÏÔÁ›· âÁÎÏËÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜, ÔåÎÔÓÔÓÔÌÈÎc „˘¯ÔÏÔ-
Á›· Î.ô., âÓá Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÔÏÏb˜ àÎfiÌË âÈÛÙÉÌÂ˜ ÚÔÛÙÚ¤¯Ô˘Ó ÛÙcÓ âÈÎÔ˘-
Ú›· ÙË˜ Ìb ÙcÓ ÚÔÛ‰ÔÎ›· ÙÉ˜ àÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚË˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË˜ ÙÔÜ
öÚÁÔ˘ ÙÔ˘˜. √î ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ Ôf ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔÜÓ Û‹ÌÂÚ· Ì¤Û· ÛÙe âÈ-
ÛÙËÌÔÓÈÎe Ï·›ÛÈÔ ÙÉ˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ¬ˆ˜ .¯. ì „˘¯ÔÏÔÁ›· ÙÔÜ ‚¿ıÔ˘˜, ì âÍÂÏÈ-
ÎÙÈÎc „˘¯ÔÏÔÁ›·, ì ÎÔÈÓˆÓÈÎc „˘¯ÔÏÔÁ›· Î·d ì ÎÏÈÓÈÎc „˘¯ÔÏÔÁ›· Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó
Î·d Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÛÙcÓ Î·Ï‡ÙÂÚË Î·Ù·ÓfiËÛË ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘ Î·d ÙÉ˜ „˘¯ÔÏÔ-

5. RICHARDS SC√TT & BERGIN ALLEN, HandbÔÔk Ôf PsychÔtherapy and Religius
Diversity, âÎ‰. Amerikan PsychÔlÔgical AssÔciatiÔn, WasingtÔn 1999.

6. µÏ. HAGE S., H√PS√N, A., SIEGEL M., PAYT√N G., @ DEFANTI E., «Multicultutal
training in spiritualitet», An interdisciplinary rewiew CÔunseling and Valuew, 50 (2006), ÛÛ.
217-234. 

7. µÏ. SPERRY L., & SHAFRANSKE E. P., Spiritually Ôriented psychÔtherapy, âÎ‰. D. C.
Amerikan PsychÔlÔgical AssÔciatiÔn, WasingtÔn 2005.  

8. ∞¢∞ª∞¡∆π√À ∞À°√À™∆π¢∏, æ˘¯ÔÏÔÁ›· Î·d ÓÂ˘Ì·ÙÈÎc ˙ˆ‹, âÎ‰. ∆ÉÓÔ˜, \∞ı‹Ó·
2004.

9. ∞§∂•∞¡¢ƒ√À ™∆∞Àƒ√¶√À§√À, º¿ÎÂÏÔ˜ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎÉ˜ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜,
âÎ‰. £ÂÔÏÔÁÈÎÉ˜ ™¯ÔÏÉ˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ \∞ıËÓáÓ, \∞ı‹Ó· 1997, Û. 187. ¶Ú‚Ï. \∞Ï¤Í·Ó‰ÚÔ˘
∫·ÙÛÈ¿Ú· - ª¿Úˆ˜ µ·Ì‚Ô˘Ó¿ÎË, ≠√Ù·Ó ï £Âe˜ Âı·›ÓÂÈ, âÎ‰. ¢fiÌÔ˜, \∞ı‹Ó· 2005, ÛÛ.
373-374.
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ÁÈÎÉ˜ ÙÔ˘ ÏÂ˘ÚÄ˜. ∫·Ù·ÓfiËÛË, ì ïÔ›· ‚Â‚·›ˆ˜ ‰bÓ qÙ·Ó ôÁÓˆÛÙË ÛÙcÓ ÔÈ-
Ì·ÓÙÈÎc ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜, àÊÔÜ ï ú‰ÈÔ˜ ï £Â¿ÓıÚˆÔ˜ ÛÙcÓ â›ÁÂÈ· ·ÚÔ˘Û›·
ÙÔ˘ Ì¤Û· àe Ùd˜ ·Ú·‚ÔÏb˜ Î·d Ùc ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ∆Ô˘ ÌÄ˜ ÚÔÛ¤ÊÂÚÂ àÏ‹ıÂÈÂ˜
Î·d Ûb „˘¯ÔÏÔÁÈÎe â›Â‰Ô. ªb ‚¿ÛË Ùc ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙÔÜ ∫˘Ú›Ô˘, Ôî ·Ù¤ÚÂ˜
ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜ Î·d Ôî Á¤ÚÔÓÙÂ˜ ÙÉ˜ âÚ‹ÌÔ˘ ï‰ËÁ‹ıËÎ·Ó Î·d Ûb „˘¯ÔÏÔÁÈÎb˜
‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ˜ ÔÏf âÓˆÚ›ÙÂÚ· àe ÙcÓ âÌÊ¿ÓÈÛË ÙáÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎáÓ ıÂˆÚÈáÓ.
ò∂ÙÛÈ Û˘Ó·ÓÙÔÜÌÂ ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÙÉ˜ ıÂÔÏÔÁ›·˜ Ìb ÙcÓ „˘¯ÔÏÔÁ›·
Ìb ÙcÓ ÌÔÚÊc ÙÉ˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ÙÉ˜ ıÚËÛÎÂ›·˜10 Î·d ÙÉ˜ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜.
^∏ ÔÈÌ·ÓÙÈÎc Ì¤ÚÈÌÓ· ‰bÓ ÂrÓ·È ì ‰ÈÌÂÚc˜ Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Íf ÙÔÜ ÔÈÌ¤ÓÔ˜ Î·d ÙÔÜ
Ï·ÔÜ ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜, ‰ËÏ·‰c ì Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Íf ÙáÓ ‰‡Ô ÌfiÓÔ âÓÂÚÁáÓ ñÔÎÂÈÌ¤-
ÓˆÓ, àÏÏa Î¿ÙÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ, ¬ÙÈ ‰ËÏ·‰c ·éÙc ì Û¯¤ÛË ÂrÓ·È ì àÓıÚÒÈÓË Û¯¤-
ÛË Ì¤Û· ÛÙe Ï·›ÛÈÔ ÙÉ˜ ıÂ›·˜ Ã¿ÚÈÙÔ˜. ^∏ ÔÈÌ·ÓÙÈÎc ‰Ú¿ÛË ó˜ âÎÎÏËÛÈ·-
ÛÙÈÎc Û¯¤ÛË ö¯ÂÈ àe ÙcÓ ú‰È· Ùc Ê‡ÛË ÙË˜ Î·d ÙcÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎc ‰È¿ÛÙ·ÛË. ^∏ Û˘-
ÓÂÚÁ·Û›· ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ ıÂÔÏÔÁ›·˜ Î·d „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ÂrÓ·È ·éÙÔÓfiËÙË àe ÏÂ˘ÚÄ˜
\∂ÎÎÏËÛ›·˜, ì ïÔ›· ó˜ Î·Ïc Ì¤ÏÈÛÛ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂÖ Î¿ıÂ àÓıÚÒÈÓË ‰˘Ó·Ùfi-
ÙËÙ·, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Óa âÈÎ·ÈÚÔÔÈÂÖ ëÎ¿ÛÙÔÙÂ Ùe Ì‹Ó˘Ì· ÙÔÜ ∂é·ÁÁÂÏ›Ô˘.

^À¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏa ÛËÌÂÖ· ÛÙa ïÔÖ· ıa ÌÔÚÔÜÛ·Ó Óa Û˘Ó·ÓÙËıÔÜÓ ì ıÂÔ-
ÏÔÁ›· Î·d ì „˘¯ÔÏÔÁ›·. ≠∂Ó· Ù¤ÙÔÈÔ ÛËÌÂÖÔ Û˘Ó¿ÓÙËÛË˜ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È Î·d ÛÙeÓ
ïÚÈÛÌe ÙÉ˜ àÓıÚÒÈÓË˜ ñÁÂ›·˜ àe ÙeÓ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ \√ÚÁ·ÓÈÛÌe ^ÀÁÂ›·˜
(¶.√.À.), ÛÙeÓ ïÔÖÔ ïÚ›˙ÂÙ·È ì ñÁÂ›· ó˜ «Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÉ˜ Ï‹ÚÔ˘˜ ÛˆÌ·ÙÈÎÉ˜,
„˘¯ÈÎÉ˜ Î·d ÎÔÈÓˆÓÈÎÉ˜ ÂéÂÍ›·˜ Î·d ù¯È ÌfiÓÔÓ ì àÔ˘Û›· ÙÉ˜ àÛı¤ÓÂÈ·˜ Î·d
àÓ·ËÚ›·˜»11. ^∏ âÈÛÙ‹ÌË â‰á ‰ÈÂ˘Ú‡ÓÂÈ ÙeÓ ïÚ›˙ÔÓÙ· ÙÉ˜ àÓıÚÒÈÓË˜ ñÁÂ›·˜
Î·d ÏËÛÈ¿˙ÂÈ Ùc ıÂÔÏÔÁÈÎc àÓÙ›ÏË„Ë, Î·Ùa ÙcÓ ïÔ›· ì ‚ÈÔÏÔÁÈÎc ñÁÂ›· Û˘Ó·Ú-
ÙÄÙ·È Î·d Ìb ôÏÏÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ¤Ú·Ó ÙÉ˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÉ˜ ñÔÛÙ¿ÛÂˆ˜ ÙÔÜ àÓıÚÒ-
Ô˘.

^∏ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙÉ˜ ñÁÂ›·˜ ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘ Ìb ÙcÓ Ï‹ÚË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹, „˘¯ÈÎc Î·d
ÎÔÈÓˆÓÈÎc ÂéÂÍ›· ÂrÓ·È ÌÈa Èe Û˘ÓÔÏÈÎc ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘ Î·d ÙÉ˜
˙ˆÉ˜ ÙÔ˘, ÁÂÁÔÓe˜ Ôf Û˘ÓÈÛÙÄ Ùc ‚¿ÛË ÁÈa Ùc Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙÉ˜ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ ıÂ-
ÔÏÔÁ›·˜ Ìb Ùd˜ âÈÛÙÉÌÂ˜ Ôf àÛ¯ÔÏÔÜÓÙ·È Ìb ÙcÓ ‚ÈÔÏÔÁÈÎc ñÁÂ›·12. ^∏ àÓ¿Ù˘-

10. ¶Ú‚Ï. ª. ∫. ª∞∫ƒ∞∫∏, æ˘¯ÔÏÔÁ›· ÙÉ˜ ıÚËÛÎÂ›·˜, âÎ‰. ∞̂ÚÌfi˜, \∞ı‹Ó· 1999.
11. WHO (1946) InternatiÔnal Health CÔnference, New YÔrk.
12. µÏ. ∞§∂•∞¡¢ƒ√À ™∆∞Àƒ√¶√À§√À, «¶ÚfiÏÔÁÔ˜», ¶ÔÈÌ¤Ó·˜ Î·d ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ – ˙ËÙ‹Ì·-

Ù· ÙÉ˜ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ Î·d ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ Ú·ÎÙÈÎÉ˜, âÎ‰. \∞ÎÚ›Ù·˜, \∞ı‹Ó· 1999, Û.
15: «∆a ı¤Ì·Ù· ·éÙa ‰bÓ ÂrÓ·È àÔÎÔÌÌ¤Ó· àe Ùe Û‡ÓÔÏÔ „˘¯ÔÛˆÌ·ÙÈÎe ôÓıÚˆÔ Ôf ì
\∂ÎÎÏËÛ›· àÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ¿ÓÙÔÙÂ êÁÈÔÓÂ˘Ì·ÙÈÎ¿».

ªËÙÚ. ∑¿ÁÎÚÂÌ Î·d §Ô˘ÌÈ¿Ó·˜ Porfirje (Peric) & Dragan G. Karan
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ÍË ÁÂÓÈÎa ëÓe˜ Ó¤Ô˘ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎÔÜ ÙÚfiÔ˘ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘ Î·d ÙÉ˜
ñÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ÛËÌÂÈÒÓÂÙ·È å‰È·›ÙÂÚ· öÓÙÔÓ· àe Ùa Ì¤Û· ÙÔÜ ÚÔËÁÔ˘Ì¤ÓÔ˘
·åáÓ· Î·d ÌÂÙ¤ÂÈÙ·. ∆a ÚáÙ· ‰Â›ÁÌ·Ù· Û˘ÛÙËÌ·ÙÔÔ›ËÛË˜ ÙÉ˜ âÈÛÙ‹ÌË˜ Î·d
ÙÉ˜ Û˘ÓÔÏÈÎÉ˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÙáÓ Ú·ÁÌ¿ÙˆÓ (°ÂÓÈÎc £ÂˆÚ›· ÙáÓ ™˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ)
·Ú·ÙËÚÂÖÙ·È ÛÙeÓ ¯áÚÔ ÙÉ˜ º˘ÛÈÎÉ˜, Î·d àÚÁfiÙÂÚ· ÛÙeÓ ¯áÚÔ Î·d ÙÉ˜ µÈÔÏÔ-
Á›·˜13, Î¿ÙÈ Ôf ÏÔÁÈÎa Âr¯Â â›‰Ú·ÛË Î·d ÛÙeÓ ¯áÚÔ ÙÉ˜ \π·ÙÚÈÎÉ˜ âÈÛÙ‹ÌË˜.
\∂Ó‰È·Ê¤ÚÔ˘Û· ÂrÓ·È ì àÙÌfiÛÊ·ÈÚ· Î·d ÛÙc Û‡Á¯ÚÔÓË å·ÙÚÈÎc âÈÛÙ‹ÌË, Î·ıg˜
âÈ¯ÂÈÚÂÖÙ·È ÌÈa Ó¤· ÛÙÚÔÊc ÛÙeÓ ÙÚfiÔ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘ Ìb ¯·Ú·-
ÎÙËÚÈÛÙÈÎe ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙcÓ ïÚÔÏÔÁ›· ÙáÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈáÓ ÙÔÜ àÓıÚÒÈÓÔ˘ çÚÁ·-
ÓÈÛÌÔÜ ÛÙcÓ ïÔ›· ·Ú·ÙËÚÂÖÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎc àÏÏ·Á‹. ª¤¯ÚÈ ÚfiÛÊ·Ù· Ùe àÓÔ-
ÛÔÔÈËÙÈÎe Û‡ÛÙËÌ· ÙÔÜ àÓıÚÒÈÓÔ˘ çÚÁ·ÓÈÛÌÔÜ âÍÂÙ·˙fiÙ·Ó àÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ó˜
≤Ó· ·éÙfiÓÔÌÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ, âÓá Û‹ÌÂÚ· ÚÔÛÂÁÁ›˙ÂÙ·È Û˘ÓÔÏÈÎ¿, ‰ËÏ·‰c ó˜ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· Ôf âÍ·ÚÙÄÙ·È àe ÔÏÏÔf˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·d Ï¤ÁÂÙ·È „˘¯Ô-ÓÂ˘ÚÔ-ÂÓ-
‰ÔÎÚÈÓÈÎe àÓÔÛÔÔÈËÙÈÎe Û‡ÛÙËÌ·14.

¶·ÚfiÌÔÈ· àÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘ Û˘ÓÔÏÈÎ¿, ó˜ ëÓÈ·›Ô˘ ùÓÙÔ˜, Ûb Û¯¤ÛË
Ìb Ùa ÔÏÏa âÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÛÙÔÈ¯ÂÖ· ÙÉ˜ Ê‡ÛË˜ ÙÔ˘ Î·d ù¯È ÌfiÓÔ, ·Ú·ÙËÚÔÜÌÂ Î·d
ÛÙa Âé·ÁÁÂÏÈÎa ÎÂ›ÌÂÓ·, ¬Ô˘ à·ÈÙÂÖÙ·È ì Ï‹ÚË˜ àÊÈ¤ÚˆÛË ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘ ÛÙc
Û¯¤ÛË ÙÔ˘ Ìb ÙeÓ £Âfi, ÙeÓ ÏËÛ›ÔÓ Î·d ÙeÓ ë·˘Ùfi ÙÔ˘. √î ‰‡Ô ‚·ÛÈÎb˜ âÓÙÔÏb˜ ÙÉ˜
∫·ÈÓÉ˜ ¢È·ı‹ÎË˜ âÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ÍÂÎ¿ı·Ú· ÙcÓ ÔÏ˘‰È¿ÛÙ·ÙË ‰ÔÌc ÙÔÜ àÓıÚˆ›ÓÔ˘
ùÓÙÔ˜, ÙÔÓ›˙ÔÓÙ·˜ ¿ÓÙÔÙÂ ÙcÓ à·Ú·›ÙËÙË ·ÚÔ˘Û›· ÙÉ˜ ıÂ›·˜ Ã¿ÚÈÙÔ˜, ÚÔÎÂÈ-
Ì¤ÓÔ˘ ï ôÓıÚˆÔ˜ Óa Î·Ù·ÛÙÂÖ ÛÎÂÜÔ˜ Ï‹ÚÔ˘˜ ˙ˆÉ˜Ø ÏËÚfiÙËÙ· ˙ˆÉ˜, ÙcÓ
ïÔ›· Ìb ‚¿ÛË ÙcÓ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜ ï ôÓıÚˆÔ˜ ‰bÓ Î·ÙfiÚıˆÛÂ Óa
ÁÂ˘ıÂÖ ÏfiÁ̌ˆ ÙÔÜ ÚÔ·ÙÔÚÈÎÔÜ êÌ·ÚÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·d ÙcÓ ïÔ›· àÔÎ·Ù¤ÛÙËÛÂ ï ÃÚÈ-
ÛÙe˜ Î·d ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ âÎ Ó¤Ô˘ ó˜ ÌÈa Ó¤· Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· âÓ ÙFÉ \∂ÎÎÏËÛ›÷·.

^∏ ˙ˆc ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘ ‰bÓ Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌfiÓÔ Ìb ÙcÓ ‚ÈÔÏÔÁÈÎc Î·d àÙÔÌÈÎc
âÈ‚›ˆÛË, àÏÏa Î·d Ìb ÙcÓ Ï‹ÚË ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔ›ËÛË ÙÔÜ àÓıÚÒÈÓÔ˘ ‰˘Ó·ÌÈ-

13. µÏ. BERTANLANFFFY L, V√N, «The theÔry Ôf Ôpen systems in pgyses abd biÔlÔgy»,
Science 3 (1950), 23-29, π¢π√À, General Systems TheÔry: FÔundatiÔn develÔpment
applicatiÔns, Brazziler, New YÔrk 1968.

14. ADLER, R., FELTEN, D., & C√HEN, S. (Eds.)., PsychÔneurÔimmunÔlÔgy. Academic Press,
New YÔrk 1981. LÓPEZ A. L., Arias, J., «PsychÔ-neurÔimmune-endÔcrine system behaviÔr in
mechanicaltrauma». PsicÔthema (1995), 7, ÛÛ. 619-625. MARÍA ANGELES ALLER, LAUREAN√

L√RENTE, J√RGE L. ARIA, GUILLERM√ R√DRÍGUEZ-FABIÁN, MARÍA S√LEDAD AL√NS√*,
AZUCENA BEGEGA, LAUDIN√ LÓPEZ, J√SÉ R√DRÍGUEZ-GÓMEZ, JAIME ARIAS, «The PsychÔ-
NeurÔ-Immune- EndÔcrine RespÔnse: A PsychÔlÔgical and pathÔlÔgical way Ôf life»,
PsicÔthema, 1996. VÔl. 8, nÔ 2, ÛÛ. 375-381.
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ÎÔÜ15. ^∏ ‰È·›ÛÙˆÛË ·éÙc âÈÙÚ¤ÂÈ ÂÚ·ÈÙ¤Úˇ̂  ÙeÓ ‰È¿ÏÔÁÔ, Ìb àÔÙ¤ÏÂÛÌ· ì
âÈÛÙ‹ÌË Óa ÌcÓ âÍ·ÚÙÄ ÙcÓ àÓıÚÒÈÓË ñÁÂ›· ÌfiÓÔ àe Ùe âÈÛÙËÙfi, àÏÏa Óa
àÊ‹ÓÂÈ ÂÚÈıÒÚÈÔ âËÚÂ·ÛÌÔÜ ÙË˜ àe Ùc Û¯¤ÛË ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘ Ìb Ùe ıÂÖÔ, ·-
Ú¤¯ÔÓÙ·˜ âÈÏ¤ÔÓ Ùc ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÛÙÔf˜ ÔÈÌ¤ÓÂ˜ Óa Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘Ó ¬ÙÈ Ôî ÎÏÈ-
ÓÈÎb˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎb˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ‰bÓ àÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È ÂÈÛÌ·ÙÈÎa ÌfiÓÔÓ àe Ùc
ıÂ›· Ã¿ÚË, Î·ıfiÙÈ ì ıÂ›· Ã¿ÚË ï‰ËÁÂÖ Î·d ÙcÓ âÈÛÙ‹ÌË Úe˜ Ùc ıÂÚ·Â›· ÙáÓ
‚ÈÔÏÔÁÈÎáÓ àÓ·ÁÎáÓ ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘. ^∂ÔÌ¤Óˆ˜ ÌÔÚÂÖ Û˘ÌÏËÚˆÙÈÎa ì Î·ıÂ-
Ì›· Óa ‚ÔËıÄ Ìb Û˘Ó·›ÛıËÛË ÙáÓ ïÚ›ˆÓ ÙË˜.

^∏ ÔÈÌ·ÓÙÈÎc „˘¯ÔÏÔÁ›· ÚÔÛ·ıÂÖ Óa ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ Ùa âÈÙÂ‡ÁÌ·Ù· ÙÉ˜
Û‡Á¯ÚÔÓË˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ Ìb ÛÎÔe ÙcÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ôÛÎËÛË ÙÉ˜ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ ÙË˜ Ì¤-
ÚÈÌÓ·˜ ÁÈa ÙeÓ ôÓıÚˆÔ16. ^√ ™Ù·˘ÚfiÔ˘ÏÔ˜ ÛÙc ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ Ìb àÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙcÓ
ÔÈÌ·ÓÙÈÎc „˘¯ÔÏÔÁ›· àÓÔ›ÁÂÈ ÌÈa Ó¤· Û˘˙‹ÙËÛË ÛÙcÓ ïÔ›· ‰È·Ù˘ÒÓÂÈ ÙcÓ
àÔÚ›· Î·Ùa fiÛÔÓ Ôî ÁÓÒÛÂÈ˜ ÙÉ˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ÂrÓ·È ¯Ú‹ÛÈÌÂ˜ ÛÙcÓ ÔÈÌ·ÓÙÈÎc
Ì¤ÚÈÌ· ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜ Î·d ÁÂÓÈÎa ÛÙc ˙ˆc ÙáÓ àÓıÚÒˆÓ, ·Ú·¤ÌÔÓÙ·˜ ·-
Ú¿ÏÏËÏ· Ûb ÌÈa ÏÔ‡ÛÈ· ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· Ôf àÛ¯ÔÏÂÖÙ·È Ìb Ùa Û¯ÂÙÈÎa ı¤Ì·Ù·19.
™ËÌ·ÓÙÈÎc ÂrÓ·È Î·d ì ·Ú·Ù‹ÚËÛË ÙÔÜ ∫ÔÚÓ·Ú¿ÎË, Î·Ùa ÙcÓ ïÔ›· Ôî ÁÓÒÛÂÈ˜
ÙÉ˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ÛÙcÓ Ú¿ÍË ëÓe˜ ÂéÛ˘ÓÂ›‰ËÙÔ˘ ÔÈÌ¤Ó· ÌÔÚÔÜÓ Óa àÔÙÂÏ¤-
ÛÔ˘Ó ÌÈa öÌÌÂÛË ‰ˆÚÂa ÙÔÜ £ÂÔÜ, ÛÙcÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÙÉ˜ àÓ·˙‹ÙËÛË˜ Î·d àÓÂ‡-
ÚÂÛË˜ ÙÔÜ ·éıÂÓÙÈÎÔÜ àÓıÚˆ›ÓÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘18.

∆e å‰È·›ÙÂÚÔ âÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜ ÛÙÚÂÊfiÙ·Ó ¿ÓÙÔÙÂ Á‡Úˆ àe ÙÔf˜
àÓıÚÒÔ˘˜, Ôî ïÔÖÔÈ ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘Ó Óa ˙ÔÜÓ ÙcÓ ÏËÚfiÙËÙ· ÙÉ˜ ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎÉ˜ ˙ˆÉ˜
Î·d Û˘ÓÂá˜ ì Ì¤ÚÈÌÓ¿ ÙÔ˘˜ ÁÈa ÙcÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘ ¯¿ÚÈ˙Â ÛÙcÓ
\∂ÎÎÏËÛ›· ÙcÓ ÏÔ‡ÛÈ· âÌÂÈÚ›· ÁÈa ÙcÓ „˘¯ÔÏÔÁ›· ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘. ^√ ¢. ∫˘-
ÚÈ·˙É˜, àÓ·ÊÂÚfiÌÂÓÔ˜ ÛÙcÓ ·ÙÂÚÈÎc ıÂˆÚ›· ÂÚd ÙÉ˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ÙÔÜ àÓıÚÒ-
Ô˘, ·Ú·ÙËÚÂÖ ÂûÛÙÔ¯· ¬ÙÈ Ôî ¶·Ù¤ÚÂ˜ ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜, ·Ú¿ÏÏËÏ· Ìb ÙcÓ

15. ¶Ú‚Ï. ∞¢∞ª∞¡∆π√À ∞À°√À™∆π¢∏, ¶ÔÈÌ¤Ó·˜ Î·d ıÂÚ·Â˘Ùc˜-˙ËÙ‹Ì·Ù· ÙÉ˜ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜
„˘¯ÔÏÔÁ›·˜ Î·d ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ Ú·ÎÙÈÎÉ˜, ¬.., Û. 82.

16. µÏ. ∞§∂•∞¡¢ƒ√À ™∆∞Àƒ√¶√À§√À, º¿ÎÂÏÔ˜ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎÉ˜ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜,
âÎ‰. £ÂÔÏÔÁÈÎc Û¯ÔÏc ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ \∞ıËÓáÓ, \∞ı‹Ó· 1997, Û. 188: «^∏ ÂúÛÔ‰Ô˜ ÙÉ˜ æ˘¯ÔÏÔ-
Á›·˜ ÛÙe ¯áÚÔ ÙÔÜ Ú·ÎÙÈÎÔÜ ÙÉ˜ £ÂÔÏÔÁ›·˜ ÎÏ¿‰Ô˘ ó˜ Î·d Ùe ÏÉıÔ˜ ÙáÓ Û¯ÂÙÈÎáÓ Û˘ÁÁÚ·ÊáÓ
Ì·ÚÙ˘ÚÂÖ ÁÈa ÙcÓ ÂÔ›ıËÛË ÛÙcÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙÉ˜ ·ÚÂ¯ÔÌ¤ÓË˜ ‚ÔËıÂ›·˜». µÏ. πø∞¡¡∏

∫√ƒ¡∞ƒ∞∫∏, \∂Á¯ÂÈÚ›‰ÈÔÓ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ∞ã, Û. 11: «^∏ ¶ÔÈÌ·ÓÙÈÎc „˘¯ÔÏÔÁ›· àÔ-
‚Ï¤ÂÈ ÛÙe Óa àÔÌÔÓÒÛË, Î·Ùa ÙcÓ àÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙáÓ ÔÈÌ·ÓÙÈÎáÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌáÓ, ÙcÓ „˘¯Ô-
ÏÔÁÈÎc ñÔ‰ÔÌc ÙáÓ «ÓÂ˘Ì·ÙÈÎáÓ ÁÂÁÔÓfiÙˆÓ» ÙÉ˜ àÓıÚˆ›ÓË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜».

17. ¶Ú‚Ï. ∞§∂•∞¡¢ƒ√À ™∆∞Àƒ√¶√À§√À, º¿ÎÂÏÔ˜ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎÉ˜ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜,
¬.., Û. 187.

18. µÏ. πø∞¡¡√À ∫√ƒ¡∞ƒ∞∫∏, \∂Á¯ÂÈÚ›‰ÈÔÓ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ∞ã, ÛÛ. 14-15.

ªËÙÚ. ∑¿ÁÎÚÂÌ Î·d §Ô˘ÌÈ¿Ó·˜ Porfirje (Peric) & Dragan G. Karan
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àÓ¿Ù˘ÍË ÙÔÜ ıÂÔÏÔÁÈÎÔÜ ÏfiÁÔ˘, Î·Ù¿ÊÂÚ·Ó Ìb ÙcÓ Î·Ïc ¯Ú‹ÛË ÙÉ˜ ÊÈÏÔÛÔ-
ÊÈÎÉ˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Î·d ÙcÓ Û·ÊÉ ÂÚÈÁÚ·Êc ÙÉ˜ àÓıÚÒÈÓË˜ âÌÂÈÚ›·˜, Î¿ÙÈ Ùe
ïÔÖÔ Î¿ÓÂÈ Û‹ÌÂÚ· ì „˘¯ÔÏÔÁ›·19.

^√ ™Ù·˘ÚfiÔ˘ÏÔ˜, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·˜ ÙcÓ îÛÙÔÚ›· ÙÔÜ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎÔÜ öÚÁÔ˘ ÙÉ˜
¶ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ÛÙe Ï·›ÛÈÔ ÙÉ˜ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ Ì¤ÚÈÌÓ·˜ ÙÉ˜ \∂ÎÎÏË-
Û›·˜, Î¿ÓÂÈ ‰È¿ÎÚÈÛË ÌÂÙ·Íf ÙáÓ ÙÚÈáÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎáÓ ÎÂÊ·Ï·›ˆÓ ÙÉ˜ ¶ÔÈÌ·-
ÓÙÈÎÉ˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜: ·) ÔÏ‡ÙÈÌÔ corpus ÁÓÒÛÂˆÓ (.¯. ‰ÔÌc ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘, ì
ı¤ÛË ÙáÓ ·ıáÓ Î·d ì Ê‡ÛË ÙÔ˘˜, Ùa „˘¯ÔÏÔÁÈÎa ÛÙ¿‰È· ÙÔÜ ÂÈÚ·ÛÌÔÜ Î·d ÙÉ˜
âÌÂ‰ÒÛÂˆ˜ ÙÉ˜ àÚÂÙÉ˜), ‚) ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· ÙÉ˜ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎÉ˜ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË˜ Î·d Á)
ÙÚfiÔÈ ÙÉ˜ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎÉ˜ ıÂÚ·Â›·˜20. ^∏ „˘¯ÔÏÔÁ›· ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È Ûb ‰‡Ô â›Â-
‰·, ‰ËÏ·‰c ó˜ ì âÌÂÈÚ›· ÙÔÜ àÓıÚÒÈÓÔ˘ ë·˘ÙÔÜ Ì¤Û· ÛÙeÓ ¯ÚfiÓÔ Î·d ó˜ âÈ-
ÛÙËÌÔÓÈÎa çÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÔ Û‡ÛÙËÌ·. ^∏ âÌÂÈÚ›· ÙÉ˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÉ˜ àÓıÚÒÈÓË˜
˙ˆÉ˜ ÂrÓ·È ¿ÓÙÔÙÂ ·ÚÔÜÛ· ÛÙc ˙ˆc ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜ Î·d –ó˜ âÎ ÙÔ‡ÙÔ˘– ÌÔ-
ÚÂÖ Óa ‰È·Ù˘ˆıÂÖ ¬ÙÈ ì „˘¯ÔÏÔÁ›· ó˜ ÎÔÈÓc àÓıÚÒÈÓË âÌÂÈÚ›· ÂrÓ·È ¿ÓÙÔ-
ÙÂ ·ÚÔÜÛ· ÛÙcÓ \∂ÎÎÏËÛ›·. √î ÔÈÌ¤ÓÂ˜ Î·d Ôî Á¤ÚÔÓÙÂ˜ ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜ Âr¯·Ó
àÔÎÙ‹ÛÂÈ ÙcÓ ÏÔ‡ÛÈ· âÌÂÈÚ›· ÙáÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎáÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘
Î·d ÙáÓ âÓÂÚÁÂÈáÓ ÙÉ˜ àÓıÚÒÈÓË˜ „˘¯É˜, Î¿ÙÈ Ùe ïÔÖÔ ·Ú·ÙËÚÔÜÌÂ Î·d ÛÙeÓ
ÂåÎÔÛÙe ·åáÓ·, ÛÙeÓ çÚıfi‰ÔÍÔ21, àÏÏa Î·d ÛÙeÓ ‰˘ÙÈÎe ÎfiÛÌÔ Ûb ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¯ÚÈ-
ÛÙÈ·ÓÈÎb˜ ïÌÔÏÔÁ›Â˜22. ^∏ âÌÂÈÚ›· ÙÉ˜ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎÉ˜ ˙ˆÉ˜ ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜ ÂrÓ·È
ÏÔ‡ÛÈ· Î·d ì àÛÎËÙÈÎc ·Ú¿‰ÔÛË àÔÙÂÏÂÖ ÙeÓ ıËÛ·˘Úe ÙÉ˜ âÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎÉ˜
îÛÙÔÚ›·˜, ì ïÔ›· óÛÙfiÛÔ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ àÎfiÌË Î·d Û‹ÌÂÚ· ôÁÓˆÛÙË ÛÙeÓ Û‡Á¯ÚÔ-
ÓÔ ôÓıÚˆÔ. \∞ÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙË ÂrÓ·È Î·d ì ·Ú·Ù‹ÚËÛË ÙÔÜ . \∞‰·Ì·ÓÙ›Ô˘ ∞éÁÔ˘-
ÛÙ›‰Ë, ¬ÙÈ Ì·˙d Ìb ÙcÓ ıÂˆÚËÙÈÎc ÁÓÒÛË ÂrÓ·È âÍ›ÛÔ˘ ÛËÌ·ÓÙÈÎc Î·d ì Ú·ÎÙÈÎc
âÌÂÈÚ›· ÙÉ˜ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎÉ˜ ˙ˆÉ˜ Î·Ùa ÙcÓ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙáÓ ·Ù¤ÚˆÓ23. ªfiÓÔ Ìb

19. ¢∏ª∏∆ƒ∏ ∫Àƒπ∞∑∏, «¶ÚÔÏÂÁfiÌÂÓ· Ûb Ì›· ıÂÚ·Â›· ÙÉ˜ „˘¯É˜», £ÂÔÏÔÁ›· Î·d æ˘¯È·-
ÙÚÈÎc Ûb ‰È¿ÏÔÁÔ, âÎ‰. \∞ÔÛÙÔÏÈÎc ¢È·ÎÔÓ›· ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜ ÙÉ˜ ^∂ÏÏ¿‰Ô˜, \∞ı‹Ó· 1999, Û.
¶Ú‚Ï. ∞¢∞ª∞¡∆π√À ∞À°√À™∆π¢∏, ¶ÔÈÌ¤Ó·˜ Î·d ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ - ˙ËÙ‹Ì·Ù· ÙÉ˜ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ „˘¯Ô-
ÏÔÁ›·˜ Î·d ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ Ú·ÎÙÈÎÉ˜, ¬.., ÛÛ. 19-20Ø ·éÙfiıÈ, Û. 97.

20. µÏ. ∞§∂•∞¡¢ƒ√À ™∆∞Àƒ√¶√À§√À, º¿ÎÂÏÔ˜ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎÉ˜ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜,
¬.., Û. 192.

21. ¶Ú‚Ï. °¤ÚÔÓÙÔ˜ ¶ÔÚÊ˘Ú›Ô˘ ∫·˘ÛÔÎ·Ï˘‚›ÙÔ˘ - µ›Ô˜ Î·d §fiÁÔÈ, \∂Î‰. «^πÂÚa ªÔÓc ∑ˆ-
Ô‰fi¯Ô˘ ¶ËÁÉ˜ - ÃÚ˘ÛÔËÁÉ˜ Ã·Ó›ˆÓ», 2003.

22. ¶Ú‚Ï. N. V. PEALE, The PÔwer Ôf PÔsitive Thinking, Ballantine BÔÔks, Reissue editiÔn,
1996.

23. ¶Ú‚Ï. ∞¢∞ª∞¡∆π√À ∞À°√À™∆π¢∏, ¶ÔÈÌ¤Ó·˜ Î·d ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ - ˙ËÙ‹Ì·Ù· ÙÉ˜ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜
„˘¯ÔÏÔÁ›·˜ Î·d ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ Ú·ÎÙÈÎÉ˜, ¬.., Û. 97.
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·éÙeÓ ÙeÓ ÙÚfiÔ ÌÔÚÂÖ Óa Á›ÓÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Î·Ù·ÓÔËÙc ì Ú¿ÍË ÙÉ˜ ÓÂ˘Ì·-
ÙÈÎÉ˜ ˙ˆÉ˜ Î·d Ìb ·éÙe ÌfiÓÔ ÙeÓ ÙÚfiÔ ÌÔÚÂÖ Óa «â·Ó·‰È·Ù˘ˆıÂÖ Ìb Û‡Á-
¯ÚÔÓË ïÚÔÏÔÁ›·»24.

^∏ àÓ·˙‹ÙËÛË ÙáÓ ïÚ›ˆÓ ÙÉ˜ ‰Ú¿ÛË˜

¶·ÚfiÙÈ Á›ÓÂÙ·È ÚÔÛ¿ıÂÈ· ‰È¿ÎÚÈÛË˜ ÙáÓ ïÚ›ˆÓ Î·d êÚÌÔ‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ ‰Ú¿ÛË˜
ÌÂÙ·Íf ÙÉ˜ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ ıÂÔÏÔÁ›·˜ Î·d ÙáÓ âÈÛÙËÌáÓ Ôf àÛ¯ÔÏÔÜÓÙ·È ÎÏÈÓÈÎa
Ìb ÙcÓ ‰È·Ê‡Ï·ÍË ÙÉ˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÉ˜ ñÁÂ›·˜, óÛÙfiÛÔ Ùe àÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ Î·d ÙáÓ ‰‡Ô
ÏÂ˘ÚáÓ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ Ùe ú‰ÈÔ, ï ôÓıÚˆÔ˜. ^∏ ÔÈÌ·ÓÙÈÎc ıÂÔÏÔÁ›· Ú¤ÂÈ ¿-
ÓÙÔÙÂ Óa ÚÔÛ¤¯ÂÈ ÛÙc Ì¤ÚÈÌÓ¿ ÙË˜ ÁÈa ÙeÓ ôÓıÚˆÔ Óa Ìc ¯¿ÓÂÈ ÙeÓ âÎÎÏËÛÈÔ-
ÏÔÁÈÎfi ÙË˜ ¯·Ú·ÎÙÉÚ·25, âÓá ì „˘¯È·ÙÚÈÎc Î·d ì „˘¯ÔıÂÚ·Â›· Ú¤ÂÈ Óa ·-
Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ÛÙa ÎÏÈÓÈÎa Î·d ñÁÂÈÔÓÔÌÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ¬ÚÈ·.

^∏ \∂ÎÎÏËÛ›·, ó˜ ÌÈa ˙ˆÓÙ·Óc Î·d ‰˘Ó·ÌÈÎc ÈÛÙÂ‡Ô˘Û· ÎÔÈÓfiÙËÙ·, âÓ ÙFÉ
îÛÙÔÚ›÷·, ö¯ÂÈ ôÌÂÛË â·Êc Î·d ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ¯Ú‹ÛË˜ ÙÉ˜ âÈÛÙËÌÔÓÈÎÉ˜ âÌÂÈ-
Ú›·˜ Î·d ÙáÓ ÁÓÒÛÂˆÓ ôÏÏˆÓ âÈÛÙËÌÔÓÈÎáÓ ÎÏ¿‰ˆÓ ÛÙc ‰È·ÎÔÓ›· ∆Ë˜. ≠∂Ó·
ÔÏf Î·Ïe ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌe ·éÙÉ˜ ÙÉ˜ â·ÊÉ˜ ÌÄ˜ ‰›ÓÂÈ ï . \∞‰·Ì¿ÓÙÈÔ˜ ∞éÁÔ˘-
ÛÙ›‰Ë˜, Ôf ·Ú·ÙËÚÂÖ ¬ÙÈ: «ì ¶ÔÈÌ·ÓÙÈÎc æ˘¯ÔÏÔÁ›· àÛ¯ÔÏÂÖÙ·È Ìb ÙcÓ ÌÂÏ¤-

24. ∞¢∞ª∞¡∆π√À ∞À°√À™∆π¢∏, ¶ÔÈÌ¤Ó·˜ Î·d ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ - ˙ËÙ‹Ì·Ù· ÙÉ˜ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ „˘¯Ô-
ÏÔÁ›·˜ Î·d ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ Ú·ÎÙÈÎÉ˜, ¬.., Û. 97.

25. ™ÙeÓ ¢˘ÙÈÎe ÎfiÛÌÔ ì àÎ·‰ËÌ·˚Îc ıÂÔÏÔÁ›· ‰È·ÈÛÙÒÓÂÈ ÌÈa öÓÙÔÓË Û‡Á¯˘ÛË, ì ïÔ›·
ñ¿Ú¯ÂÈ ÛÙe Ï·›ÛÈÔ ÙÉ˜ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ Ì¤ÚÈÌÓ·˜, Î·ıg˜ ì ÔÈÌ·ÓÙÈÎc ö¯·ÛÂ ÙeÓ âÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎfi
ÙË˜ ¯·Ú·ÎÙÉÚ· Î·d Ù·˘Ù›ÛÙËÎÂ Ìb Ùd˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎb˜ Ù¤¯ÓÂ˜ Î·d Ìb ·éÙeÓ ÙeÓ ÙÚfiÔ àÔÌ·-
ÎÚ‡ÓıËÎÂ àe Ùc ‚È‚ÏÈÎc Î·d âÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎc ·Ú¿‰ÔÛË, ¯¿ÓÔÓÙ·˜ Û˘ÓÂá˜ ÙcÓ îÛÙÔÚÈÎ‹ ÙË˜ Û˘-
Ó¤¯ÂÈ·. \∂d ÙÔÜ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÙÉ˜ Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜ ÙÉ˜ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ Ì¤ÚÈÌÓ·˜ Î·d ÙÉ˜ Ó¤·˜ ÙË˜ ‰È¿ÛÙ·-
ÛË˜ ÛÙcÓ \∞ÌÂÚÈÎ‹, ‰ËÏ·‰c ÙcÓ ÎÏÈÓÈÎc ÔÈÌ·ÓÙÈÎ‹ (Clinical PastÔral), ï ThÔmas Oden ·Ú·ÙË-
ÚÂÖ ¬ÙÈ ì ÛËÌÂÚÈÓc ÎÏÈÓÈÎc ÔÈÌ·ÓÙÈÎc ö¯ÂÈ ·ÚÂÎÎÏ›ÓÂÈ àe ÙeÓ ÚÔÔÚÈÛÌfi ÙË˜ Î·d ö¯ÂÈ ¯·ıÂÖ
àÓ¿ÌÂÛ· ÛÙd˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Ù¤¯ÓÂ˜ ÙÉ˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜ Î·d ÎÏÈÓÈÎÉ˜ ‰Ú¿ÛË˜ âÎÙfi˜ ÙË˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜.
¶Ú‚Ï. TH√MAS ODEN, Care Ôf SÔuls in the Classic TraditiÔn, Philadelphia, FÔrtress, 1984, Û. 28:
«has been steadily accÔmmÔdated tÔ a series Ôf psychÔtherapies. It has fallen deeply intÔ a
pervasive amnesia tÔward its Ôwn classical pastÔral past, intÔ a vague absentmindedness abÔut
the great figures Ôf this distinguished traditiÔn». ¶Ú‚Ï. A¢∞ª∞¡∆π√À ∞À°√À™∆π¢∏, ¶ÔÈÌ¤Ó·˜ Î·d
ıÂÚ·Â˘Ùc˜-˙ËÙ‹Ì·Ù· ÙÉ˜ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ Î·d ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ Ú·ÎÙÈÎÉ˜, ¬.., Û. 21. µÏ.
Î·d ∞¢∞ª∞¡∆π√À ∞À°√À™∆π¢∏, «√î ÛËÌÂÚÈÓb˜ àÓ¿ÁÎÂ˜ ÁÈa ÔÈÌ·ÓÙÈÎc âÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙe ¯áÚÔ ÙÉ˜
ñÁÂ›·˜», £ÂÚ·Â›·Ó ÚÔÛ¿ÁÔÓÙÂ˜, ÂåÛ·ÁˆÁc ÛÙcÓ ÔÈÌ·ÓÙÈÎc ‰È·ÎÔÓ›· ÛÙeÓ ¯áÚÔ ÙÉ˜ ^ÀÁÂ›·˜,
âÎ‰. ∞̂ÚÌfi˜, \∞ı‹Ó·, Û. 144.

ªËÙÚ. ∑¿ÁÎÚÂÌ Î·d §Ô˘ÌÈ¿Ó·˜ Porfirje (Peric) & Dragan G. Karan
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ÙË ÙáÓ Û˘ÌÂÚ·ÛÌ¿ÙˆÓ ÙÔÜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÔÜ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔÜ Î·d ÙáÓ ÙÚfiˆÓ Ìb
ÙÔf˜ ïÔ›Ô˘˜ ÌÔÚÔÜÓ ·éÙa Óa àÍÈÔÔÈËıÔÜÓ ÛÙcÓ ÔÈÌ·ÓÙÈÎc ıÂˆÚ›· Î·d Ú·-
ÎÙÈÎ‹»26.

^∏ ÔÈÌ·ÓÙÈÎc ıÂÔÏÔÁ›· ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ¿ÓÙÔÙÂ Óa ö¯ÂÈ ÛÙe ÛÎÂÙÈÎfi ÙË˜ ó˜
ñfi‚·ıÚÔ Î·d ‚·ÛÈÎc ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ\ ·éÙcÓ ÙcÓ ú‰È·, ¬ˆ˜ Î·d ì ¶ÔÈÌ·ÓÙÈÎc
„˘¯ÔÏÔÁ›· ó˜ ÌÈa àe Ùd˜ âÈÛÙÉÌÂ˜ ÙÔÜ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÔÜ ÎÏ¿‰Ô˘ ÙÉ˜ £ÂÔÏÔÁ›·˜
ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜, ¬ÙÈ àÔÙÂÏÂÖ ÌÈa ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÛÙcÓ ñËÚÂÛ›· ÙÉ˜ ÈÛÙÂ‡Ô˘Û·˜
âÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎÉ˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ Ìb ÛÙfi¯Ô ì ‰È·ÎÔÓ›· ÙÔÜ ÈÛÙÔÜ Óa Á›ÓÂÙ·È Ìb Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÚÔÛÈÙe ÙÚfiÔ, àÏÏa Î·d Ùe Âé·ÁÂÏÏÈÎe Ì‹Ó˘Ì· Óa àÁÁ¤ÏÏÂÙ·È ÛÙÔf˜
âÎÙe˜ ·éÙÉ˜ àÓıÚÒÔ˘˜ Ìb ÙÚfiÔ â›Î·ÈÚÔ.

^√ ™Ù·˘ÚfiÔ˘ÏÔ˜ óÛÙfiÛÔ ·Ú·ÙËÚÂÖ ¬ÙÈ: «ì ¶ÔÈÌ·ÓÙÈÎc „˘¯ÔÏÔÁ›· ó˜
ÚÔÎ‡ÙÔ˘Û· âÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎÉ˜ Ú¿ÍÂˆ˜ Î·d âÌÂÈÚ›·˜, âÈÙÂÏÂÖ Î·d ·éÙÔÙÂÏÉ
âÈÛÙËÌÔÓÈÎc Û˘Ì‚ÔÏ‹»27. ^∏ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ö¯ÂÈ ÔÏÏa ÎÔÈÓa Î·d ·ÚfiÌÔÈ·
ÛËÌÂÖ· Ìb ÙcÓ ÎÏ·ÛÈÎc æ˘¯ÔÏÔÁ›·, óÛÙfiÛÔ ‰bÓ ö¯ÂÈ ÙcÓ ú‰È· Ù·˘ÙfiÙËÙ· Ìb ÙcÓ
ÎÏ·ÛÈÎc „˘¯ÔÏÔÁ›·, Î·ıg˜ ÂrÓ·È àe ÙcÓ Ê‡ÛË ÙË˜ Î·Ù\ âÍÔ¯cÓ ¯·ÚÈÛÌ·ÙÈÎc
‰È·ÎÔÓ›·28. ^∏ ÎÏ·ÛÈÎc „˘¯ÔÏÔÁ›· ÂrÓ·È ÌÈa àÓÂÍ¿ÚÙËÙË âÈÛÙ‹ÌË Î·d ó˜ Ù¤ÙÔÈ·
ö¯ÂÈ ‰ÈÎÔ‡˜ ÙË˜ Âå‰ÈÎÔf˜ ÛÎÔÔf˜ Î·d âÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓË ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·. ^øÛÙfiÛÔ,
·Ú\ ¬ÏÂ˜ Ùd˜ ‰È·ÊÔÚb˜ Ôf ñ¿Ú¯Ô˘Ó ÌÂÙ·Íf ÙÉ˜ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ Î·d
ÙÔÜ ÎÏ¿‰Ô˘ ÙÉ˜ âÈÛÙ‹ÌË˜ Ôf ÌÂÚÈÌÓÄ ÁÈa ÙcÓ „˘¯ÈÎc ñÁÂ›· ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘, ‰bÓ
Ú¤ÂÈ ÔÙb Óa ·Ú·ıÂˆÚÂÖÙ·È Ùe ÁÂÁÔÓe˜ ¬ÙÈ ï ôÓıÚˆÔ˜ ÂrÓ·È ÔÏ˘‰È¿ÛÙ·ÙÔ
kÓ Î·d ÔÏÏÔd ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÛÙcÓ ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙÉ˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÉ˜ ÙÔ˘
ñÁÂ›·˜, ¬ˆ˜ Î·d ÛÙcÓ àÓ¿Ù˘ÍË ÙÉ˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÉ˜ àÚÚÒÛÙÈ·˜29. ∞éÙc ì ı¤ÛË
àÊ‹ÓÂÈ ÂÚÈıÒÚÈÔ ‰È·ÏfiÁÔ˘ Î·d Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜, Î·d ù¯È àÏÏËÏÔÎ·ÙËÁÔÚ›·˜ j
àÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË˜.

26. ∞¢∞ª∞¡∆π√À ∞À°√À™∆π¢∏, ¶ÔÈÌ¤Ó·˜ Î·d ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ - ˙ËÙ‹Ì·Ù· ÙÉ˜ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ „˘¯Ô-
ÏÔÁ›·˜ Î·d ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ Ú·ÎÙÈÎÉ˜, ¬.., Û. 81.

27. ∞§∂•∞¡¢ƒ√À ™∆∞Àƒ√¶√À§√À, º¿ÎÂÏÔ˜ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎÉ˜ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜, ¬.., Û.
190.

28. µÏ. πø∞¡¡√À ∫√ƒ¡∞ƒ∞∫∏, \∂Á¯ÂÈÚ›‰ÈÔÓ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ∞ã, Û. 14.
29. ¶Ú‚Ï. . µ∞™π§∂π√À £∂ƒª√À, ¢È·‰ÚÔÌb˜ àÁ¿Ë˜ Î·d ÁÓÒÛË˜, âÎ‰. \∞Ú¯ÔÓÙ·Ú›ÎÈ, \∞ı‹Ó·

2010, Û. 16: «µ¤‚·È·, ì âÈÛÙ‹ÌË ÂrÓ·È Ôf ö¯ÂÈ ÙeÓ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ ÁÈa Ùd˜ „˘¯ÈÎb˜ ·ı‹ÛÂÈ˜. ^∂Ô-
Ì¤Óˆ˜, ‰Â¯fiÌ·ÛÙÂ Ùa Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· Î·d Ùd˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ÙÉ˜ âÈÛÙ‹ÌË˜, àÏÏa Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ñÂÓı˘-
Ì›˙Ô˘ÌÂ ÛÙÔf˜ âÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ¬ÙÈ Ôî „˘¯ÈÎb˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ ‰bÓ ÂrÓ·È àÔÎÏÂÈÛÙÈÎa å·ÙÚÈÎe ÁÂÁÔÓfi˜.
^À¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏÔd ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ôf Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÙcÓ ·åÙÈÔÏÔÁ›· ÙáÓ „˘¯ÈÎáÓ ·ı‹ÛÂˆÓ (ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÎÔ›, ‰È·ÚÔÛˆÈÎÔ›, ñ·ÚÍÈ·ÎÔd Î.ô.). ò∞Ú·, ÁÈa ÙcÓ àÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙÔ˘˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÌÈa ‰È-
Â˘Ú˘Ì¤ÓË ÛÙ¿ÛË Î·d Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙÉ˜ „˘¯È·ÙÚÈÎÉ˜ Ìb ôÏÏÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜».
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^√ ôÓıÚˆÔ˜ ÂrÓ·È Ùe àÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÔÏÏáÓ Î·d ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎáÓ âÈÛÙËÌáÓØ Ùe
ÎÔÈÓfi ÙÔ˘˜ ÛËÌÂÖÔ ÂrÓ·È ì Î·Ï˘Ù¤ÚÂ˘ÛË ÙÉ˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙÉ˜ ˙ˆÉ˜ ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘,
Î·ıg˜ ï ôÓıÚˆÔ˜ ó˜ àÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙÉ˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÙÔ˘˜ Á›ÓÂÙ·È Â‰›Ô Û˘Ó¿ÓÙËÛË˜
Î·d Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÙáÓ âÈÛÙËÌáÓ. \∂›ÛË˜ Î·d ì ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎc ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙÔÜ
àÓıÚÒÔ˘, âÓá Î·Ù·ÓÔÂÖÙ·È Ûb Û¯¤ÛË Úe˜ ÙeÓ £Âe Î·d Ûb ÌÈa ÚÔÔÙÈÎc
âÛ¯·ÙÔÏÔÁÈÎ‹, âÓÙÔ‡ÙÔÈ˜ ‰bÓ ·Ú·ıÂˆÚÂÖ ÙcÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙÉ˜ ñ·ÚÍÈ·ÎÉ˜ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘ Ì¤Û· ÛÙcÓ îÛÙÔÚ›· ÙcÓ ïÔ›· Ì¿ÏÈÛÙ· ıÂˆÚÂÖ ó˜ ≤Ó·
‚·ıÌe Î·d ó˜ àÓÙ·Ó¿ÎÏ·ÛË ÙÔÜ âÛ¯·ÙÔÏÔÁÈÎÔÜ ÙÔ˘ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔÜ. ^∏
âÛ¯·ÙÔÏÔÁÈÎc ÚÔÔÙÈÎc ÙÉ˜ ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎÉ˜ ˙ˆÉ˜ ‰bÓ Ú¤ÂÈ Óa àÔÙÂÏÂÖ âÌfi-
‰ÈÔ ÛÙcÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙÉ˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÉ˜ ÏÂ˘ÚÄ˜ ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘, àÏÏa
àÓÙÈı¤Ùˆ˜ Óa ÙcÓ ÊˆÙ›˙ÂÈ. µ¤‚·È· ÌÔÚÂÖ Óa ı¤ÛÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ Ùe âÚÒÙËÌ·: Ì¤¯ÚÈ
ÔÜ ÌÔÚÂÖ Óa âÂÌ‚·›ÓÂÈ ì âÈÛÙ‹ÌË ÙÉ˜ „˘¯È·ÙÚÈÎÉ˜ Î·d ÙÉ˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ j
Î·Ùa fiÛÔ ÌÔÚÂÖ Óa âÂÌ‚·›ÓÂÈ Ûb ˙ËÙ‹Ì·Ù· ›ÛÙË˜; \∞e ÙcÓ ôÏÏË ï âÈÛÙ‹-
ÌÔÓ·˜ ÌÔÚÂÖ Óa åÛ¯˘ÚÈÛıÂÖ ¬ÙÈ Û˘Ó·ÓÙÄ ‰È·Ù·Ú·¯b˜ Ôî ïÔÖÂ˜ ö¯Ô˘Ó ó˜ ‚¿ÛË
Ùe ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎe Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ. ^∏ \∂ÎÎÏËÛ›· ıa Û˘ÌÊˆÓ‹ÛÂÈ â‰á Ìb ÙcÓ âÈÛÙ‹ÌË,
‰ÈfiÙÈ Î·d ì \∂ÎÎÏËÛ›· ÈÛÙÂ‡ÂÈ ¬ÙÈ ì ˙ˆc ÙÔÜ ÈÛÙÔÜ âËÚÂ¿˙ÂÙ·È àe Ùd˜ àÓÙÈ-
Ï‹„ÂÈ˜ ÙÔ˘ ÂÚd £ÂÔÜ. ^√ âÈÛÙ‹ÌÔÓ·˜ ÁÈa Óa ÌÔÚ¤ÛÂÈ Óa àÓÙÂÂÍ¤ÏıÂÈ Ûb Ù¤-
ÙÔÈÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ çÊÂ›ÏÂÈ Óa ö¯ÂÈ Î·Ïc ÁÓÒÛË ÙÔÜ ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÔÜ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘
Ùe ïÔÖÔ ÔÈÎ›ÏÂÈ àÊ¿ÓÙ·ÛÙ· ÛÙeÓ çÚıfi‰ÔÍÔ ÎfiÛÌÔ, àÏÏa Î·d âÓÙe˜ ÙÔÜ ‰˘ÙÈ-
ÎÔÜ ÎfiÛÌÔ˘. ^∏ ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÔÛ‡ÓË ‰bÓ ‰È·ÈÚÂÖ. ^∏ ıÚËÛÎÂ›· ÂrÓ·È ≤Ó· Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ
Ôf ‰bÓ Û˘Ì›ÙÂÈ .¯. Ìb ÙcÓ àÓÙ›ÏË„Ë Ôf ö¯ÂÈ ì \√Úıfi‰ÔÍË \∂ÎÎÏËÛ›· ÁÈa
ÙeÓ ë·˘Ùfi ∆Ë˜. ^∏ \∂ÎÎÏËÛ›· ÈÛÙÂ‡ÂÈ ¬ÙÈ ì ıÚËÛÎÂ›· ó˜ ñÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔÜ
âÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎÔÜ ‚›Ô˘ ÂrÓ·È âÈ˙‹ÌÈ· ÛÙcÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎc ñÁÂ›· ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘.
≠√ˆ˜ ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ¬ÙÈ ‰bÓ ÂrÓ·È ÛÙcÓ êÚÌÔ‰ÈfiÙËÙ¿ ∆Ë˜ Óa ñÔÎ·ıÈÛÙÄ ÙcÓ âÈÛÙ‹-
ÌË Ûb ÎÏÈÓÈÎb˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎb˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, ¬ˆ˜ .¯. ‰bÓ àÓ·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Óa ıÂÚ·-
Â‡ÛÂÈ Ùe ≤ÏÎÔ˜, àÏÏa àÂÓ·ÓÙ›·˜ ·ÚÔÙÚ‡ÓÂÈ ÙeÓ ÈÛÙe Óa âÈÛÎÂÊıÂÖ ÙeÓ Âå‰È-
Îfi, Ùe ú‰ÈÔ Ú¿ÙÙÂÈ Î·d ÁÈa Ùd˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎb˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜Ø ¬ˆ˜ ¬Ìˆ˜ ·Ú·ÙËÚÂÖ
Î·d ï µ›ÎÙÔÚ ºÚ¿ÓÎÏ, ÂrÓ·È àÚÎÂÙa ÂéÂÚÁÂÙÈÎc ÛÙcÓ ıÂÚ·Â›· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎáÓ
ÓfiÛˆÓ30.

30. VIKT√R E. FRANKL, Der unbewusste GÔtt: PsychÔtherapie und ReligiÔn, âÎ‰. Deutscher
Taschenbuch Verlag, Munchen 1999, Û. 60: «Priesters jedes psychÔlÔgiensche MÔtiv fern -
ReligiÔn ist mehr als ein blÔ‚es Mittel, den Leuten psychÔsÔmatischen Magenneschwure zu
ersparen, wie ein Jesuitenpater aus den USA scheryhaft bemerkt hat».

ªËÙÚ. ∑¿ÁÎÚÂÌ Î·d §Ô˘ÌÈ¿Ó·˜ Porfirje (Peric) & Dragan G. Karan
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^√ ôÓıÚˆÔ˜ ó˜ ÚfiÎÏËÛË ÙÉ˜ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ ‰È·ÎÔÓ›·˜ Î·d „˘¯ÔÏÔ-
Á›·˜

^∏ ˙ˆc ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘ ÂrÓ·È Û˘Ó˘Ê·ÛÌ¤ÓË Ìb Ùc ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·, ì ïÔ›·
âÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ó˜ ÌÈa ÚÔÛ¿ıÂÈ· ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜ Î·d àÓ¿Ù˘Í‹˜ ÙÔ˘ Úe˜ Ùe Î·Ï‡ÙÂ-
ÚÔ Î·d ÙÂÏÂÈfiÙÂÚÔ. ^∏ Û‡Á¯ÚÔÓË å·ÙÚÈÎc Î·Ù·‚¿ÏÏÂÈ Û‹ÌÂÚ· ÌÂÁ¿ÏË ÚÔÛ¿-
ıÂÈ· ÁÈa ÙcÓ  àÓ¿Ù˘ÍË ÌÈÄ˜ Âé·›ÛıËÙË˜ Û˘ÓÂ›‰ËÛË˜ Û¯ÂÙÈÎa Ìb ÙcÓ ÚfiÏË„Ë
ÙÉ˜ ÓfiÛÔ˘31, Î¿ÙÈ Ùe ïÔÖÔ ‰bÓ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È Î·d ÙfiÛÔ öÓÙÔÓ· ÛÙe Â‰›Ô ÙÉ˜ „˘-
¯È·ÙÚÈÎÉ˜. ∆e âÚÒÙËÌ· ÂrÓ·È Ìb ÔÈfiÓ ÙÚfiÔ ï ôÓıÚˆÔ˜ ÌÔÚÂÖ Óa ‰È·ÙËÚ‹ÛÂÈ
ÙcÓ „˘¯ÈÎ‹ ÙÔ˘ ñÁÂ›· Ûb ≤Ó· Î·Ïe Î·d àÍÈfiÏÔÁÔ â›Â‰Ô32. ^∏ à‰˘Ó·Ì›· ÙÉ˜
Û‡Á¯ÚÔÓË˜ „˘¯È·ÙÚÈÎÉ˜ ÛÙcÓ àÓ¿Ù˘ÍË ÌÈÄ˜ Âé·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË˜ ÁÈa ÚfiÏË„Ë
ÂrÓ·È ·åÛıËÙc Î·d ÛÙeÓ „˘¯È·ÙÚÈÎe ÎfiÛÌÔ, ¬ˆ˜ ·Ú·ÙËÚÂÖ Î·d ï . \∞‰·Ì¿-
ÓÙÈÔ˜ ∞éÁÔ˘ÛÙ›‰Ë˜ Ìb ÙcÓ å‰ÈfiÙËÙ· ÙÔÜ „˘¯È¿ÙÚÔ˘, ÙÔÓ›˙ÔÓÙ·˜ ¬ÙÈ ì „˘¯È·ÙÚÈÎc
‰bÓ âÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙe ÁÂÁÔÓe˜ ÙÉ˜ öÁÎ·ÈÚË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜33. ^∏ ·åÙ›· ·éÙÉ˜ ÙÉ˜
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙe ÁÂÁÔÓe˜ ¬ÙÈ ì „˘¯È·ÙÚÈÎc Î·d ÎÏÈÓÈÎc „˘¯ÔÏÔÁ›· ‰bÓ
àÛ¯ÔÏÔÜÓÙ·È Ìb Ùe ı¤Ì· ÙÉ˜ „˘¯ÈÎÉ˜ ñÁÂ›·˜, ·Úa ÌfiÓÔ Ìb Ùa Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Î·d
ÙcÓ àÚÚÒÛÙÈ·34.

31. µÏ. B. SIEGEL, LÔve, Medicine and Miracles, âÎ‰. Harper and RÔw, New YÔrk 1988.
¶Ú‚Ï. °ƒ∏°√ƒπ√À ∆√À £∂√§√°√À, §fiÁÔ˜ µã, ÎÂÊ. ∫∞ã, PG 35, 429CD: «∆·ÜÙ· âÛÙÈÓ, Ôx˜ âÁg
ÙcÓ Î·ı\ ìÌÄ˜ å·ÙÚÈÎcÓ ÙÉ˜ ÂÚd Ùa ÛÒÌ·Ù· âÚÁˆ‰ÂÛÙ¤Ú·Ó Ù›ıÂÌ·È Ì·ÎÚá̌, Î·d ‰Èa ÙÔÜÙÔ ÙÈÌÈˆ-
Ù¤Ú·ÓØ Î·d ¬ÙÈ âÎÂ›ÓFË Ì¤Ó, çÏ›Á· ÙáÓ âÓ Ù̌á ‚¿ıÂÈ Î·ÙÔÙÂ˘Ô‡ÛFË, ÂÚd Ùe Ê·ÈÓfiÌÂÓÔÓ ì ÏÂ›ˆÓ
ÙÉ˜ Ú·ÁÌ·ÙÂ›·˜Ø ìÌÖÓ ‰b ÂÚd ÙeÓ ÎÚ˘ÙeÓ ÙÉ˜ Î·Ú‰›·˜ ôÓıÚˆÔÓ ì ÄÛ· ıÂÚ·Â›· ÙÂ Î·d
ÛÔ˘‰‹, Î·d Úe˜ ÙeÓ öÓ‰ÔıÂÓ ìÌÖÓ àÓÙÈÔÏÂÌÔÜÓÙ· Î·d àÓÙÈ·Ï·›ÔÓÙ· ì Ì¿¯Ë, n˜ ìÌÖÓ ·éÙÔÖ˜
¬ÏÔÈ˜ Î·ı\ ìÌáÓ ¯ÚÒÌÂÓÔ˜, Ùe ‰ÂÈÓfiÙ·ÙÔÓ, Ùá̌ ÙÉ˜ êÌ·ÚÙ›·˜ ı·Ó¿Ùˇ̂  ‰›‰ˆÛÈ».

32. ¶Ú‚Ï. GERALD CAPLAN, Principles Ôf Preventive Psychiatry, âÎ‰. TaistÔck, LÔndÔn 1966.
33. ∞. ∞À°√À™∆π¢∏, «\∂ÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎc ‰È·ÎÔÓ›· Î·d ÚÔÏËÙÈÎc „˘¯È·ÙÚÈÎ‹», £ÂÔÏÔÁ›·

(1994), Û. 92: «¶Ú¤ÂÈ óÛÙfiÛÔ Óa ·Ú·‰Â¯ıÔÜÌÂ Ò˜, ·Ú\ ¬ÏË ÙcÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ôf Î·Ù·‚¿Ï-
ÏÂÙ·È ‰ÈÂıÓá˜ ÁÈa ÙcÓ àÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔÜ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙe â›Â‰Ô ÚˆÙÔÁÂÓÔÜ˜ ÚfiÏË„Ë˜,
ÔéÛÈ·ÛÙÈÎa ÚÒÙË ÁÚ·ÌÌc ôÌ˘Ó·˜ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙcÓ Ú¿ÍË, ì öÁÎ·ÈÚË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·d ıÂÚ·Â›·».

34. µÏ. D. KECMAN√VIãC, «Why psychiatrists are nÔt interested and why they shÔuld be
interested in mental health», AktuelnÔsti iz neurÔlÔgije, psihijatrije i granicnih pÔdrucja, 19/1
(2011), Û. 2: «Why Are Psychiatrists NÔt Interested in Mental Health? First, the majÔrity Ôf
psychiatrists are mÔre interested in practical aspects Ôf their jÔb than they are keen Ôn pÔndering
issues related tÔ the basic nÔtiÔns Ôf psychiatry, such as mental disÔrder and mental health.
Psychiatrists leave the deliberatiÔn abÔut these tÔpics tÔ thÔse amÔng them whÔm they cÔnsider
as theÔretically-minded. And they are certain these peÔple deal with less impÔrtant issues than
they dÔ. They themselves care fÔr thÔse in need, as they put it, all day lÔng, withÔut asking
themselves and Ôthers hÔw tÔ tell the difference between mentally sÔund and mentally deranged 
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^∏ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎc ˙ˆc ÛÙe âÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎe â›Â‰Ô Û˘Ì›ÙÂÈ Î¿ˆ˜ Ìb ÙcÓ óÚÈ-
ÌfiÙËÙ· Ôf ì „˘¯ÔÏÔÁ›· ‰ËÏÒÓÂÈ ó˜ ñÁÈb˜ âÁÒ (Ich)35. ^√ ÈÛÙe˜ ôÓıÚˆÔ˜, ÌÂ-
Ù¤¯ÔÓÙ·˜ ÛÙeÓ ÙÚfiÔ ˙ˆÉ˜ ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜, Î·ÏÂÖÙ·È Û˘ÓÂ¯á˜ Ûb Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
âÁÚ‹ÁÔÚÛË˜36. ^∏ ÚÔ¸fiıÂÛË ÙÉ˜ àÓÙ·fiÎÚÈÛË˜ ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘ ÛÙcÓ ÎÏ‹ÛË ÙÔÜ
£ÂÔÜ ÂrÓ·È ì âÏÂ˘ıÂÚ›· Î·d ì îÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÉ˜ àÁ¿Ë˜. ^√ £Âe˜ ı¤ÏÂÈ Ùe âÏÂ‡ıÂ-
ÚÔ «Ó·›» ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘, ¯ˆÚd˜ Êfi‚Ô Î·d âÎ‚È·ÛÌfi. ^∏ \∂ÎÎÏËÛ›· Î·ÏÂÖ ÙeÓ
ôÓıÚˆÔ Ûb ÌÈa Ó¤· ÔÚÂ›· ¯ˆÚd˜ Êfi‚Ô Î·d ¬Ï· Ùa Ì˘ÛÙ‹ÚÈ· ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜
ÂrÓ·È ÌÈa ÚfiÛÎÏËÛË ÁÈa ˙ˆc à·ÏÏ·ÁÌ¤ÓË ù¯È êÏá˜ àe ÙeÓ Êfi‚Ô, àÏÏa ÚÔ-
¿ÓÙˆÓ àe ÙeÓ ı¿Ó·ÙÔ37. ^√ ôÓıÚˆÔ˜ ï ïÔÖÔ˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ûb Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÓÂ˘-
Ì·ÙÈÎÉ˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ Î·d âÁÚ‹ÁÔÚÛË˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Û˘ÓÂ¯á˜ Ûb ÌÈa ÔÚÂ›· ôÛÎË-
ÛË˜ ÙáÓ ‰˘Ó¿ÌÂÒÓ ÙÔ˘38. ^∏ „˘¯ÈÎc ñÁÂ›· ÁÈa ÙcÓ \∂ÎÎÏËÛ›· ÂrÓ·È, Û˘ÓÂá˜, ì
Ê˘ÛÈÎc Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘39, ÙeÓ ïÔÖÔÓ ì êÌ·ÚÙ›· ï‰‹ÁËÛÂ Ûb ÌÈa ·-
Ú·-Ê˘ÛÈÎc Î·Ù¿ÛÙ·ÛË.

peÔple, what kind Ôf general cÔncepts underpin this Ôr that definitiÔn Ôf mental disÔrder and/Ôr
mental health, and what are cÔnceptual grÔunds Ôf psychiatry. QuestiÔn as “what is mental
disÔrder” are cÔnsidered purely theÔretical and as such have nÔthing tÔ dÔ with their day-tÔ-day
clinical practice».

35. ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔÜÌÂ Ùe ¬ÚÔ «âÁÒ (Ich)» Ìb ÙcÓ öÓÓÔÈ· Ôf ÙÔÜ àÔ‰›‰ÂÈ ï ºÚfi˘ÓÙØ ‰ËÏ·‰c
Ùfi «âÁÒ» ÛÙcÓ „˘¯ÔÏÔÁ›· ÙÔÜ ºÚfi˘ÓÙ ÂrÓ·È Ùe ÎÂÓÙÚÈÎe Ì¤ÚÔ˜ ÙÉ˜ „˘¯É˜ Î·d ÂrÓ·È êÚÌfi‰ÈÔ ÁÈa
ÙcÓ àÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Î·d âÎÙ¤ÏÂÛË ÙáÓ âÛˆÙÂÚÈÎáÓ àÓ·ÁÎáÓ ÙÔÜ çÚÁ·ÓÈÛÌÔÜ, ¬ˆ˜ Î·d ÙáÓ „˘-
¯ÈÎáÓ àÓ·ÁÎáÓ ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘ - âÓÛÙ›ÎÙˆÓ Î·d ïÚÌáÓ. ¶·Ú¿ÏÏËÏ· Ùe âÁÒ, Î·Ùa ÙeÓ ºÚfi˘ÓÙ,
ö¯ÂÈ ÚfiÏÔ ÛÙcÓ àÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÉ˜ âÍˆÙÂÚÈÎÉ˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·d ÙcÓ ÚÔÛ·ÚÌÔÁc ÙÔÜ àÓıÚÒ-
Ô˘ Úe˜ ·éÙ‹, ¿ÓÙÔÙÂ Ìb ÛÎÔe Ùc ‰È·Ê‡Ï·ÍË Î·d ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙÉ˜ ˙ˆÉ˜. \∂›ÛË˜, Ú¤ÂÈ Óa ÙÔ-
Ó›˙ÂÙ·È àÎfiÌË ÌÈa ÛËÌ·ÓÙÈÎc ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔÜ «âÁÒ», ‰ËÏ·‰c ì ‰È¿ÎÚÈÛË ÙÉ˜ âÛˆÙÂÚÈÎÉ˜ „˘¯ÈÎÉ˜
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Î·d ÙáÓ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈáÓ Ì¤Û· Û\ ·éÙc àe ÙcÓ âÍˆÙÂÚÈÎc Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·. ¶Ú‚Ï. ™π-
°∫ª√À¡∆ ºƒ√Ω¡∆, ¶Ú·ÎÙÈÎc „˘¯Ô·Ó¿Ï˘ÛË, âÎ‰. \∂›ÎÔ˘ÚÔ˜, \∞ı‹Ó· 1975, ÛÛ. 18-19. ¶ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚ· ÁÈa Ùc Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎc ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÉ˜ ıÂˆÚ›·˜ ÂÚd ÙÔÜ \∂ÁÒ (Ich) ÛÙcÓ „˘¯ÔÏÔÁ›· ÙÔÜ
ºÚfi˘ÓÙ, ‚Ï. Ãƒπ™∆√¢√À§√À ∆√ª∞™π¢∏, ∂åÛ·ÁˆÁc ÛÙcÓ „˘¯ÔÏÔÁ›·, ÛÛ. 411-412.

36. ^∏ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÉ˜ âÁÚ‹ÁÔÚÛË˜ ÂrÓ·È ≤Ó· àe Ùa ‚·ÛÈÎa ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù· ÙÉ˜ ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎÉ˜ ›-
ÛÙË˜ Ùa ïÔÖ· Û˘Ó·ÓÙÔÜÌÂ õ‰Ë àe ÙcÓ àÔÛÙÔÏÈÎc âÔ¯‹Ø ª·Ùı. 25, 13: «°ÚËÁÔÚÂÖÙÂ ÔsÓ, ¬ÙÈ
ÔéÎ Ôú‰·ÙÂ ÙcÓ ìÌ¤Ú·Ó Ôé‰b ÙcÓ œÚ·Ó». ^∏ âÁÚ‹ÁÔÚÛË ÂrÓ·È ≤Ó·˜ ÙÚfiÔ˜ ÙÔÜ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎÔÜ
àÁáÓ· Î·d ÙÉ˜ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎÉ˜ óÚ›Ì·ÓÛË˜ ÙÔÜ àÓıÚÒÈÓÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘ ó˜ Úe˜ Ùc Û¯¤ÛË ÙÔ˘ Ìb Ùe
ÛáÌ·: ª·Ùı. 26, 41: «ÁÚËÁÔÚÂÖÙÂ Î·d ÚÔÛÂ‡¯ÂÛıÂ, ¥Ó· Ìc ÂåÛ¤ÏıËÙÂ Âå˜ ÂÈÚ·ÛÌfiÓØ Ùe ÌbÓ
ÓÂÜÌ· Úfiı˘ÌÔÓ ì ‰b ÛaÚÍ àÛıÂÓ‹˜».

37. ¶Ú‚Ï. ∫∞∆™π∞ƒ∞ ∞§∂•∞¡¢ƒ√À, ª∞ƒø™ µ∞ªµ√À¡∞∫∏, ≠√Ù·Ó ï £Âe˜ Âı·›ÓÂÈ, ¬.., ÛÛ.
215-216.

38. µÏ. V. SATURA, ReligiÔn und seelische Gezundheit, Veritas Verlaf, Linz 1981.
39. πø∞¡¡√À ¢∞ª∞™∫∏¡√À, §fiÁÔ˜ Î·Ùa ª·ÓÈ¯·›ˆÓ, ÎÂÊ. 14, 34-37, KÔtter IV, Û. 358 (PG

94, 1517µ): «^∏ ‰b ÙÔ‡ÙÔ˘ ·Ú·ÎÔc ÛÙ¤ÚËÛÈ˜ ÙÔÜ ñ¿ÚÍ·ÓÙÔ˜ ìÌÖÓ ÓfiÌÔ˘, ÔxÔÓ ì âÈı˘Ì›· Î·d

ªËÙÚ. ∑¿ÁÎÚÂÌ Î·d §Ô˘ÌÈ¿Ó·˜ Porfirje (Peric) & Dragan G. Karan
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^∏ ÛÎ¤„Ë ¬Ìˆ˜ ÙÔÜ Û‡Á¯ÚÔÓÔ˘ àÓıÚÒÔ˘ ÂrÓ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ àe ÔÙb âÈ-
Ê·ÓÂÈ·Îa âÍˆÛÙÚÂÊ‹˜, Ìb Û˘Ó¤ÂÈ· ï ôÓıÚˆÔ˜ Óa ÌcÓ ö¯ÂÈ ¯ÚfiÓÔ ÁÈa ñ·Ú-
ÍÈ·ÎÔf˜ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔf˜ ÁÈa ÙcÓ àÓ·˙‹ÙËÛË ÙÔÜ ÓÔ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÉ˜ ˙ˆÉ˜ Î·d ÙÔÜ
ÚÔÔÚÈÛÌÔÜ ÙÔ˘, Ìb àÔÙ¤ÏÂÛÌ· ñ·ÚÍÈ·Îe ÎÂÓe Î·d öÏÏÂÈ„Ë ÔéÛÈ·ÛÙÈÎÉ˜ Û¯¤-
ÛË˜ Ìb ÙeÓ ë·˘Ùfi ÙÔ˘, ÙeÓ Û˘Ó¿ÓıÚˆÔ Î·d Ùe ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ^∏ âÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎc
˙ˆc ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘ ¬Ìˆ˜ ‰bÓ ÂrÓ·È ≤Ó· àfiÚÈÛÙÔ Î·d àÊËÚËÌ¤ÓÔ ‰È·ÓÔËÙÈÎe
Ï·›ÛÈÔ, àÏÏa àÓÙÈı¤Ùˆ˜ ≤Ó·˜ ‰˘Ó·ÌÈÎe˜ ÙÚfiÔ˜ ˙ˆÉ˜, ï ïÔÖÔ˜ ÎÈÓÂÖÙ·È Úe˜
Ùc Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ıÂÙÈÎc Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÙÉ˜ àÁ¿Ë˜ âÓ âÏÂ˘ıÂÚ›÷·.

^√ ÙÚfiÔ˜ Ìb ÙeÓ ïÔÖÔÓ ì âÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎc ˙ˆc ÌÔÚÂÖ Óa ‚ÔËı‹ÛÂÈ Î·d ÙcÓ
âÓ‰˘Ó¿ÌˆÛË ÙÔÜ àÓıÚÒÈÓÔ˘ „˘¯ÈÛÌÔÜ, œÛÙÂ Óa ñ¿Ú¯ÂÈ ÌÈa Î·Ï‡ÙÂÚË ÚÔ-
Û¤ÁÁÈÛË ÙÉ˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ –Û˘ÓÂá˜ Î·d ÙÉ˜ âÓ Á¤ÓÂÈ ˙ˆÉ˜– ÂrÓ·È ≤Ó· àe
Ùa ˙ËÙ‹Ì·Ù· ÁÈa Ùa ïÔÖ· ì \∂ÎÎÏËÛ›· ÌÂÚÈÌÓÄ Û˘ÓÂ¯á˜. ∞éÙa Ùa ı¤Ì·Ù· ÂrÓ·È
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿, Î·ıg˜ àÊÔÚÔÜÓ ÙcÓ ú‰È· ÙcÓ àÔÛÙÔÏc ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜, ì ïÔ›·
öÁÎÂÈÙ·È àÎÚÈ‚á˜ ÛÙcÓ ÔåÎÔ‰fiÌËÛË ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘ «âÓ Ì¤ÙÚˇ̂  ÃÚÈÛÙÔÜ»40.

^∏ ˙ˆc ÙÔÜ ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÔÜ Ì¤Û· ÛÙcÓ \∂ÎÎÏËÛ›· Û˘Ó‰¤ÂÙ·È çÚÁ·ÓÈÎa Ìb ÙcÓ
∂é¯·ÚÈÛÙÈ·Îc ÎÔÈÓfiÙËÙ· Î·d ÙeÓ ÚÔÂÛÙáÙ· ·éÙÉ˜ ÙÉ˜ Âé¯·ÚÈÛÙÈ·ÎÉ˜ Û˘Ó¿ÍÂ-
ˆ˜. ^∏ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎc ˙ˆc ‰bÓ ÌÔÚÂÖ Óa ö¯ÂÈ ÙeÓ âÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎe ¯·Ú·ÎÙÉÚ·, âaÓ
ÛÙÂÚÂÖÙ·È ·éÙáÓ ÙáÓ ‰‡Ô ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ, ‰ËÏ·‰c ÙÉ˜ Û¯¤ÛË˜ Ìb ÙeÓ â›ÛÎÔÔ - ÚÂ-
Û‚‡ÙÂÚÔ, Î·d ÙÉ˜ Û¯¤ÛË˜ Ìb Ùc ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎc ÎÔÈÓfiÙËÙ·. ^∏ Û¯¤ÛË ÙÔÜ ÈÛÙÔÜ Ìb
ÙcÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ· ‰bÓ Ú¤ÂÈ Óa âÍ·ÓÙÏÂÖÙ·È ÛÙa Ù˘ÈÎa ÛÙÔÈ¯ÂÖ· ÙÉ˜ Î·ÏÉ˜ Û˘ÌÂ-
ÚÈÊÔÚÄ˜ Úe˜ Ùa ôÏÏ· Ì¤ÏË, àÏÏa Óa ö¯ÂÈ ó˜ ‚¿ÛË Ùc ÌÂÙÔ¯c ÛÙc ˙ˆc ÙÔÜ ÃÚÈ-
ÛÙÔÜ. ∞éÙc Ùc ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙÉ˜ Û¯¤ÛË˜ ÙÔÜ ÈÛÙÔÜ Ìb ÙcÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ· ì \∂ÎÎÏËÛ›·
ÙÔÓ›˙ÂÈ Î·ıËÌÂÚÈÓa Ì¤Û· ÛÙe Ï·›ÛÈÔ ÙÉ˜ Ï·ÙÚÂ›·˜ ∆Ë˜ Î·d ÚˆÙ›ÛÙˆ˜ ÛÙc £Â›·
§ÂÈÙÔ˘ÚÁ›·, ÛÙcÓ ïÔ›· ÔÏÏb˜ ÊÔÚb˜ â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ì ÁÓˆÛÙc ‰¤ËÛË «ÙÉ˜
¶·Ó·Á›·˜, à¯Ú¿ÓÙÔ˘, ñÂÚÂ˘ÏÔÁËÌ¤ÓË˜, âÓ‰fiÍÔ˘, ¢ÂÛÔ›ÓË˜ ìÌáÓ £ÂÔÙfiÎÔ˘
Î·d àÂÈ·Úı¤ÓÔ˘ ª·Ú›·˜, ÌÂÙa ¿ÓÙˆÓ ÙáÓ ∞̂Á›ˆÓ ÌÓËÌÔÓÂ‡Û·ÓÙÂ˜, ë·˘ÙÔf˜
Î·d àÏÏ‹ÏÔ˘˜ Î·d ÄÛ·Ó ÙcÓ ˙ˆcÓ ìÌáÓ, ÃÚÈÛÙá̌ Ùá̌ £Âá̌ ·Ú·ıÒÌÂı·»41. ^∏
Û¯¤ÛË Ìb ÙeÓ ÃÚÈÛÙe Î·d ì àÊÈ¤ÚˆÛË ÙÉ˜ ˙ˆÉ˜ ÙÔÜ ÈÛÙÔÜ Ûb ∞éÙeÓ Ú·ÁÌ·ÙÔ-
ÔÈÂÖÙ·È Ì¤Û· ÛÙe Ï·›ÛÈÔ ÙÉ˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ Ìb ÙÔf˜ Û˘Ó·ÓıÚÒÔ˘˜ ÙÔ˘ ÛÙcÓ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÈÎc Û‡Ó·ÍË Î·d ·Ú¿ÏÏËÏ· ÛÙcÓ âÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎc ÎÔÈÓˆÓ›· Ìb ÙÔf˜ ∞̂Á›Ô˘˜.

ï ı˘Ìe˜ Î·d ì ÚÄÍÈ˜ Î·d âÓ¤ÚÁÂÈ· Î·d Úe ÙÔ‡ÙˆÓ ï ÏÔÁÈÛÌe˜ Ôé Î·Î¿, àÏÏa Î·Ï¿, â¿Ó, âÊ\ ž
âÏ¿‚ÔÌÂÓ, ¯ÚËÛÒÌÂı· Î·Ùa ÙeÓ ÓfiÌÔÓ ÙÔÜ ‰Â‰ˆÎfiÙÔ˜».

40. \∂ÊÂÛ. 4, 13.
41. πø∞¡¡√À ÃƒÀ™√™∆√ª√À, «£Â›· §ÂÈÙÔ˘ÚÁ›·», ^πÂÚ·ÙÈÎfiÓ, öÎ‰. ^πÂÚÄ˜ ªÔÓÉ˜ ™›ÌˆÓÔ˜

¶¤ÙÚ·˜, ≠∞ÁÈÔÓ ò√ÚÔ˜ 2004.
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^√ ‚·ÛÈÎe˜ ÛÎÔe˜ ÙÉ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÉ˜ ˙ˆÉ˜ ÙÉ˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ ÂrÓ·È ì ‰È·ÌfiÚÊˆÛË
ÙÉ˜ Âé¯·ÚÈÛÙÈ·ÎÉ˜ Û¯¤ÛË˜ ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘ Ìb ÙeÓ £Âfi, Ì¤Û· ÛÙe Ï·›ÛÈÔ ÙÉ˜ ›-
ÛÙË˜ Î·d ÙÉ˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ Ìb ÙÔf˜ ôÏÏÔ˘˜42. ∞éÙc ì Âé¯·ÚÈÛÙÈ·Îc Û¯¤ÛË Ìb ÙeÓ
£Âe ö¯ÂÈ ó˜ ÙÂÏÈÎe ÛÎÔe ÙcÓ àÊÔÛ›ˆÛË ÙÉ˜ ˙ˆÉ˜ ÛÙe ÃÚÈÛÙfi. ∞éÙc ì àÊÔÛ›ˆ-
ÛË Ê·ÓÂÚÒÓÂÙ·È Ûb ‰ÈÏe â›Â‰Ô ó˜ ÚÔÛˆÈÎc Û¯¤ÛË ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘ Ìb Ùe
ÚfiÛˆÔ ÙÔÜ ÃÚÈÛÙÔÜ, Î·d ó˜ ÚÔÛ·ÚÌÔÁc ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘ ÛÙc Ó¤· Ú·ÁÌ·ÙÈ-
ÎfiÙËÙ·, ÛÙe Ì¤ÙÚÔ ‰‡Ó·ÌË˜ Ìb Ùc Ã¿ÚÈÓ ÙÔÜ ∞̂Á›Ô˘ ¶ÓÂ‡Ì·ÙÔ˜, ÙcÓ Ú·ÁÌ·ÙÈ-
ÎfiÙËÙ· ÙÉ˜ µ·ÛÈÏÂ›·˜ ÙÔÜ £ÂÔÜ, ÌÈÄ˜ µ·ÛÈÏÂ›·˜ ÏËÚfiÙËÙ·˜ ˙ˆÉ˜.

^√ ¯ÚÈÛÙÈ·Óe˜ Î·ÏÂÖÙ·È Óa àÓÙÈÎÚ‡ÛÂÈ ÙcÓ ıÓËÙfiÙËÙ· ÙÉ˜ Ê‡ÛË˜ ÙÔ˘, ¬ˆ˜
Î·d ÙcÓ Ì·Ù·ÈfiÙËÙ· ÙáÓ âÊ‹ÌÂÚˆÓ Ú·ÁÌ¿ÙˆÓ43. ^∏ ñ¤Ú‚·ÛË ·éÙÉ˜ ÙÉ˜ ÙÚ·-
ÁÈÎÉ˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙcÓ àÔ‰Ô¯c ÙÉ˜ ›ÛÙË˜ ÛÙeÓ àÓ·ÛÙ¿ÓÙ· ÃÚÈÛÙfi.
^∏ ñ¤Ú‚·ÛË ·éÙÉ˜ ÙÉ˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Ù·˘Ù›˙ÂÙ·È Ìb ÙcÓ ÔÚÂ›· Úe˜ ÙeÓ Î·ÈÓe
ÙÚfiÔ ≈·ÚÍË˜, ï ïÔÖÔ˜ âÈÊ¤ÚÂÈ Ó¤Ô ÙÚfiÔ Î·Ù·ÓfiËÛË˜, ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ Î·d ıÂ-
ÒÚËÛË˜ ÙÔÜ ÎfiÛÌÔ˘, ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘, ÙÔÜ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ ÙÉ˜ ˙ˆÉ˜ Î·d ÙÔÜ ı·Ó¿-
ÙÔ˘ Û‡ÌÊˆÓ· Ìb ÙeÓ ÃÚÈÛÙfi. ^∏ àÔ‰Ô¯c ·éÙÉ˜ ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎÉ˜ ›ÛÙË˜ ÛË-
Ì·ÙÔ‰ÔÙÂÖ ñÁÈÉ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌe ÙÔÜ «âÁÒ». ∞éÙc ì Û¯¤ÛË ˙ˆÉ˜ Ìb ÙeÓ ÃÚÈÛÙe
àÓ·Ù‡ÛÛÂÙ·È Ì¤Û· ÛÙe ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi - Âé¯·ÚÈÛÙÈ·Îe Ï·›ÛÈÔ Î·d ¿ÓÙ· ñe ÙcÓ
·åÁ›‰· ÙÔÜ âÈÛÎfiÔ˘ - ÚÂÛ‚˘Ù¤ÚÔ˘, ïÔÖÔ˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È «Âå˜ ÙfiÔÓ44 Î·d Ù‡ÔÓ45

ÃÚÈÛÙÔÜ».

42. G. FL√R√VSKY, «The Elements Ôf Liturgy (The RepÔrt Ôf a TheÔlÔgical CÔmissiÔn Ôn
Faith and √rder)», Ways Ôf WÔrships, âÎ‰. Student Christian MÔvement / Harper & BrÔthers,
LÔndÔn - New YÔrk 1951, ÛÛ. 52-65.

43. ∂é¯ÔÏfiÁÈÔÓ Ùe Ì¤Á·, ÛÛ. 272-273: «¶ÔÜ âÛÙÈÓ ì ÙÔÜ ÎfiÛÌÔ˘ ÚÔÛ¿ıÂÈ·; ¶ÔÜ âÛÙÈÓ ì ÙáÓ
ÚÔÛÎ·›ÚˆÓ Ê·ÓÙ·Û›·; ¶ÔÜ âÛÙÈÓ ï ¯Ú˘Ûe˜ Î·d ï ôÚÁ˘ÚÔ˜; ¶ÔÜ âÛÙÈ ÙáÓ îÎÂÙáÓ ì ÏËÌÌ‡Ú·
Î·d ï ıfiÚ˘‚Ô˜; ¶¿ÓÙ· ÎfiÓÈ˜, ¿ÓÙ· Ù¤ÊÚ·, ¿ÓÙ· ÛÎÈ¿. \∞ÏÏa ‰ÂÜÙÂ ‚Ô‹ÛˆÌÂÓ Ù̌á àı·Ó¿Ù̌ˆ µ·-
ÛÈÏÂÖØ ∫‡ÚÈÂ, ÙáÓ ·åˆÓ›ˆÓ ÛÔ˘ àÁ·ıáÓ àÍ›ˆÛÔÓ ÙeÓ ÌÂÙ·ÛÙ¿ÓÙ· (ÙcÓ ÌÂÙ·ÛÙÄÛ·Ó) âÍ ìÌáÓ, àÓ·-
·‡ˆÓ ·éÙfiÓ (·éÙ‹Ó) âÓ ÙFÉ àÁ‹Ú̌ˆ Ì·Î·ÚÈfiÙËÙÈ». «£ÚËÓá Î·d ç‰‡ÚÔÌ·È, ¬Ù·Ó âÓÓÔ‹Ûˆ ÙeÓ ı¿-
Ó·ÙÔÓ, Î·d ú‰ˆ âÓ ÙÔÖ˜ Ù¿ÊÔÈ˜ ÎÂÈÌ¤ÓËÓ ÙcÓ Î·Ù\ ÂåÎfiÓ· £ÂÔÜ, Ï·ÛıÂÖÛ·Ó ìÌÖÓ óÚ·ÈfiÙËÙ·,
ôÌÔÚÊÔÓ, ô‰ÔÍÔÓ, Ìc ö¯Ô˘Û·Ó Âr‰Ô˜. hø ÙÔÜ ı·‡Ì·ÙÔ˜! ∆› Ùe ÂÚd ìÌÄ˜ ÙÔÜÙÔ Á¤ÁÔÓÂ Ì˘ÛÙ‹ÚÈÔÓ;
¶á˜ ·ÚÂ‰fiıËÌÂÓ ÙFÉ ÊıÔÚ÷Ä, Î·d Û˘ÓÂ˙Â‡¯ıËÌÂÓ Ù̌á ı·Ó¿Ù̌ˆ; ò√ÓÙˆ˜ £ÂÔÜ ÚÔÛÙ¿ÍÂÈ, ó˜ Á¤-
ÁÚ·Ù·È, ÙÔÜ ·Ú¤¯ÔÓÙÔ˜ ÙÔÖ˜ ÌÂÙ·ÛÙÄÛÈ ÙcÓ àÓ¿·˘ÛÈÓ».

44. π°¡∞∆π√À £∂√º√ƒ√À, ¶Úe˜ ª·ÁÓËÛÈÂÖ˜ ÎÂÊ. 6, 1, âÎ‰. J. A. Fischer, Die apÔstÔlischen
Väter, Û. 164: «\∂Âd ÔsÓ âÓ ÙÔÖ˜ ÚÔÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓÔÈ˜ ÚÔÛÒÔÈ˜ Ùe ÄÓ ÏÉıÔ˜ âıÂÒÚËÛ· âÓ ›-
ÛÙÂÈ Î·d äÁ¿ËÛ·, ·Ú·ÈÓá, âÓ ïÌÔÓÔ›÷· £ÂÔÜ ÛÔ˘‰¿˙ÂÙÂ ¿ÓÙ· Ú¿ÛÛÂÈÓ, ÚÔÎ·ıËÌ¤ÓÔ˘ ÙÔÜ
âÈÛÎfiÔ˘ Âå˜ ÙfiÔÓ ıÂÔÜ Î·d ÙáÓ ÚÂÛ‚˘Ù¤ÚˆÓ Âå˜ ÙfiÔÓ Û˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ ÙáÓ àÔÛÙfiÏˆÓ, Î·d ÙáÓ
‰È·ÎfiÓˆÓ ÙáÓ âÌÔd ÁÏ˘Î˘Ù¿ÙˆÓ ÂÈÛÙÂ˘Ì¤ÓˆÓ ‰È·ÎÔÓ›·Ó \πËÛÔÜ ÃÚÈÛÙÔÜ n˜ Úe ·åÒÓˆÓ ·Úa
·ÙÚd qÓ Î·d âÓ Ù¤ÏÂÈ âÊ¿ÓË».

45. π°¡∞∆π√À £∂√º√ƒ√À, ¶Úe˜ ∆Ú·ÏÏÈ·ÓÔ‡˜ ÎÂÊ. 3, 1, âÎ‰. Whittaker, M., öÎ‰. J. A. Fischer,

ªËÙÚ. ∑¿ÁÎÚÂÌ Î·d §Ô˘ÌÈ¿Ó·˜ Porfirje (Peric) & Dragan G. Karan
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^∏ àÁ¿Ë ÙÔÜ £ÂÔÜ ÁÈa ÙeÓ ôÓıÚˆÔ Î·d ì Ì¤ÚÈÌÓ· ÙÔÜ £ÂÔÜ ÁÈa ÙcÓ ÛˆÙË-
Ú›· ÙÔÜ ÂÙˆÎfiÙÔ˜ àÓıÚÒÔ˘ ÂrÓ·È ï ÎÂÓÙÚÈÎe˜ ôÍÔÓ·˜ ÙÉ˜ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ ÊÚÔ-
ÓÙ›‰·˜ ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜ Ûb Î¿ıÂ âÔ¯‹. ^√ ÎÂÓÙÚÈÎe˜ ÛÎÔe˜ ÙÉ˜ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ Ì¤-
ÚÈÌÓ·˜ ÂrÓ·È ì Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘ Ìb ÙeÓ ÃÚÈÛÙfi. ^√ àfiÛÙÔÏÔ˜
¶·ÜÏÔ˜ ÌÈÏÒÓÙ·˜ ÂÚd ·éÙÉ˜ ÙÉ˜ Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË˜ àÓ·Ê¤ÚÂÈ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿: «ÙÂ-
ÎÓ›· ÌÔ˘, ÔR˜ ¿ÏÈÓ è‰›Óˆ Ì¤¯ÚÈ˜ Ôy ÌÔÚÊˆıFÉ ÃÚÈÛÙe˜ âÓ ñÌÖÓ» (°·Ï. 4, 19)
Î·d àÏÏÔÜ «˙á ‰b ÔéÎ¤ÙÈ âÁÒ, ˙FÉ ‰b âÓ âÌÔd ÃÚÈÛÙfi˜Ø n ‰b ÓÜÓ ˙á âÓ Û·ÚÎ›, âÓ
›ÛÙÂÈ ˙á ÙFÉ ÙÔÜ ˘îÔÜ ÙÔÜ ıÂÔÜ ÙÔÜ àÁ·‹Û·ÓÙfi˜ ÌÂ Î·d ·Ú·‰fiÓÙÔ˜ ë·˘ÙeÓ
ñbÚ âÌÔÜ» (°·Ï. 2, 20). ^√ ÃÚÈÛÙe˜ àÔÙÂÏÂÖ Ùc Ê·Ó¤ÚˆÛË ÙÔÜ ÙÚfiÔ˘ ˙ˆÉ˜
ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘ ÛÙeÓ Ì¤ÏÏÔÓÙ· ·åáÓ·Ø Ìb ôÏÏ· ÏfiÁÈ· ï ÃÚÈÛÙe˜ ÂrÓ·È ì Ê·Ó¤Úˆ-
ÛË ÙÉ˜ µ·ÛÈÏÂ›·˜ ÙÔÜ £ÂÔÜ Ì¤Û· ÛÙcÓ îÛÙÔÚ›· Î·d ÛÙeÓ ÎfiÛÌÔ. ^∏ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎc
ÔÚÂ›· ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘ àÔÎÙÄ Ùe ÓfiËÌ¿ ÙË˜ Ì¤Û· ÛÙe Ï·›ÛÈÔ ÙÉ˜ Ú·ÁÌ·ÙÔ-
Ô›ËÛË˜ ÙÉ˜ ÎÔÈÓÉ˜ àÓ¿ÛÙ·ÛË˜ Î·d ÙÉ˜ µ·ÛÈÏÂ›·˜ ÙÔÜ £ÂÔÜ, ‰ËÏ·‰c ¯ˆÚd˜ ·éÙc
ÙcÓ ÚÔÔÙÈÎc ì âÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎc Î·d ÓÂ˘Ì·ÙÈÎc ˙ˆc ‰bÓ ö¯Ô˘Ó Î·Ì›· ÛËÌ·-
Û›·46. ^√ àfiÛÙÔÏÔ˜ ¶·ÜÏÔ˜ ·Ú·ÙËÚÂÖ ·éÙc ÙcÓ âÛ¯·ÙÔÏÔÁÈÎc ‚¿ÛË ÙÉ˜ ¯ÚÈ-
ÛÙÈ·ÓÈÎÉ˜ ˙ˆÉ˜ Î·d â\ ·éÙÔÜ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ‡ÂÈ ÙÔf˜ ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÔf˜ Ï¤ÁÔÓÙ·˜: «Âå ÓÂ-
ÎÚÔd ÔéÎ âÁÂ›ÚÔÓÙ·È, Ê¿ÁˆÌÂÓ Î·d ›ˆÌÂÓ» (Aã ∫ÔÚ. 15, 32).

∆e âÚÒÙËÌ· Ôf Ù›ıÂÙ·È ÂrÓ·È Ìb ÔÈfiÓ ÙÚfiÔ ÌÔÚÂÖ ·éÙc ì Û¯¤ÛË ÙÔÜ È-
ÛÙÔÜ Ìb ÙcÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎc ÎÔÈÓˆÓ›· Î·d ÙeÓ ÚÔÂÛÙáÙ· ÙË˜ Óa Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙcÓ
‰È·Ê‡Ï·ÍË Î·d ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙÉ˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÉ˜ ñÁÂ›·˜ ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘. ¢bÓ Ú¤ÂÈ
ÔÙb Óa ÏËÛÌÔÓÔÜÌÂ ¬ÙÈ ì ›ÛÙË ÛÙcÓ ñ¤Ú‚·ÛË ÙÉ˜ ÙÚ·ÁÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔÜ ı·Ó¿ÙÔ˘
ó˜ âÏÂ‡ıÂÚË˜ âÈÏÔÁÉ˜ ‰bÓ ÂrÓ·È ÌÈa „‡¯ˆÛË j ÌÈa ÌÔÚÊc ÓÂ‡ÚˆÛË˜, Î·ıg˜ ›-
ÛÙÂ˘Â ï ºÚfi˘ÓÙ, j Ùe Û‡ÌÙˆÌ· ÌÈÄ˜ „˘¯ÈÎÉ˜ àÚÚÒÛÙÈ·˜47. ¶·ÚfiÏË ÙcÓ ÚfiÔ-
‰fi ÙË˜, ì âÈÛÙ‹ÌË ‰bÓ Î·Ù¿ÊÂÚÂ Óa ‰ÒÛÂÈ ÌÈa ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓË à¿ÓÙËÛË ÛÙa
âÚˆÙ‹Ì·Ù· ÙÉ˜ ˙ˆÉ˜ Î·d ÙÔÜ ı·Ó¿ÙÔ˘ Ôf Óa ÂrÓ·È ÎÔÈÓá˜ àÔ‰ÂÎÙ‹. ™˘ÓÂá˜,
ì ›ÛÙË ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜ ó˜ âÏÂ‡ıÂÚË âÈÏÔÁc Î·d àÊÔÛ›ˆÛË ‰bÓ ÂrÓ·È „˘¯ÈÎc
àÚÚÒÛÙÈ·, àÏÏa àÔÎÙÄ ÙeÓ ¯·Ú·ÎÙÉÚ· ÙÉ˜ àÚÚÒÛÙÈ·˜ ÌfiÓÔÓ ¬Ù·Ó ÂrÓ·È àÓ·-

Die apÔstÔlischen Väter, Û. 174: «^√ÌÔ›ˆ˜ ¿ÓÙÂ˜ âÓÙÚÂ¤ÛıˆÛ·Ó ÙÔf˜ ‰È·ÎfiÓÔ˘˜ ó˜ \πËÛÔÜÓ
ÃÚÈÛÙfiÓ, ó˜ Î·d ÙeÓ â›ÛÎÔÔÓ ùÓÙ· Ù‡ÔÓ ÙÔÜ ·ÙÚfi˜, ÙÔf˜ ‰b ÚÂÛ‚˘Ù¤ÚÔ˘˜ ó˜ Û˘Ó¤‰ÚÈÔÓ £Â-
ÔÜ Î·d ó˜ Û‡Ó‰ÂÛÌÔÓ àÔÛÙfiÏˆÓØ ¯ˆÚd˜ ÙÔ‡ÙˆÓ âÎÎÏËÛ›· Ôé Î·ÏÂÖÙ·È».

46. ÃƒÀ™√™∆√ª√À ™∞µµ∞∆√À, «\∞e ÙcÓ Ï·ÙÚÂ›·», Û. 168: «^∏ Âé¯·ÚÈÛÙÈ·Îc ÎÔÈÓˆÓ›·, ó˜ ï
âÁÎÂÓÙÚÈÛÌe˜ ÙÉ˜ ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎÉ˜ Ï·ÙÚÂ›·˜ ÛÙcÓ ∂é¯·ÚÈÛÙ›·, ‰›ÓÂÈ Ùc ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÛÙeÓ ôÓıÚˆÔ Óa
ÚÔÁÂ˘ıÂÖ Ùe ÁÂÁÔÓe˜ ÙÉ˜ µ·ÛÈÏÂ›·˜ ÙÔÜ £ÂÔÜ, Î·d Óa ‚ÈÒÛÂÈ ÙcÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ·éÙc ó˜ «âÓ ÃÚÈ-
ÛÙ̌á» àÓ·Á¤ÓÓËÛË Î·d ÌÂÙ·ÌfiÚÊˆÛË ïÏfiÎÏËÚË˜ ÙÉ˜ ≈·ÚÍ‹˜ ÙÔ˘».

47. µÏ. . ∞¢∞ª∞¡∆π√À ∞À°√À™∆π¢∏, «\∂ÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎc ¢È·ÎÔÓ›· Î·d ÚÔÏËÙÈÎc „˘¯È·ÙÚÈ-
Î‹», £ÂÔÏÔÁ›· (1994), Û. 94.
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ÁÎ·ÛÙÈÎÔÜ ¯·Ú·ÎÙÉÚ·, ïfiÙÂ Î·d ÛÙÂÚÂÖ àe ÙeÓ ôÓıÚˆÔ Ùc ÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÙcÓ
âÏÂ˘ıÂÚ›· ÙáÓ Ù¤ÎÓˆÓ ÙÔÜ £ÂÔÜ48. ^∏ ›ÛÙË ÙÔÜ ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÔÜ ÂrÓ·È ≤Ó·˜ Û˘ÓÂ¯c˜
àÁÒÓ·˜ âd Î·ıËÌÂÚÈÓÉ˜ ‚¿ÛË˜, àÁÒÓ·˜ âÈÏÔÁÉ˜ àÓ¿ÌÂÛ· ÛÙcÓ âÏÂ˘ıÂÚ›· Î·d
ÙcÓ àÁ¿Ë Î·d ÛÙcÓ ôÚÓËÛ‹ ÙˆÓ. ^∏ ›ÛÙË ó˜ öÎÊÚ·ÛË ÙÉ˜ âÏÂ˘ıÂÚ›·˜ ÙÔÜ
àÓıÚÒÔ˘ Î·d ó˜ ñfi‚·ıÚÔ ÙÉ˜ ‰˘Ó·ÌÈÎÉ˜ àÓ¿Ù˘ÍË˜ ÙÔÜ ÚÔÛÒÔ˘ ÂrÓ·È
àÓ·ÁÓˆÚÈÛÌ¤ÓÔ ıÂÙÈÎe ÛÙÔÈ¯ÂÖÔ Î·d à·ÈÙÂÖ ÛÂ‚·ÛÌfi.

^∏ \∂ÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎc ÎÔÈÓˆÓ›· àÔ‰¤¯ÂÙ·È ÙeÓ ôÓıÚˆÔ ·ÚfiÏÂ˜ Ùd˜ à‰˘Ó·-
Ì›Â˜ ÙÔ˘, ù¯È óÛÙfiÛÔ Î·d Ùd˜ êÌ·ÚÙ›Â˜ ÙÔ˘. ∆e ·úÛıËÌ· ÙÉ˜ àÔ‰Ô¯É˜ Ûb ÌÈa
ïÌ¿‰· ‚ÔËıÂÖ ÛÙcÓ àÓ¿Ù˘ÍË ÙÉ˜ ·éÙÔÂÎÙ›ÌËÛË˜ Î·d ÙÉ˜ ·éÙÔÂÔ›ıËÛË˜ ÙÔÜ
àÓıÚÒÔ˘. ¶·ÚfiÙÈ ÂrÓ·È Û¿ÓÈÂ˜ Ôî ·Ú·‰ÔÛÈ·Îb˜ ÎÔÈÓfiÙËÙÂ˜, óÛÙfiÛÔ ñ¿Ú-
¯Ô˘Ó àÎfiÌË ÛÙeÓ ëÏÏËÓÔÚıfi‰ÔÍÔ ¯áÚÔ Î·d ÂrÓ·È ı·˘Ì¿ÛÈ· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ÙÉ˜
ÎÏ·ÛÈÎÉ˜ âÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎÉ˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ .¯. ëÓe˜ ¯ˆÚÈÔÜ, ¬Ô˘ ¬ÏÔÈ ˙ÔÜÛ·Ó ó˜
ÌÈa ÔåÎÔÁ¤ÓÂÈ·. ^∏ ‚Â‚·ÈfiÙËÙ· ¬ÙÈ ï ôÓıÚˆÔ˜ àÓ‹ÎÂÈ Ûb ÌÈa ÎÔÈÓfiÙËÙ· ÙÔÜ
ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ àÛÊ¿ÏÂÈ·, ‚Â‚·ÈfiÙËÙ· Î·d àÁ¿Ë49. √î Û¯¤ÛÂÈ˜ Ôf ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÈ Ìb
ÙÔf˜ Û˘Ó·ÓıÚÒÔ˘˜ ÙÔ˘ ÛÙeÓ ÎÔÈÓe ÙÚfiÔ ˙ˆÉ˜ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÛÙeÓ ôÓıÚˆÔ Î·d
Ùc ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó¤·˜ âÌÂÈÚ›·˜ ÙÔÜ ë·˘ÙÔÜ ÙÔ˘. ™Ô˘‰·›· ·Ú·ÙËÚÂÖ ï ∫·ÙÛÈ¿-
Ú·˜ ·éÙe Ùe ÁÂÁÔÓe˜ ÙÉ˜ ÌÂÙ·ÌfiÚÊˆÛË˜ ÙÉ˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÙÔÜ ë·˘ÙÔÜ Î·d ÙÔÜ
ôÏÏÔ˘ ÛÙcÓ \∂ÎÎÏËÛ›· ÙÔÓ›˙ÔÓÙ·˜: «ÁÈ·Ù› Î·ÓÂd˜ ¬Ù·Ó â·ÏËıÂ‡ÂÈ ÙeÓ ë·˘ÙfiÓ
ÙÔ˘ ó˜ Ì¤ÏÔ˜ ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜ ‰bÓ àÛ¯ÔÏÂÖÙ·È Ìb Ùe Ù› öÎ·ÓÂ Î¿ÔÈÔ˜, àÏÏa Ìb Ùe
Ù› Á›ÓÂÙ·È, Î·d Î˘Ú›ˆ˜ Ù› ıa Á›ÓÂÈ»50.

™b ·éÙe Ùe ÛËÌÂÖÔ Ú¤ÂÈ Óa âÈÛËÌ·ÓıÂÖ Î·d ì ÛËÌ·ÓÙÈÎc ÚÔÛÊÔÚa ÙÉ˜
¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎÉ˜ àÓıÚˆÔÏÔÁ›·˜, ì ïÔ›· ÂrÓ·È ÌÈa Û˘ÛÙËÌ·ÙÔÔÈËÌ¤ÓË öÎÊÚ·ÛË
ÙÉ˜ âÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎÉ˜ ›ÛÙË˜. ^∏ ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎc àÓıÚˆÔÏÔÁ›·, ÛÙËÚÈÁÌ¤ÓË ÛÙc ‰È-
‰·ÛÎ·Ï›· ÂÚd ÙÉ˜ ∞̂Á›·˜ ∆ÚÈ¿‰Ô˜, Î¿ÓÂÈ ‰È¿ÎÚÈÛË ÌÂÙ·Íf ÙÉ˜ Ê‡ÛË˜ Î·d ÙÔÜ
ÚÔÛÒÔ˘ Î·d ‚ÔËıÂÖ ÙeÓ ôÓıÚˆÔ ÛÙcÓ ÂåÚ‹ÓÂ˘ÛË Ìb ÙeÓ ë·˘Ùfi ÙÔ˘ ‰Èa ÙÉ˜
‚Â‚·ÈÒÛÂˆ˜ ÙÉ˜ ëÙÂÚfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘ ‰È\ ëÓe˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔÜ ôÏÏÔ˘51. ¢bÓ Ú¤ÂÈ Óa ÏË-

48. ¶Ú‚Ï. ∞§∂•∞¡¢ƒ√À ∫∞∆™π∞ƒ∞, ª∞ƒø™ µ∞ªµ√À¡∞∫∏, ≠√Ù·Ó ï £Âe˜ Âı·›ÓÂÈ, ¬.., Û.
213: «^∏ âÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎc ˙ˆc ùÓÙˆ˜ ‰bÓ ÂrÓ·È ˙‹ÙËÌ· ÓfiÌÔ˘ àÏÏa âÏÂ˘ıÂÚ›·˜ Î·d ¯¿ÚÈÙÔ˜».

49. µÏ. . µ∞™π§∂π√À £∂ƒª√À, ¢È·‰ÚÔÌb˜ àÁ¿Ë˜ Î·d ÁÓÒÛË˜, âÎ‰. \∞Ú¯ÔÓÙ·Ú›ÎÈ, \∞ı‹Ó·
2010. ÛÛ. 24-25: «h∞Ó ì \∂ÎÎÏËÛ›· ÂrÓ·È ÌÈa ÎÔÈÓˆÓ›· àÁ¿Ë˜, ï ôÓıÚˆÔ˜ ·éÙe˜ ÌÔÚÂÖ Óa ‚ÚÂÖ
Ì¤Û· ÛÙcÓ âÓÔÚ›· àÔ‰Ô¯‹. ^∏ àÁ¿Ë ÂrÓ·È ÔÏf ÛËÌ·ÓÙÈÎe˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎe˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜. £a
Ú¤ÂÈ, ¬Ìˆ˜ Óa ÂrÓ·È Ì›· àÁ¿Ë Ôf ‰bÓ ñÔ‚È‚¿˙ÂÈ ÙeÓ ôÓıÚˆÔ, àÏÏa ÙeÓ àÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ó˜
≤Ó· ôÙÔÌÔ ÙÉ˜ ìÏÈÎ›·˜ ÙÔ˘, Ôf ö¯ÂÈ ı¤ÛË Ì¤Û· ÛÙcÓ ÎÔÈÓˆÓ›· Î·d ‰bÓ ö¯ÂÈ à¯ÚËÛÙÂ˘ÙÂÖ».

50. ∞§∂•∞¡¢ƒ√À ∫∞∆™π∞ƒ∞, ª∞ƒø™ µ∞ªµ√À¡∞∫∏, ≠√Ù·Ó ï £Âe˜ Âı·›ÓÂÈ, ¬.., Û. 374.
51. ¶Ú‚Ï. ª∏∆ƒ. ¶∂ƒ°∞ª√À πø∞¡¡√À ∑∏∑π√À§∞, \∞e Ùe ÚÔÛˆÂÖÔÓ Âå˜ Ùe ÚfiÛˆÔÓ: ^∏

Û˘Ì‚ÔÏc ÙÉ˜ ·ÙÂÚÈÎÉ˜ ıÂÔÏÔÁ›·˜ Âå˜ ÙcÓ öÓÓÔÈ·Ó ÙÔÜ ÚÔÛÒÔ˘, (1976) (àÓ·Ù‡ˆÛË ÛÙe ^∏
å‰ÈÔÚÔÛˆÂ›· ÙÔÜ ¡¤Ô˘ ^∂ÏÏËÓÈÛÌÔÜ, ≠π‰Ú˘Ì· °Ô˘Ï·Ó‰ÚÉ - ÃfiÚÓ, Ù. µã, 1983, Û. 300 Î.ë.

ªËÙÚ. ∑¿ÁÎÚÂÌ Î·d §Ô˘ÌÈ¿Ó·˜ Porfirje (Peric) & Dragan G. Karan
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ÛÌÔÓÔÜÌÂ ¬ÙÈ ì ÓÂ‡ÚˆÛË ÂrÓ·È Î·Ùa Î¿ÔÈÔÓ ÙÚfiÔ ì ôÚÚˆÛÙË Ê˘Ác àe Ùa
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·d ì ÌfiÓÈÌË àÔÊ˘Ác ÙÉ˜ Û˘Ó¿ÓÙËÛË˜ Ìb ÙeÓ ë·˘Ùfi Ì·˜.

∆e Î·Ï‡ÙÂÚÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙÔÜ Î·ÈÓÔÜ ÙÚfiÔ˘ àÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔÜ ë·˘ÙÔÜ ÛÙe
Ï·›ÛÈÔ ÙÉ˜ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎÉ˜ ˙ˆÉ˜ ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜ à·ÓÙÄ ÛÙa ÎÂ›ÌÂÓ· ÙÔÜ êÁ›Ô˘
\πˆ¿ÓÓÔ˘ ÙÉ˜ ∫Ï›Ì·ÎÔ˜, Ìb Ùe ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙáÓ àÓÂÎÊÚ¿ÛÙˆÓ ÏÔÁÈÛÌáÓ ÙÉ˜
‚Ï·ÛÊËÌ›·˜, ¬Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ì ÓÂ˘Ì·ÙÈÎc Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔÜ ÌÔÓ·¯ÔÜ Î·d Ùa
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ôf ÚÔÎ·ÏÔÜÓ Ôî ‚Ï¿ÛÊËÌÔÈ ÏÔÁÈÛÌÔ›52. ^√ ±ÁÈÔ˜ \πˆ¿ÓÓË˜ ÂÚÈ-
ÁÚ¿ÊÂÈ ·éÙÔf˜ ÙÔf˜ ÏÔÁÈÛÌÔf˜ Ï¤ÁÔÓÙ·˜: «√é ÌfiÓÔÓ Ùe £ÂÖÔÓ, Î·d Ùa £ÂÖ· ‚Ï·-
ÛÊËÌÂÖ, àÏÏa ·åÛ¯ÚÔÙ¿ÙÔ˘˜ ÙÈÓa˜ Î·d àÚÂÂÖ˜ ÏfiÁÔ˘˜ âÓ ìÌÖÓ Êı¤ÁÁÂÙ·È»53.
¶ÔÏÏÔd ÌÔÓ·¯Ôd ÚÔÛ¿ıËÛ·Ó Óa Î¿ÓÔ˘Ó àÁÒÓ· Î·Ùa ÙáÓ ‚Ï¿ÛÊËÌˆÓ ÏÔÁÈ-
ÛÌáÓ âd ÔÏÏa öÙË ¯ˆÚd˜ àÔÙ¤ÏÂÛÌ·54, Î·d ïÚÈÛÌ¤ÓÔÈ Âr¯·Ó Î·d àÚÓËÙÈÎb˜ Û˘-
Ó¤ÂÈÂ˜, ‰ËÏ·‰c àÒÏÂÛ·Ó Ùc ÏÔÁÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜. √î âÓÔ¯b˜ Ôf ÚÔÎ·ÏÔÜÓ Ôî
‚Ï¿ÛÊËÌÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Î·d Ôî ÏÔÁÈÛÌÔd àÔÌ·ÎÚ‡ÓÔ˘Ó ÙeÓ ôÓıÚˆÔ àe ÙcÓ
âÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎc ÎÔÈÓfiÙËÙ· Î·d Ùc ıÂ›· Ï·ÙÚÂ›·, Î·ıg˜ ÚÔÎ·ÏÔÜÓ Ùe ·úÛıËÌ·
ÙÉ˜ àÓ·ÍÈfiÙËÙ·˜55 Î·d ÎÏÂ›ÓÔ˘Ó ÙeÓ ôÓıÚˆÔ Ì¤Û· ÛÙeÓ ë·˘Ùfi ÙÔ˘56, àÔÌ·ÎÚ‡-
ÓÔÓÙ¿˜ ÙÔÓ àe ÙeÓ Û˘Ó¿ÓıÚˆÔ Î·d Û˘ÓÂá˜ àe ÙeÓ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎe å·ÙÚfi57.

^√ Î·ÈÓe˜ ÙÚfiÔ˜ ÙÉ˜ âÓ ÃÚÈÛÙá̌ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÙÔÜ ë·˘ÙÔÜ Ì·˜ Î·d ì ‰È¿ÎÚÈ-
ÛË ÌÂÙ·Íf ÙÉ˜ Ê‡ÛË˜ Î·d ÙÔÜ ÚÔÛÒÔ˘ ·Ú¤¯ÂÈ Ùc ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÙÉ˜ Ó¤·˜ ıÂÒ-
ÚËÛË˜ ÙáÓ Ú·ÁÌ¿ÙˆÓ. ^√ ±ÁÈÔ˜ \πˆ¿ÓÓË˜ ÙÉ˜ ∫Ï›Ì·ÎÔ˜ âÈÛËÌ·›ÓÂÈ ÛÙe ı¤Ì·

52. ¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Û¯ÂÙÈÎa Ìb ·éÙe Ùe Úfi‚ÏËÌ·, ‚Ï. ∫√ƒ¡∞ƒ∞∫∏ πø∞¡¡∏, ^∏ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÉ˜
«ÌÂÙ·ÊÔÚÄ˜» (Übertagung) ÛÙc ÁÂÚÔÓÙÈÎc ıÂÚ·Â˘ÙÈÎc Ì¤ıÔ‰Ô ÙÔÜ «àÔ‰ÈÔÔÌ·›Ô˘ ÙÚ¿ÁÔ˘»,
\∞ı‹Ó· 1999, (àÓ¿Ù˘ÔÓ) âÎ ÙÉ˜ \∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎÉ˜ \∂ÂÙËÚ›‰Ô˜ ÙÉ˜ £ÂÔÏÔÁÈÎÉ˜ ™¯ÔÏÉ˜ ÙÔÜ ¶·ÓÂ-
ÈÛÙËÌ›Ô˘ \∞ıËÓáÓ, ÙfiÌ. §¢ã, ÛÛ. 59-71.

53. ∞°ÿ√À πø∞¡¡√À ∫§πª∞∫√™, ∫ÏÖÌ·Í, ÎÂÊ. ∫µã, PG 88, 977∞Ø ‚Ï. ∞°π√À πø∞¡¡√À ∫§πª∞-
∫√™, ∫ÏÖÌ·Í, ÎÂÊ. ∫µã, PG 88, 976C: «ï ·ÌÌ›·ÊÔ˜ ÊÈÏÂÖ ÔÏÏ¿ÎÈ˜ ·Ú\ ·éÙa˜ Ùa˜ êÁ›·˜ Û˘Ó¿-
ÍÂÈ˜, Î·d Î·Ù\ ·éÙcÓ ÙcÓ ÊÚÈÎÙcÓ ÙáÓ Ì˘ÛÙËÚ›ˆÓ œÚ·Ó ‰˘ÛÊËÌÂÖÓ ÙeÓ ∫‡ÚÈÔÓ Î·d Ùa ÙÂÏÔ‡ÌÂÓ·
±ÁÈ·».

54. µÏ. ∞°π√À πø∞¡¡√À ∫§πª∞∫√™, ∫ÏÖÌ·Í, ÎÂÊ. ∫µã, PG 88, 980∞: «ªÔÓ·¯e˜ ÛÔ˘‰·ÖÔ˜
ñe ÙÔ‡ÙÔ˘ ç¯ÏÔ‡ÌÂÓÔ˜ ÙÔÜ ‰·›ÌÔÓÔ˜ âd ÂåÎÔÛÙeÓ öÙÔ˜ Ùa˜ ë·˘ÙÔÜ Û¿ÚÎ·˜ ÓËÛÙÂ›·È˜ Î·d àÁÚ˘-
Ó›·È˜ Î·Ù¤ÙËÍÂ. ∫·d ó˜ Ôé‰ÂÌÈÄ˜ èÊÂÏÂ›·˜ FõÛıÂÙÔ àÂÏıÒÓ».

55. µÏ. ∞°π√À πø∞¡¡√À ∫§πª∞∫√™, ∫ÏÖÌ·Í, ÎÂÊ. ∫µã, PG 88, 976C: «∂å ÁaÚ âÌÔd Ôî ôÛÌÂ-
ÓÔÈ âÎÂÖÓÔÈ Î·d àÚÂÂÖ˜ ÏfiÁÔÈ, á˜ Ùe ‰áÚÔÓ ‰ÂÍ¿ÌÂÓÔ˜ ÚÔÛÎ˘Óá; ¶á˜ ÏÔÈ‰ÔÚÂÖÓ Î·d ÂéÏÔ-
ÁÂÖÓ ‰‡Ó·Ì·È».

56. µÏ. ∞°π√À πø∞¡¡√À ∫§πª∞∫√™, ∫ÏÖÌ·Í, ÎÂÊ. ∫µã, PG 88, 976µ: «Î·d Ùe ‰c ¯·ÏÂÒÙÂ-
ÚÔÓ Ôé‰b Âé¯ÂÚá˜ âÎÊÚ·ÛıÉÓ·È Î·d âÍÔÌÔÏÔÁËıÉÓ·È».

57. µÏ. ∞°π√À πø∞¡¡√À ∫§πª∞∫√™, ∫ÏÖÌ·Í, ÎÂÊ. ∫µã, PG 88, 976µ: «ÛÙËÏÈÙÂ˘ıÉÓ·È ÓÂ˘-
Ì·ÙÈÎá å·ÙÚá ‰˘Ó¿ÌÂÓÔ˜».
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ÙáÓ ‚Ï¿ÛÊËÌˆÓ ÏÔÁÈÛÌáÓ: «ÌË‰Âd˜ âd ÏÔÁÈÛÌÔÖ˜ ‚Ï·ÛÊËÌ›·˜ ·éÙeÓ ·úÙÈÔÓ
ÂrÓ·È ÏÔÁ›Û·ÙÔØ Î·Ú‰ÈÔÁÓÒÛÙË˜ Á¿Ú âÛÙÈÓ ï ∫‡ÚÈÔ˜. Î·d â›ÛÙ·Ù·È, Ôé¯ ìÌáÓ,
àÏÏa ÙáÓ â¯ıÚáÓ ìÌáÓ ÂrÓ·È Ùa ÙÔÈ·ÜÙ· ®‹Ì·Ù·»58. ^√ ôÓıÚˆÔ˜ à·ÏÏ¿ÛÛÂ-
Ù·È àe ÙcÓ âÓÔ¯c ÁÈa ÙcÓ ·ÚÔ˘Û›· ÙáÓ Î·ÎáÓ ÛÎ¤„ÂˆÓ, Î·ıÒ˜ «Ìc ÙcÓ „˘¯cÓ
ÙcÓ ë·˘ÙÔÜ ·úÙÈÔÓ ÂrÓ·È ÙáÓ ÙÔÈÔ‡ÙˆÓ ÏÔÁÈÛÌáÓ, àÏÏa ·éÙeÓ àÎ¿ı·ÚÙÔÓ ‰·›ÌÔ-
Ó·»59.

^∏ Û¯¤ÛË ÙÔÜ Û‡Á¯ÚÔÓÔ˘ àÓıÚÒÔ˘ Ìb ÙeÓ ë·˘Ùfi ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÂÖ ÔÏÏb˜
ÊÔÚb˜ Ùd˜ âÓÔ¯b˜ Ôî ïÔÖÂ˜ ÛÙc Û˘Ó¤¯ÂÈ· Á›ÓÔÓÙ·È ·åÙ›· ÁÈa ÔÏÏa „˘¯ÈÎa ÚÔ-
‚Ï‹Ì·Ù·60. ^∏ Û‡Á¯ÚÔÓË „˘¯ÔıÂÚ·Â›· Ìb ‚¿ÛË ·éÙe Ùe ı·˘Ì¿ÛÈÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·
ÙÔÜ êÁ›Ô˘ \πˆ¿ÓÓË ÙÉ˜ ∫Ï›Ì·ÎÔ˜ ÌÔÚÂÖ Óa âÓÙÔ›ÛÂÈ Î·d ÔÏÏa àÎfiÌË, Ûb ıÂ-
ˆÚËÙÈÎe Î·d Ú·ÎÙÈÎe â›Â‰Ô, ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù·, ÙÉ˜ àÔ‰Ô¯É˜ ÙÉ˜ à‰˘Ó·ÌÈáÓ
Î·d ÙáÓ ïÚÌáÓ ÙÉ˜ Ê‡ÛË˜ Ì·˜ âÎ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘. ∆e ÁÂÁÔÓe˜ ÙÉ˜ àÔ-
‰Ô¯É˜ ÛÙcÓ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· àÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ó˜ âÌ¿ıÂÈ· - Û˘Ì¿ıÂÈ·, ì ïÔ›·
ö¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ÛËÌ·Û›· ÛÙc ıÂÚ·Â›·. ∆cÓ ·úÛıËÛË ¬ÙÈ ï £Âe˜ Ìb àÁ·Ä Î·d Ìb
àÔ‰¤¯ÂÙ·È Ìb ¬ÏÂ˜ ÌÔ˘ à‰˘Ó·Ì›Â˜ Î·d ı¤ÏÂÈ ÙcÓ ÌÂÙ·ÌfiÚÊˆÛ‹ ÌÔ˘, ï àÌÂÚÈ-
Î·Óe˜ „˘¯›·ÙÚÔ˜ Samuel Natale ‚Ï¤ÂÈ ó˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ «ıÂ›· âÌ¿ıÂÈ·»61. ^√
àfiÛÙÔÏÔ˜ ¶·ÜÏÔ˜ àÓ·ÊÂÚfiÌÂÓÔ˜ ÛÙe ú‰ÈÔ ı¤Ì· ‚Ï¤ÂÈ Ùd˜ à‰˘Ó·Ì›Â˜ Ì·˜, Ùe
àÁÎ¿ıÈ, Î·ıg˜ Ï¤ÁÂÈ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ «â‰fiıË ÌÔÈ ÛÎfiÏÔ„ ÙFÉ Û·ÚÎ›» (µã ∫ÔÚ.
12, 7) ó˜ ÂéÏÔÁ›·.

µ·ÛÈÎc ÚÔ¸fiıÂÛË ÌÈÄ˜ Ù¤ÙÔÈ·˜ Û¯¤ÛË˜ Ìb ÙeÓ ë·˘Ùfi Ì·˜ ÂrÓ·È ì Î·Ïc
·éÙÔÁÓˆÛ›·62, Ì¤Ûˇ̂  ÙÉ˜ ïÔ›·˜ àÔÎÙÔÜÌÂ ÙcÓ â›ÁÓˆÛË ÙÔÜ ë·˘ÙÔÜ Ì·˜, iÓ
Î·d ì â›ÁÓˆÛË ‰bÓ ÂrÓ·È ì Ï‡ÛË Î·d ñ¤Ú‚·ÛË ÙáÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ. ^∏ ÓÂ˘Ì·-
ÙÈÎc ˙ˆc ÙáÓ ¯ÚÈÛÙÈ·ÓáÓ ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙcÓ âÓ·Û¯fiÏËÛË Ìb ÙeÓ
âÍˆÙÂÚÈÎe ÎfiÛÌÔ, ‰ËÏ·‰c Ùc Ì¤ÚÈÌÓ· ÁÈa ÙeÓ ôÏÏÔÓ, ÙeÓ â¯ıÚfi. ^∏ ÛËÌÂÚÈÓc
âÍ¤ÏÈÍË ÙÉ˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜ Î·d ì Î·Ï‡ÙÂÚË Î·Ù·ÓfiËÛË ÙÉ˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎÉ˜
‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ Û˘ÓÙÂÏÂÖ ÛÙcÓ Î·Ï‡ÙÂÚË Î·Ù·ÓfiËÛË ÙÉ˜ ‰Ú¿ÛË˜ Î¿ıÂ ıÂÚ·Â›·˜
ÛÙeÓ „˘¯ÈÛÌe ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘. ^∏ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· ÂrÓ·È ÌÈa ÌÔÚÊc ÙÂ¯ÓÈÎÉ˜ àÓ¿-
Ù˘ÍË˜ ÙáÓ „˘¯ÈÎáÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈáÓ, Ôî ïÔÖÂ˜ ‰bÓ Î·Ù¿ÊÂÚ·Ó Óa ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó

58. ∞°π√À πø∞¡¡√À ∫§πª∞∫√™, ∫ÏÖÌ·Í, ÎÂÊ. ∫µã, PG 88, 976D.
59. ∞°π√À πø∞¡¡√À ∫§πª∞∫√™, ∫ÏÖÌ·Í, ÎÂÊ. ∫µã, PG, 88, 977µ.
60. µÏ. ∞§∂•∞¡¢ƒ√À ∫∞∆™π∞ƒ∞, ª∞ƒø™ µ∞ªµ√À¡∞∫∏, ≠√Ù·Ó ï £Âe˜ Âı·›ÓÂÈ, ¬.., Û. 376:

«∫·d Ú¤ÂÈ Óa ÔÜÌÂ ¬ÙÈ ï ôÓıÚˆÔ˜ ÙÉ˜ êÌ·ÚÙ›·˜ Î·Ùa ‚¿ıÔ˜ â¯ıÚÂ‡ÂÙ·È ÙeÓ ë·˘Ùfi ÙÔ˘, Ìb
Ùe Óa ı¤ÙÂÈ ÛÙfi¯Ô˘˜ Ìc ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎÔf˜ àÏÏa Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎÔ‡˜».

61. SAMUEL NATALE, PastÔral CÔunseling, Paulist Press, New YÔrk 1977, Û. 21.
62. ¶Ú‚Ï. . µ∞™π§∂π√À £∂ƒª√À, ¢È·‰ÚÔÌb˜ àÁ¿Ë˜ Î·d ÁÓÒÛË˜, âÎ‰. \∞Ú¯ÔÓÙ·Ú›ÎÈ, \∞ı‹Ó·

2010, Û. 108.

ªËÙÚ. ∑¿ÁÎÚÂÌ Î·d §Ô˘ÌÈ¿Ó·˜ Porfirje (Peric) & Dragan G. Karan
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àe ÌfiÓÂ˜ ÙÔ˘˜ ÏfiÁˇ̂  ‰È·ÊfiÚˆÓ ·åÙÈáÓ. ^∏ Î·Ïc ÁÓÒÛË ÙÉ˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜
Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙcÓ ÏËÚ¤ÛÙÂÚË Î·Ù·ÓfiËÛË ÙÉ˜ â›‰Ú·ÛË˜ ÙÉ˜ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎÉ˜ ˙ˆÉ˜
ÛÙcÓ „˘¯ÈÎc ñÁÂ›· Î·d ÛÙe Û˘ÓÔÏÈÎe „˘¯ÈÎe Û‡ÛÙËÌ· ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘.

^∏ ñ¤Ú‚·ÛË à·ÈÙÂÖ ÙcÓ Î·ÈÓc ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Î·d àÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔÜ ë·˘ÙÔÜ
Ì·˜, ÙcÓ Î·ÈÓc Û¯¤ÛË Ìb ÙeÓ ë·˘Ùfi Ì·˜ Î·d ÙeÓ ÎfiÛÌÔ Á‡Úˆ Ì·˜. ∞éÙc ì àÏÏ·Ác
ÙÔÜ ÙÚfiÔ˘ ÛÎ¤„Ë˜ Î·d ì ÌÂÙ·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔÜ ÙÚfiÔ˘ àÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÂrÓ·È ¿ÓÙÔ-
ÙÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙÉ˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂÙ·Íf ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘, ÙÔÜ £ÂÔÜ Î·d ÙÔÜ ÚÔÂ-
ÛÙáÙÔ˜ ÙÉ˜ ÙÔÈÎÉ˜ Âé¯·ÚÈÛÙÈ·ÎÉ˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜, ‰ËÏ·‰c ÙÔÜ âÈÛÎfiÔ˘ j ÚÂ-
Û‚˘Ù¤ÚÔ˘ j Á¤ÚÔÓÙ·, Ôf ö¯ÂÈ ÙcÓ ÂéÏÔÁ›· ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜ ÁÈa ÙcÓ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË
ÙáÓ ¯ÚÈÛÙÈ·ÓáÓ. ^∏ \∂ÎÎÏËÛ›· Ìb ÙcÓ ·éıÂÓÙÈÎc ·ÚÔ˘Û›· ∆Ë˜ Î·d ÙcÓ ÔÈÌ·-
ÓÙÈÎc çÚÁ¿ÓˆÛË ÙÉ˜ ˙ˆÉ˜ ÙáÓ ¯ÚÈÛÙÈ·ÓáÓ ÌÔÚÂÖ Óa Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎa
ÛÙcÓ ÚˆÙÔÁÂÓÉ ÚfiÏË„Ë ÙáÓ „˘¯ÈÎáÓ ‰È·Ù·Ú·¯áÓ63.

^∏ ÚfiÛÎÏËÛË ÁÈa Ùc ‚›ˆÛË ÙÉ˜ ÏËÚfiÙËÙ·˜ ÙÉ˜ ˙ˆÉ˜ ‰bÓ ÂrÓ·È ≤Ó· êÏe
Û¯ÉÌ· ÙÔÜ ÎËÚ˘ÁÌ·ÙÈÎÔÜ ÏfiÁÔ˘, àÏÏa ÌÈa Ó¤· ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘. ^∏
\∂ÎÎÏËÛ›· Î·ÏÂÖ ÙeÓ ôÓıÚˆÔ ÛÙcÓ ñ¤Ú‚·ÛË ÙÔÜ ı·Ó¿ÙÔ˘, Î·d öÙÛÈ ì ˙ˆc àÔ-
ÎÙÄ Ó¤· àÍ›· Î·d ÚÔÙÈÎc ‰Èa ÙÔÜ ÃÚÈÛÙÔÜ Î·d ÙÉ˜ àÓ·ÛÙ¿ÛÂˆ˜. ^∏ àÛÊ¿ÏÂÈ·
ÙÉ˜ ≈·ÚÍË˜ Î·d ÙÉ˜ ˙ˆÉ˜ àÓÙÏÂÖÙ·È àe Ùc Ó¤· Û¯¤ÛË ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘ Ìb ÙeÓ
ÃÚÈÛÙfi, Û˘ÓÂá˜ Î·d àe ÙeÓ ë·˘Ùfi ÙÔ˘. ^∏ ‚›ˆÛË ÙÉ˜ Û¯¤ÛË˜ Ìb ÙeÓ ÃÚÈÛÙe
ÂrÓ·È ‰˘Ó·Ùc ÌfiÓÔ ÛÙe Ï·›ÛÈÔ ÙáÓ Ì˘ÛÙËÚ›ˆÓ ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜ Î·d ÚˆÙ›ÛÙˆ˜
ÙÉ˜ £Â›·˜ ∂é¯·ÚÈÛÙ›·˜, ÛÙcÓ ïÔ›· Á›ÓÂÙ·È Û‡Ó·ÍË ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜ Î·d Ê·Ó¤-
ÚˆÛ‹ ∆Ë˜ ÛÙe Ï·›ÛÈÔ ÙÉ˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÙÔÜ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·d ·¥Ì·ÙÔ˜ ÙÔÜ ÃÚÈÛÙÔÜ. ^√
¯ÚÈÛÙÈ·Óe˜ ‚ÈÒÓÂÈ ÙcÓ ñ¤Ú‚·ÛË ÙÔÜ ôÁ¯Ô˘˜ Ìb ÙcÓ àÛÊ¿ÏÂÈ· âÓ ÃÚÈÛÙá̌ ÛÙcÓ
Âé¯·ÚÈÛÙÈ·Îc ÎÔÈÓfiÙËÙ·Ø ì àÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÉ˜ ˙ˆÉ˜ ÂrÓ·È Û˘Ó¤ÂÈ· ÙÉ˜ ·úÛıËÛË˜ ÙÉ˜
ıÂ›·˜ àÁ¿Ë˜ Î·d ÙÉ˜ àÁ¿Ë˜ ÙáÓ à‰ÂÏÊáÓ Á‡Úˆ Ì·˜. ^∏ ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎc Ù·˘ÙfiÙË-
Ù· âÎÊÚ¿˙ÂÙ·È ‰Èa ÙÉ˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ Ìb ÙcÓ àÁ¿Ë Î·d Î·ÙfiÈÓ ÙcÓ àÁ¿Ë Ôf Ï¿-
‚·ÌÂ ÙcÓ âÈÛÙÚ¤ÊÔÌÂ ÛÙÔf˜ ôÏÏÔ˘˜: «ìÌÂÖ˜ àÁ·áÌÂÓ, ¬ÙÈ ·éÙe˜ ÚáÙÔ˜ äÁ¿-
ËÛÂÓ ìÌÄ˜» (∞ã \πˆ. 4, 19). 

^√ ∂é·ÁÁÂÏÈÛÙc˜ \πˆ¿ÓÓË˜ ÛÙcÓ âÈÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘, ÚdÓ àe ÂúÎÔÛÈ ·åáÓÂ˜ ÂÚ›-
Ô˘, ÙÔÓ›˙ÂÈ Î¿ÙÈ Ôf ÛÙeÓ ÂåÎÔÛÙe ·åáÓ· Ê·ÓÂÚÒÓÂÈ Î·d ¿ÏÈ ì „˘¯ÔÏÔÁ›· ÙÔÜ
‚¿ıÔ˘˜, ¬ÙÈ ‰ËÏ·‰c ì àÁ¿Ë ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘ ‰bÓ ÂrÓ·È Ù›ÔÙÂ ôÏÏÔ ·Úa ì àÓÙ·-
fiÎÚÈÛË ÛÙc ‰ˆÚÂa ÙÉ˜ àÁ¿Ë˜ ÙÔÜ £ÂÔÜØ àÁ·ÄÌÂ ‰ËÏ·‰c ÁÈ·Ùd ÌÄ˜ àÁ¿ËÛÂ
Î¿ÔÈÔ˜ ÓˆÚ›ÙÂÚ·. ∆e ·È‰d ‚ÈÒÓÂÈ ÙcÓ àÁ¿Ë ÙáÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÙÔ˘ Î·d Û\ ·éÙc àÓÙ·-
ÔÎÚ›ÓÂÙ·È Ìb ÙcÓ ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘ àÁ¿Ë ÁÈa ÙÔf˜ ÁÔÓÂÖ˜, âÓá ÛÙcÓ Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙÉ˜ ˙ˆÉ˜

63. µÏ. . ∞¢∞ª∞¡∆π√À ∞À°√À™∆π¢∏, «\∂ÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎc ¢È·ÎÔÓ›· Î·d ÚÔÏËÙÈÎc „˘¯È·ÙÚÈ-
Î‹», £ÂÔÏÔÁ›· (1994), Û. 92.
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ÙÔ˘ àÓ·Ù‡ÛÛÂÈ ÙcÓ àÁ¿Ë ó˜ ÙÚfiÔ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ àÓıÚÒˆÓ Î·d Ú·ÁÌ¿ÙˆÓ,
àÏÏa Î·d ÙÉ˜ ú‰È·˜ ÙÉ˜ ˙ˆÉ˜. ∆e ‚·ÛÈÎe öÚÁÔ ÙÉ˜ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ ‰È·ÎÔÓ›·˜ ÂrÓ·È
ì ÔåÎÔ‰fiÌËÛË ÙÉ˜ ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎÉ˜ Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜ Î·d Û˘ÓÂ›‰ËÛË˜, ì ïÔ›· ‚·Û›˙ÂÙ·È
ÛÙcÓ Î·ÈÓc âÓÙÔÏc ÙÉ˜ àÁ¿Ë˜: «âÓÙÔÏcÓ Î·ÈÓcÓ ‰›‰ˆÌÈ ñÌÖÓ, ¥Ó· àÁ·ÄÙÂ àÏÏ‹-
ÏÔ˘˜Ø Î·ıg˜ äÁ¿ËÛ· ñÌÄ˜ ¥Ó· Î·d ñÌÂÖ˜ àÁ·ÄÙÂ àÏÏ‹ÏÔ˘˜. âÓ ÙÔ‡Ùˇ̂  ÁÓÒÛÔ-
ÓÙ·È ¿ÓÙÂ˜ ¬ÙÈ âÌÔd Ì·ıËÙ·› âÛÙÂ, âaÓ àÁ¿ËÓ ö¯ËÙÂ âÓ àÏÏ‹ÏÔÈ˜» (\πˆ. 13, 34-
35). ∞éÙc ì ‰È·ÎÔÓ›· ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜ ‰bÓ ö¯ÂÈ ≤Ó·Ó àfiÚÈÛÙÔ Î·d ıÂˆÚËÙÈÎe ¯·-
Ú·ÎÙÉÚ·, àÏÏa ÂrÓ·È ÌÈa Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ì ïÔ›· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂÖÙ·È ÛÙcÓ Î·-
ıËÌÂÚÈÓc ˙ˆc ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜ ÛÙe Ï·›ÛÈÔ ÙÉ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÉ˜ ˙ˆÉ˜ ∆Ë˜ Î·d ÙÉ˜
Ú·ÎÙÈÎÉ˜ ôÛÎËÛË˜ ÙÉ˜ ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎÉ˜ ›ÛÙÂˆ˜64. ^√ ¯ÚÈÛÙÈ·Óe˜ ‰bÓ ÁÂÓÓÈ¤Ù·È,
àÏÏa Á›ÓÂÙ·È Î·d ·éÙe Ùfi «Á›ÓÂÙ·È» ö¯ÂÈ ‰˘Ó·ÌÈÎe ¯·Ú·ÎÙÉÚ·Ø ‰bÓ Û˘ÓÙÂÏÂÖÙ·È
‰ËÏ·‰c ±·Í ‰Èa ·ÓÙfi˜, àÏÏa àÔÙÂÏÂÖ Û˘ÓÂ¯É Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÈÄ˜ åÛfi‚È·˜ Ô-
ÚÂ›·˜. ^√ ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÛÌe˜ ÂrÓ·È ‚›ˆÌ· ˙ˆÉ˜, ì ÁÂ‡ÛË ÙÉ˜ ˙ˆÉ˜ Î·d ÙÂÏÈÎa ì âÈ-
ÏÔÁc ÙÉ˜ ˙ˆÉ˜ àÓÙd ÙÔÜ ı·Ó¿ÙÔ˘65. ^∏ \∂ÎÎÏËÛ›· âÎÊÚ¿˙ÂÈ Û˘¯Óa ÛÙcÓ ·Ú¿‰Ô-
Û‹ ∆Ë˜ ÙcÓ Ù·˘ÙfiÙËÙ· ÙÔÜ ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÔÜ Ìb ÙeÓ ¬ÚÔ «Ùe ÊÚfiÓËÌ·». ^∏ ÔåÎÔ‰fiÌË-
ÛË ÙÔÜ «ÊÚÔÓ‹Ì·ÙÔ˜» ÙÉ˜ àÁ¿Ë˜ ÛÙc Û˘ÓÂ›‰ËÛË ÙáÓ ÌÂÏáÓ ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜
ö¯ÂÈ ‚·ÛÈÎe ÓÂ˘Ì·ÙÈÎe ¯·Ú·ÎÙÉÚ·, Î·ıg˜ ‰È\ ·éÙÉ˜ ÙÉ˜ ‰È·ÎÔÓ›·˜ àÛÎÂÖÙ·È
ÊÚÔÓÙ›‰· Î·d ÁÈa Ùe ÛáÌ· ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜. \∂‰á Ú¤ÂÈ ïˆÛ‰‹ÔÙÂ Óa âÈÛË-
Ì·ÓıÂÖ ¬ÙÈ ì \∂ÎÎÏËÛ›· ‰bÓ ¯ˆÚ›˙ÂÈ ÙcÓ àÁ¿Ë àe ÙcÓ ∞̂Á›· ∆ÚÈ¿‰·, Î·ıg˜ ì
àÁ¿Ë ÂrÓ·È ï ÙÚfiÔ˜ ˙ˆÉ˜ ÙÔÜ ∆ÚÈ·‰ÈÎÔÜ £ÂÔÜ Î·d Û˘ÓÂá˜ Á›ÓÂÙ·È Î·d ÙÚfi-
Ô˜ ˙ˆÉ˜ ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜. ^∏ àÁ¿Ë ì ïÔ›· âÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙeÓ ÙÚfiÔ ˙ˆÉ˜ ÙÉ˜ \∂Î-
ÎÏËÛ›·˜ ‰bÓ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È Ìb Ùe ÎÔÈÓe àÓıÚÒÈÓÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ· ÙÉ˜ àÁ¿Ë˜. ^∏
àÁ¿Ë ÛÙcÓ ïÔ›· ÚÔÛÎ·ÏÔÜÓÙ·È Ôî ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÔd ÂrÓ·È ï ÙÚfiÔ˜ Û¯¤ÛË˜ Úe˜ Ùe
ÚfiÙ˘Ô ÙÉ˜ Û¯¤ÛË˜ ÙÔÜ ÃÚÈÛÙÔÜ Ìb ÙÔf˜ àÓıÚÒÔ˘˜, «¥Ó· àÁ·ÄÙÂ àÏÏ‹ÏÔ˘˜Ø
Î·ıg˜ äÁ¿ËÛ· ñÌÄ˜ ¥Ó· Î·d ñÌÂÖ˜ àÁ·ÄÙÂ àÏÏ‹ÏÔ˘˜» (\πˆ. 13, 34)66. ∂rÓ·È
Û·Êb˜ ¬ÙÈ ÚfiÎÂÈÙ·È ÂÚd ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÉ˜ àÁ¿Ë˜ àe ÙcÓ ÎÔÈÓc âÌÂÈÚ›· ÙÉ˜
àÁ¿Ë˜ Ôf ö¯Ô˘Ó Ôî ôÓıÚˆÔÈ67. ∆e Î‡ÚÈÔ å‰È·›ÙÂÚÔ ÁÓÒÚÈÛÌ· ÙÉ˜ ıÂ›·˜ àÁ¿-

64. °ƒ∏°√ƒπ√À £∂√§√°√À, §fiÁÔ˜ ∫ã, 12 PG 35, 1080 B-C: «µÔ‡ÏÂÈ ıÂÔÏfiÁÔ˜ ÁÂÓ¤Ûı·È Ô-
Ù¤, Î·d ÙÉ˜ ıÂfiÙËÙÔ˜ ôÍÈÔ˜; Ùa˜ âÓÙÔÏa˜ Ê‡Ï·ÛÛÂØ ‰Èa ÙáÓ ÚÔÛÙ·ÁÌ¿ÙˆÓ ¬‰Â˘ÛÔÓØ ÚÄÍÈ˜ ÁaÚ
â›‚·ÛÈ˜ ıÂˆÚ›·˜».

65. µÏ. W. KASPER, «Die Wissenschaftspraxis der TheÔlÔgie», Handbuch der Fundame-
ntaltheÔlÔgie IV, Tübingen - Basel 2000, Û. 212.

66. ¶Ú‚Ï. ∞§∂•∞¡¢ƒ√À ∫∞∆™π∞ƒ∞, ª∞ƒø™ µ∞ªµ√À¡∞∫∏,≠√Ù·Ó ï £Âe˜ Âı·›ÓÂÈ, ¬.., Û. 377.
67. ª·Ùı. 5, 44-48: «âÁg ‰b Ï¤Áˆ ñÌÖÓ, àÁ·ÄÙÂ ÙÔf˜ â¯ıÚÔf˜ ñÌáÓ Î·d ÚÔÛÂ‡¯ÂÛıÂ ñbÚ

ÙáÓ ‰ÈˆÎfiÓÙˆÓ ñÌÄ˜, ¬ˆ˜ Á¤ÓËÛıÂ ˘îÔd ÙÔÜ ·ÙÚe˜ ñÌáÓ ÙÔÜ âÓ ÔéÚ·ÓÔÖ˜, ¬ÙÈ ÙeÓ ≥ÏÈÔÓ ·éÙÔÜ

ªËÙÚ. ∑¿ÁÎÚÂÌ Î·d §Ô˘ÌÈ¿Ó·˜ Porfirje (Peric) & Dragan G. Karan
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Ë˜ ÂrÓ·È ì ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÙcÓ ïÔ›· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙeÓ ôÓıÚˆÔ, ‰ËÏ·‰c ì ‰˘Ó·Ùfi-
ÙËÙ· ÙÉ˜ ˙ˆÉ˜ ÛÙcÓ ÏËÚfiÙËÙ¿ ÙË˜68. ^∏ ıÂ›· àÁ¿Ë, Î·ıg˜ ñÂÚ‚·›ÓÂÈ ÙcÓ
âÌÂÈÚ›· ÙÉ˜ ÎÙ›ÛÂˆ˜, ÂrÓ·È ï ÙÚfiÔ˜ ‰Ú¿ÛÂˆ˜ ÙÔÜ £ÂÔÜ Úe˜ ÙeÓ ôÓıÚˆÔ69

Î·d ù¯È Ùe àÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÉ˜ ôÛÎËÛË˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÔÜ ‚ÈÒÌ·ÙÔ˜. ^∏ âÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎc
àÁˆÁc ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘ ÛÙeÓ ÙÚfiÔ ÙÉ˜ ˙ˆÉ˜ ÙÔÜ ∆ÚÈ·‰ÈÎÔÜ £ÂÔÜ âÈ‰ÚÄ àÔÙÂ-
ÏÂÛÌ·ÙÈÎa ÛÙcÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙÉ˜ ˙ˆÉ˜ ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘.

àÓ·Ù¤ÏÏÂÈ âd ÔÓËÚÔf˜ Î·d àÁ·ıÔf˜ Î·d ‚Ú¤¯ÂÈ âd ‰ÈÎ·›Ô˘˜ Î·d à‰›ÎÔ˘˜. âaÓ ÁaÚ àÁ·‹ÛËÙÂ
ÙÔf˜ àÁ·áÓÙ·˜ ñÌÄ˜, Ù›Ó· ÌÈÛıeÓ ö¯ÂÙÂ; Ôé¯d Î·d Ôî ÙÂÏáÓ·È Ùe ·éÙe ÔÈÔÜÛÈÓ; Î·d âaÓ àÛ¿-
ÛËÛıÂ ÙÔf˜ à‰ÂÏÊÔf˜ ñÌáÓ ÌfiÓÔÓ, Ù› ÂÚÈÛÛeÓ ÔÈÂÖÙÂ; Ôé¯d Î·d Ôî âıÓÈÎÔd Ùe ·éÙe ÔÈÔÜÛÈÓ;
öÛÂÛıÂ ÔsÓ ñÌÂÖ˜ Ù¤ÏÂÈÔÈ ó˜ ï ·ÙcÚ ñÌáÓ ï ÔéÚ¿ÓÈÔ˜ Ù¤ÏÂÈfi˜ âÛÙÈÓ».

68. \πˆ. 10, 10: «âÁg qÏıÔÓ ¥Ó· ˙ˆcÓ ö¯ˆÛÈÓ Î·d ÂÚÈÛÛeÓ ö¯ˆÛÈÓ».
69. πø∞¡¡√À ÃƒÀ™√™∆√ª√À, ^ÀfiÌÓËÌ· Âå˜ °¤ÓÂÛÈÓ, ^√ÌÈÏ›· £ã, 1, PG 53, 76D-77A: «^∏

ÁaÚ ¯¿ÚÈ˜ ≤ÙÔÈÌfi˜ âÛÙÈÓ, âÈ˙ËÙÔÜÛ· ÙÔf˜ ÌÂÙa ‰·„ÈÏÂ›·˜ ·éÙcÓ ñÔ‰Â¯ÔÌ¤ÓÔ˘˜. ∆ÔÈÔÜÙÔ˜ ÁaÚ
ï ¢ÂÛfiÙË˜ ï ìÌ¤ÙÂÚÔ˜Ø âÂÈ‰aÓ ú‰FË „˘¯cÓ ‰ÈÂÁËÁÂÚÌ¤ÓËÓ Î·d fiıÔÓ ˙¤ÔÓÙ·, ÙeÓ ÔåÎÂÖÔÓ
ÏÔÜÙÔÓ ÌÂÙa ‰·„ÈÏÂ›·˜ ¯ÔÚËÁÂÖ ñÂÚ‚·›ÓÔÓÙ· ÙcÓ ·úÙËÛÈÓ ÙFÉ ÔåÎÂ›÷· ÊÈÏÔÙÈÌ›÷·».


