
Ή  ^Ορθόδοξη ^Εχχλησί· 
τά Ζητήματα της Βίοηθίχης*

ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΟΥ ΜΕΣΟΙΆ ΙΑ Σ ΚΑΙ ΛΑΥΡΕΩΤΙΚΗΣ 

Κ . Ν ΙΚΟΛΑΟΥ (ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ)**

Α . Ε ισ α γω γή

Κατ' αρχάς, νά έκφράσω τή χαρά καί τήν ευγνωμοσύνη μου γιά τήν πρό­
σκληση σε αύτο το Συμπόσιο, πού με προκαλεΐ νά συνδυάσω φαινομενικά 
ασυμβίβαστα πράγματα. Ό  μεν χώρος καί η πόλη με γεμίζουν με δυνατές πα­
λιές αναμνήσεις, το δε θέμα με σύγχρονους οραματισμούς καί σκέψεις γιά τήν 
μελλοντική εικόνα τού ανθρώπου καί τού κόσμου μας.

"Εχοντας ύπ' οψιν οτι στή μέλλουσα νά συνέλθει Αγία καί Μεγάλη Σύνοδο 
δεν γίνεται έξειδικευμένη τοποθέτηση, αλλά μόνον γενική αναφορά στά θέμα­
τα της βιοηθικης, η σύντομη παρέμβασή μου θά περιορισθεΐ σε ορισμένα 
χαρακτηριστικά πού προσδιορίζουν το περίγραμμα της πνευματικής Βιοηθικης 
απο τήν όπτική της 'Ορθόδοξης Χριστιανικης Εκκλησίας καί θά αναφερθώ 
στήν αναγκαιότητα νά ύπάρξει συντονισμένο πανορθόδοξο ένδιαφέρον, δεδο­
μένου οτι η πρόκληση της 'Ορθόδοξης ανθρωπολογίας είναι πρωτοφανής.

Ό  όρος βιοηθική ολο καί περισσότερο ακούγεται τά τελευταία χρόνια γιά 
νά καταδεικνύει τήν πάλη τών κοινωνιών με τά έπιτεύγματά τους. Τά οντως 
έντυπωσιακά έπιστημονικά έπιτεύγματα της γενετικης καί της ίατρικης τεχνο­
λογίας δημιούργησαν ένθουσιασμο γιά τίς ανθρώπινες δυνατότητες καί μεγά­
λη αισιοδοξία γιά τή βελτίωση της ύγείας καί της ποιότητας ζωης. Παράλληλα 
όμως, ή πρόοδος της έπιστήμης άρχισε νά δημιουργεί καί προβλήματα τά 
οποΐα άπορρέουν άπο το γεγονός ότι διακρίνεται άπο πρωτοφανη δημιουργι­
κότητα, διεισδυτικότητα καί παρεμβατικότητα.

* 'Ομιλία στο Θεολογικο Συμπόσιο με θέμα: «Προς τήν Αγία καί Μεγάλη Σύνοδο», 
Θεσσαλονίκη, Μονή Βλατάδων, 3-5 Δεκεμβρίου 2015.

** 'Ο Σεβ. Μητροπολίτης Μεσογαίας καί Λαυρεωτικης κ. Νικόλαος (Χατζηνικολάου) είναι 
Πρόεδρος της Είδικης Έπιτροπης Βιοηθικης έπί της Ίεράς Συνόδου της 'Εκκλησίας της Ελλάδος.
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Z'e/3. Μ ί ίτροποΑίΤον M ecoyatar xat Aavpe&<Ttx! ir  x. NtxoAaov 
0ΒΟΛΟΓΜ 4/2015--------------------- !------- ^ ^ ------------------------------------------

Δημ^oύργησe V8eg συvθήκeς καί Kaiaotdoeig πού ως τώρα δεν υπήρχαν. 
"Οροι δπως, βλαστοκύτταρα, κλωνοποίηση, πρoγevvητ^κός καί πρoeμφυτeυτ^κός 
έλeγχoς, γονιδίωμα, πρωτείνωμα, veυρoηθ^κή, νανοηθική j  έγκeφαλ^κός θάνα­
τος eίvα^ βασικά καινοφανείς, πού ραγδαία έχουν άποκτήσει άπρόβλεπτα εύρεία 
σημασία καί ένδιαφέρον. Ό  προσδιορισμός τής άκριβούς χρονικής στιγμής 
έναρξης τής άνθρώπινης ζωής καί τής άντίστοιχης τού τέλους της προκαλεί έντο­
νο προβληματισμό καί, ένω έγινε πρακτικά άναγκαίος, παρουσιάζεται άρκετά 
αύθαίρετος. Ή  διάθεση, οχι νά έπέμβουμε θεραπευτικά στήν παθολογία μας, 
άλλά νά άλλοιώσουμε με διορθωτική άλαζονεία τήν άνθρώπινη φυσιολογία κλο­
νίζει αύτήν τήν ίδια τήν άνθρώπινη οντολογία1. Τά ως τώρα αύτονόητα άποτε- 
λούν πλέον άντικείμενο έντονων συζητήσεων καί ισχυρών άμφισβητήσεων.

Ή  έπιστήμη έπιπλέον είναι καί διεισδυτική. "Ηδη άλλαξε τή διατροφή μας, 
έπηρέασε τό περιβάλλον, τή βιόσφαιρα, τό οικοσύστημα, τόν άέρα πού άναπνέ- 
ουμε. Μπήκε ώς τεχνολογία μέσα στό ίδιο μας τό κορμί. Παίρνει όργανά μας 
καί τά άντικαθιστά, διορθώνει γονίδια, τροποποιεί λειτουργίες, άλλάζει τή φυ­
σιολογία, ρυθμίζει καί τή συμπεριφορά καί τόν ψυχισμό. Δεν έπεμβαίνει μόνο 
θεραπευτικά, άλλά καί παρεμβαίνει. Ή  ιατρική διάγνωση καί θεραπεία έχουν 
έντονα τεχνολογικοποιηθεί, ώστε καί ο άνθρωπος πλέον νά τεχνολογείται άκό- 
μη καί στό έπίπεδο τής νανοκλίμακας. Αύτά δλα προκαλούν μεν δέος καί θαυ­
μασμό, άλλά έγείρουν καί φόβους καί άπαιτούν προσοχή καί συστολή.

Μέσα άπό τήν έπιστήμη τής βιοηθικής οι σύγχρονες κοινωνίες προσπαθούν 
νά βρούν δικλείδες έπιβιώσεώς μας ώς βιολογικού είδους, παραμέτρους ομα­
λής κοινωνικής συνύπαρξης, δρους οικολογικής καί περιβαλλοντικής προ­
στασίας, αιτιολόγηση καινοφανών έπιθυμιων καί κρίσιμων έπιλογων καί φυ­
σικά νομικές διατυπώσεις πού θά διασφαλίζουν τίς ισορροπίες άνάμεσα στά 
ποικίλα -κυρίως οικονομικά- συμφέροντα.

Β. Ή  α ν α γ κ α ιό τη τα  τή ς ^Ο ρθόδοξη ς Β ιο η θ ικ ή ς

Γιά τήν Όρθόδοξη Εκκλησία, άκόμη καί αν κάποια άπό αύτά μπορεί νά 
είναι άναγκαία, θεμιτά καί ένδιαφέροντα, ώς προσέγγιση άποτελούν σχήματα

1. Μόλις προχθές (2 Δεκ. 2015) έμφανίσθηκε εταιρεία πού άνακοίνωσε δτι έπιθυμεΐ νά 
μεταφέρει τή συνείδηση τοϋ άνθρώπου σέ τεχνητό σωμα μετά τόν θάνατό του (http: 
//techit.gr/2015/12/).
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Η  OpaOzSOSH ΒχΚΛΗΣ-ίΑ ΧΑί ΡΑ ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΤΗΣ ΒΤΟΗΘΤΧΗΣ

μονοδιάστατου προβληματισμού με μονομερή έπίγείότητα καί έφημερότητα. 
Κέντρο τους δεν είναι ο άνθρωπος ως πρόσωπο, αλλά ως άτομίκο μέγεθος με 
δικαιώματα, ούτε οί κοινωνίες ως μέσα διαπροσωπικής καί πνευματικής καλ­
λιέργειας, άλλά ως συμφέροντα, διοικητικοί σχηματισμοί καί νομίκες οντότη­
τες. Γί' αύτο δεν ψάχνουν γίά άλήθείες καί άρχες άπο τίς οποίες πρέπεί νά 
έμπνευσθοΰμε, άλλά γίά νομοθετικές ρυθμίσεις καί consensus με τά οποία θά 
προφυλαχθοΰμε. Σύμφωνα με τίς άντίλήψείς αύτές, η άλήθεία φαίνεταί νά μην 
περίγράφεί αύτο πού όντως είναί, καί προς το οποίο πρέπεί νά συμμορφω­
θούμε, άλλά μάλλον νά έκφράζεί αύτο γίά το οποίο συμφωνούμε.

"Ετσί καί ο όρος βίοηθίκη συχνά άποκτά μίά περίσσότερο έπίπεδη δεοντο- 
λογίκη εννοία καί οδηγεί σε θέσείς πού όνομάζονταί μεν ήθίκες άλλά δεν 
έχουν σχέση ούτε με το μυστήρίο τού άνθρώπου, ούτε με την άξια του, ούτε με 
το ηθος, ούτε καί με την ήθίκή. ^Οταν δεν ύπάρχεί Θεος στον ορίζοντα τού 
προβληματίσμού καί στην προοπτίκη τού άνθρώπου είναί πολύ φυσίκο νά σχε- 
τίκοποίείταί η έννοία τού ήθίκως καλού ή καί νά παραποίείταί.

Ώ ς  έκ τούτου δίαμορφώνεταί μία βίοηθίκή, σύμφωνα με την οποία η άρνη­
ση δύο γονέων νά δίακόψουν την κύηση ένος έμβρύου πού προγεννητίκά έχεί 
δίαγνωσθεί παθολογίκό «είναί ήθίκά έπίλήψίμη»2. Ανάλογα η ύποβοήθηση 
στον θάνατο θεωρείταί πράξη έλέους, η ταυτότητα τού φύλου δεν άποτελεί 
άνατομίκη καί φυσίολογίκη ένδείξη, άλλά ορίζεταί ως δίκαίωμα προσωπίκής 
έπίλογής3. Ή  κοσμίκη λοίπον βίοηθίκη είναί μάλλον εύ-γονίκή, εύ-θανασίακη 
καί εύ-φυλίκή. Δηλαδη κατοχυρώνεί ως δίκαίωμα τον τύπο τής ζωής, την ωρα 
τού θανάτου καί τη χρήση τού φύλου. Δεν δίαπλάθεί ηθος, άλλά δίκαίολογεί 
δίκαίώματα. Δεν είναί τόσο ήθίκή4!

2. Έθνίκή Έπίτροπή Βίοηθίκής, Γνώμη γίά την προγεννητίκη καί προεμφυτευτίκη δίάγνω- 
ση καί τη μεταχείρίση τοϋ έμβρύου: «Ή  άποδοχη τής γέννησης παίδίών με σοβαρες βλάβες στην 
ύγεία τους, όσο καί αν θά μπορούσε νά δίκαίολογηθεΐ σε έντελώς άκραΐες περίπτώσείς (π.χ. 
όταν οί ένδίαφερόμενοί άντίμετωπίζουν σοβαρά προβλήματα γονίμότητας), κατά κανόνα έλέγ- 
χεταί ήθίκά. Πράγματί, άκόμη καί αν η άποδοχη αύτη βασίζεταί σε συγκεκρίμένες μεταφυσίκες 
άντίλήψείς (καί οχί σε απλό έγωίσμό) τοϋ μελλοντίκοϋ γονέα, δεν μπορεί νά παραβλεφθεί ότί 
παραγνωρίζεί άνεπίτρεπτα την ποίότητα τής μελλοντίκής ζωής ένός νέου άνθρώπου» 
(Affp.)0'www.MoefNcs.gT0'inages/pdf''GNOMB.S^rec_pd_gr.pdf).

3. LUNACEK Report on the EU Roadmap against homophobia and discrimination on 
graounds of sexual orientation and gender identity (http.'//www.europarl.europa.eu/sides/ 
getDoc.do?pubRef=-/ER/TEXE +REPORE+A7-2074-000P+0+DOC+XM L+V0/EN).

4. Πρόσφατα, o James Watson, o «πατέρας τοϋ DNA», ύποστήρίξε' «είμαστε προϊόντα των 
γονίδιων μας καί κανένας έκτος άπο μάς δεν έχεί το δίκαίωμα νά μάς "φροντίζεί" ή νά μάς έπί-
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Απεναντίας, ή ανάγκη έξεύρεσης ορίων ανάμεσα στο έπεμβατικο καί το πα­
ρεμβατικό, σε αύτο πού προσδιορίζει τήν ύγεία καί σε αύτο πού καθορίζει ή 
αλόγιστη ανθρώπινη αλαζονεία, σε αύτο πού ανακουφίζει το ανθρώπινο σώμα 
απο τον πόνο καί σε αύτο πού αποπροσανατολίζει τήν ψυχή απο τον προορι­
σμό της, στήν αγάπη γιά τήν ζωή καί στήν ασέβεια στο ανθρώπινο πρόσωπο, 
στήν παράταση της ζωης καί τήν παρεμπόδιση τοΰ θανάτου, φέρνει στήν έπι- 
φάνεια μιά Βιοηθική με στοιχεία πνευματικού χαρακτήρα. Αύτο είναι πού καί 
μας αφορα ως 'Ορθόδοξη Εκκλησία.

Ή  κοινωνία προσπαθεί νά αποδείξει τήν ανθρώπινη παντοδυναμία μέσα 
απο τον έλεγχο της ζωης καί τή βιολογική αρτιότητα καί τελειοποίηση τοΰ 
ανθρώπου. Αντίθετα, ή Εκκλησία αντικρύζει το μεγαλείο, τήν ιερότητα καί τον 
προορισμο τοΰ ανθρώπου μέσα απο τήν ανίχνευση καί ανάδειξη των ίχνων τοΰ 
Θεοΰ, έφόσον «κατ' εικόνα Αύτοΰ» είναι πλασμένος ο άνθρωπος.

Ή  βιο'ίατρική έρευνα πλέον έχει ακουμπήσει πολύ εύαίσθητες χορδες της 
ανθρώπινης ύπαρξης. Γι' αύτο προβλήματα όπως ο σεβασμος τοΰ αύτεξουσίου, 
ή ζωή καί ο θάνατος ως μυστήρια, ή πνευματική καί ή νομοτελειακή έκφραση 
της ψυχης, ή ιερότητα τοΰ σώματος, τοΰ φύλου, της κτίσεως, των νόμων καί των 
μορφών της βιολογικης ζωης, ή συμφυ'ία ψυχης καί σώματος, ή ισορροπία ανά­
μεσα στήν αλήθεια καί τή φιλανθρωπία, αν απαντηθούν, θά φωτίσουν τά διλήμ­
ματα πού γεννούν οί μεταμοσχεύσεις, ή έξωσωματική γονιμοποίηση j  ή 
ύποβοηθούμενη αναπαραγωγή, ή γονιδιακή θεραπεία, ή κλωνοποίηση, ή έρευ­
να τοΰ ανθρώπινου γονιδιώματος, οί παρεμβάσεις στο νευρικο j  γενετικο κύτ­
ταρο κ.ά. Ή  πάλη με τά παραπάνω έρωτήματα προσδιορίζει τήν ταυτότητα της 
πνευματικης βιοηθικης.

'Ο έκφυλισμος τοΰ ανθρώπου σε μηχανικο σύστημα καί ο ύπερτονισμος τοΰ 
σώματος καί της βιολογικης διάστασης είς βάρος της ψυχης, ίδίως όταν συνο­
δεύονται απο αλαζονικες διακηρύξεις -πράγμα τόσο σύνηθες στίς μέρες μας-, 
μπορεί νά οδηγήσουν σε καταστροφικες αποφάσεις καί έφαρμογες καί πλήρη 
απαξίωση καί αποΐεροποίηση τοΰ ανθρώπου (βλ. ύποσημ. 1.).

Σ ε , .  Μ η τ ρ ο π ο ϊ τ ο υ  Μ ε σ ο γ α ία ς  κ α ί  Λ α υ ρ ε ω τ ικ η ς  κ. Ν ίκ ο ϊ ά ο υ
ΘΒΟΛΟΓΙΑ 4 /2 0 1 5 -^ ^ ^ ----------------------------------------------------

βάλλει κανόνες συμπεριφοράς... Το κράτος πρέπει νά μείνει μακριά απο τή Γενετική... δεν μπο­
ρεί ή κοινωνία νά ύπαγορεύει στούς ανθρώπους τον τρόπο με τον οποΐο θά χρησιμοποιούν τήν 
τεχνολογία» (Τήν «απελευθέρωση» της γενετικης ζητεΐ νομπελίστας, «ΤΟ ΒΗΜΑ», 10.4.2003, 
σ. 52). 'Ο δε συνεργάτης του Francis Crick, προ όλίγων έτων δήλωσε' «Κανένα νεογέννητο παιδί 
δεν θά έπρεπε νά αναγνωρίζεται ως ανθρώπινο πρίν περάσει απο ορισμένα τέστ γιά τά γενετι­
κά του χαρίσματα... Ά ν αποτύχει σ' αύτά τά τέστ, χάνει το δικαίωμα στή ζωή».
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π  ΟΡΘΌΔΌΕΠ ΒχΚΛΗΣ-ίΑ ΧΑί ΤΑ ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΤΗΣ ΒίΟ ΗΘ ίΧ Η Σ

Γ. Γ νω ρ ίσ μ α τα  ^Ο ρθόδοξη ς Β ιο η θ ικ ή ς

1) Ή  'Ορθόδοξη άντίληψη δέν είναι άτομοκεντρικη* τόν άνθρωπο δέν τόν 
βλέπει ως άτομο μέ συγκεκριμένες πράξεις, δικαιώματα, υποχρεώσεις. Είναι 
προσωποκεντρική* ο κάθε άνθρωπος κατανοείται ως σχέση κοινωνίας. Τό πρό­
σωπο δέν είναι αύτονομημένο, άλλά δένεται μέ τήν οίκογένειά του, τούς συναν­
θρώπους του, τήν εύρύτερη κοινωνία, τήν 'Εκκλησία, τόν Θεό.

Θά άναφέρω ένα παράδειγμα άπό τήν περιοχή των μεταμοσχεύσεων. Ή  κο­
σμική μεταμοσχευτική ηθική στηρίζεται στά άτομικά δικαιώματα, στό δικαίω­
μα στή ζωή καί τόν θάνατο j  στό δικαίωμα κάποιος νά διαθέσει τά όργανα του 
σώματός του, δπως αύτός κρίνει. Οΐ νόμοι δέν περιλαμβάνουν τήν περίπτωση 
πού οΙ συγγενείς διαφωνούν μέ τίς έπιλογές του. Τέτοιοι δμως νόμοι είναι άδύ- 
νατον στήν πράξη νά έφαρμοσθούν στίς δικές μας χώρες. Τά αισθήματα, τό 
προσωπικό κριτήριο, στίς δύσκολες στιγμές ύπερβαίνουν κάθε νόμο. Γιά τόν 
λόγο αύτόν, έμείς ώς 'Εκκλησία λέμε δτι ή συναίνεση πρέπει νά περνά καί μέ­
σα άπό τά πλαίσια τής οικογένειας5. Ή  συγγενική συναίνεση είναι ισχυρότερη 
άπό τήν προσωπική βούληση, άρκεί νά τήν σέβεται. Γιατί ή πρώτη είναι σχέση, 
ένω ή δεύτερη άτομικό δικαίωμα. Ή  άγάπη είναι τό «μείζον» καί τό «περισ­
σόν» καί άκολουθεί ή προστασία τής ζωής ώς άξία.

2) Ή  'Ορθόδοξη άντίληψη δέν έχει καμμία σχέση μέ τόν oχoϊαo'τ^κ^oμό, 
δέν έπιδιώκει σχολαστικές άπαντήσεις συγκεκριμένων έρωτήσεων πού στή φύ­
ση τους συχνά άποτελούν άπροσπέλαστα μυστήρια. Σέ ένα πλήθος βιοηθικων 
θεμάτων ή άλήθεια δέν παρουσιάζει μιά προσλήψιμη καί άπόλυτα κατανοητή 
πληρότητα. Γι' αύτό καί ή νοοτροπία των τελείων καί έπαρκων άπαντήσεων 
πού προσφέρονται άμεσα καί γιά δλα τά θέματα είναι ένδεικτική έπαρσης καί 
άσέβειας άπέναντι στό μυστήριο τής άγνωσίας μας. Ή  'Ορθόδοξη Βιοηθική 
άγωνίζεται μέν γιά τήν άκρίβεια, κυρίως δμως μεριμνά γιά τή διαχείριση τής 
οικονομίας, είναι ποιμαντική βιοηθική.

"Ετσι ή άπάντηση στό έρώτημα αν τά προϊόντα κλωνοποίησης είναι έμβρυα, 
άνθρωποι μέ ψυχή, j  τό ποιά στιγμή καί πως άκριβως έγκαθίσταται ή ψυχή στό

5. Πως είναι δυνατόν ή οικογένεια πού πληρώνει, πού καλείται νά δεχθεί τόν θάνατο τοϋ 
προσφιλούς της προσώπου ώς ιατρική έπιβεβαίωση καί όχι ώς προσωπική διαπίστωση (ο 
άνθρωπος δείχνει νά άναπνέει, μοιάζει σάν σέ κώμα, 'ίσως σάν φυτό, είναι άκόμη ζεστός), πώς 
είναι δυνατόν αύτή ή οικογένεια νά δεχθεί τήν άπότομη καί ξαφνική διακοπή τών έλπίδων της 
γιά τόν λόγο καί μόνον δτι έτσι ορίζει ο νόμος;

185



σώμα καί ποίά η σχέση τους στίς δίάφορες φάσείς τής έμβρυϊκής έξέλίξης είναί 
ότί απλά δεν γνωρίζουμε. Καί γί' αύτο στεκόμαστε με δέος καί οχί με το θρά­
σος κάποίων άπαντήσεων ή άποφάσεων. Τά έμβρυα τά σεβόμαστε άπο την 
πρώτη στίγμη τής άντίληψης καί ύποψίας ότί περίέχουν τον άνθρωπο, οχί γίατί 
είναί κάτί πού έπακρίβως γνωρίζουμε, άλλά γίατί κρύβουν ένα μυστήρίο πού 
πάντα θά άγνοοϋμε.

Ανάλογα καί με τον θάνατο. Θεολογίκά δεν τον ορίζουμε ούτε ως παύση 
τής καρδίακής λείτουργίας ούτε ως θάνατο τοϋ έγκεφάλου. Ό  χωρίσμος ψυχής 
καί σώματος συμβαίνεί κάτω άπο όρους πού ξεπερνοϋν τη γνωστίκή μας ικα­
νότητα. Οί γίατροί μάς λένε πότε πεθαίνεί το σώμα, οχί πότε χωρίζεταί η ψυχη 
άπο το σώμα. Αύτο είναί καί θά παραμείνεί μυστήρίο. Γί' αύτο καί στο νεκρο 
σώμα δεν παρεμβαίνουμε. Απλά, το θαύουμε οχί μόλίς καί έπείδη έχεί έπίβε- 
βαίωθεί νομίκά ο θάνατος, άλλά όταν η σήψη καί άποσύνθεσή του μάς ύποχρε- 
ώνουν σε κάτί τέτοίο. Εξαίρεση άποτελεί η προσφορά του μόνον όταν ύπάρχεί 
η συναίνεση τής άγάπης γίά νά δώσεί ζωη σε άλλους. Ή  άγάπη, ως «η καθ' 
ύπερ ,ο ϊη ν  <5όός>6, ύπερβαίνεί κάθε ένδοίασμο ή λογίκο έπίχείρημα. Γί' αύτο 
καί ο μόνος δρόμος γίά νά μελετηθοϋν ήθίκά οί μεταμοσχεύσείς είναί νά άξίο- 
λογηθεί θεολογίκά η πράξη τής δωρεάς όργάνων.

3) Ή  'Ορθόδοξη άντίληψη δεν είναί ουντηρητίκή. Με άλλα λόγία, δεν δία- 
κατέχεταί ούτε άπο τον φόβο τοϋ λάθους ούτε άπο τον φόβο τοϋ καίνούργίου 
καί τοϋ άγνώστου. Γίατί δεν χρείάζεταί ούτε την άσφάλεία τοϋ σωστοϋ. ^Ολη η 
'Ορθόδοξη άνθρωπολογία στηρίζεταί στο γεγονος ότί ο άνθρωπος μαθαίνεί 
τον Θεο άπο τη μετάνοία καί άπο τά λάθη του, οχί άπο την άποφυγή τους. Ή  
παράδοση τής Χρίστίανίκής Ανατολής δεν κυρίαρχείταί άπο τη σχο- 
λαστίκότητα τής όρθότητος καί το φρόνημα τοϋ άλαθήτου ή τοϋ καθαροϋ. Κα- 
θαρος δεν είναί ο άλάθητος άλλά ο μετανοων. Οί 'Ορθόδοξες τοποθετήσείς 
άφήνουν άρκετά λεπτά θέματα άνοίχτά, οχί όμως με την έννοία μίάς άνευθυνό- 
τητος άλλά με την έννοία μίάς ταπείνωσης καί τής έλευθερίας. Ή  ταπείνωση, η 
προσευχη καί η ύπομονη πού συνεπάγεταί η συμφίλίωση με την άνεπάρκείά

Μ S \  e / e : / s ?  ? Λ ς .  /  Μ c /  ?μας ή με το ότί η έπίτυχία μας μπορεί όά είναί άλαζονεία άρα αμαρτία, άποτε- 
λοϋν την καλύτερη έγγύηση γίά το ότί κάθε δίλημμα καί πρόβλημα άντίμετωπί- 
ζεταί με τον μεγαλύτερο σεβασμό.

Σ ε , .  Μ η τ ρ ο π ο ϊ τ ο υ  Μ ε σ ο ν α ία ς  κ α ί  Α α υ ρ ε ω τ ίκ ή ς  κ. Ν ικ ο λ ά ο υ
ΘΒΟΛΟΓΜ  4 /2 0 1 5 ----------------------------- !-------- ^ ^ ------------------------------------------------------

6. Α ' Κορ. ίβ' 31.
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π  ΟΡΘΟΔΟΕΠ ΕΚΚΛΗΣΤΑ ΚΑΙ ΤΑ Ζ ΗΤΗΜΑΤΑ ΤΗΣ ΒΙΟΗΘΙΚΗΣ

Αύτος ο λόγος οδηγεί τήν Εκκλησία στο νά είναι πολύ προσεκτική στήν 
έπεξεργασία καί τίς διατυπώσεις, αλλά καί έπιεικής στήν ποιμαντική της.

4) Θά καταλήξω με ένα τέταρτο ίδίωμα. 'Η 'Ορθόδοξη Βιοηθική είναι απα- 
ραιτήτως ασκητική καί εύχαριοτιακή. Δεν καταλήγει κατ' ανάγκην σε μία ομά­
δα κανόνων έπιτρεπτικοΰ j  αποτρεπτικού χαρακτηρος, αλλά σε συγκεκριμένες 
κατευθύνσεις πού συντηρούν το αγωνιστικο καί ασκητικο ήθος αφ ' ένος καί τήν 
εύχαριστιακή καί δοξολογική έκφραση της ζωης τοΰ πιστού αφ' έτέρου. « Η  
,αο^ϊε^α τών ούρανών ,ιάζετα ι καί ,ια στα ί άρπάζουσιν αύτ<ό>7. Αύτος ο λό­
γος ίσορροπεΐ με τον λόγο τοΰ Κυρίου πού αμέσως ακολουθεί: « ϊ  γάρ ζυγός 
μου χρηστος καί το φορτίον μου έλαφρον έστίό)8.

Σ .Σ υ μ π ε ρ ά σ μ α τ α

Πιστεύω ότι ή δυνατότητα τήν οποία έχει ή 'Ορθοδοξία νά δώσει μία μαρτυ­
ρία σεβασμού τοΰ ανθρώπινου προσώπου, στον σύγχρονο κόσμο πού ακόμη 
ψάχνει τήν ταυτότητά του, δεν είναι εύκαταφρόνητη. 'Η κοσμική βιοηθική πε­
ριορίζεται στον χρονικο καί χοίκο άνθρωπο, σε αύτον πού καταντάει σωματική 
μάζα πού ζυγίζει 70 κιλά δίχως ψυχή j  ζεΐ 70 χρόνια δίχως αίωνιότητα j  συντη­
ρείται με 70 εύρώ τή μέρα δίχως ικανοποίηση καί εύτυχία. 'Η 'Ορθόδοξη βιοη­
θική όφείλει νά αναδεικνύει μέσα απο τά διλήμματα τήν ιερότητα της είκόνας 
τοΰ Θεού καί μέσα απο τον άνθρωπο το μυστήριο τοΰ Θεού.

Θά το πω με λίγο διαφορετικο τρόπο. Οί κοσμικοί όργανισμοί προσπαθούν 
νά ένώσουν τούς ανθρώπους γιά λίγο μεταξύ τους* ή 'Εκκλησία όμως σκοπό 
της έχει νά τούς ένώσει γιά πάντα με τον Θεό. "Ισως το μεγαλύτερο λάθος της 
έποχης μας είναι ότι αντί νά τά βρούμε με τον Θεό, προσπαθούμε νά τά βρούμε 
μεταξύ μας χωρίς Αύτόν.

Θέλω νά πιστεύω καί το εύχομαι ή Βιοηθική, ως σύγχρονο μέσο διατύπω­
σης της 'Ορθόδοξης ανθρωπολογίας, νά τύχει πανορθόδοξης μελέτης καί έπε- 
ξεργασίας καί νά κατατεθεΐ ως έκφραση ποιμαντικης φροντίδας τού πιστού λα­
ού μας καί μαρτυρίας στον σύγχρονο κόσμο. 'Η πρόκληση γιά μιά 'Ορθόδοξη 
ανθρωπολογική μαρτυρία είναι αδυσώπητη* ή ανάγκη έπιτακτική* ή εύκαιρία 
μοναδική* ή διαδικασία οίκουμενική. Πρέπει όλοι μαζί νά δουλέψουμε.

7. Ματθ. ια ' 12.
8. Ματθ. ια ' 30.
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