«La Beatitudine»
L.’ evento fausto secondo la filosofia stoica

Di Achilleas Dellopoulos*

Per potere approfondire al senso del concetto della «beatitudine» dal
punto di vista filosofico e soprattutto stoico si devono assolutamente
prendersi sul considerazione le premesse profonde proprie del pensiero
filosofico stoico. Anzitutto, si deve sottolineare che non si tratta di uno
scopo della vita che si trova «fuori dall’ uomo» ma al contrario si
trova profondemente nella vita umana. «Fuori dall’ uomo», secondo
il pensiero stoico, si trova addirittura la persecuzione maniacale della
gloria, la furia frettolosa inarrestabile verso la fame e 1’ effimero, dove
si distruggono le relazioni umani, cioe la caccia dei doldi, I’amore di
«avere», desideri che non possono essere appagati'.

Ovviamente, lo studente futuro della Stoa non si deve preoccupare
di questi abitudini sfavorevoli per la sua sanitd mentale affinché non
diventi suscetibile e incline alla loro adozione e conseguentamente perda
se stesso. Al contrario, bisogna scaparsi e allontanarsi dall’ ambiente

*0 AyrAéoig AeANdTouAOG glvor dddxTwp Ocoroyiog Tod Aptototeleiov Iavemiotuiov
Ocooohovixng %ol petodtdoxtopixog Epevvrtng tod Ebvixod xot Kamodiotploxod
Movertotpiov Abnvidv.

1. Epitteto, Diatribe B', p. 173 Diatribe B’, p.172. Confronta Wiersma, TEAOX und KAOGHKON
in der alten Stoa, Mnemosyne, Third Series, Vol. 5, Fasc 3 (1937), pp- 219-220: ,,Endziel alles
menschichen Strebens ist das Gliick. Davon war mit der ganzen nachsophistischen Ethik
auch der Griinder der Stoa iiberzeugt. Vollkommen gliicklich wird aber nach Zenons
Ansicht nur der Weise sein, der die Quelle seines Gliickes in sich selbst trdgt. Keine
Ungunst des Schicksals kann ihm etwas anhaben, denn seine Seele bleibt unberiihrt von
den Affekten des Schmerzes und der Lust, der Furcht und der Begierde: Das heitere Gliick
seiner efpoto Biov beruht auf der hoch iiber alle Widerwértigkeiten und alle Triibsal
emporsteigenden Erkenntnis, dass Gesundheit, Leben und Tod im Grunde &dtépopo
sind, fiir das wahre Gliick ohne irgendwelche Bedeutung®.
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inadatto favorisando le agitazioni e le perturbazioni dell’anima dove
regna il disorientamento e non la serenita.

In questo punto, @ logico di domandarsi- come si pud essere studiata
la tranquillita? Come vanno ignorati i rumori? Prima di tutto, devo
sottolineare che la tranquillita consiste senza dubbio il prerequisito
proprio imprescindibile per toccare la felicita. Si tratta di una strada
lunga, perplessa con regole inderogabili.

Prima regola strutturale e determinante ¢ la distinzione indispensabile
assolutta tra gli importanti e non importanti, tra i nostri e gli altri, tra
i veri e i falsi, tra gli atti che vengono determinati veramente da noi
e gli altri che sono chiaramente irrelativi da nostra voglia®. Quindi,
quali sono infatti gli azioni delle quali & assolutamente responsabile
I’ uvomo? A dire la verita, in questa direzione tutti i philosophi della
Stoa, dal fondatore Zenone di Cizio a Epitteto, sono dello stesso parere
per quanto riguarda il fatto che dipende letteralmente nonché da noi.
C’e senz’altro la liberta®. La libertd se stessa e stata dotata di Dio* che
in questo punto non & onnipotente, ossia non ¢ in grado di cambiare

2. Diatribe B, Cap. D, p. 96: «Miax 680¢ mpog ebpotay, andotacts aAlotplwy»: Diatribe
D', Cap. A, p. 42. Confronta P. Barth, Die Stoa, herausgegeben von Richard Falkenberg,
Fr. Frommans Verlag (E. Hauff), Stuttgart 1908, p. 130: ,,Dass wir unser Innenleben,
bis zu einem gewissen Grade wenigstens, in unserer Gewalt haben, lehrt die Erfahrung.
Aber die Stoa lehrt...dass wir auch die Vorstellungen, die von aufien kommen, Herr sind.
«Die Dinge selbst sind nicht fihig unsere Urteile zu schaffen“. Confronta. Maximilian
Forschner, Die stoische Ethik, Uber den Zusammenhang von Natur-Sprach und Moral
Philosophie im altstoischen System, Wissenschaftliche Buchgesellschaft, Darmstadt
1995, p. 111-112: ,Die Stoa bezieht sich dort, wo von den Dingen die Rede ist, die in
unserer Hand sind (tor é¢” #uiv), eo ipso auf die Qualitit der Stellung des Subjekts zu
Vorgegebenem und Unverfiigbaren. Epiktet, ein spéter, wenngleich in vielem orthodoxer
Zeuge, beginnt seine Diskurse mit den zentralen Frage, was in unserer Hand ist mein
(T yornow v 6By taic pavraciol) alles andere nicht (tar 8¢ dAdo 00x @  NUIV).
Das Streben (6pu7), Begehren (dpeéic), den Entschluss (rpoaipeois), kann nicht einmal
Zeus besiegen, hier ist der Mensch frei von Restriktionen (&rapanddioros), hierin ist
er selbst gottlich bzw. ein Teil Gottes. Tox &’ fuiv, was in unserer Hand ist, wird
also bestimmt im Blick auf das, wortiber das Subjekt unbedingt, ohne Einschrénkung,
absolut verftigen zu konnen glaubt®. Vedi ancora: Uwe. J. Olligschldger, Die Gesundheit
der Seele: Sokrates-Sencka-Epiktet, (zugl: Nijmegen, Uni. Diss. 2011) Lit. Verlag Dr. W.
Hopf, Berlin 2011, pp. 108-109.

3. Diatribe A’, p. 182.

4. Diatribe A’, p. 192.
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la scelta dell’ uomo®. Se I’ uomo sceglie la virtu o la malvagita, questo
emerge dalla sua liberta propria. Non pu0 essere costretto a muoversi in
una condizione contraddistinta dalla sua voglia.

Tuttavia, per quanto riguarda la richezza e la poverta, la sanita e
la malattia, la gloria e l'irriconoscibile della vita, la morte e la vita,
tutti vengono ritenuti predeterminati, indipendenti completamente delle
opzione umane. La selezione di questi abitudini non si trova alla facolta
umana. L’ uomo non disposa la potenza di selezionare la richiezza,
la sanita o la vita. Le personne avendo la responsabilitd assolutta di
deciderli, per ordine ovviamente di Dio, sono «le tre Moire», ossia
Klotto, Lachesis e Atropos, le cui decisioni sono inderogabili.

Per questo scopo, occore che I’ erudito studi continuamente, sia durante
la notte che il giorno, la dottrina stoica affinché sia capace di accorgere
il suo contenuto profondo che consiste nella distinzione strutturale tra i
predeterminati e liberi, cioe tra gli opzioni che stiano alla nostra mano
e queli che sono predeterminati di Dio se stesso. Conseguentamente, 1’
uomo colto avendo capito profondemente la teoria stoica, cerca in ogni
caso e a tutti i costi di non rivolgersi agli esterni, cioe di non occuparsi
dei predeterminati. Si consiste, in questo senso, il disinteresse, chiaro e
assolutto, 1" apatia verso il corpo, I’ acquisizione, la gloria, la richezza, la
sanita, i suoi bambini, i parenti perché un rapporto possibile con questi
puo guidare 1’ allievo stoico all’ irre orre, cioe all’ attaccarsi, fatto che
non lo aiutera al suo distacco voluto dei questi abitudini che vengono
pericolosi quando rimangono a lungo®.

A tale proposito, aggiunge la Stoa, esistono esempi mostrando
leggermente la penetrazione delle passione alla natura umana disposando
la capacita di rovinarla. Come pud essere successo? I dottori della Stoa
presentano in questo aspetto come esempio esemplare il Senatore di
Roma. Lui occupando incessantemente con il governo dello Stato,
perde ogni giorno la sua tranquillita- si affonda completamente senza
capirlo nella cura della dominanza governale, crede che sia la figura

5. Diatribe A’, p. 188: «T¢ 0dv 00 dfoer 00d” apelei; Ty mooaipeo». Confrtonta
Diatribe A’, p. 86.: «AAda dow oe. Avbpwre, T Aéyeis; Eué; To oxélog uov dfoetg,
™Y mpoalpeay 0& 008’ O Zebg vixijoar dOVorTaLs.

6. Diatribe D', pp. 68 70.
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piu autorevole nello Stato, si identifica con il suo ufficio e perde la sua
liberta’.

Lo stesso soffre non solo la persona cacciando con furia maniacale I’
arroganza di onnipotenza governale ma anche 1’ amante del denaro.
E scandaloso che lui piti che vedere il sole preferisca vedere i soldi,
non accorgendo che questo desiderio non sta mai appagando. Tanto
che le radici dei desideri affondano nell’ autorita e nei soldi quanto
che la dipendenza della natura umana si e estesa. In questo senso, la
sottomisione ai predeterminati viene ritenuta fisica e 1’ indifferenza per
«1 nostrix» logica.

Si deve ammettere che le ricadute per quanto riguarda I’ autorita e
i soldi siano distruggente e mettano a rischio indubbiamente le scelte
ottime proprie dell” uomo. Mi pare, perd, che sia esagerata la tesi
dogmatica stoica secondo la quale i genitori devono affrontare i suoi figli
come stranieri. Esempio illustrante in questa direzione & la relazione
dello straniero con 1’ albergo®. In seguito, come lo straniero ritiene I’
albergo un luogo provisorio, cio¢ non rimanera per moltissimo tempo,
allo stesso modo i genitori non saranno mai con i loro figli®.

Comunque, diceva Epitteto, rivolgendosi a un genitore, «quando bacci
il tuo bambino», devi dire a te stesso che «domani lo propabilmente
morira»'’. «Cattivissimi sono quelli che dici»'!, rispondera il genitore.

7. Diatribe D', p. 18- 26 30- 164: «Kai yévnrow ZvyxAqtixdg, t0te yivetow 600Aog eig
oLAAGYOUS EpyouEVOS, TOTE TNY XAANOTNY xoi ATapwTaTny S0LAslay SOUVAEVEL.
«Iwoépevog @itog 100 Kaloopo e dvnovyio xotpdtot T voyto kol ToAAdxLg xold’ Hmvov
gyeipeton». "Enbopovtog 8¢ xal Orateio téte givor mod peyeBiveton 7 Sovieio. Aot
Edy «Omateboar 08, aypvnvijoor o€ Oel, TEQIOPOUETY, TOS XEpOS xotapilfoal,
moAa uey eirely, moAdo de mpakar avelevlepa, dopoa mEupar molloig, Eevia xal)’
NUEQQY EVIoIg». «Aev UTOPED», xotohiyel 0 "Emixtnrog, «xol “Yroatog vor Bélelg vou
YIVELS XOL YWEAPLa VoL QPOVTILELG ol UE TOY EVTO GOV VO &oyOAeloal ». «Me Tov
1610 T dmoxtag Tébog kol EEN YU adTd Tod dEY EEapT@vTan &md Eoévar ol elvau
ELHOPUEVDL XOL BYVOETG Xal YAVELS aDTO TTOD EEQOTAYTOL POVO ATIO ETEVOL».

8. Il Manuale Di Epitteto, 11, p. 210: «émiuedod adtob &g arlotplov, kg T0D Toydoyeiov
0l TAPIOVTES».

9. Diatribe C, p. 236: «Towodtoy T xai o0 Omouiuynoxe ceavToy, ot OynToy PLieis,
000y TGV GEAVTOD PLAEIS».

10. Diatribe C, p. 236: «ADpto Towg mebaver».

11. Diatribe C, p. 236: «Anaicia elvo adTer TOL Aég».
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«Affatto cattivissimi», aggiunge Epitteto. Altrimenti, dici che «la
mietitura delle spighe consiste un fatto cattivissimo»'?. «Non si tratta
di eventi cattivissimi, terribili ma di mutazioni assolutamente naturali
che consistono nel fatto della creazione, dell’ evoluzione e della fine
inellutabile e inderogabile che & senz’ altro la morte»'®. «Qualcosa che e
stato creato nel mondo deve morire»!4. «Allo stesso modo 1’ uomo, dato
che e nato, deve morire. Dunque, dove e I’ assurdo e I’ irragionevole
quando il nato muore?»". «Quindi, la morte non e affatto inaspettato;
Come puo essere inaspettato 1’ evento piu fisico nella vita?»!°.

Dal momento che la morte viene ritenuto come il piu fisico e
inellutabile evento della vita, cosi fisico e ragionevole va ritenuto il
comportamento del genitore verso il bambino. Esercitando il genitore
questo comportamento ogni giorno sara abituato a controllare la sua
sofferenza, se propabilmente il suo bambino morira; In questo aspetto, il
suo dolore non sara insopportabile grazie alla sua coltivazione.

Dopo I’ analisi che abbiamo tentato, si & capito che questo attegiamento
di comportamento del genitore & compatibile con il contenuto della
dottrina stoica. Nonostante la valorizzazione generale altissima della
tamiglia, della patria, dell’ amicizia, per il filosofo stoico, tutti non sono
piu che cose esterne con quale non si deve attacarsi perché il distacco
sara inefficace’”. C’ & per questo scopo, lui si cura di non avere amici'®.

12. Diatribe C', p. 236: «KaH6hov amaioto, elrte, «BAAX QUOLOAOYLXE: DLUPOPETLXY, TTEG
nog elvan dmoadotog xol O BepLopdg TOY TTaVWY».

13. Diatribe C', p. 238: «Adtéx 3v eivar dmoioto AN HETHBOAEG TBY TEOTEPWY OE EAAAL,
petoPoAeg Gyt dmwdActo, dAAG dtateTorypévn oixovoplio xol Stoixnoy, dnAady aodnuio
%ol LETOPOAT».

14. Diatribe C, p. 238: «0 1dtog 6 &vbpwmog &md T oTypy Tod yewndnxe Bvntog elvor
%O QTTOONUNTLROS».

15. Diatribe C', p. 236: «Ilob elvor t0 Tepiepyo dtav 6 dvhpwmog webaivet;»

16. Diatribe B’, E’, p. 58. Vedi ancora, Diatribe B’, S, 70: «O 0évortog d&v clvow
8mpoodénnrog: TG Wmopel vé elvon &mpoodéunto Evor TGy TOGO QUOLXG;».
Confronta G — L. Duprat, La Doctrine stoicienne du Monde, du Destin et de la Providence
d’apres Chrysippe, Extrait di’ une étude récompensée par I’Académie des sciences morales et
politiques, (Concours V. Cousin 1908), p. 480: «La mort des uns est la vie des autres».

17. Il Manuale Di Epitteto, 14, pp. 212-213.

18. Valery Laurand, Les liens de la vertu: la doctrine stoicienne de I’ amitié, Vita Latina, N.
178, 2008, pp. 55 - 72.
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A dire la verita, non si sente nessuna esigenza di occuparsi degli altri
credendo che occupando degli altri lascia se stesso, perde se stesso e
rimane incolto.

Secondo la filosofia stoica incolto va ritenuto ognuno che non da retta
alle sue faccende ma preferisce prestare attenzione alla vita degli altri®.
L’ evento fausto della vita stoica, cioe la tranquillitd, si ottiene con I’
allontanamento assolutto degli altri. Tutte le situazioni della vita che si
appariscono a ostaccolare la strada verso la serenitd vanno svanite della
vita del filosofo stoico, perché vengono ritenute cose pericolose di se.

Per esempio, una cosa pericolosa di se verso la quale si muove I’ uomo
con una spinta ossessiva e compulsiva ¢ la notorieta. Desidera che sia una
persona famosa, rinomata, prendendo ovviamente sotto gamba la verita
stoica indubitabile e indiscutibile secondo la quale la notorieta ha come
conseguenza inellutabile la fine della tranquillita. Si preferisce meglio, a
tale proposito, un modo bizzaro, obliquo e associale per salvaguardare
se stesso e non gli altri. Il bisogno immateriale primordiale che va a tutti
i costi soddisfato e la svanita dei rumori ostaccolando la serenita.

Tra i rumori si conta nonché I’ amore, questa attrazione irresistibile
alla quale e propensa la natura umana e ben disposta a sacrificare tutto
per coprirla®. Si tratta di un impulso irrefrenabile, una voglia -potrei
chiamarla- ingorda che non si smette prima che venga soddisfata?. Nel
frattempo, comunque, I’ amore pud causare danni molto gravi e disordini

19. Il Manuale Di Epitteto, 48, p. 250: ««Idwdtov otdoig xai yopaxtio- 00dénote EE
eautod mpoodoxq Wpeletay 1§ BAcPny. aA’ ano oy EEw. Dilocdpov otdols xol
xoooxtio: waoay OEeleiay xol BAafny €& avtod TEOS0XA .

20. Diatribe D', p. 20: «'O Epwrtoag civar xat’ EEoyny Sovieiog Omdbeon xol OTEPBOAY
TUEOWVLSOG».

21. Paul Barth, Die Stoa, herausgegeben von Richard Falkenberg, Fr. Frommans Verlag
(E. Hauff), Stuttgart 1908, p. 135 136: ,,Mit der Freiheit vertrédgt sich nichts, was Leiden
bedeutet, darum auch nie und nimmer die Lust... Sie ist eine Storung des Lebens®.
Confronta Richard P. Haynes, The Theory of Pleasure of the Old Stoa, American Journal
of Philology, Vol. 83, No. 4 (Oct., 1962), pp. 415- 418: “Pleasure is an unnatural and
excessive disturbance of the soul... Since bodily pleasures are absolutely indifferent, we
are mistaken in judging that they are good”. Vedi ancora Daniel Babut, Les Stoiciens et
I’ amour, Revue des Etudes Grecques, V. 76, Janvier - Juin 1963, p. 55. L’ autore sostiene
che I’ amore non porta delle ripercussioni dannegiati ma offre all’ uomo la possibilita di
dedicarsi a una altra persona, cioe di innamorarsi.
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pericolosi come e per lo piu la schiavitt. Questo degrado psicologico e
questa decadenza spiritosa inquietante va decisamente preclusa. E facile,
pero, di resistere non solo a questa attrazione indubbiamente irresistibile
ma anche alle numerose tentazioni?

Ovviamente, la risposta su questa domanda cruciale ha da fare con
la maturitd o I’ immaturita dello studente della Stoa. Lo strumento
centrale della natura umana con il quale vogliamo e scegliamo, desideriamo
e rifiutiamo & la mente. Quindi, se la mente non si pratiqua a scegliere il
bene e viene influenzato delle numerose tentazioni, non sara in grado di
raggiungere la tranquillita, di toccare la serenita. Bisogna che I’ allievo
della Stoa coltivi e testi quotidianamente la sua mente affinché sia in
posizione di mantenere la sua scelta stabile, legata al bene.

Per questo scopo, deve esaminare dettagliatamente le sue faccende
prevedendo le ripercussioni delle sue opzioni. Cosi, le faccende, che
non lo guideranno alla tranquillitd e serenita, devono essere precluse.
Qualunque cosa che e inquietante per I’ anima dell’ uomo praticando la
filosofia stoica, tutto cid che lo riempie di tristezza, paura, compassione
per I’ altro & troppo pericoloso per lui perché la sua anima si divise e
conseguentamente si smette di essere libero e autonomo. La liberta fisica,
I’ indipendenza assolutta, I’ autonomia presuponne la rinunzia rigorosa
dei desideri che non dipendano dalla nosta volonta?.

Gli opzioni uomini dal punto di vista stoico vanno sempre guariti e
curati. Attraverso la guarizione dei desideri I’ uomo realizzera lo scopo
proprio personale della sua vita che non ¢ altro che la beatitudine.
In che cosa consiste alla fine la beatitudine? Per quanto riguarda I’
etimologia dal punto di vista stoico la parola significa: fluidita della vita®.
La parola emersa dal flusso d” acqua regolare e senza ostaccoli presenta
metaforicamente la vita semplice, tranquilla e senza ostaccoli del filosofo

22. Diatribe D', pp. 162 168- 186 194: «’Exelvwv, fiyovy tdv dArotpiwy, Kdptog 6 Bcog
%ol "Exelvog Omwg 0éher &ywm Omotayh». «Mndey éxelvwy Sidxey, undév, arl’ o¢
oetakey o duvauevos [0 povog Kbprog adtdv] ta mpoapetixa é€amavtog, tor O
GAa g &y SidwTot». «00 Stapépouots.

23. S.V.F. 1IL, p. 6: «Zjvwy o Kitieds wploato Ty evdowpoviay 0V ToOT0Y TOOTOY:
evdoupoviar 8° Eoty ebpowa Piov. Kéyonton ¢ xal KAeavOns 16 Spw tobtw v Toig
EaVTOD ovyypduuoot xol 0 XoOotmmog xal ol GO TOOTWY TAVTES.
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stoico?. C’ @ senz’ altro la fine e lo scopo ultimo grazie al quale tutti
devono essere fatti*®. Come puod essere piu concretamente toccato I’
evento fausto della vita stoica?

Zenone di Cicio, Cleante, Crisippo, Epitteto sono dello stesso parere.
Dicono che la beatitudine viene ottenuta vivendo secondo la natura®.
Nel loro pensiero, questo modo della vita apportera la virtl, la quale e
autosufficiente se stessa per guidare alla beatitudine”. Conseguentamente,
lo stoico deve esercitare con maniera irrefrenabile la prudenza®, la
giustizia, la saggezza evitando parallelamente I’ ingiustizia, la vigliaccheria
e la malvagita®. Lo suo sforzo deve essere doppio. Da un lato & costretto
a incarnare nelle sue faccende la virtu e dall’ altro lato e obbligato a
guerregiare senza sosta contro 1’ inclinazione umana profonda al male.
Il termine «inclinazione» si incontra abbondantemente nella bibliografia

24. Henry George Liddell. Robert Scott., Méyo Ae&ixov tij¢ EAlpvixiic I'Adoong, Exd.
Twdvvng Zidépng, Abfvor 2001, p. 384 «'H xoAn, ebxolog pon, éievbépa dlodoc,
086Twv... edxoMo, dpbovio. Molovét. TO edpoéw, edpolar dmavtd xol o€ GAAOLG
oLYYPOPELS Omwg Ty, otov [MAGtwvae, Now.784H, atov Aloybro, IIépo. 601, otov
[TAobTapyo, AAeE. 53., év TovTolg B¢ idtomayng Bpog ebpotar Blov dmavTd Udvov Topd
11} 2t0d dnhodao Biov edSaipovo.

25. S.V.F. I, pp. 4 6: «Eivow 10 1élog, 6 oxomds 00 évexo mdvria modTTeETAL
xabnxovrws, adto O6¢ mpdTTeETOL 00OEVOS EVEXA».

26. S.V.F. 111, pp. 3- 4 5 13: «To eddauuovely xatopbodrar ue 10 axolobbws T pUoet
Lv» «Ilp@tog 6 Zivwy — EE 0 xal to mopd tolc dptota pLAocopiicacty Goouevoy
téAog Znvdveroy ExAnln» ‘O KAedvlng, dotic mpdtog SLadeEquevog To0d ZAvwvos TNy
oLpEOLY, «TTPOCEIKE TT PUTEL» ROl 00UTWG ATESWHE: «TEAOS E0TL TO OUOAOYOLUEVWS
T} pUoet Gy, Lt ovvéyeto 6 Xpvotmmog, Bélovtag vor Stooopmvioel oopéaTtepo. TOV
TPOTO, TPOoobéTeL: «{fjy xot’ Eumelploy TOV PUOEL GUULBAYOVTWY » «TO Gx0A0V0WS 7
70 6upoloyovuévwg i @ioet Gy elvar 0 xot’ dpethy {v». Confronta Otto Kaiser,
Des Menschen Gliick und Gottes Gerechtigkeit. Studien zur biblischen Uberlieferung im Kontext
hellenistischer Philosophie, Herausgegeben von Walter Ameling, Karl Wilhelm Niebuhr
und Meinolf Vielberg, Mohr Siebeck, Tiibingen 2007, p. 11: ,,Aber auch damit gab sich
Zenon angesichts der Vieldeutigkeit des Naturbegriffs nicht zufrieden, sondern hat das
Ziel des Handelns schliellich als ein xot’ dpetnv iy, als ein ,,der Tugendgeméfes
Leben” bestimmt. Daher ist die Pflicht (10 xot6pfwpo) mit einem der Natur geméfen
und tugendhaften Leben identisch®.

27. S.V.F. 111, p. 252: «'H dpet eivor adtdpxng xabd’ éavtiy mpog ebddaupovioy .

28. S.V.F. 1, 47. Confronta S.V.F. 111, p. 20: «Eidy 8¢ elvou 100 xadod téttapa, dixatoy,
GAYOPEIOY, XOOULOY, ETLOTNUOVIXOY- €V YOO TOIOOE Tag xodas mpdéelc ovvtedeiohons.
29. S.V.F. 111, p. 20: «Ave Adyov 8¢ xai T00 aioypod eidy eivon tértapa, 10 Te &dixov
%ol TO OELAOY xoil GxOCUOY XOl GPOEOY>.
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stoica con altre denominazioni portando il stesso concetto, per esempio
«propensione»>.

Addirittura, si esprime cosi lo stesso, cioe il fatto che I’ uomo e quasi
sempre disposto a scivolare al male. Le passione® sono poliedrici e si
fanno sentire con attrazione gettando 1" amo e aspettando le loro vittime
d’ abboccarlo. La possibilitd unica di scapare la trappola delle passione
e I’ opzione ottima delle cose adatte alla natura. Per quanto riguarda
al contrario le cose inadatte la risponsa si riassume nel cinismo®*. Tanto
che cinico si diventa lo stoico quanto che si tocca lo suo scopo, I’ apatia.
Mostrando apatia per tutti gli altri, ignorando tutte le situazioni della vita
essendo indipendenti della sua voglia, come per esempio la sua malattia
possibile, lunga e pericolosa®, dato che per lo stoico sia la sanita che
la malattia non si considerano significative perché non contribuiscano
alla felicita®, occupando soprattutto con se stesso e esercitando con una
maniera maniacale il buono sara in grado di toccare la felicita, di vivere
la beatitudine.

In che cosa consiste concludendo la beatitudine? Qual e il concetto
profondo della parola®? Si deve essere sottolineato che non si tratta
di un pensiero teoretico ma soprattutto di un mondo di vivere. Nella
beatitudine si trova qualunque che non dispiace agli dei, cioe vive

30. S.V.F. 1III, p. 102: Nella Chrysippi Fragmenta Moralia si trova concretamente il
termine: «edepTTWOia» e la sua analisi: « Edeuntwaoior 8 eivon edxatapopio eic maboc
7 Tt T®Y mapa oo Eoywy ooy émtdumio, doYtAdTng, @Oovepia, dxpoyolia xai To
Suotar yiyveobou 8¢ ebdeuntwoton xal el dAla Eoyo T@Y T UG, olov gic xAomec
xal powyelog xol Ofpetg, xad’ dg xAéntar te xal potyol xol VfploTol Aéyovtons.

31. Secondo I’etimologia geniale di Zenone le passione si fanno sentire come «GLGTOAEG
%ol YOOELG, EMAPOELG XUl TTWOELG THig PuyTig », S.V.F. 111, p.113.

32. S.V.F. 111, p. 261: «Ael, xvviely 6 c0pds» «elvar Yoo TOY xuviopoy abvtouoy én’
GPETNY 000V >.

33. Marco Aurelio, Colloqui con se stesso, Libro E’, p. 104.

34. S.V.F. 111, p. 29: «O0x ayaboy O of amo tijc Zvodg Eleyoy iy Oyletay A’
adtapopoy- ufte TEOg evdoupovioy unte mEOg xoxodoEioy cLAAoUBOYOUEYNY .

35. Secondo I’etimologia della lingua greca antica la parola significa: «*“O daipwy Tivog
ftoL O TPOGTATEDOY TVEDPO, ETOREVWS N TUYN Tvdg, O %ATjpog adtod”. O Xtwixol
otov €vdov daipovo BAémovy Thy eipoppévn xabevoe mod eivon TO EméoTOGWe TOD
Afow €vtog poc. “H pilo g MEewe Salpwy “Thoviytepoy TPOEPYETUL €% TOD PNLOTOS
dotw: dropoLtpdlw tag TOx0s », Henry George Liddell. Robert Scott., Méya Ae&ixoy tijg
EAqvudc TAdoong, éxd. Tndvvng Zdépng, Adfvor 2001, p. 550.
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secondo la volonta divina®. Cio significa che la sua vita diventa apatica,
irrequieta e senza ostaccoli e acquisisce le qualita che si adattano alla
natura divina. Questo, conseguentamente e il fine e I’ evento fausto
della vita dello stoico che si ottiene con la metodologia che abbiamo
sviluppato con questo articolo.

[TEPTAHYH

«'H eddoupovion.
To edolwvo YEYOVOG XaTO TN OTWLXY PLAOGOQLO

AyrMéa AeAAdTovAov, Ap. Ocoloyiog
Aptototéleto Havemotiuo Osooalovixng

& uetadd. EpevynTod

EOvixo xai Korodiototaxo Havemiotiuio Aoy

‘H eddowpovia elvor yid tov Ztwixd 10 adotov tédog, 6 xat’ EEoyny
oxotog ¢ {wig Tou. [ldg Opwg dpLxveitor 6 LTWIXOE 08 oDTO TO
alowy TEAOG, XT0 TAalolo T0D Gpbpov adToL EEgTdlovpe A’ €vOg
TOV TPOTO PE TOV OTOL0 ETLTUYYAVETOL 1| eDdouuovior xal G’ ETEPOL
TPOGPaOLPE T ETtiyeLtpo adTTiC, TTOL elva 6 eBpouc %ol Beoetdnc Biloc.

‘O dpbpog moL OdNYEL otV eDSOULPOVIOL TTEPVAEL, GUUPWVO PE T
oTLLXY SL3aoXOALD, LETO ATTO TN OLAXELON TAY AAAOTEWY Ao TaL [Oter,
TRV XWAVTOY ATTO TO AXWDAVTA, TGV EQ’ NUIY ATO TOL 00X EQ° NUIY, TOV
TOOOUPETINGY GO TO drpoaipeta. Tlowd Buwg elvor T €@’ Nuiv %ol
o 00X €Q’ NUIY xol TG TEETEL v Toobeteltan 6 dvbpwmog amévavti
ToUgG;

36. Marco Aurelio, Colloqui con se stesso, Libro B, p. 40 Libro E’, p. 116: « Zeil ebpovv
%ol Og0eldd) Plo 6 eddaipwy, oulf Oeoic». Vedi ancora. Heinze, Der Eudimonismus in
der griechischen Philosophie 1 (Abhandlungen der phil.-hist. Klasse er Konig. Séchsischen
Gesellschaft der Wissenschaften Bd. 8, VI) Leipzig 1883, p. 59: ,,Eudaimonie... teilnahme
an einer Art gottlicher Betrachtung®. Confronta, Paul Barth, Die Stoa, herausgegeben von
Richard Falkenberg, Fr. Frommans Verlag (E. Hauff), Stuttgart 1908, p. 138: ,,In der
wirklichen Definition, die Chrysipp neben den eben erwéhnten Umschreibung gibt, heifst
es, dass die Gliickseligkeit eintritt, wenn alles getan wird nach Ubereinstimmung des
einem jeden innenwohnenden Ddmons mit dem Willen des Verwalters des Alls*.
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210 onueio adTto amog 6 Tig HowiAng x0pog ovupwyel: dtov T0D
avBpwToL %ol Emopévig GAnbvie dixd Tov elvan pévov N Erevbepio.
Adtny ™ Exer axwAvtoy @Uoel xol avoavéyxoaotov. Oddelg umopel
v& T0D TNV dpotpéact, SLOTL O «Zevg EAevbepoy abTOY apiixev». ‘H
mpoaipeon Tod &vBpmov d&v deopedeton AmO xowévow xol elvou
OXWAVTN XOL ATOPATIOOLGTY]. LE ADTNY EJPALETOL XOTO TPOTO ATTOAVTO
7 Stampakn T00 xoAoD xol TOD xoxod xol 1 W@éieta | N BAGPn 0D
avbpihov avtiotoryo. Timote dev umopel va PBAdder tov Xtwixd, T
omolo dey EEoptator amo ™) BEAnon Tov.

‘Ev tobtolg, Oglotavtor xal adto mod Ogv EExptdvton Ao TN
BovAnon tob dvbpwmov. Eivar o dmpoaipeta xol 00% E@° iy ot DT
ovpmepthopBdvovtor: Tevia, TAodTOG, DYEin, v6o0os, SOEn, Gdokla, Lwn,
Bavatog. Adta Sev mpoodioptlovtal amo ™ BodAnom Tod avbpwmov.
Eivot xwAutd, dvoryxaotd, Evi Ay elpoppéva. Eropévwg, 6 @ortnig
T 2T0aG YLow vor SPEPEL TOLG XOPTOVGE THG TTVELLATLXTIG TOL EAcvleplog
TEETEL Vo T Hewpel aAAGTOLO. OewEwVTag Tor GAANITOLA, TTOOEL VO T
gmbupel xol EAevbepddvetal GO THY Topoyy TOL ETLQPEQEL N LATOL
X0l GVWEQEAYG EXTNTNON ADTDVY.

To xvpLdTEPO YOPOXTNELOTIXO THG €Odanpoviog oL Yewilel TOV
Ttwixd pE deotn 0pd, dtay To oixetwdel, elvar i dveml{ntnoio. Nibet
ATEPLYPATTN YOPO OTNY XATACTOON oOTY, OLOTL Oev Emlntel TimoTe,
elvor Gvevdeng mavtde, GxdALTOG %ol TEoypoTixd EAedbepog. “Eyet
xoToAGfeL 6Tt 1) edTUYLoL EEPTATOL ATTOXAELGTLXG ATTO TOV EQLTO TOL
xoll pOVoV 8,1t Elvol TPOGWTLXO XOL TTEOGLPETIXO LTTOPEL V& GUUPBEAEL
o€ a0V, €€ amavtog Oyl T EEwTepixd. Kat’ €Eoyny mpoowmixy TpdEn
AoLTtOv elvar 7 Sivexig xol AmopdBoatoc éxAoyh T00 &yobod xol T
OTEXAOYT] TOD XO%0D, TTOL TOV OINYEL OTNY GPETN.

Koto ) 2toa duwg, 6moLog et evapeta, oixetoduevog t0 ayado, xot’
ovaiay ToLg OBeodg dxorovlel. ‘H mporypatixn Evora T¥ig GpEETHC aTOY
OTOLXLOUO, 7 EQOEUOYYN Xl N TTPAEN TNg otolg Oeodg ExPAaAier oty
Bepameion adT®Y, dNAady oty eDoéfeta. Kata ovvémeta, elvar Beixy
N (wh o0 eddaipovog wg OAGTEAD Amadfc, ATapoyn XOl ATTOANITWS
gAevlepn.
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