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Ἡ ἑνότητα καὶ ἡ τριαδικότητα τοῦ Θεοῦ
(Τὸ τριαδικὸ δόγμα)

Μιχαὴλ Βασ. Γαλενιανοῦ*

Πρόλογος

Τὸ τριαδικὸ δόγμα εἶναι τό «πλέον θεμελιῶδες δόγμα τῆς Ἐκκλησίας»1. 
Τὸ περιεχόμενό του συνοψίζεται στὸ ὅτι ὁ Θεὸς εἶναι «μονὰς ἅμα καὶ 
τριάς», δηλαδὴ ἕνας καὶ συνάμα τριαδικός. Αὐτὸ δὲν ἀποτελεῖ μία 
αὐθαίρετη ἐπινόηση, ἀλλὰ προκύπει ἀπὸ τὴν ἴδια τὴν ἀποκάλυψη τοῦ 
Θεοῦ, ὅπως καταγράφεται στὴν Ἁγία Γραφή. Ἡ παροῦσα μελέτη γιὰ τὸ 
τριαδικὸ δόγμα περιλαμβάνει τρεῖς ἑνότητες: Στὴν πρώτη περιγράφεται 
ἡ διδασκαλία τῆς Ἁγίας Γραφῆς καὶ τῆς Παράδοσης τῆς Ἐκκλησίας 
γιὰ τὴν ἑνότητα τοῦ Θεοῦ (τὸ ὅτι ὁ Θεὸς εἶναι ἕνας), στὴ δεύτερη 
παρουσιάζονται συνοπτικὰ οἱ βιβλικὲς μαρτυρίες γιὰ τὴν τριαδικότητα 
τοῦ Θεοῦ καὶ στὴν τρίτη παρατίθεται ἡ ὀρθόδοξη διδασκαλία γιὰ τὸ 
συναμφότερο τῆς ἑνότητας καὶ τῆς τριαδικότητας τοῦ Θεοῦ. 

1. Ἡ ἑνότητα τοῦ Θεοῦ

Τὸ ὅτι ὁ Θεὸς εἶναι ἕνας ἀποτελεῖ βασικὴ διδασκαλία τῆς Ἁγίας 
Γραφῆς καὶ τῆς Παράδοσης τῆς Ἐκκλησίας. 

Στὴν πρώτη ἐντολὴ τοῦ Δεκαλόγου ἀναφέρεται ὅτι «ἐγώ εἰμι Κύ-
ριος ὁ Θεός σου … οὐκ ἔσονταί σοι θεοὶ ἕτεροι πλὴν ἐμοῦ»2. Στὸ 

* Ὁ Μιχαὴλ Βασ. Γαλενιανὸς εἶναι διδάκτωρ Θεολογίας καὶ διδάκτωρ Φιλοσοφίας τοῦ 
Ἐθνικοῦ καὶ Καποδιστριακοῦ Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν. 
1. Ν. Μητσόπουλος, Θέματα Ὀρθοδόξου Δογματικῆς Θεολογίας, Ἀθῆναι 1983/2008, σ. 58. 
2. Ἔξ. 20, 2-3. 
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Δευτερονόμιο ἐπίσης γράφεται: «Ἄκουε, Ἰσραήλ· Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν 
Κύριος εἷς ἐστι»3. Διὰ τοῦ προφήτη Ἡσαΐα πάλι ὁ Θεὸς ἀποκαλύπτει 
ὅτι: «ἔμπροσθέν μου οὐκ ἐγένετο ἄλλος Θεὸς καὶ μετ᾿ ἐμὲ οὐκ ἔσται. 
ἐγὼ ὁ Θεός, καὶ οὐκ ἔστι πάρεξ ἐμοῦ ὁ σῴζων»4 καὶ ὅτι «ἐγὼ πρῶ-
τος καὶ ἐγὼ μετὰ ταῦτα· πλὴν ἐμοῦ οὐκ ἔστι Θεός»5. 

Σὲ ἐπιστολὲς τοῦ ἀποστόλου Παύλου ἐπισημαίνεται ὅτι «εἷς ὁ Θεός»6, 
«οὐδεὶς Θεὸς ἕτερος εἰ μὴ εἷς»7, «εἷς Θεὸς καὶ πατὴρ πάντων, ὁ ἐπὶ 
πάντων, καὶ διὰ πάντων, καὶ ἐν πᾶσιν ἡμῖν»8. Ἡ ἑνότητα τοῦ Θεοῦ 
δηλώνεται καὶ στὴν καθολικὴ ἐπιστολὴ τοῦ Ἰακώβου («ὁ Θεὸς εἷς 
ἐστιν»)9. 

Στὴν Παράδοση τῆς Ἐκκλησίας ἡ ἑνότητα τοῦ Θεοῦ προβάλλεται καὶ 
μὲ λογικά-φιλοσοφικὰ ἐπιχειρήματα, κυρίως πρὸς ἀντιμετώπιση τοῦ 
πολυθεϊσμοῦ. 

Ὁ ἀπολογητὴς Ἀθηναγόρας ὑποστηρίζει ὅτι, ἂν δύο ἐξ ἀρχῆς ἢ 
περισσότεροι ὑπῆρχαν θεοί, ἢ σὲ ἕνα καὶ τὸν ἴδιο τόπο θὰ βρίσκονταν 
ἢ θὰ εἶχε ὁ καθένας τὸν δικό του10. Τὸ πρῶτο ἀποκλείεται, γιατὶ δὲν 
μπορεῖ νὰ εἶναι ὅμοιοι, ἐφ’ ὅσον εἶναι θεοί, ἀλλὰ ἐπειδὴ εἶναι ἀγένητοι 
(ἄκτιστοι), δὲν εἶναι ὅμοιοι· τὰ γενητά (τὰ δημιουργήματα) εἶναι 
ὅμοια μὲ τὰ παραδείγματα («τὰ μὲν γὰρ γενητὰ ὅμοια τοῖς παρα-
δείγμασιν»)11, τὰ ἀγένητα ἀνόμοια, γιατὶ οὔτε ἀπὸ κάποιον ἔγιναν 
οὔτε μὲ βάση κάποιο ὑπόδειγμα. Ἂν πάλι οἱ πολλοὶ θεοὶ ἀπαρτίζουν 
σύνολο, ὅπως τὸ χέρι, τὸ μάτι καὶ τὸ πόδι εἶναι συμπληρωματικὰ μέρη 
ἑνὸς σώματος, τότε ὁ Θεὸς εἶναι ἕνας. Ὁ Θεὸς ὡστόσο εἶναι ἀγένητος, 

3. Δευτ. 6, 4· πρβλ. Μᾶρκ. 12, 29. 
4. Ἡσ. 43, 10-11. 
5. Ἡσ. 44, 6. 
6. Ῥωμ. 3, 30· πρβλ. Γαλ. 3, 20 («ὁ δὲ Θεὸς εἷς ἐστιν»), Α΄ Τιμ. 2, 5 («εἷς γὰρ Θεός»). 
7. Α΄ Κορ. 8, 4. 
8. Ἐφεσ. 4, 6. 
9. Ἰακ. 2, 19. 
10. Τό «ἤτοι ἐν ἑνὶ καὶ ταυτῷ ἦσαν ἢ ἰδίᾳ ἕκαστος αὐτῶν» τοῦ πρωτοτύπου κειμένου, 
ὁ Π. Χρήστου τὸ μεταφράζει: «ἢ θὰ περιείχοντο εἰς ἓν καὶ τὸ αὐτὸ ὂν ἢ ἕκαστος θὰ 
ἦτο αὐτοτελὲς ὄν» (ΕΠΕ 83, Ἀπολογηταὶ 2, 142-143), προφανῶς γιὰ νὰ φαίνεται πιὸ 
ἄμεσα ἡ σύνδεσή του μὲ τὰ περὶ ὁμοιότητας ποὺ ἀναφέρει στὴ συνέχεια ὁ Ἀθηναγόρας. 
11. Σχολιάζοντας τὴν πρόταση αὐτὴ τοῦ Ἀθηναγόρα, ὁ Π. Χρήστου σημειώνει: «Ἐδῶ 
ὑπόκειται ἡ πλατωνικὴ θεωρία περὶ προτύπων ἰδεῶν βάσει τῶν ὁποίων δημιουργοῦνται 
τὰ ὄντα» (ΕΠΕ 83, Ἀπολογηταὶ 2, 142, ὑποσ. 14). 
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ἀπαθὴς καὶ ἀδιαίρετος, καὶ ὄχι ὅπως ὁ ἄνθρωπος γενητὸς καὶ φθαρτός, 
ἀποτελούμενος καὶ διαιρούμενος σὲ μέρη. 

Ἂν τώρα ὁ κάθε θεὸς βρίσκεται σὲ ἰδιαίτερο τόπο καὶ ἐκεῖνος 
ποὺ δημιούργησε τὸν κόσμο βρίσκεται πάνω ἀπὸ ὅσα ἔφτιαξε καὶ 
διακόσμησε, ποῦ εἶναι ὁ ἄλλος ἢ οἱ ἄλλοι θεοί; Ἂν ὁ κόσμος εἶναι 
σφαιρικὸς καὶ περικλείεται ἀπὸ κύκλους τοῦ οὐρανοῦ καὶ ὁ ποιητὴς 
τοῦ κόσμου ὑπεράνω, ποιός εἶναι ὁ τόπος τοῦ ἄλλου ἢ τῶν ἄλλων 
θεῶν; Γιατὶ οὔτε στὸν κόσμο βρίσκεται, οὔτε ἄλλου κόσμου θεὸς εἶναι· 
οὔτε γύρω ἀπὸ τὸν κόσμο ὑπάρχει, γιατὶ ἐκεῖ βρίσκεται ὁ δημιουργὸς 
τοῦ κόσμου. Ἂν ὅμως οὔτε στὸν κόσμο βρίσκεται, οὔτε γύρω ἀπὸ 
τὸν κόσμο (καθ’ ὅτι γύρω ἀπὸ τὸν κόσμο τὸ πᾶν κατέχεται ἀπὸ τὸν 
δημιουργὸ Θεό), τότε ποῦ βρίσκεται; Μήπως πάνω ἀπὸ τὸν κόσμο καὶ 
τὸν Θεό, σὲ ἄλλο κόσμο καὶ γύρω ἀπὸ ἄλλο κόσμο; Ἂν ὅμως συμβαίνει 
αὐτό, οὔτε γύρω μας βρίσκεται, οὔτε συγκρατεῖ τὸν κόσμο, οὔτε μέγας 
στὴ δύναμη εἶναι. 

Ἂν πάλι οὔτε σὲ ἄλλο κόσμο [γιατὶ ὅλα ἀπὸ αὐτόν (τὸν δημιουργό) 
εἶναι πληρωμένα] οὔτε γύρω ἀπὸ ἄλλο κόσμο βρίσκεται [γιατὶ ὅλα 
κατέχονται ἀπὸ αὐτόν (τὸν δημιουργό)], δὲν ὑπάρχει καθόλου, ἐφ’ 
ὅσον δὲν ὑφίσταται τόπος γιὰ νὰ ὑπάρχει… Μήπως ὁ ἄλλος θεὸς 
προνοεῖ; Ἀλλὰ δὲν μπορεῖ νὰ προνοεῖ, ἂν δὲν ἔχει δημιουργήσει. Ἀφοῦ 
λοιπὸν οὔτε προνοεῖ, οὔτε ὑπάρχει τόπος γι’ αὐτόν, ἕνας ἐξ ἀρχῆς καὶ 
μοναδικὸς εἶναι ὁ Θεός, ὁ ποιητὴς τοῦ κόσμου12. 

Ὁ ἅγιος Γρηγόριος Νύσσης ἀνάγει τὴν ἑνότητα τοῦ Θεοῦ στὴν 
τελειότητα ποὺ ἀποδίδεται στὸ θεῖο. Συμβουλεύει τοὺς χριστιανούς, 
ὅταν βρίσκονται σὲ διάλογο μὲ κάποιον, ὁ ὁποῖος ἰσχυρίζεται ὅτι 
ὑπάρχουν πολλοὶ θεοί, νὰ τοῦ θέτουν τὸ ἐρώτημα ἂν τὸ θεῖο εἶναι 
τέλειο ἢ ἐλλιπές. Σὲ περίπτωση ποὺ ἀπαντήσει ὅτι εἶναι τέλειο, ὅπως 
ἀναμένεται, γιατὶ διαφορετικὰ καθίσταται προβληματικὴ ἡ ἴδια ἡ 
ἔννοια τοῦ θείου, δὲν εἶναι δύσκολο νὰ τοῦ ἐξηγήσουν ὅτι δὲν ὑπάρχει 
λόγος νὰ διαιρεῖ τὸ θεῖο σὲ πολλοὺς θεούς, ἀφοῦ ὁ ἕνας ὡς ἀπόλυτα 
τέλειος δὲν θὰ διαφέρει σὲ τίποτε ἀπὸ τὸν ἄλλο, δὲν θὰ ἔχει δηλαδὴ νὰ 
παρουσιάσει κάτι ξεχωριστό13. 

12. Πρεσβεία περὶ Χριστιανῶν, 8, ΒΕΠΕΣ 4, 28642-28730. 
13. Λόγος Κατηχητικός, Πρόλογος, ΒΕΠΕΣ 68, 3796 κ. ἑ. 

H EΝΌΤΗΤΑ ΚΑI H ΤΡΙΑΔΙΚΌΤΗΤΑ ΤΟY ΘΕΟY (ΤO ΤΡΙΑΔΙΚO ΔOΓΜΑ)



Θεολογία 4/2023

162162

Τὰ ἐπιχειρήματα τοῦ Ἀθηναγόρα καὶ τοῦ Γρηγορίου Νύσσης 
ἐπαναλαμβάνει ὁ ἅγιος Ἰωάννης ὁ Δαμασκηνός, διατυπώνοντάς τα ὡς 
ἑξῆς (σὲ μετάφραση):

Μὲ ὅσους δὲν πείθονται στὴ θεία Γραφὴ θὰ συζητήσουμε κατὰ τὸν ἀκόλουθο 
τρόπο. Τὸ θεῖον εἶναι τέλειο καὶ δὲν ἔχει καμμία ἔλλειψη στὴν ἀγαθότητα καὶ 
στὴ σοφία καὶ στὴ δύναμη, ἄναρχο, ἀίδιο, ἀπερίγραπτο14 καὶ γιὰ νὰ μιλήσουμε 
ἁπλᾶ τέλειο σὲ ὅλα. Ἂν λοιπὸν παραδεχτοῦμε πολλοὺς θεούς, εἶναι ἀνάγκη νὰ 
ἐπισημάνουμε κάποιες διαφορὲς ἀνάμεσα στοὺς πολλούς. Γιατὶ ἂν δὲν ὑπάρχει 
καμιὰ διαφορὰ σ’ αὐτούς, ἕνας θὰ εἶναι μᾶλλον καὶ ὄχι πολλοί. Ἂν πάλι 
ὑπάρχει διαφορὰ σ’ αὐτούς, ποῦ εἶναι ἡ τελειότητα; Γιατὶ ἂν κάποιος εἴτε κατὰ 
τὴν ἀγαθότητα εἴτε κατὰ τὴ δύναμη εἴτε κατὰ τὴ σοφία εἴτε κατὰ τὸν χρόνο 
εἴτε κατὰ τὸν τόπο δὲν φτάνει τὴν τελειότητα, δὲν θὰ μποροῦσε νὰ εἶναι θεός. 
Ἔτσι ἡ μία ταυτότητα ὅλων ἀποδεικνύει μᾶλλον ἕνα καὶ ὄχι πολλοὺς θεούς. 

Ἔπειτα πῶς, ἂν εἶναι πολλοί, θὰ διατηρηθεῖ τὸ ἀπερίγραπτο; Γιατὶ ὅπου θὰ 
ἦταν ὁ ἕνας, δὲν θὰ βρισκόταν ὁ ἄλλος. Πῶς ἐπίσης θὰ κυβερνηθεῖ ὁ κόσμος 
ἀπὸ πολλοὺς χωρὶς νὰ διαλυθεῖ καὶ νὰ καταστραφεῖ, ἀφοῦ θὰ παρουσιαστοῦν 
ἀντιθέσεις στοὺς κυβερνῆτες; Γιατὶ ἡ διαφορὰ δημιουργεῖ ἐναντιώσεις. Κι ἂν 
ἰσχυριστεῖ κανεὶς ὅτι ὁ καθένας κυβερνᾶ ἕνα μέρος, ποιό εἶναι αὐτὸ ποὺ ἔβαλε 
τάξη καὶ ἔκανε σ’ αὐτοὺς τὴ διανομή; Ἐκεῖνο λοιπὸν θὰ ἦταν μᾶλλον ὁ Θεός. 
Κατὰ συνέπεια ἕνας εἶναι ὁ Θεός, τέλειος, ἀπερίγραπτος, δημιουργὸς τοῦ 
σύμπαντος, αὐτὸς ποὺ συνέχει τὰ πάντα καὶ τὰ κυβερνᾶ, πέρα ἀπὸ κάθε ὅριο 
δυνατότητος καὶ πηγὴ τῆς τελειότητος15. 

Ἡ ἑνότητα λοιπὸν τοῦ Θεοῦ εἶναι κάτι τὸ ἀδιαμφισβήτητο στὴ 
διδασκαλία τῆς Ἐκκλησίας. 

2. Ἡ τριαδικότητα τοῦ Θεοῦ

Στὴν Καινὴ Διαθήκη ἀποκαλύπτεται ὅτι ὁ Θεὸς εἶναι ὄχι μόνο ἕνας 
ἀλλὰ καὶ τριαδικός, εἶναι Πατήρ, Υἱὸς καὶ Ἅγιο Πνεῦμα. Ἡ τριαδικότητα 
τοῦ Θεοῦ φανερώνεται περίτρανα στὴ βάπτιση τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ 
στὸν Ἰορδάνη ποταμό: «καὶ βαπτισθεὶς ὁ Ἰησοῦς ἀνέβη εὐθὺς ἀπὸ 

14. Ἀπερίγραπτο ὑπὸ τὴν ἔννοια ὅτι δὲν γίνεται νὰ περιγραφεῖ, νὰ κλειστεῖ σὲ 
περίγραμμα, δηλαδὴ ἄπειρο. 
15. Ἔκδοσις ἀκριβὴς τῆς ὀρθοδόξου πίστεως, Α΄ 5 (5), ἐκδ. Π. Πουρναρᾶ, Θεσσαλονίκη 
1992, Κείμενο-Μετάφραση-Εἰσαγωγή-Σχόλια Ν. Ματσούκα (στὸ ἑξῆς: ΝΜ), σ. 41. 
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τοῦ ὕδατος· καὶ ἰδοὺ ἀνεῴχθησαν αὐτῷ οἱ οὐρανοί, καὶ εἶδε τὸ 
Πνεῦμα τοῦ Θεοῦ καταβαῖνον ὡσεὶ περιστερὰν καὶ ἐρχόμενον ἐπ᾿ 
αὐτόν· καὶ ἰδοὺ φωνὴ ἐκ τῶν οὐρανῶν λέγουσα· οὗτός ἐστιν ὁ υἱὸς 
μου ὁ ἀγαπητός, ἐν ᾧ εὐδόκησα»16. Ἄλλες σαφεῖς μαρτυρίες γιὰ τὴν 
τριαδικότητα τοῦ Θεοῦ εἶναι τό «πορευθέντες μαθητεύσατε πάντα 
τὰ ἔθνη, βαπτίζοντες αὐτοὺς εἰς τὸ ὄνομα τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ 
καὶ τοῦ Ἁγίου Πνεύματος»17 καὶ ἡ τριαδικὴ εὐλογία: «Ἡ χάρις τοῦ 
Κυρίου Ἰησοῦ Χριστοῦ καὶ ἡ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ καὶ ἡ κοινωνία τοῦ 
Ἁγίου Πνεύματος μετὰ πάντων ὑμῶν»18. 

Θεὸς στὴν Καινὴ Διαθήκη δὲν εἶναι μόνο ὁ Πατὴρ ἀλλὰ καὶ τὰ ἄλλα 
δύο πρόσωπα. Ὁ Χριστὸς εἶναι ὁ ἐνανθρωπήσας Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ 
Θεοῦ (ὁ «υἱὸς τοῦ Θεοῦ τοῦ ζῶντος»19, ὁ «μονογενὴς υἱὸς ὁ ὢν 
εἰς τὸν κόλπον τοῦ πατρός»20, ὁ «ἐν μορφῇ Θεοῦ ὑπάρχων … καὶ 
σχήματι εὑρεθεὶς ὡς ἄνθρωπος»21, ὁ «λόγος τοῦ Θεοῦ»22 κ.ἄ.), τοῦ 
ὁποίου ἡ θεότητα ὁμολογεῖται καὶ ρητά. Στὸν πρῶτο στίχο τοῦ κατὰ 
Ἰωάννην Εὐαγγελίου δηλώνεται κατηγορηματικὰ ὅτι ὁ Λόγος εἶναι 
Θεός: «Ἐν ἀρχῇ ἦν ὁ Λόγος, καὶ ὁ Λόγος ἦν πρὸς τὸν Θεόν, καὶ 
Θεὸς ἦν ὁ Λόγος». Στὸ ἴδιο Εὐαγγέλιο περιλαμβάνεται ἡ ὁμολογία 
τοῦ ἀποστόλου Θωμᾶ πρὸς τὸν Χριστό: «ὁ Κύριός μου καὶ ὁ Θεός 
μου»23. Ὁ ἀπόστολος Παῦλος ἐπιπλέον ἀναφέρει ὅτι ὁ Χριστὸς εἶναι ὁ 
«ἐπὶ πάντων Θεός»24. 

16. Ματθ. 3, 16-17· πρβλ. Μᾶρκ. 1, 9-11 καὶ Λουκ. 3, 21-22. 
17. Ματθ. 28, 19. 
18. Β΄ Κορ. 13, 13· πρβλ. Α΄ Πέτρ. 1, 1-2. 
19. Ματθ. 16, 16. 
20. Ἰω. 1, 18· πρβλ. Ἰω. 1, 14· 3, 16-18· Α΄ Ἰω. 4, 9. 
21. Φιλιπ. 2, 6-8. 
22. Ἀποκ. 19, 13: «… καὶ κέκληται τὸ ὄνομα αὐτοῦ, ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ». 
23. Ἰω. 20, 28· πρβλ. Α΄ Ἰω. 5, 20. Γιὰ τὸν ἀποδιδόμενο στὸν Χριστὸ τίτλο «Θεός» στὰ 
ἔργα τοῦ Εὐαγγελιστῆ Ἰωάννη βλ. Β. Τσάκωνας, Ἡ Χριστολογία τοῦ κατὰ Ἰωάννην 
Εὐαγγελίου καὶ τῶν ἐπιστολῶν, Ἀθῆναι 1994, σ. 113 ἑξ. καὶ 169 ἑξ. 
24. Ῥωμ. 9, 5· πρβλ. Ἐφεσ. 5, 5· Β΄ Θεσ. 1, 12· Α΄ Τιμ. 3, 16· Τίτ. 2, 13. Γιὰ τὰ ἑρ-
μηνευτικὰ ζητήματα, τὰ ὁποῖα σχετίζονται μὲ τὰ χωρία αὐτά, βλ. Β. Τσάκωνας, Τὸ 
φιλολογικὸν καὶ θεολογικὸν πρόβλημα τῆς θεότητος τοῦ Χριστοῦ εἰς τὸν ἀπόστολον 
Παῦλον, Ἀθῆναι 1994, σσ. 177-190. 
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Τὸ Ἅγιο Πνεῦμα ἐπίσης ὡς «Πνεῦμα Θεοῦ»25, «Πνεῦμα τοῦ Πατρός»26, 
«Πνεῦμα τοῦ Χριστοῦ»27, «Πνεῦμα Κυρίου»28, «Πνεῦμα τῆς ἀληθείας 
ὃ παρὰ τοῦ πατρὸς ἐκπορεύεται»29, ὡς ἄλλος «παράκλητος»30, ὡς 
Πνεῦμα πού «πάντα ἐρευνᾷ καὶ τὰ βάθη τοῦ Θεοῦ»31 κ.ἄ., εἶναι 
καὶ αὐτὸ Θεός32. Μὲ ἔμμεσο ἀλλὰ σαφῆ τρόπο δηλώνεται ἡ θεότητα 
τοῦ Ἁγίου Πνεύματος στὴν ἐπιτίμηση τοῦ ἀποστόλου Πέτρου πρὸς 
τὸν Ἀνανία, ἡ ὁποία «ἐπέχει θέσιν ἀμέσου μαρτυρίας καὶ βεβαιώσεως 
περὶ τῆς ὀνομασίας τοῦ ἁγίου Πνεύματος ὡς Θεοῦ»33: «Ἀνανία, διατί 
ἐπλήρωσεν ὁ σατανᾶς τὴν καρδίαν σου, ψεύσασθαί σε τὸ Πνεῦμα τὸ 
Ἅγιον … οὐκ ἐψεύσω ἀνθρώποις, ἀλλὰ τῷ Θεῷ»34. 

Ὑπὸ τὸ φῶς τῆς Καινῆς Διαθήκης φανερώνεται ὅτι καὶ στὴν Παλαιὰ 
Διαθήκη ὑπάρχουν μαρτυρίες γιὰ τὴν τριαδικότητα τοῦ Θεοῦ, ἂν 
καὶ ὄχι τόσο ξεκάθαρες ὅσο ἐκεῖνες τῆς Καινῆς. Οἱ μαρτυρίες αὐτὲς 
διακρίνονται ἐνίοτε σὲ τέσσερις ὁμάδες: 1) Πληθυντικὲς ἐνδείξεις· 2) 
Θεοφάνειες· 3) Ὑποστατικοποίηση λόγου καὶ σοφίας τοῦ Θεοῦ· 4) 
Ἀπόδοση ὀνομάτων καὶ ἰδιοτήτων τοῦ Θεοῦ στὸν Μεσσία35. 

25. Ματθ. 3, 16. 
26. Ματθ. 10, 20. 
27. Ῥωμ. 8, 9. 
28. Β΄ Κορ. 3, 17. 
29. Ἰω. 15, 26. 
30. Ἰω. 14, 15-17· 14, 25-26· 15, 26-27· 16, 5-11· 16, 12-15. Γιὰ τὸν ὅρο «παράκλητος» 
στὸ κατὰ Ἰωάννην Εὐαγγέλιο βλ. ἀναλυτικὰ Β. Τσάκωνας, Ἡ περὶ Παρακλήτου-
Πνεύματος διδασκαλία τοῦ Εὐαγγελιστοῦ Ἰωάννου (ὑπὸ τὸ πρῖσμα τῆς καθόλου 
βιβλικῆς πνευματολογίας), Ἐν Ἀθήναις 41992, σ. 128 κ.ἑ. 
31. Α΄ Κορ. 2, 10. 
32. Βλ. Π. Τρεμπέλας, Δογματικὴ τῆς Ὀρθοδόξου Καθολικῆς Ἐκκλησίας, τόμ. 1, 
Ἀθῆναι 21978, σσ. 257-268· Μ. Φαράντος, Ἡ περὶ Θεοῦ ὀρθόδοξος διδασκαλία, Ἀθῆναι 
1985, σσ. 209-221. 
33. Ν. Ξεξάκης, Ὀρθόδοξος Δογματική, τόμ. Β΄ (Ἡ Θεολογία τοῦ Ὁμοουσίου), Ἀθήνα 
2006, σ. 191. 
34. Πράξ. 5, 3-4. Ὁ ἅγιος Κύριλλος Ἀλεξανδρείας παρατηρεῖ σχετικά: «Εἰ μὲν οὖν 
οὐχ ὁμοούσιον τῷ Θεῷ τὸ Πνεῦμά ἐστιν, οὐκ εἰς Θεὸν ἔσται πεπλημμεληκὼς ὁ εἰς 
αὐτὸ πλημμελῶν» (Περὶ ἁγίας τε καὶ ὁμοουσίου Τριάδος, Λόγος Ζ΄ - Περὶ τοῦ ἁγίου 
Πνεύματος, ὅτι Θεὸς καὶ ἐκ Θεοῦ κατὰ φύσιν, PG 75, 1084D). 
35. Βλ. Δογματική. Κατὰ τάς παραδόσεις τοῦ τακτικοῦ Καθηγητοῦ τοῦ Πανεπιστημίου 
κ. Ἰω. Καρμίρη, ἐκδ. Φοιτητητικοῦ Θεολογικοῦ Συνδέσμου, Ἀθῆναι 1964, σσ. 121-123. 
Ν. Μητσόπουλος, Θέματα Ὀρθοδόξου Δογματικῆς Θεολογίας, ὅ.π., σσ. 127-128. 

Μ. Γαλενιανοῦ



165165

Ὡς ὑπαινιγμὸς γιὰ τὴν τριαδικότητα τοῦ Θεοῦ προβάλλεται ἡ χρήση 
πληθυντικοῦ ἀριθμοῦ στοὺς λόγους τοῦ Θεοῦ «ποιήσωμεν ἄνθρωπον 
κατ’ εἰκόνα ἡμετέραν καὶ καθ’ ὁμοίωσιν»36, «ἰδοὺ Ἀδὰμ γέγονεν ὡς 
εἷς ἐξ ἡμῶν»37 καί «δεῦτε καὶ καταβάντες συγχέωμεν αὐτῶν ἐκεῖ τὴν 
γλῶσσαν»38, καθώς καὶ ὁ τρισάγιος ἀγγελικὸς ὕμνος «ἅγιος, ἅγιος, 
ἅγιος Κύριος Σαβαώθ, πλήρης πᾶσα ἡ γῆ τῆς δόξης αὐτοῦ»39. 

Ἀπὸ τὶς θεοφάνειες ξεχωρίζει ὡς ἐνδεικτικὴ τῆς τριαδικότητας 
τοῦ Θεοῦ ἡ ἐμφάνιση τοῦ Θεοῦ στὸν Ἀβραὰμ ὑπὸ τὴ μορφὴ τριῶν 
ἀνδρῶν: «Ὤφθη δὲ αὐτῷ ὁ Θεὸς πρὸς τῇ δρυῒ τῇ Μαμβρῇ … καὶ 
ἰδοὺ τρεῖς ἄνδρες εἰστήκεισαν ἐπάνω αὐτοῦ»40. Σημειωτέον ὅτι ἀπὸ 
τὴ διήγηση αὐτή «τῆς φιλοξενίας τῶν τριῶν ἀγγέλων41 ὑπὸ τοῦ Ἀβραὰμ 
ἐνεπνεύσθη, ὡς γνωστόν, ὁ μεγάλος ρῶσος ἁγιογράφος Andrej Rubljow 
(1360/70-1430) εἰς τὴν ἁγιογράφησιν τῆς περιφήμου εἰκόνος τῶν τριῶν 
Ἀγγέλων, τὴν ὁποίαν καὶ μόνην ἡ Ὀρθόδοξος Ἐκκλησία ἀναγνωρίζει 
ὡς ὑπεμφαίνουσαν τὸ μυστήριον τῆς ὑπάρξεως καὶ ζωῆς τοῦ ἐν τριάδι 
Θεοῦ»42. 

Σὲ ἀρκετὲς περιπτώσεις (καὶ ἰδιαίτερα στὰ χωρία: Παρ. 1, 20 ἑξ.· 
Σοφ. Σολ. 6, 129, 1 ἑξ.· 16, 12· 18, 15 ἑξ.· Σοφ. Σειρ. 1, 1 ἑξ.· 24, 1 ἑξ. ), 
ὁ λόγος καὶ ἡ σοφία τοῦ Θεοῦ ἐμφανίζονται κατὰ τέτοιο τρόπο, ὥστε νὰ 
παρέχεται ἡ ἐντύπωση ὅτι πρόκειται γιὰ ἰδιαίτερες ὑποστάσεις. Στὸν 
ὑποστατικοποιημένο αὐτὸν λόγο ἢ τὴ σοφία τοῦ Θεοῦ «διαβλέπουν 
Πατέρες τινὲς ὑποδηλούμενον τὸ δεύτερον πρόσωπον τῆς Ἁγίας 
Τριάδος»43. 

36. Γεν. 1, 26. Γιὰ τὸ ἐρώτημα: σὲ ποιόν ἀπευθύνεται τό «ποιήσωμεν ἄνθρωπον» βλ. 
Ν. Ξεξάκης, Ὀρθόδοξος Δογματική, τόμ. Γ΄ (Ἡ περὶ δημιουργίας διδασκαλία), Ἀθῆναι 
2006, σσ. 130-135. 
37. Γεν. 3, 22. 
38. Γεν. 11, 7. 
39. Ἡσ. 6, 3. 
40. Γεν. 18, 1-2. 
41. Γιὰ τοὺς δύο τοὐλάχιστον ἀπὸ τοὺς τρεῖς ἄνδρες ποὺ πῆγαν στὴ συνέχεια στὰ 
Σόδομα χρησιμοποιοῦνται ἐναλλὰξ οἱ ὅροι «ἄγγελοι» καί «ἄνδρες» (βλ. Γεν. 19, 1 ἑξ.). 
42. Μ. Φαράντος, Ἡ περὶ Θεοῦ ὀρθόδοξος διδασκαλία, σσ. 222-223. 
43. Ν. Μητσόπουλος, Θέματα Ὀρθοδόξου Δογματικῆς Θεολογίας, σ. 128. 
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Ἐνδεικτικώτερη πάντως γιὰ τὴν τριαδικότητα τοῦ Θεοῦ εἶναι ἡ 
περίπτωση τοῦ ψαλμικοῦ στίχου: «τῷ λόγῳ τοῦ Κυρίου οἱ οὐρανοὶ 
ἐστερεώθησαν καὶ τῷ πνεύματι τοῦ στόματος αὐτοῦ πᾶσα ἡ δύναμις 
αὐτῶν»44. Ἑρμηνεύοντας τὸν στίχο αὐτὸν ὁ Μέγας Βασίλειος ἐπιτίθεται 
σὲ ὅσους διαχωρίζουν τὸ Ἅγιο Πνεῦμα ἀπὸ τὸν Πατέρα καὶ τὸν Υἱὸ καὶ 
ἐξηγεῖ ὅτι ὁ «λόγος» ἐδῶ δὲν εἶναι ἡ κοινὴ λαλιά, ἀλλὰ ὁ Θεὸς Λόγος, 
καὶ τό «πνεῦμα» δὲν εἶναι ὁ ἀτμὸς ποὺ διαχέεται στὸν ἀέρα, ἀλλὰ τὸ 
Ἅγιο Πνεῦμα45. 

Στὸ πρόσωπο τοῦ Μεσσία, τέλος, ἀποδίδονται ὀνόματα καὶ ἰδιότητες 
τοῦ Θεοῦ. Στὸ βιβλίο τοῦ Ἡσαΐα ὁ Μεσσίας καλεῖται «Ἐμμανουήλ»46 
(«μεθ’ ἡμῶν ὁ Θεός», ὅπως ἑρμηνεύεται στὸ κατὰ Ματθαῖον Εὐαγγέλιο, 
ὅπου γίνεται καὶ ἡ ταύτιση τοῦ Μεσσία μὲ τὸν Ἰησοῦ Χριστό)47 καί 
«παῖς Κυρίου» (Ebed Jahve)48. Ἀναφέρεται ἐπίσης ὅτι «καλεῖται τὸ 
ὄνομα αὐτοῦ μεγάλης βουλῆς ἄγγελος, θαυμαστὸς σύμβουλος, Θεὸς 
ἰσχυρός, ἐξουσιαστής, ἄρχων εἰρήνης, πατὴρ τοῦ μέλλοντος αἰῶνος»49. 

Ἡ θεότητα τοῦ Μεσσία ὑποδηλώνεται καὶ στὸν ψαλμικὸ στίχο «υἱός 
μου εἶ σύ, ἐγὼ σήμερον γεγέννηκά σε»50, καθώς καὶ στοὺς στίχους 
«Εἶπεν ὁ Κύριος τῷ Κυρίῳ μου· κάθου ἐκ δεξιῶν μου, ἕως ἂν θῶ 
τοὺς ἐχθρούς σου ὑποπόδιον τῶν ποδῶν σου»51 καί «ἐκ γαστρὸς 

44. Ψαλμ. 32, 6· πρβλ. Ψαλμ. 17, 7: «… ἐξαποστελεῖ τὸν λόγον αὐτοῦ καὶ τήξει αὐτά· 
πνεύσει τὸ πνεῦμα αὐτοῦ, καὶ ρυήσεται ὕδατα». Καὶ στοὺς δύο αὐτοὺς ψαλμικοὺς 
στίχους βλέπει ὁ Μέγας Ἀθανάσιος τὸν Λόγο καὶ τὸ Ἅγιο Πνεῦμα καὶ παρατηρεῖ: 
«Οὐδὲν γάρ ἐστιν ὃ μὴ διὰ τοῦ Λόγου ἐν τῷ Πνεύματι γίνεται καὶ ἐνεργεῖται» 
(Ἐπιστολὴ πρὸς Σεραπίωνα Θμούεως Ἐπίσκοπον, 31, ΒΕΠΕΣ 33, 11625-26). 
45. Ὁμιλίαι εἰς τοὺς Ψαλμούς, ΛΒ΄, 4, ΒΕΠΕΣ 52, 673-11: «Ποῦ οἱ τὸ Πνεῦμα 
ἐξουθενοῦντες; ποῦ οἱ χωρίζοντες αὐτὸ ἀπὸ τῆς δημιουργικῆς δυνάμεως; ποῦ οἱ 
τῆς πρός Πατέρα καὶ Υἱὸν συναφείας αὐτὸ διατέμνοντες; Ἀκουέτωσαν τοῦ ψαλμοῦ 
λέγοντος … Οὔτε γὰρ Λόγος, ἡ κοινὴ αὕτη λαλιά, νομισθήσεται ἐξ ὀνομάτων καὶ 
ῥημάτων τὴν σύστασιν ἔχουσα, οὔτε τὸ Πνεῦμα ἀτμὶς εἰς ἀέρα διαχεομένη· ἀλλὰ 
καὶ Λόγος ὁ ἐν ἀρχῇ πρὸς τὸν Θεὸν καὶ Πνεῦμα τὸ Ἅγιον, ὃ ἰδίως τῆς προσηγορίας 
ταύτης τετύχηκεν». 
46. Ἡσ. 7, 14. 
47. Ματθ. 1, 22-23. 
48. Ἡσ. 52, 13. Γιὰ τὸν ὅρο αὐτὸν βλ. ἀναλυτικὰ Γ. Γαλίτης, Ἑρμηνευτικὰ τῆς Καινῆς 
Διαθήκης (Πανεπιστημιακαὶ παραδόσεις), Θεσσαλονίκη 71984, σσ. 285-287. 
49. Ἡσ. 9, 5-6. 
50. Ψαλμ. 2, 7. 
51. Ψαλμ. 109, 1· πρβλ. Ματθ. 22, 43-45· πρβλ. ἐπίσης Γεν. 19, 23 («καὶ Κύριος 
ἔβρεξεν ἐπὶ Σόδομα καὶ Γόμμορα θεῖον καὶ πῦρ παρὰ Κυρίου ἐκ τοῦ οὐρανοῦ»), 
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πρὸ ἑωσφόρου ἐγέννησά σε»52. Ἐδῶ βέβαια δὲν ὑπάρχει ἔνδειξη γιὰ 
τὴν τριαδικότητα τοῦ Θεοῦ, ὑποδεικνύεται ὡστόσο ὅτι ὑπάρχει καὶ 
δεύτερο θεῖο πρόσωπο. 

Ὁ λόγος, γιὰ τὸν ὁποῖο δὲν φανερώθηκε ξεκάθαρα ἡ τριαδικότητα 
τοῦ Θεοῦ στὴν Παλαιὰ Διαθήκη, ἦταν, σύμφωνα μὲ τὸν ἅγιο Ἰσίδωρο 
τὸν Πηλουσιώτη, ἡ ροπὴ τῶν Ἰουδαίων στὴν πολυθεΐα. Γιὰ νὰ μὴν 
περιπέσουν στὴν εἰδωλολατρία, ἔπρεπε ἀρχικὰ νὰ λάβουν τὸ μάθημα τῆς 
μοναρχίας53 καὶ σταδιακὰ νὰ διδαχθοῦν τὴ διάκριση τῶν ὑποστάσεων54. 

Στηριζόμενη στὴ θεία ἀποκάλυψη, ὅπως καταγράφεται στὴν Ἁγία 
Γραφή, ἡ Ἐκκλησία διακηρύσσει τὴν πίστη της στὸν Τριαδικὸ Θεὸ μὲ 
τὸ Σύμβολο Νικαίας-Κωνσταντινουπόλεως: «Πιστεύω εἰς ἕνα Θεόν, 
Πατέρα… Καὶ εἰς ἕνα Κύριον Ἰησοῦν Χριστόν, τὸν Υἱὸν τοῦ Θεοῦ 
τὸν μονογενῆ, τὸν ἐκ τοῦ Πατρὸς γεννηθέντα… Καὶ εἰς τὸ Πνεῦμα 
τὸ Ἅγιον … τὸ ἐκ τοῦ Πατρὸς ἐκπορευόμενον, τὸ σὺν Πατρὶ καὶ Υἱῷ 
συμπροσκυνούμενον καὶ συνδοξαζόμενον». 

3. Τὸ συναμφότερο τῆς ἑνότητας καὶ τῆς τριαδικότητας τοῦ Θεοῦ

Ἡ ἐναρμόνιση τῆς ἑνότητας μὲ τὴν τριαδικότητα τοῦ Θεοῦ ὑπῆρξε 
κορυφαῖο θεολογικὸ ζήτημα. Κάποιοι θεώρησαν ὅτι δὲν ἐναρμονίζονται, 
μὲ ἀποτέλεσμα νὰ ἀρνηθοῦν εἴτε τὴ μία εἴτε τὴν ἄλλη, ἐρχόμενοι σὲ 
ἀντίθεση μὲ τὴ θεία ἀποκάλυψη. Τὴν τριαδικότητα τοῦ Θεοῦ ἀρνήθηκαν 

ὅπου πολλοὶ Πατέρες καὶ ἐκκλησιαστικοὶ συγγραφεῖς βλέπουν ἔμμεση φανέρωση τοῦ 
Υἱοῦ. 
52. Ψαλμ. 109, 3. 
53. Ὁ ὅρος «μοναρχία» στὴ θεολογία εἶναι συνώνυμος τοῦ «μονοθεΐα», καθ’ ὅτι 
δηλώνει τὴν ὕπαρξη μιᾶς καὶ μόνης ἀρχῆς τῶν πάντων, ποὺ εἶναι ὁ Θεός. Ὁ ἅγιος 
Γρηγόριος ὁ Θεολόγος ἀναφέρει ὅτι γιὰ τὸν Θεὸ ὑπάρχουν τρεῖς ἀντιλήψεις: ἡ ἀναρχία, 
ἡ πολυαρχία καὶ ἡ μοναρχία. Οἱ χριστιανοὶ τιμοῦν τὴ μοναρχία, ἀλλὰ τὴ μοναρχία 
ἐκείνη ποὺ δὲν ἀναφέρεται σὲ ἕνα μόνο πρόσωπο (Λόγος ΚΘ΄ - Θεολογικός Τρίτος, 
Β΄, ΒΕΠΕΣ 59, 23924-30). 
54. Ἐπιστολῶν βιβλίον Β΄, Ἐπιστολὴ ΡΜΓ΄, PG 78, 589 A: «Ἰουδαίοις τοῖς εἰς πολυθεΐαν 
ῥέπουσι νομοθετῶν [ὁ Θεός] οὐκ ἐδοκίμασε διαφορὰν προσώπων εἰσαγαγεῖν· ἵνα 
καὶ μὴ διάφορον φύσιν ἐν ταῖς ὑποστάσεσιν εἶναι δογματίσαντες, εἰς εἰδωλολατρίαν 
ἐκκυλισθῶσιν· ἀλλὰ τὸ τῆς μοναρχίας ἐξ ἀρχῆς μαθόντες μάθημα, κατὰ μικρὸν τὸ 
τῶν ὑποστάσεων ἀναδιδαχθῶσι δόγμα, τὸ πάλιν εἰς ἑνότητα φύσεως ἀνατρέχον». 
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οἱ «Μοναρχιανοί», οἱ ὁποῖοι «προσπάθησαν νὰ ἀποδείξουν ὅτι τὰ τρία 
πρόσωπα τῆς Ἁγίας Τριάδος ἀποτελοῦν “μοναρχίαν”, “μονάδα”, ἕνα 
πρόσωπο, τὸ ὁποῖο ταυτιζόταν πάντοτε μὲ τὸν Πατέρα»55. 

Ὁ μοναρχιανισμὸς διακρίνεται σέ «τροπικό» καί «δυναμικό». Ὁ 
τροπικὸς μοναρχιανισμὸς ἤ «Σαβελλιανισμός» (ἀπὸ τὸν Σαβέλλιο, 
τὸν κυριώτερο ἐκπρόσωπο τῆς αἵρεσης αὐτῆς) ἐκλαμβάνει τὰ τρία 
θεῖα πρόσωπα ὡς προσωπεῖα, μὲ τὰ ὁποῖα ἐμφανίζεται ὁ Θεὸς στὴν 
ἱστορία. Στὴν πραγματικότητα δηλαδὴ ὑπάρχει ἕνα μόνο θεῖο πρόσωπο, 
τὸ ὁποῖο παρουσιάζεται μὲ τρεῖς διαφορετικοὺς τρόπους ἀνάλογα 
πρὸς τὶς ἑκάστοτε ἀνάγκες. Ὡς Πατὴρ εἶναι ὁ δημιουργὸς τοῦ κόσμου 
καὶ ὁ νομοθέτης τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης, ὡς Υἱὸς εἶναι ὁ λυτρωτὴς τοῦ 
κόσμου καὶ ὡς Ἅγιο Πνεῦμα εἶναι αὐτὸς ποὺ καθοδηγεῖ καὶ ἁγιάζει τὴν 
Ἐκκλησία. 

Ὁ δυναμικὸς μοναρχιανισμὸς ἐκλαμβάνει τὸν Λόγο καὶ τὸ Ἅγιο Πνεῦ-
μα ὄχι ὡς πρόσωπα ἀλλὰ ὡς ἁπλὲς ἀπρόσωπες δυνάμεις τοῦ Θεοῦ. 
Ἔτσι ἡ ἐνανθρώπηση τοῦ Λόγου νοεῖται ὡς ἐνοίκηση τῆς ἀπρόσωπης 
αὐτῆς δύναμης τοῦ Θεοῦ στὸν Ἰησοῦ. Ὁ Ἰησοῦς Χριστὸς δὲν ἦταν Θεὸς 
ἀλλὰ ἄνθρωπος, ὁ ὁποῖος υἱοθετήθηκε ἀπὸ τὸν Θεὸ λόγῳ τῆς ἠθικῆς του 
προκοπῆς. Ἀπὸ τὴ διδασκαλία του αὐτὴ ὁ δυναμικὸς μοναρχιανισμὸς 
ὀνομάστηκε καί «Υἱοθετισμός». 

Ὑποβάθμιση τοῦ Υἱοῦ καὶ ἀκόμη περισσότερο τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, 
πρὸς διάσωση τῆς ἑνότητας τοῦ Θεοῦ, γίνεται καὶ στὴν αἵρεση τοῦ 
«Ἀρειανισμοῦ» (ἀπὸ τὸν αἱρεσιάρχη Ἄρειο). Καὶ τὰ δύο πρόσωπα 
θεωροῦνται κτίσματα (δημιουργήματα τοῦ Θεοῦ), μὲ τὸν Υἱὸ νὰ εἶναι τὸ 
ἀνώτερο κτίσμα καὶ νὰ ἐντάσσεται σὲ ἰδιαίτερο χῶρο μεταξὺ Θεοῦ καὶ 
κτισμάτων. Ἔτσι προκύπτει τριπλῆ διαβάθμιση ἀνάμεσα σὲ Πατέρα, Υἱὸ 
καὶ Ἅγιο Πνεῦμα καὶ καταλύεται ἡ τριαδικότητα τοῦ Θεοῦ. 

Στὸν ἀντίποδα τοῦ μοναρχιανισμοῦ καὶ τοῦ ἀρειανισμοῦ βρίσκεται ἡ 
αἵρεση τῆς «τριθεΐας» (ἤ «τριθεϊσμοῦ»), ἡ ὁποία καταλύει τὴν ἑνότητα 
τοῦ Θεοῦ ἐκλαμβάνοντας τὰ τρία θεῖα πρόσωπα ὡς αὐτόνομες θεότητες. 
Κατὰ μία θεώρηση, ἡ τριθεΐα «ἐκπροσωπεῖ τὸ ἐνδιαφέρον τῆς πολυθεΐας 
καὶ τοῦ πλουραλισμοῦ ἐντὸς τῆς χριστιανικῆς θεολογίας»56. 

55. Βλ. Φειδᾶς, Ἐκκλησιαστικὴ Ἱστορία, τόμ. Α΄, Ἀθῆναι 1992, σ. 240. 
56. Μ. Φαράντος, Ἡ περὶ Θεοῦ ὀρθόδοξος διδασκαλία, σ. 401. 
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Σὲ ἀντίθεση πρὸς τὶς παραπάνω αἱρέσεις, ἡ ὀρθόδοξη θεολογία δέχε-
ται τὸ συναμφότερο τῆς ἑνότητας καὶ τῆς τριαδικότητας τοῦ Θεοῦ μὲ 
βάση τὴ διάκριση μεταξὺ οὐσίας καὶ ὑποστάσεως. Οἱ δύο αὐτοὶ ὅροι δὲν 
εἶναι μονοσήμαντοι, ἀλλὰ στὸν χῶρο τῆς θεολογίας χρησιμοποιοῦνται 
κατὰ κανόνα ὡς ἑξῆς: Ἡ οὐσία (ὅπως καὶ ἡ φύση) σημαίνει τὸ γένος 
καὶ τὸ εἶδος57, ἐνῶ ἡ ὑπόσταση σημαίνει τὸ ἄτομο καὶ τὸ συγκεκριμένο 
πρόσωπο58. Ἄρα ἡ διαφορὰ τῆς οὐσίας ἀπὸ τὴν ὑπόσταση ἀντιστοιχεῖ 
στὴ διαφορὰ τοῦ κοινοῦ ἀπὸ τὸ ἰδιαίτερο, τὸ ἐπὶ μέρους, ὅπως ἀναφέρει 
ὁ Μέγας Βασίλειος: «Οὐσία δὲ καὶ ὑπόστασις ταύτην ἔχει τὴν διαφορὰν 
ἣν ἔχει τὸ κοινὸν πρὸς τὸ καθ’ ἕκαστον, οἷον ὡς ἔχει τὸ ζῷον πρὸς τὸν 
δεῖνα ἄνθρωπον»59. 

Ὁ Θεὸς λοιπὸν εἶναι ἕνας κατὰ τὴν οὐσία60 καὶ τριαδικὸς κατὰ τὶς ὑπο-
στάσεις. Ἡ τριαδικότητα δὲν ἀναιρεῖ τὴν ἑνότητα, γιατὶ ἡ θεία οὐσία 
ὡς ἁπλῆ, ἀσώματη, ἄπειρη κ.τ.λ.61 δὲν διαιρεῖται ὅπως ἡ ἀνθρώπινη62. 
Σὲ ἐπιστολή, ποὺ φέρεται ὑπὸ τὸ ὄνομα τοῦ Μεγάλου Βασιλείου ἀλλὰ 
τεκμαίρεται ὅτι ἀνήκει στὸν Γρηγόριο Νύσσης, ἐπισημαίνεται ὅτι μεταξὺ 
Πατρός, Υἱοῦ καὶ Ἁγίου Πνεύματος δὲν ὑπάρχει κάτι ἄλλο πέρα ἀπὸ τὴ 
θεία φύση, ὥστε νὰ τὴν καταμερίζει, οὔτε κάποιο κενὸ ποὺ νὰ διασπᾶ 

57. Ὁ Ἰωάννης ὁ Δαμασκηνὸς ἀναφέρει σχετικά: «Οἱ δὲ ἅγιοι Πατέρες τὸ εἶδος, καὶ 
τὸ γένος ἐκάλεσαν φύσιν, καὶ μορφήν, καὶ οὐσίαν» (Κεφάλαια φιλοσοφικά, Ε΄, PG 
94, 544A). 
58. Ὅ.π., ΚΘ΄, PG 94, 576A: «Τὸ τῆς ὑποστάσεως ὄνομα δύο σημαίνει. Ἁπλῶς μὲν 
γὰρ λεγόμενον, σημαίνει τὴν ἁπλῶς οὐσίαν. Ἡ δὲ καθ’ ἑαυτὴν ὑπόστασις τὸ ἄτομον 
σημαίνει καὶ τὸ ἀφοριστικὸν πρόσωπον». 
59. Ἐπιστολὴ 236 (Ἀμφιλοχίῳ ἐπισκόπῳ), 6, ΒΕΠΕΣ 55, 28937-39. 
60. Σημειωτέον ὅτι ὁ Θεός ὡς ὑπεράνω κάθε κτιστῆς οὐσίας λέγεται καί «ὑπερούσιος 
οὐσία» ἢ ἁπλῶς «ὑπερούσιος». Ὁ Ἰωάννης ὁ Δαμασκηνὸς σημειώνει σχετικά: «Οὐσία 
τοίνυν ἐστὶ Θεός, καὶ πᾶν κτίσμα. Εἰ καὶ ὁ Θεὸς οὐσία ἐστὶν ὑπερούσιος» (Κεφάλαια 
φιλοσοφικά, Δ΄, PG 94, 537B). 
61. Πρέπει νὰ σημειωθεῖ ἐδῶ ὅτι, παρὰ τὸ πλούσιο λεξιλόγιο ποὺ διαθέτει ἡ θεολογία 
γιὰ τὰ φυσικὰ ἰδιώματα τοῦ Θεοῦ, ἡ οὐσία Του (δηλαδὴ τὸ τί εἶναι ὁ Θεός) εἶναι 
παντελῶς ἄγνωστη. Ὁ Γρηγόριος ὁ Θεολόγος γράφει σχετικά: «Θεόν, ὅτι ποτὲ μέν ἐστι 
τὴν φύσιν καὶ τὴν οὐσίαν οὔτε τις εὗρεν ἀνθρώπων πώποτε, οὔτε μὴ εὕρῃ» (Λόγος 
ΚΗ΄ – Θεολογικός Δεύτερος, ΙΖ΄, ΒΕΠΕΣ 59, 22736-37). 
62. Ὁ Ἰωάννης ὁ Δαμασκηνὸς γράφει σχετικά: «Ἡμεῖς γὰρ γεννώμενοι τεμνόμεθα 
διαμπάξ [= ἀπ’ ἄκρου εἰς ἄκρον] τῶν πατέρων καὶ χωριζόμεθα… Ἡμεῖς δὲ καὶ γνώμῃ 
τεμνόμεθα καὶ δυνάμει καὶ τόπῳ. Διὸ καὶ ἄνθρωποι, οὐκ ἄνθρωπος ὁ δεῖνα καὶ ὁ 
δεῖνα λεγόμεθα· ἐπὶ δὲ Θεοῦ οὐχ οὕτως» (Πρὸς Ἰορδάνην ἀρχιμανδρίτην περὶ τοῦ 
τρισαγίου ὕμνου, 7, PG 95, 40C). 
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τὴ συνέχειά της63. Ἑπομένως, τὰ τρία θεῖα πρόσωπα ὡς ὁμοούσια64 εἶναι 
ἕνας Θεὸς καὶ ὄχι τρεῖς65. Ὅπως ἀναφέρει ὁ ἅγιος Γρηγόριος ὁ Παλαμᾶς, 
«τριὰς γὰρ ἡμῖν ὑπάρχει ὁ Θεός, ἀλλ’ οὐχὶ τριπλοῦς»66. 

Τὴν ἑνότητα τοῦ Θεοῦ διασφαλίζει καὶ τὸ κοινὸ τοῦ θελήματος καὶ 
τῆς ἐνέργειας τῶν θείων ὑποστάσεων. Τὰ θεῖα πρόσωπα δὲν ἔχουν 
ξεχωριστὸ θέλημα οὔτε ἐνεργοῦν χωριστὰ τὸ ἕνα ἀπὸ τὸ ἄλλο67. «Ὁ γὰρ 
Πατὴρ διὰ τοῦ Λόγου ἐν Πνεύματι ἁγίῳ τὰ πάντα ποιεῖ· καὶ οὕτως 
ἡ ἑνότης τῆς ἁγίας Τριάδος σώζεται», γράφει ὁ Μέγας Ἀθανάσιος68, 
στηριζόμενος σὲ ἀρκετὰ ἐδάφια τῆς Ἁγίας Γραφῆς. Ἀπὸ τὸ κοινὸ λοιπὸν 
τῆς ἐνέργειας τῶν θείων ὑποστάσεων, ὅπως καὶ ἀπὸ τὸ ἀδιαίρετο τῆς 
οὐσίας, συνάγεται ὅτι ἡ θεότητα εἶναι μία69. 

63. Γρηγορίῳ ἀδελφῷ περὶ διαφορᾶς οὐσίας καὶ ὑποστάσεως, 4, ΒΕΠΕΣ 55, 5934-

39· 69, 19914-19: «διότι οὐδέν ἐστι τὸ διὰ μέσου τούτων [Πατρὸς καὶ Υἱοῦ καὶ Ἁγίου 
Πνεύματος] παρενειρόμενον οὔτε πρᾶγμα ὑφεστὼς ἄλλο τι παρὰ τὴν θείαν φύσιν, 
ὡς καταμερίζειν αὐτὴν πρὸς ἑαυτὴν διὰ τῆς τοῦ ἀλλοτρίου παρεμπτώσεως δύνασθαι, 
οὔτε διαστήματός τινος ἀνυποστάτου κενότης, ἥτις κεχηνέναι ποιεῖ τῆς θείας οὐσίας 
τὴν πρὸς ἑαυτὴν ἁρμονίαν, τῇ παρενθήκῃ τοῦ κενοῦ τὸ συνεχὲς διαστέλλουσα». 
64. Τὸ ὁμοούσιο τῶν θείων προσώπων φανερώνεται σὲ ἀρκετὰ χωρία τῆς Ἁγίας 
Γραφῆς καὶ ἰδιαίτερα στὰ λόγια τοῦ Χριστοῦ «ἐγὼ καὶ ὁ πατὴρ ἕν ἐσμεν» (Ἰω. 10, 
30) καί «ὁ ἑωρακὼς ἐμὲ ἑώρακε τὸν πατέρα» (Ἰω. 14, 9). Γιὰ περισσότερα περὶ τῆς 
θεολογίας τοῦ ὁμοουσίου βλ. τὸν προαναφερθέντα Β΄ τόμο τῆς Ὀρθοδόξου Δογματικῆς 
τοῦ Ν. Ξεξάκη. 
65. Πρβλ. Κ. Σκουτέρη, Τὰ 39 ἄρθρα τῆς Ἀγγλικῆς Ἐκκλησίας. Ὑπὸ τὸ φῶς τῆς 
Ὀρθοδόξου Συμβολικῆς παραδόσεως, Ἀθῆναι 1982, σσ. 110-111: «Ἡ Θεαρχικὴ Τριὰς 
δὲν εἶναι Τριὰς θεοτήτων, ἀλλὰ μία καὶ ἡ αὐτὴ θεότης ἐν Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ 
Πνεύματι θεωρουμένη … Ἡ Τριὰς εἶναι ὄντως εἷς Θεός, δεδομένου ὅτι εἰς ἑκάστην 
θείαν ὑπόστασιν ὑπάρχει ὄχι μέρος τῆς θείας οὐσίας ἀλλὰ ὁλόκληρος ἡ θεότης». 
66. Κεφάλαια φυσικά, θεολογικά, ἠθικά τε καὶ πρακτικὰ ΡΝ΄, πε΄, Φιλοκαλία τῶν 
Ἱερῶν Νηπτικῶν (ἐκδ. «Ἀστήρ», Ἀθῆναι 51952), τόμ. Δ΄, σ. 165. 
67. Πρβλ. Μ. Φαράντος, Ἡ περὶ Θεοῦ ὀρθόδοξος διδασκαλία, σ. 385: «Ἡ ταυτότης τῆς 
θελήσεως καὶ τῆς ἐνεργείας τῶν τριῶν θείων ὑποστάσεων δὲν θὰ πρέπει νὰ ἐκληφθεῖ 
ἐν τῇ ἐννοίᾳ τῆς ὁμογνωμίας καὶ ὁμοφωνίας τριῶν ἀτόμων, τὰ ὁποῖα ἔχοντα διάφορον 
θέλησιν καὶ ἐνέργειαν ἁπλῶς ἐναρμονίζονται εἰς τὸ θέλημα καὶ εἰς τὰς ἐνεργείας των». 
68. Πρὸς Σεραπίωνα, 28, ΒΕΠΕΣ 33, 11610-11. Πρβλ. Γρηγορίου Νύσσης, Περὶ τοῦ μὴ 
οἴεσθαι λέγειν τρεῖς θεοὺς πρὸς Ἀβλάβιον, ΒΕΠΕΣ 68, 17638-41: «πᾶσαν ἐνέργειαν οὐ 
διῃρημένως ἐνεργεῖ κατὰ τὸν τῶν ὑποστάσεων ἀριθμὸν ἡ ἁγία τριάς, ἀλλὰ μία τις 
γίνεται τοῦ ἀγαθοῦ θελήματος κίνησίς τε καὶ διάδοσις». 
69. Ὁ Γρηγόριος Νύσσης παρατηρεῖ σχετικά: «εἴτε οὖν ἐνεργείας ὄνομα ἡ θεότης, ὡς 
μίαν ἐνέργειαν πατρὸς καὶ υἱοῦ καὶ ἁγίου πνεύματος, οὕτω μίαν φαμὲν εἶναι τὴν 
θεότητα· εἴτε κατὰ τὰς τῶν πολλῶν δόξας φύσεως ἐνδεικτικόν ἐστι τὸ τῆς θεότητος 
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Τὸ συναμφότερο τῆς ἑνότητας καὶ τῆς τριαδικότητας τοῦ Θεοῦ κατα-
δεικνύει ἡ διδασκαλία περί (ἀλληλο)περιχώρησης (ἀλληλοενύπαρξης) 
τῶν θείων προσώπων, ἡ ὁποία στηρίζεται κυρίως στὰ λόγια τοῦ Χριστοῦ 
«ἐγὼ ἐν τῷ πατρὶ καὶ ὁ πατὴρ ἐν ἐμοί»70, «ἐν ἐμοὶ ὁ πατὴρ κἀγὼ ἐν 
αὐτῷ»71, «ἐγὼ ἐν τῷ πατρί μου»72 καί «σύ, πάτερ, ἐν ἐμοὶ κἀγὼ ἐν 
σοί»73. Ὁ Ἰωάννης ὁ Δαμασκηνὸς γράφει ὅτι τὰ πρόσωπα τῆς Ἁγίας 
Τριάδας ἀλληλοπεριχωροῦν, μὲ τὴν περιχώρηση νὰ εἶναι «ἀδιάστατος» 
(χωρὶς ἀπομάκρυνση) καί «ἀνεκφοίτητος» (ἀδιάλειπτη, ἀδιάκοπη), 
χωρὶς νὰ γίνεται συναλοιφή (συγχώνευση, συναίρεση), σύμφυρση (ἀνά-
μειξη) ἢ σύγχυση μεταξύ τους74. 

Ἀλλά, ἂν τὰ θεῖα πρόσωπα δὲν διαφέρουν κατὰ τὴν οὐσία, τὸ θέ-
λημα, τὴν ἐνέργεια κ.τ.λ., σὲ τί διαφέρουν καὶ εἶναι τρία; Ποιά εἶναι 
τὰ ὑποστατικά τους ἰδιώματα, ὥστε νὰ διακρίνονται; Συνοψίζοντας τὴ 
διδασκαλία τῆς Ἁγίας Γραφῆς καὶ τῆς μέχρι τὴν ἐποχή του Παράδοσης 
τῆς Ἐκκλησίας, ὁ Ἰωάννης ὁ Δαμασκηνὸς γράφει ὅτι ὁ Πατὴρ εἶναι 
«ἀναίτιος καὶ ἀγέννητος» (δὲν προέρχεται ἀπὸ κανένα, ἀλλὰ ὁ ἴδιος 
εἶναι ἀρχὴ καὶ αἰτία τῆς ὕπαρξης καὶ τῆς φύσης σὲ ὅλους), ὁ Υἱὸς εἶναι 
«ἐκ τοῦ Πατρὸς γεννητῶς» καὶ τὸ Ἅγιο Πνεῦμα εἶναι ἐπίσης «ἐκ τοῦ 
Πατρός, ἀλλ’ οὐ γεννητῶς, ἀλλ’ ἐκπορευτῶς». Γνωρίζουμε ὅτι ὑπάρχει 
διαφορὰ μεταξὺ γέννησης καὶ ἐκπόρευσης, ἀλλὰ ποιά εἶναι αὐτὴ δὲν τὸ 
γνωρίζουμε καθόλου. Ἡ γέννηση τοῦ Υἱοῦ καὶ ἡ ἐκπόρευση τοῦ Ἁγίου 

ὄνομα, διὰ τὸ μηδεμίαν εὑρίσκειν ἐν τῇ φύσει παραλλαγὴν ἐκ τῆς τῶν ἐνεργειῶν 
ταυτότητος οὐκ ἀπεικότως μιᾶς θεότητος τὴν ἁγίαν τριάδα διοριζόμεθα» (Πρὸς Εὐ-
στάθιον περὶ τῆς Ἁγίας Τριάδος, ΒΕΠΕΣ 68, 1607-12). 
70. Ἰω. 14, 11. Πρβλ. Ἰω. 14, 10. 
71. Ἰω. 10, 38. 
72. Ἰω. 14, 20. 
73. Ἰω. 17, 21. Πρβλ. Ἰω. 17, 22-23 καὶ Ἰω. 1, 18: «ὁ μονογενὴς υἱὸς ὁ ὢν εἰς τὸν 
κόλπον τοῦ πατρός». Ὡς βιβλικὴ μαρτυρία τῆς περιχώρησης τοῦ Ἁγίου Πνεύματος 
προβάλλεται τὸ Α΄ Κορ. 2, 10-11. 
74. Ἔκδοσις ἀκριβὴς τῆς ὀρθοδόξου πίστεως, Α΄, 14 (14), ΝΜ, σ. 92. Γιὰ περισσότερα 
βλ. τὴν παλαιότερη μελέτη μας: «Ἡ περιχώρηση στὸ τριαδικὸ καὶ τὸ χριστολογικὸ 
δόγμα κατὰ τὸν ἅγιο Ἰωάννη τὸν Δαμασκηνό», Θεολογία 3, 86 (2015), σσ. 121-
132. Γενικώτερα γιὰ τὴ διδασκαλία τῆς περιχώρησης βλ. Β. Τσίγκος, Περιχώρησις. 
Θεολογικὸ περιεχόμενο τοῦ ὅρου καὶ ἐφαρμογές του κατὰ τὴ Δογματικὴ τῆς Ὀρθο-
δόξου Ἐκκλησίας, Θεσσαλονίκη 2015. 
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Πνεύματος γίνονται μαζί75. Γίνονται δηλαδή «ἀϊδίως» καί «ἀνάρχως» 
(χωρὶς χρονικὴ ἀρχή), ὅπως ἀναφέρει σὲ ἄλλο σημεῖο76, γιατὶ ὁ Θεὸς 
εἶναι ὑπεράνω τοῦ χρόνου. 

Τὰ τρία θεῖα πρόσωπα λοιπὸν διαφέρουν κατὰ τὸν τρόπο ὕπαρξης καὶ 
ἐπειδὴ ἀκριβῶς διακρίνονται μεταξύ τους μόνο ὡς πρὸς τὸ αἴτιο, ἐνῶ ἡ 
οὐσία τους εἶναι ἀπαράλλακτη καὶ ἀδιαίρετη, γι’ αὐτὸ ἡ Ἁγία Τριάδα 
εἶναι μία θεότητα, ὅπως συμπεραίνει ὁ Γρηγόριος Νύσσης77. 

Ὡστόσο, τὸ ὅτι ὁ Πατὴρ εἶναι ὁ μόνος αἴτιος τῆς ὕπαρξης τῶν ἄλλων 
δύο θείων προσώπων προσάγεται ὡς ἄλλο ἕνα στοιχεῖο, τὸ ὁποῖο 
δηλώνει τὴν ἑνότητα τοῦ Θεοῦ. Ὁ Γρηγόριος ὁ Θεολόγος ἐπισημαίνει ὅτι 
ἡ ἕνωση στὴν Ἁγία Τριάδα εἶναι ὁ Πατήρ, ἀπὸ τὸν ὁποῖο προέρχονται 
καὶ πρὸς τὸν ὁποῖο ἀνάγονται τὰ ἄλλα δύο θεῖα πρόσωπα, ὄχι ὥστε νὰ 
συναιροῦνται, ἀλλὰ νὰ συνυπάρχουν, χωρὶς νὰ τὰ διαχωρίζει ὁ χρόνος, 
τὸ θέλημα ἢ ἡ δύναμη78. Στὴ συνύπαρξη τοῦ ἑνὸς αἰτίου μὲ τὰ αἰτιατά 
του ἀποδίδουν τὴν ἑνότητα τοῦ Θεοῦ καὶ οἱ Γρηγόριος Νύσσης79 καὶ 
Ἰωάννης Δαμασκηνός80. 

75. Ἔκδοσις ἀκριβὴς τῆς ὀρθοδόξου πίστεως, Α΄, 8 (8), ΝΜ, σ. 60. 
76. Ὅ.π., σ. 50. 
77. Περὶ τοῦ μὴ οἴεσθαι λέγειν τρεῖς θεούς, ΒΕΠΕΣ 68, 18114-19: «Ἐπειδὴ τοίνυν 
τὰς μὲν ὑποστάσεις ἐπὶ τῆς Ἁγίας Τριάδος ὁ τοῦ αἰτίου διακρίνει λόγος, τὸ μὲν 
ἀναιτίως εἶναι τὸ δὲ ἐκ τοῦ αἰτίου πρεσβεύων, ἡ δὲ θεία φύσις ἀπαράλλακτός τε 
καὶ ἀδιαίρετος διὰ πάσης ἐννοίας καταλαμβάνεται, διὰ τοῦτο κυρίως μία θεότης καὶ 
εἷς θεὸς καὶ τὰ ἄλλα πάντα τῶν θεοπρεπῶν ὀνομάτων μοναδικῶς ἐξαγγέλλεται». 
78. Λόγος ΜΒ΄ – Συντακτήριος εἰς τὴν τῶν ΡΝ΄ ἐπισκόπων παρουσίαν, ΙΕ΄, ΒΕΠΕΣ 
60, 12838-41: «Φύσις δὲ τοῖς τρισὶ μία, Θεός. Ἕνωσις δέ, ὁ Πατήρ, ἐξ οὗ καὶ πρὸς ὃν 
ἀνάγεται τὰ ἑξῆς· οὐχ ὡς συναλοίφεσθαι, ἀλλ’ ὡς ἔχεσθαι, μήτε χρόνου διείργοντος, 
μήτε θελήματος, μήτε δυνάμεως». Πρβλ. Ν. Ματσούκας, Δογματικὴ καὶ Συμβολικὴ 
Θεολογία, τόμ. Β΄, Θεσσαλονίκη 21996, σσ. 93-94: «Ὁ τριαδικός Θεός εἶναι μονάδα, 
γιατὶ ὑπάρχει ἕνα αἴτιο καὶ μία οὐσία … ἐπειδὴ τὸ πρόσωπο τοῦ Πατέρα εἶναι ἡ 
μοναδικὴ ρίζα, πηγὴ καὶ αἰτία τῶν ἄλλων προσώπων τῆς Τριάδας, γι’ αὐτὸ ἀκριβῶς ὁ 
Θεός εἶναι τρισυπόστατη μονάδα». 
79. Πῶς τρία πρόσωπα λέγοντες ἐν τῇ θεότητι οὔ φαμεν τρεῖς θεούς. Πρὸς Ἕλληνας 
ἀπὸ τῶν κοινῶν ἐννοιῶν, ΒΕΠΕΣ 68, 16531-35: «Ἓν γὰρ πρόσωπον καὶ τὸ αὐτὸ τοῦ 
Πατρός, ἐξ οὗπερ ὁ Υἱὸς γεννᾶται καὶ τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιον ἐκπορεύεται. Διὸ δὴ καὶ 
κυρίως τὸν ἕνα αἴτιον μετὰ τῶν αὐτοῦ αἰτιατῶν ἕνα Θεὸν φαμεν τεθαῤῥηκότως, 
ἐπειδὴ καὶ συνυπάρχει αὐτοῖς». 
80. Ἔκδοσις ἀκριβὴς τῆς ὀρθοδόξου πίστεως, Α΄ 8 (8), ΝΜ, σ. 66: «… οὐδὲ τρεῖς 
Θεοὺς λέγομεν τὸν Πατέρα καὶ τὸν Υἱὸν καὶ τὸ Ἅγιον Πνεῦμα, ἕνα δὲ μᾶλλον 
Θεόν, τὴν Ἁγίαν Τριάδα, εἰς ἓν αἴτιον Υἱοῦ καὶ Πνεύματος ἀναφερομένων». Ἀπὸ τὰ 
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Κατ’ αὐτὸν τὸν τρόπο, προκύπτει τὸ ἑξῆς περίεργο ἀλλὰ καὶ ἀξιο-
θαύμαστο, ἔτσι ὅπως τὸ περιγράφει ὁ Γρηγόριος ὁ Θεολόγος: Ὅταν 
στρέψουμε τὴν προσοχή μας στὴ θεότητα καὶ τὴν πρώτη αἰτία καὶ τὴ 
μοναρχία, ἕνα εἶναι αὐτὸ ποὺ φανταζόμαστε. Ὅταν πάλι τὴ στρέψουμε 
στὰ ἀχρόνως προερχόμενα ἀπὸ τὴν πρώτη αἰτία καὶ ὁμόδοξα μὲ αὐτή, 
τρία εἶναι τὰ προσκυνούμενα81. Ὁ Θεὸς συνεπῶς εἶναι καὶ μονάδα καὶ 
τριάδα, «μονὰς ἐν τριάδι» καί «τριὰς ἐν μονάδι», σύμφωνα μὲ τὴν καθ-
ιερωμένη ὁρολογία. 

Πρὸς ἀποφυγὴ παρανοήσεων καὶ μὲ ἀρωγὸ τὴν ἀριστοτελικὴ φιλοσοφία, 
ὁ ἅγιος Μάξιμος ὁ Ὁμολογητὴς προβαίνει σὲ μερικὲς ἐπισημάνσεις γιὰ 
τοὺς ὅρους αὐτούς: Ἡ τριάδα δὲν εἶναι συμβεβηκὸς82 στὴ μονάδα οὔτε 
ἡ μονάδα στὴν τριάδα. Ἡ μονάδα δὲν διαφέρει ἀπὸ τὴν τριάδα κατὰ 
τὴ φύση, γιατὶ ἡ θεία φύση εἶναι μία καὶ ἁπλῆ. Δὲν εἶναι κατώτερη σὲ 
δύναμη οὔτε ἡ τριάδα ἀπὸ τὴ μονάδα οὔτε ἡ μονάδα ἀπὸ τὴν τριάδα. Ἡ 
μονάδα δὲν εἶναι κάτι κοινὸ καὶ γενικὸ ποὺ θεωρεῖται μόνο κατ’ ἐπίνοια 
ἀπὸ τὰ ἐπὶ μέρους83, γιατὶ εἶναι αὐθύπαρκτη καὶ αὐτοσθενής. Ἡ τριάδα 
δὲν προέρχεται ἀπὸ τὴ μονάδα κατὰ παραγωγή, γιατὶ εἶναι ἀγέννητη καί 

παραπάνω καταδεικνύεται καὶ τὸ πόσο ἐσφαλμένη εἶναι ἡ διδασκαλία τῆς δυτικῆς 
θεολογίας περὶ ἐκπορεύσεως τοῦ Ἁγίου Πνεύματος ὄχι μόνο ἀπὸ τὸν Πατέρα ἀλλὰ καὶ 
ἀπὸ τὸν Υἱό (τὸ γνωστὸ Filioque), ἡ ὁποία θέτοντας δύο ἀρχὲς στὴν Ἁγία Τριάδα αἴρει 
τὴν ἑνότητα τοῦ Θεοῦ καὶ ὑποβαθμίζει τὸ πρόσωπο τοῦ Ἁγίου Πνεύματος. Βλ. σχετικὰ 
τὴν παλαιότερη μελέτη μας: «Ἡ ὑποτίμηση τοῦ Ἁγίου Πνεύματος στὴ διδασκαλία τοῦ 
Filioque», Πελοποννησιακὰ Γράμματα 2 (2017), σσ. 715-723. 
81. Λόγος ΛΑ΄ – Θεολογικὸς Πέμπτος, ΙΔ΄, ΒΕΠΕΣ 59, 27322-25: «ὅταν μὲν οὖν 
πρὸς τὴν θεότητα βλέψωμεν, καὶ τὴν πρώτην αἰτίαν, καὶ τὴν μοναρχίαν, ἓν ἡμῖν 
τὸ φανταζόμενον· ὅταν δὲ πρὸς τὰ ἐν οἷς ἡ θεότης, καὶ τὰ ἐκ τῆς πρώτης αἰτίας 
ἀχρόνως ἐκεῖθεν ὄντα καὶ ὁμοδόξως, τρία τὰ προσκυνούμενα». Ἂν καὶ θὰ ἦταν βέ-
βαια παρακινδυνευμένη μία τέτοια σύγκριση, ἴσως θὰ τολμοῦσε κάποιος νὰ πεῖ ὅτι 
τὰ λεγόμενα τοῦ ἁγίου Γρηγορίου ἐδῶ θυμίζουν κατὰ κάποιο τρόπο τὴ θεωρία τῶν 
κβάντων στὴ σύγχρονη φυσική. 
82. Τὸ συμβεβηκὸς εἶναι «ὅρος ἀριστοτελικός, ποὺ δηλώνει καθετὶ ποὺ δὲν ἔχει αὐτο-
τελῆ ὑπόσταση, ἀλλ’ εἶναι προσδιορισμός τοῦ ὄντος ἤ τῆς οὐσίας, π.χ. τὸ ποιόν, τὸ 
ποσό, ὁ τόπος ποὺ καταλαμβάνει, ὁ χρόνος, ἡ σχέση του μὲ ἄλλα ὄντα κ.λπ. Τὸ συμ-
βεβηκὸς εἶναι τό “συνοδευτικό”, τό “σύνδρομο” τοῦ ὄντος. Συμβεβηκὸς λέγεται ἐπίσης 
καὶ κάθε τυχαῖο, δευτερεῦον καὶ μεταβαλλόμενο γνώρισμα» (Σ. Γκίκας, Φιλοσοφικὸ 
Λεξικό, Ἀθήνα 61987, σ. 290). 
83. Ἐδῶ ὑπόκειται ἡ θεωρία τοῦ νομιναλισμοῦ, σύμφωνα μὲ τὴν ὁποία οἱ γενικὲς 
ἔννοιες εἶναι μόνο ψιλὰ ὀνόματα. Βλ. σχετικὰ τὴν παλαιότερη μελέτη μας: «Ρεαλισμός, 
νομιναλισμὸς καὶ ὀρθόδοξη δογματικὴ θεολογία», Παρνασσός ΜΖ΄ (2005), σσ. 137-144. 
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«αὐτέκφαντος» (αὐτοφανερούμενη)84. Ἡ θεότητα εἶναι ἀληθῶς μονάδα 
καὶ τριάδα, μονάδα κατὰ τὴν οὐσία, τριάδα κατὰ τὸν τρόπο ὕπαρξης. 
Ἡ ἴδια εἶναι ὅλη μονάδα, ποὺ δὲν μερίζεται στὶς ὑποστάσεις, καὶ ὅλη 
τριάδα, ποὺ δὲν συγχέεται στὴ μονάδα85. 

Παρὰ τὶς πολὺ διαφωτιστικὲς αὐτὲς ἐπισημάνσεις, πῶς γίνεται νὰ 
εἶναι ἡ θεότητα «ἀμέριστος ἐν μεμερισμένοις», ὅπως χαρακτηριστικὰ 
ἀναφέρει ὁ Γρηγόριος ὁ Θεολόγος86, παραμένει ἐς ἀεὶ μυστήριο87, 
«παράδοξο» (ἀνεξήγητο, ἀκατάληπτο), σύμφωνα μὲ τὸν ἴδιο τὸν ἅγιο 
Μάξιμο88. Ἴσως νὰ τὸ ξέραμε, ἂν δὲν ἦταν «ἀπερινόητος ἀνθρώπου 
φύσει καὶ ἄῤῥητος παντελῶς ἡ οὐσία τοῦ Θεοῦ»89. Τότε θὰ γνωρίζαμε 
καὶ τί εἶναι ἡ γέννηση τοῦ Υἱοῦ ἀπὸ τὸν Πατέρα, τί εἶναι ἡ ἐκπόρευση 

84. Δηλαδὴ δὲν προηγεῖται ἡ θεία οὐσία τῶν τριῶν ὑποστάσεων ὡς αἰτία τῆς ὕπαρξής 
τους. Πρβλ. Μ. Φαράντος, Ἡ περὶ Θεοῦ ὀρθόδοξος διδασκαλία, σ. 386: «“Θεὸς 
καθ’ αὑτόν” δὲν ὑπάρχει, ἐν τῇ ἐννοίᾳ τῆς ὑπάρξεως κάποιας θείας φύσεως ὡς μιᾶς 
“τετάρτης” πραγματικότητος». 
85. Εἰς τὴν προσευχὴν τοῦ Πάτερ ἡμῶν πρός τινα φιλόχριστον ἑρμηνεία σύντομος, 
Φιλοκαλία τῶν Ἱερῶν Νηπτικῶν, τόμ. Β΄, σ. 195. Πρβλ. Ἰω. Καρμίρης, Σύνοψις τῆς 
Δογματικῆς Διδασκαλίας τῆς Ὀρθοδόξου Καθολικῆς Ἐκκλησίας, Ἀθῆναι 1960, σσ. 
16-17: «Τοιουτοτρόπως ἡ μία θεία οὐσία εἶναι ἐν ταῖς τρισὶν ὁμοτίμοις καὶ ἀδιαιρέτοις 
ὑποστάσεσι, χωρὶς ὅμως καὶ νὰ ἀποτελῆται ἐξ αὐτῶν, καθ’ ὅσον νοοῦμεν ταύτας 
οὐχὶ ὡς μέρη τῆς θεότητος, οὔτε ὡς ποιότητας ἐν ἄλλῳ θεωρουμένας, ἀλλ’ οὔτε καὶ 
ὡς ὄψεις ἢ ἐκφάνσεις τῆς μιᾶς θείας οὐσίας, ἀλλ’ ἑκάστην τούτων ὡς ἰδίως καὶ καθ’ 
ἑαυτὴν ὑφισταμένην ἐν τῇ μιᾷ καὶ τῇ αὐτῇ θείᾳ οὐσίᾳ, ἥτις εἶναι κοινὴ καὶ τῶν τριῶν 
ὑποστάσεων». 
86. Λόγος ΛΑ΄, ΙΔ΄, ΒΕΠΕΣ 59, 27320. 
87. Πρβλ. Χρ. Ἀνδροῦτσος, Δογματικὴ τῆς Ὀρθοδόξου Ἀνατολικῆς Ἐκκλησίας, Ἀθῆναι 
41992, σ. 89: «Τὸ δόγμα τῆς ἁγίας Τριάδος, ὑπερβαῖνον τὴν ἀνθρωπίνην κατάληψιν 
καὶ μόνον ἐπὶ τῆς αὐθεντίας τῆς θείας Ἀποκαλύψεως ἐρειδόμενον, δὲν δύναται νὰ 
καταστῇ προσιτὸν εἰς τὴν ἀνθρωπίνην διάνοιαν, ἀλλ’ οἰκειοῦταί τις αὐτὸ μόνον διὰ 
τῆς πίστεως». 
88. Περὶ ἀγάπης κεφαλαίων ἑκατοντὰς δευτέρα, ΚΘ΄, Φιλοκαλία τῶν Ἱερῶν 
Νηπτικῶν, τόμ. Β΄, σ. 18: «Χρὴ γὰρ καὶ τὸν ἕνα Θεὸν τηρεῖν καὶ τὰς τρεῖς ὑποστάσεις 
ὁμολογεῖν, κατὰ τὸν μέγαν Γρηγόριον, καὶ ἑκάστην μετὰ τῆς ἰδιότητος. Καὶ γὰρ 
διαιρεῖται μέν, ἀλλ’ ἀδιαιρέτως, κατὰ τὸν αὐτόν, καὶ συνάπτεται μὲν διῃρημένως δέ. 
Καὶ διὰ τοῦτο, παράδοξος καὶ ἡ διαίρεσις καὶ ἡ ἕνωσις. Ἐπεὶ τί ἔχει τὸ παράδοξον, 
εἰ ὡς ἄνθρωπος ἀνθρώπῳ ἥνωταί τε καὶ κεχώρισται, οὕτω καὶ ὁ Υἱὸς τῷ Πατρί, καὶ 
οὐδὲν πλέον;». Πρβλ. Ὁσίου Θαλασσίου, Περὶ ἀγάπης καὶ ἐγκρατείας ἑκατοντὰς 
τετάρτη, Ϟγ΄, Φιλοκαλία τῶν Ἱερῶν Νηπτικῶν, τόμ. Β΄, σ. 228· Ἰωάννου Δαμασκηνοῦ, 
Ἔκδοσις ἀκριβὴς τῆς ὀρθοδόξου πίστεως, Α΄ 8 (8), ΝΜ, σ. 48. 
89. Μ. Βασιλείου, Ἀνατρεπτικὸς τοῦ ἀπολογητικοῦ τοῦ δυσσεβοῦς Εὐνομίου, Λόγος 
Α΄, 14, ΒΕΠΕΣ 52, 17525-26. 
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τοῦ Ἁγίου Πνεύματος ἀπὸ τὸν Πατέρα καὶ ποιά ἡ διαφορὰ μεταξὺ 
γεννήσεως καὶ ἐκπορεύσεως. Ἀλλά «τὰ τοῦ Θεοῦ οὐδεὶς οἶδεν εἰ μὴ τὸ 
Πνεῦμα τοῦ Θεοῦ»90. 

SUMMARY

The unity and the triune of God
(The trinitarian doctrine)

By Michael Galenianos, PhD 
National and Kapodistrian University of Athens

The trinitarian doctrine is the “most fundamental doctrine of the 
Church”. Its content is summed up in the fact that God is one and 
also triune. This is not an arbitrary invention, but arises from God's 
revelation, as recorded in the Holy Bible. The present issue on the 
trinitarian doctrine includes three sections. In the first, the teaching of 
the Holy Bible and the Tradition of the Church about the unity of God 
(that God is one) is described, in the second, the biblical testimonies 
about the triune of God are briefly presented, and in the third, the 
Orthodox teaching on the coexistence of the unity and triune of God is 
quoted.

90. Α΄ Κορ. 2, 11. 
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